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Resumen
La educacién intercultural constituye un
enfoque fundamental para promover el
reconocimiento, respeto y valoracion de la
diversidad cultural desde los primeros afios de
vida. En este contexto, la presente
investigacion tuvo como objetivo analizar la
evidencia cientifica disponible sobre los
recursos interculturales aplicados en la
educacion infantil de nifios de 3 a 5 afios,
identificando sus principales aportes al
aprendizaje, la inclusion educativa y el
fortalecimiento de la identidad cultural. Se
desarrolld una revision sistematica de la
literatura bajo las directrices PRISMA,
mediante la busqueda de estudios publicados
entre 2021 y 2025 en las bases de datos Scopus,
Web of Science, ERIC, SciELO, Redalyc y
Dialnet. La busqueda inicial permitio
identificar 52 registros, de los cuales, después
del proceso de eliminacion de duplicados,
cribado, evaluacion de elegibilidad y
aplicacion  de  criterios de  calidad
metodologica, se seleccionaron 14 articulos
cientificos para el analisis final. Los resultados
evidencian que los recursos interculturales mas
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recurrentes en la literatura corresponden a
estrategias narrativas, artisticas, lingiiisticas,
ludicas y participativas, las cuales favorecen
experiencias de aprendizaje contextualizadas,
la convivencia, la expresion infantil y el
reconocimiento de diferentes manifestaciones
culturales. Asimismo, se identifica que el papel
docente, la integracion curricular y la
participacion de las familias y comunidades
constituyen  elementos  esenciales para
consolidar practicas interculturales sostenibles.
Se concluye que la educacion intercultural
infantil requiere superar acciones aisladas y
avanzar hacia  propuestas  pedagodgicas
permanentes, contextualizadas y articuladas
con la realidad sociocultural de los nifios,
considerando la necesidad de fortalecer futuras
investigaciones con disefilos comparativos,
longitudinales y mixtos que permitan ampliar
la evidencia cientifica existente.

Palabras clave: Educacion intercultural,
Recursos pedagogicos, Educacion infantil,
Diversidad cultural, Inclusion educativa.
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Abstract

Intercultural education is a fundamental
approach to promoting the recognition, respect,
and appreciation of cultural diversity from the
earliest years of life. In this context, this
research aimed to analyze the available
scientific evidence on intercultural resources
applied in early childhood education for
children aged 3 to 5, identifying their main
contributions  to  learning, educational
inclusion, and the strengthening of cultural
identity. A systematic literature review was
conducted following the PRISMA guidelines,
searching for studies published between 2021
and 2025 in the Scopus, Web of Science, ERIC,
SciELO, Redalyc, and Dialnet databases. The
initial search identified 52 records, of which,
after the process of removing duplicates,
screening, assessing eligibility, and applying
methodological quality criteria, 14 scientific
articles were selected for the final analysis. The
results show that the most frequently used
intercultural resources in the literature are
narrative, artistic, linguistic, playful, and
participatory  strategies, = which  foster
contextualized learning experiences,
coexistence, children's expression, and the
recognition of different cultural manifestations.
Furthermore, the study identifies the role of
teachers, curricular integration, and the
participation of families and communities as
essential elements for consolidating sustainable
intercultural practices. It concludes that
intercultural early childhood education requires
moving beyond isolated actions and toward
permanent, contextualized  pedagogical
proposals that are integrated with children's
sociocultural reality. This includes the need to
strengthen future research with comparative,
longitudinal, and mixed-methods designs to
expand the existing scientific evidence.
Keywords: Intercultural education,
Pedagogical resources, Early childhood
education, Cultural diversity, Educational
inclusion.

Sumario
A educacdo intercultural ¢ uma abordagem
fundamental para promover o reconhecimento,
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o respeito e a valorizagdo da diversidade
cultural desde os primeiros anos de vida. Nesse
contexto, esta pesquisa teve como objetivo
analisar as evidéncias cientificas disponiveis
sobre recursos interculturais aplicados na
educacdo infantil para criancas de 3 a 5 afios,
identificando suas principais contribui¢des para
a aprendizagem, a inclusdo educacional e o
fortalecimento da identidade cultural. Foi
realizada uma revisdo sistematica da literatura
seguindo as diretrizes PRISMA, buscando
estudos publicados entre 2021 e 2025 nas bases
de dados Scopus, Web of Science, ERIC,
SciELO, Redalyc e Dialnet. A busca inicial
identificou 52 registros, dos quais, apds o
processo de remocdo de duplicatas, triagem,
avaliagdo de elegibilidade e aplicacdo de
critérios de qualidade metodologica, 14 artigos
cientificos foram selecionados para a analise
final. Os resultados mostram que os recursos
interculturais mais frequentemente utilizados na
literatura sdo estratégias narrativas, artisticas,
linguisticas, ludicas e participativas, que
fomentam experiéncias de aprendizagem
contextualizadas,  convivéncia, expressao
infantil e o reconhecimento de diferentes
manifestagdes culturais. Além disso, o estudo
identifica o papel dos professores, a integragao
curricular e a participacdo das familias e
comunidades como elementos essenciais para a
consolidacdo de  praticas  interculturais
sustentaveis. Conclui que a educagdo infantil
intercultural exige ir além de acdes isoladas e
caminhar em direcdo a propostas pedagogicas
permanentes e contextualizadas, integradas a
realidade sociocultural das criangas. Isso inclui
a necessidade de fortalecer pesquisas futuras
com delineamentos comparativos, longitudinais
e de métodos mistos para ampliar as evidéncias
cientificas existentes.

Palavras-chave: Educacio intercultural,
Recursos pedagogicos, Educacido infantil,
Diversidade cultural, Inclusao educacional.

Introduccion
La educacion intercultural constituye un
enfoque pedagdgico orientado al

reconocimiento, valoracion y respeto de la
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diversidad cultural presente en los contextos
educativos contemporaneos. Este enfoque
plantea la necesidad de superar modelos
educativos homogéneos mediante practicas que
reconozcan las diferencias culturales como
elementos enriquecedores del aprendizaje. En la
educacion infantil, particularmente entre los 3 y
5 afos, la interculturalidad adquiere especial
relevancia debido a que durante esta etapa los
niflos construyen progresivamente su identidad
personal, social y cultural mediante Ia
interaccion con sus pares, docentes, familias y
comunidad. Por ello, la incorporacion de
experiencias interculturales desde los primeros
anos favorece el desarrollo de actitudes
relacionadas con el respeto, la empatia y la
convivencia cultural.

En este sentido, la educacion intercultural no
debe limitarse a la transmision de contenidos
relacionados con otras culturas, sino que
pedagogicas
significativas donde los niflos participen

requiere experiencias
activamente en procesos de reconocimiento y
valoracion de la diversidad. Aparicio y Leén
(2022) senalan que la incorporacion de recursos
narrativos, musicales y artisticos favorece la
aproximacion de los nifios hacia diferentes
expresiones culturales, permitiendo desarrollar
aprendizajes vinculados con la convivencia y el
respeto hacia otras formas de vida. Dentro de
este enfoque, los recursos interculturales
comprenden  materiales,  estrategias y
herramientas pedagdgicas orientadas a acercar a
los nifios a diferentes culturas, tradiciones,
lenguas, relatos y expresiones comunitarias.
Entre estos recursos se encuentran la literatura
infantil, cuentos tradicionales, musica, juegos,
dramatizaciones, actividades artisticas y
experiencias participativas. Segun Pefia et al.
(2024), estos recursos permiten transformar
practicas  educativas  tradicionales hacia
modelos mas inclusivos, donde la diversidad
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cultural se incorpora como parte del proceso
formativo y no como un elemento
complementario. La literatura infantil
constituye uno de los recursos mas utilizados
dentro de la educacion intercultural debido a su
capacidad para presentar diferentes realidades
culturales mediante relatos, imagenes vy
simbolos adaptados al desarrollo infantil.

Los cuentos y narraciones permiten que los
nifios reconozcan otras formas de vida,
fortalezcan la imaginacion y desarrollen valores
asociados con la empatia y el respeto. En esta
linea, Aparicio y Ledn (2022) destacan que los
recursos narrativos favorecen la comprension
de otras realidades culturales, mientras que
Santos et al. (2023) sefalan que la educacion
intercultural en Latinoamérica ha incorporado
progresivamente experiencias literarias,
culturales y comunitarias como medios para
fortalecer aprendizajes inclusivos. Asimismo,
las estrategias Iudicas, artisticas y participativas
representan recursos fundamentales en la
educacion infantil intercultural, debido a que
permiten que los nifios aprendan mediante la
interaccion, la exploracion y la expresion
creativa. Pefafiel et al. (2023) sefialan que el
juego de roles favorece la comunicacién, la
interaccion social y la convivencia, mientras
que Santana (2025) evidencia la importancia de
los talleres inclusivos para fortalecer la
participacion infantil y el reconocimiento de la
diversidad cultural.

Estas  estrategias  permiten  que la
interculturalidad se desarrolle mediante
experiencias practicas relacionadas con el
contexto de los nifios. Ademas de los recursos
pedagdgicos, la implementacion de practicas
interculturales requiere una participacion
docente activa 'y  contextualizada.  El
profesorado cumple una funcion esencial como
mediador del aprendizaje, debido a que debe



Ciencia y Educacion
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 7 No. 8.1

Edicion Eseecial VIl 2026

seleccionar recursos pertinentes, adaptar
estrategias  metodologicas 'y  promover
ambientes inclusivos. Bonilla et al. (2025)
sostienen que la diversidad cultural exige
transformar los modelos tradicionales de
ensefianza mediante practicas flexibles y una
adecuada preparacion docente que permita
responder a las caracteristicas socioculturales
de los estudiantes.

De igual manera, la educacion intercultural
implica reconocer la importancia de las lenguas,
identidades y saberes propios de cada
comunidad. En contextos donde existen pueblos
y nacionalidades con caracteristicas culturales
particulares, el fortalecimiento de las lenguas
ancestrales constituye un elemento fundamental
para preservar la identidad y favorecer procesos
educativos pertinentes.
Chiliquinga y Masaquiza (2023) destacan que
las estrategias orientadas al fortalecimiento de
la lengua kichwa favorecen la identidad cultural
infantil, mientras que Mojica y Contreras

culturalmente

(2022) resaltan la importancia de preservar las
lenguas indigenas como parte del vinculo entre
educacion y comunidad. En esta misma
perspectiva, Toledo y Alvarez (2022) plantean
que la educacion intercultural bilingiie permite
reconocer diferentes formas de aprendizaje y
promover valores relacionados con la
cooperacion, empatia y respeto cultural.

La interculturalidad  también  requiere
comprender la relacion entre escuela, familia y
comunidad como espacios fundamentales para
la construccion de aprendizajes culturalmente
pertinentes. Prado y Luna (2023) plantean que
la educacion intercultural desde una perspectiva
socioformativa implica reconocer los saberes
locales y promover la participacion colectiva en
los procesos educativos. Asimismo, Cobo et al.
(2025) sefialan que los espacios sociales y
recreativos pueden constituirse en escenarios
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donde se fortalecen valores como cooperacion,
convivencia y valoracion de la diversidad
cultural. Por otra parte, el desarrollo de
herramientas tecnoldgicas ha generado nuevas
posibilidades  para  fortalecer  procesos
educativos interculturales. Morocho et al.
(2022) sefialan que los recursos digitales
pueden  complementar las  estrategias
tradicionales mediante materiales interactivos
que favorecen la comunicacion, la comprension
y la participacion de los estudiantes en
diferentes contextos educativos.

A pesar de los avances identificados, la

evidencia cientifica sobre recursos
interculturales aplicados especificamente en
ninos de 3 a 5 afos contintla presentando
limitaciones relacionadas con la diversidad
metodoldgica, los diferentes contextos de
aplicacion y la dispersion de los enfoques
investigativos. La literatura existente aborda
recursos pedagogicos, identidad cultural,
diversidad lingiiistica, participacion
comunitaria y estrategias inclusivas desde
perspectivas diversas, lo que evidencia la
necesidad de  organizar vy

sistematicamente los aportes disponibles.

analizar

En consecuencia, resulta necesario desarrollar
una revision sistematica que permita identificar
los  principales recursos interculturales
empleados en educacion infantil, comprender
sus aportes al aprendizaje y la inclusion
educativa, y reconocer los vacios existentes en
la produccion cientifica. Por ello, la presente
investigacion tiene como objetivo analizar la
evidencia cientifica disponible sobre los
recursos interculturales utilizados en Ia
educacion infantil de nifios de 3 a 5 afios, con la
finalidad de identificar sus aportes al
aprendizaje, la inclusion educativa y el
fortalecimiento de la diversidad cultural
mediante una revision sistematica de la
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literatura.  De especifica, la
investigacion busca identificar los principales
recursos interculturales empleados en la
educacion infantil, analizar sus contribuciones
al desarrollo cognitivo, social y cultural de los

manera

nifios, y reconocer los vacios existentes en la
literatura cientifica relacionada con esta
tematica. En funcion de lo expuesto, la presente
revision sistematica busca responder la
siguiente pregunta de investigacion: ;Qué
evidencia cientifica existe sobre los recursos
interculturales aplicados en la educacion
infantil de nifos de 3 a 5 afios y cuéles son sus
aportes al aprendizaje, la inclusion educativa y
la valoracion de la diversidad cultural?

Materiales y Métodos

La presente investigacion se desarrolld
mediante una revision sistematica de la
literatura orientada a identificar, analizar y
sintetizar la evidencia cientifica relacionada con
los recursos interculturales aplicados en
contextos de educacion infantil y primera
infancia, considerando sus aportes al
aprendizaje, la inclusion educativa y el
reconocimiento de la diversidad cultural en
nifios de 3 a 5 afios. El proceso de revision
siguio las fases establecidas por las directrices
PRISMA: identificacion, cribado, elegibilidad e
inclusion, garantizando transparencia y
rigurosidad en la seleccion de los estudios.

La busqueda bibliografica se realizo en las
bases de datos Scopus, Web of Science, ERIC,
SciELO, Redalyc y Dialnet. Se consideraron
articulos cientificos publicados entre 2021 y
2025, disponibles en texto completo, en espafiol
o inglés, relacionados con educacion
intercultural, educacion infantil, primera
infancia, diversidad cultural e inclusion
educativa. Los términos empleados fueron:
“educacion intercultural”, “recursos
interculturales”, “educacion infantil”,
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“educacion  inicial”’, “primera infancia”,
“diversidad cultural”, “inclusion educativa”,
“curriculo multicultural” y “niflos migrantes”,
junto con sus equivalentes en inglés.

Los descriptores fueron combinados mediante
operadores booleanos AND y OR, adaptando
las ecuaciones de busqueda segin las
caracteristicas de cada base de datos. Entre las
combinaciones utilizadas se incluyeron:
“educacion intercultural” AND “educacion
infantil”, “recursos interculturales” AND
“educacion inicial”, “diversidad cultural” AND
“primera infancia” e “intercultural education”
AND “early childhood education”. Los criterios
de inclusion consideraron articulos cientificos
publicados en revistas académicas entre 2021 y
2025, investigaciones empiricas, estudios
documentales, revisiones  cientificas y
propuestas pedagogicas fundamentadas
relacionadas con interculturalidad, diversidad
cultural, inclusion educativa o recursos
pedagdgicos interculturales en educacion
infantil y primera infancia. Se incorporaron
estudios dirigidos especificamente a nifios de 3
a 5 afios o investigaciones relacionadas con
educacion inicial, identidad cultural, lenguas
ancestrales y participacion comunitaria cuando
sus aportes fueran pertinentes para el objetivo
del estudio.

Se excluyeron documentos duplicados,
publicaciones sin acceso al texto completo,
estudios  enfocados  exclusivamente en
educacion primaria, secundaria o superior,
documentos institucionales no cientificos,
trabajos de titulacién no publicados en revistas
académicas, ponencias y estudios sin relacion
directa con recursos interculturales o procesos
educativos en primera infancia. La busqueda
inicial permiti6 identificar 52 registros.
Después de eliminar 10 documentos
duplicados, quedaron 42 estudios para la fase de
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cribado. Posteriormente, mediante la revision
de titulos, resumenes y palabras clave, se
excluyeron 24 publicaciones que no cumplian
con los criterios tematicos establecidos. Los 18
articulos restantes fueron evaluados mediante
lectura completa y valoracion metodologica,
excluyéndose 4 estudios por presentar
limitaciones relacionadas con pertinencia
tematica, calidad metodolodgica o disponibilidad
de informacion suficiente. Finalmente, se
seleccionaron 14 articulos cientificos para el
analisis sistematico.

Tabla 1. Proceso de seleccion PRISMA.

Numero de I
Fase . Descripciéon
registros
. Estudios localizados
Registros . .
. > 52 mediante estrategia de
identificados ,
busqueda
‘R?gIStI‘OS Documentos repetidos
eliminados por 10 descartados
duplicidad
Reglstro_s dpspues Estudios sometidos a
de eliminar 42 N
. cribado
duplicados
R_eglstros Evaluacion inicial de
revisados por 42

) ertinencia
titulo y resumen P

No relacionados con

24 educacion infantil,

interculturalidad o inclusion

Textos completos 13 Estudios analizados

evaluados mediante lectura completa
No cumplieron criterios

metodoldgicos o tematicos

Articulos seleccionados para

revision final

Registros
excluidos

Textos excluidos 4

Estudios incluidos 14

Fuente: Elaboracion propia.

Para valorar la calidad metodoldgica de los
estudios seleccionados se aplicé una matriz de
evaluacion considerando la claridad del
objetivo, coherencia del disefio metodologico,
descripcion del contexto o participantes,
técnicas de recoleccion de informacion, analisis
de resultados, discusion cientifica y relacion
directa con la educacion intercultural infantil.
Cada criterio fue valorado mediante una escala
de tres niveles: 0 puntos cuando no cumplia el
criterio, 1 punto cuando cumplia parcialmente y
2 puntos cuando presentaba cumplimiento
adecuado. Los estudios con puntuaciones entre
16 y 20 fueron considerados de calidad alta;
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entre 11 y 15, calidad media; y aquellos con 10
puntos o menos fueron excluidos.

Como resultado de esta evaluacion, los 14
articulos incluidos presentaron informacién
suficiente y coherente con el objetivo de
investigacion. La informacion extraida fue
organizada mediante una matriz de analisis que
incorpord autor, afio, pais, metodologia,
participantes, recursos interculturales
utilizados, principales resultados,
contribuciones y limitaciones de cada estudio.

Resultados y Discusion

La revision sistemdtica incluyd 14 estudios
cientificos relacionados con los recursos
interculturales aplicados en educacion infantil y
primera infancia. El analisis permiti6 identificar
tendencias vinculadas con recursos
pedagdgicos, practicas docentes, diversidad
lingliistica,  participacion  comunitaria e
inclusion educativa. Los estudios seleccionados
muestran que las estrategias interculturales se
orientan principalmente al fortalecimiento de la
convivencia, la 1identidad cultural y el
reconocimiento de la diversidad en nifios de
edades tempranas.

En relacion con la distribucion geografica,
Ecuador present6 la mayor representacion con 7
estudios (50,0 %), seguido de Espana con 3
investigaciones (21,4 %). Colombia aporté un
estudio (7,1 %), mientras que dos
investigaciones abordaron contextos
latinoamericanos (14,3 %) y una presento
alcance internacional (7,1 %). Esta distribucién
evidencia una mayor concentracion de
investigaciones en contextos latinoamericanos,
particularmente en Ecuador, donde la educacion
intercultural bilinglie y el reconocimiento de
pueblos y nacionalidades constituyen lineas
relevantes de investigacion. Respecto al
enfoque metodoldgico, predominan los estudios
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cualitativos con 9 investigaciones (64,3 %),
seguidos por estudios mixtos, intervenciones o
propuestas aplicadas con 3 trabajos (21,4 %) y
revisiones documentales con 2 estudios (14,3
%). Esta distribucion evidencia que la

investigacion sobre educacion intercultural
infantil se ha desarrollado principalmente
mediante  aproximaciones  orientadas a
comprender experiencias educativas, practicas

docentes y procesos socioculturales.

Tabla 1. Principales resultados de los estudios incluidos.

Dimension de analisis Categoria o resultado identificado n %o Principales hallazgos
Mayor concentracion de investigaciones, principalmente
Ecuador 7 50,0 relacionadas con educacion intercultural bilingiie, pueblos,
nacionalidades e identidad cultural.
~ Estudios orientados a practicas interculturales, convivencia,
Espaia 3 21,4 . ., . .
inclusion y estrategias educativas.
Distribucion geografica . Investigacion relacionada con procesos educativos e
Colombia 1 7,1 ; ; .
interculturales en contextos infantiles.
. - Estudios que analizan experiencias y tendencias
Latinoamérica 2 14,3 . q | eXp y -
interculturales en varios contextos de la region.
. Estudio con una perspectiva comparativa o de alcance
Internacional 1 7,1 persp . P
internacional.
Predominio de aproximaciones destinadas a comprender
Estudios cualitativos 9 64,3 experiencias educativas, practicas docentes y procesos
socioculturales.
Enfoque metodologico Estudios mixtos, intervenciones o 3 214 Evaluacion y aplicacion de estrategias pedagdgicas
propuestas aplicadas i interculturales en contextos educativos.
. Analisis de literatura y antecedentes relacionados con
Revisiones documentales 2 14,3 X X . ., .
interculturalidad e inclusion educativa.
. . Uso de cuentos, literatura infantil, musica y representaciones
Recursos narrativos, musicales y . - ;
s 4 28,6 culturales para aproximar a los nifios a diferentes
simbolicos . .
manifestaciones culturales.
Incorporacion de teatro, expresion corporal, actividades
Estrategias artisticas y corporales 3 21,4 recreativas y practicas deportivas para fortalecer
. participacion, creatividad e interaccion social.
Recursos y estrategias A P
. L S . . Reconocimiento de lenguas ancestrales, saberes comunitarios
interculturales Diversidad lingiiistica e identidad . -, . -
3 21,4 y elementos vinculados con la construccion de la identidad
cultural
cultural.
N C Uso de juegos de roles, talleres y actividades colaborativas
Estrategias ludicas y participativas 3 21,4 Juegos " ¥ activids . .
para favorecer interaccion, comunicacion y convivencia.
. - Uso limitado de recursos digitales como apoyo a
Herramientas tecnologicas 1 7,1 Lo > digl poy
experiencias educativas interculturales.
El docente cumple una funcion central en la planificacion,
Rol docente y mediacion pedagogica 7 50,0 seleccion de recursos y creacion de ambientes inclusivos e
Practicas pedagogicas y interculturales.
vinculacion . . Y Vinculacién de la escuela con familias, comunidades y
Integracion curricular y participacion . . .
L7 5 35,7 saberes locales, incorporando la interculturalidad en los
comunitaria R
procesos institucionales.
. . . . Categoria con mayor presencia; destaca la promocion del
Inclusion educativa y convivencia A . . .
. 12 85,7 respeto, participacion, convivencia y reconocimiento de las
intercultural . .
diferencias culturales.
. . o Reconocimiento y valoracion de las identidades culturales,
, Diversidad cultural y fortalecimiento . .
Categorias generales de . . 10 71,4 costumbres, saberes y expresiones propias de las
A de la identidad :
analisis comunidades.
. Necesidad de fortalecer las competencias docentes para
Formacién docente 7 50,0 - . mp ntes pa
desarrollar practicas educativas interculturales e inclusivas.
., . Incorporacion transversal de contenidos, valores, saberes
Integracion curricular 6 42,9 rporaci - » SAVEIES y
précticas interculturales dentro del curriculo educativo.

Fuente: Elaboracion propia.

Los recursos narrativos, musicales y simbodlicos
estuvieron presentes en 4 estudios (28,6 %).
Estas investigaciones analizaron el uso de

cuentos, literatura infantil, musica vy
representaciones culturales como recursos
orientados a favorecer experiencias de
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acercamiento a  diferentes  expresiones
culturales. Los hallazgos muestran que estos
recursos constituyen una de las estrategias mas
utilizadas dentro de las practicas interculturales
en educacion infantil. Las estrategias artisticas

y corporales fueron identificadas en 3 estudios
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(21,4 %). Los trabajos revisados incorporaron
recursos como teatro, expresion corporal,
actividades recreativas y practicas deportivas
como medios para promover participacion,
creatividad e interaccion social.  Estos
resultados evidencian la presencia del arte y el
movimiento como componentes relevantes
dentro de las experiencias interculturales
dirigidas a la infancia. La diversidad lingiiistica
y la identidad cultural estuvieron presentes en 3
estudios (21,4 %). Las investigaciones
analizadas  abordaron  principalmente el
reconocimiento de lenguas ancestrales, saberes
comunitarios y procesos relacionados con la
construccion de identidad cultural. Estos
estudios resaltan la importancia de considerar
los elementos lingliisticos y culturales propios
de cada comunidad dentro de los procesos
educativos.

Las estrategias ludicas y participativas fueron
identificadas en 3 estudios (21,4 %). Los
trabajos revisados analizaron principalmente el
juego de roles, talleres participativos y
actividades  colaborativas como  recursos
utilizados  para  favorecer  interaccion,
comunicacion y convivencia entre nifios. Estas
estrategias evidencian la importancia del
aprendizaje activo dentro de los procesos
interculturales infantiles.

El rol docente y la mediacién pedagogica
constituyeron una de las categorias con mayor
presencia, identificandose en 7 estudios (50,0
%). Los articulos analizados destacan la funcién
del docente en la planificacion de experiencias
interculturales, seleccion de recursos y creacion
de ambientes educativos inclusivos. Esta
categoria representa uno de los principales ejes
de la literatura revisada. La integracion
curricular y la participacion comunitaria
estuvieron presentes en 5 estudios (35,7 %). Las
investigaciones relacionadas con esta categoria
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abordaron la importancia de vincular la escuela
con las familias, comunidades y saberes locales,
resaltando la necesidad de incorporar la
interculturalidad dentro de los procesos
educativos  institucionales. El uso de
herramientas tecnoldgicas presentd menor
presencia dentro de la literatura analizada,
identificandose en 1 estudio (7,1 %). La
investigacion incluida abordé el uso de recursos
digitales como apoyo dentro de contextos
educativos interculturales, evidenciando que
esta linea constituye todavia un campo limitado
dentro de la produccion cientifica revisada.

En cuanto a las categorias generales de analisis,
la  inclusion educativa 'y convivencia
intercultural representaron los aspectos con
mayor presencia, identificdndose en 12 estudios
(85,7 %). El reconocimiento de la diversidad
cultural y fortalecimiento de la identidad estuvo
presente en 10 investigaciones (71,4 %),
mientras que la formacion docente aparecio en
7 estudios (50,0 %) y la integracién curricular
en 6 investigaciones (42,9 %). La matriz de
analisis permitié identificar que los estudios
seleccionados abordan la interculturalidad
desde diferentes dimensiones: pedagogica,
lingiiistica, cultural, comunitaria y social. La
frecuencia de aparicion de estas categorias
evidencia que los recursos interculturales no se
limitan al uso de materiales especificos, sino
que forman parte de procesos educativos mas
amplios relacionados con la inclusion y la
convivencia.

Es importante sefialar que las categorias
analizadas no son excluyentes, debido a que un
mismo estudio puede aportar informacién en
diferentes dimensiones temadticas. Por esta
razon, los porcentajes representan la frecuencia
de presencia de cada categoria dentro de los 14
articulos incluidos y no una distribucién
acumulativa cuya suma corresponda al 100 %.



Ciencia y Educacion
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 7 No. 8.1

Edicion Eseecial VIl 2026

Esta consideracion permite interpretar los
resultados como tendencias identificadas dentro
de la literatura revisada. Los resultados de esta
revision  sistematica evidencian que la
educacion intercultural en la primera infancia
constituye un proceso multidimensional en el
que convergen  aspectos  pedagodgicos,
culturales, lingliisticos y sociales. La literatura
analizada muestra una tendencia comun hacia la
comprension de la interculturalidad como un
enfoque educativo permanente y no como una
practica aislada asociada uUnicamente con
actividades culturales especificas. En este
sentido, los estudios revisados coinciden en que
la incorporacidon de estrategias interculturales
dentro del curriculo y las précticas docentes
favorece la construccion de ambientes
educativos inclusivos donde la diversidad
cultural es reconocida como un elemento
formativo.

Uno de los principales hallazgos identificados
corresponde al papel del docente como
mediador de los procesos interculturales. La
frecuencia de esta categoria dentro de los
estudios analizados evidencia que la formacion
docente constituye un componente central para
la implementacion de practicas educativas
culturalmente  pertinentes. Los  estudios
revisados coinciden en que el profesorado
requiere  competencias para  seleccionar
recursos adecuados, adaptar estrategias
metodoldgicas 'y  generar espacios de
participacion donde todos los nifios puedan
expresar sus experiencias culturales. Sin
embargo, la evidencia también permite
identificar que la interculturalidad no puede
depender exclusivamente de la iniciativa
individual del docente, debido a que su
sostenibilidad condiciones
institucionales, apoyo curricular y participacién

requiere

de otros actores educativos. En relacion con los
recursos pedagdgicos interculturales, los
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estudios muestran que los materiales narrativos,
artisticos y ludicos representan las estrategias
mas utilizadas dentro de la educacion infantil.
Los cuentos, relatos culturales, musica, teatro y
actividades corporales aparecen como recursos
que favorecen la expresion infantil, la
creatividad y el reconocimiento de otras formas
de vida. No obstante, aunque existe
coincidencia respecto a sus beneficios
educativos, la literatura presenta limitaciones
relacionadas con la falta de estudios
comparativos que permitan determinar qué
recursos generan mayores efectos en el
desarrollo intercultural de los nifios. La mayoria
de las investigaciones analizadas corresponden
a experiencias contextualizadas, lo que dificulta
establecer conclusiones generalizables sobre la
efectividad de cada estrategia.

Desde esta perspectiva, los resultados sugieren
que el valor de los recursos interculturales no
depende unicamente del material utilizado, sino
de la intencionalidad pedagodgica con la que el
docente los incorpora. Un cuento, juego o
expresion artistica puede convertirse en un
recurso intercultural cuando permite reflexionar
sobre la diversidad, fortalecer la identidad y
promover relaciones de respeto. Esta
interpretacion coincide con los aportes de
Aparicio y Leon (2022) e Izquierdo y Urefia
(2022), quienes destacan la importancia de los
recursos simbolicos y artisticos como
mediadores del aprendizaje cultural en la
infancia.

Respecto a la dimension lingiiistica, los estudios
revisados evidencian que la lengua constituye
un elemento fundamental para la construccion
de identidad cultural y pertenencia comunitaria.
El reconocimiento de lenguas originarias
aparece como una estrategia que supera la
funcion comunicativa y se relaciona con la
preservacion de conocimientos, valores 'y
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memorias colectivas. En este sentido, los
aportes de Chiliquinga y Masaquiza (2023),
Mojica y Contreras (2022) y Toledo y Alvarez
(2022) permiten comprender que una educacion
intercultural efectiva requiere integrar las
lenguas propias de las comunidades dentro de
procesos educativos cotidianos y no inicamente
como contenidos complementarios.

Sin embargo, la revision también evidencia una
tension entre el reconocimiento tedrico de las
lenguas ancestrales y su incorporacion practica
dentro del curriculo infantil. Mientras algunos
estudios enfatizan la recuperacion lingiiistica
como estrategia de fortalecimiento cultural,
otros plantean una integracion mdas amplia
mediante  metodologias  participativas y
enfoques  pedagdgicos
diferencia evidencia la necesidad de avanzar

inclusivos.  Esta

desde modelos orientados unicamente a la
preservacion cultural hacia propuestas donde
las lenguas sean herramientas activas para la
construccion del aprendizaje.

En cuanto a las estrategias ladicas vy
participativas, los resultados muestran que el
juego constituye un recurso especialmente
pertinente para la educacién intercultural
infantil debido a su relacion con la interaccién
social y el desarrollo emocional. Los estudios
de Penafiel et al. (2023) y Santana (2025)
evidencian que actividades como el juego de
roles y los talleres participativos favorecen la
empatia, cooperacion y respeto hacia la
diversidad. No obstante, una limitacion
identificada corresponde a la escasa presencia
de evaluaciones longitudinales que permitan
conocer si los aprendizajes interculturales
adquiridos  mediante  estas  estrategias
permanecen después de finalizadas las
intervenciones. Otro aspecto relevante
identificado corresponde a la dimension
comunitaria de la interculturalidad. Los
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hallazgos muestran que la construccion de
ambientes educativos inclusivos requiere
superar una vision limitada  centrada
unicamente en el aula e incorporar Ila
participacion de familias, comunidades y
actores sociales. Los estudios analizados
plantean que los saberes locales y las
experiencias constituyen
elementos esenciales para fortalecer la
pertinencia cultural de los procesos educativos.
Sin embargo, la evidencia disponible todavia
resulta limitada respecto a la participacion
directa de las familias dentro de las practicas
interculturales desarrolladas en educacion

comunitarias

infantil.

En relacion con el uso de herramientas
tecnologicas, la evidencia encontrada muestra
una menor presencia frente a otros recursos
tradicionales como el juego, el arte y la
literatura. Aunque Morocho et al. (2022)
identifican posibilidades de los recursos
digitales como apoyo para procesos educativos
interculturales, su incorporacién continlia
siendo un campo poco explorado. Esto plantea
la necesidad de desarrollar investigaciones que
analicen como integrar tecnologias educativas
sin desplazar las practicas culturales propias de
cada comunidad.

De manera complementaria, la inclusion de
espacios sociales y recreativos como escenarios
interculturales amplia la  comprension
tradicional del fenomeno educativo. El aporte
de Cobo et al. (2025) evidencia que las
experiencias deportivas y comunitarias pueden
contribuir al desarrollo de valores relacionados
con cooperacion, convivencia y respeto
cultural. Este hallazgo permite interpretar la
interculturalidad como un proceso que
trasciende el curriculo formal y se construye
mediante todas las experiencias de interaccion
donde participan los nifos. La evidencia
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analizada permite identificar tres desafios
principales en la investigacion sobre recursos
interculturales en educacion infantil. El primero
corresponde a la predominancia de estudios
cualitativos 'y descriptivos, con limitada
presencia de disefios longitudinales o
comparativos que permitan medir efectos
sostenidos. El segundo se relaciona con la
necesidad de ampliar el analisis hacia factores
institucionales y comunitarios que condicionan
la aplicacion de estas practicas. Finalmente,
persiste la necesidad de fortalecer la integracion
sistematica de la interculturalidad dentro del
curriculo educativo, evitando que se reduzca a
actividades ocasionales.

Por tanto, los resultados de esta revision
permiten afirmar que la educacion intercultural
infantil requiere una perspectiva integral donde
los recursos pedagogicos, la formacion docente,
las lenguas, la participacion comunitaria y las
politicas institucionales actien de manera
articulada. Las futuras investigaciones deberian
orientarse hacia disefios metodologicos mas
rigurosos que permitan evaluar la efectividad y
sostenibilidad de las estrategias interculturales,
generando evidencia cientifica que contribuya
al desarrollo de modelos educativos inclusivos
y culturalmente pertinentes.

Conclusiones
La presente revision sistematica permitio
analizar la evidencia cientifica disponible sobre
los recursos interculturales aplicados en la
educacion infantil de nifios de 3 a 5 afos,
identificando que estas estrategias constituyen
herramientas relevantes para favorecer procesos
educativos orientados al reconocimiento de la
diversidad cultural, la participacion infantil y la
construccion de aprendizajes significativos. La
literatura analizada muestra que los recursos
ludicos, narrativos, artisticos y participativos

representan  las  principales  alternativas
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utilizadas  para  promover  experiencias
interculturales durante la primera infancia. En
relacion con los recursos identificados, se
evidencia que los cuentos infantiles, la literatura
intercultural, la musica, el juego, las
dramatizaciones y los talleres participativos
presentan una presencia destacada dentro de las
investigaciones analizadas.

Su importancia radica en que responden a las
caracteristicas  del  desarrollo  infantil,
permitiendo que los nifios exploren diferentes
expresiones culturales mediante experiencias
basadas en la comunicacién, -creatividad,
interaccion social y expresion emocional. Sin
embargo, la evidencia disponible atn resulta
limitada para establecer comparaciones entre
recursos y determinar cudles generan mayores
efectos en el desarrollo intercultural infantil.
Los hallazgos también permiten establecer que
la efectividad de los recursos interculturales
depende de la forma en que son incorporados
dentro de la practica educativa.

Su aplicacion adquiere mayor sentido cuando
forman parte de propuestas pedagogicas
planificadas, contextualizadas y articuladas con
el curriculo de educacion inicial, evitando que
la interculturalidad sea abordada tnicamente
mediante actividades ocasionales 0
conmemorativas. En este proceso, el docente
cumple un papel fundamental como mediador
del aprendizaje, aunque su accidn requiere
complementarse con apoyo institucional,
formacion continua y participacion de las
familias y comunidades educativas. Asimismo,
la revision evidencia que los recursos
interculturales contribuyen al fortalecimiento
de procesos relacionados con inclusion
educativa, convivencia, identidad cultural y
reconocimiento de la diversidad lingtiistica. Las
estrategias basadas en la interaccion, el juego,
las expresiones artisticas y el reconocimiento de
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saberes comunitarios favorecen espacios donde
los nifios pueden relacionarse con diferentes
formas de vida y desarrollar actitudes de respeto
y cooperacion. No obstante, persisten desafios
vinculados con la incorporacion sistematica de
estos enfoques dentro de los curriculos
educativos y con la generacion de condiciones
institucionales que permitan su sostenibilidad.

Desde una perspectiva cientifica, esta revision
aporta una organizacion sistematica de la
produccion académica relacionada con los
recursos interculturales en educacion infantil,
permitiendo identificar tendencias vinculadas
con el papel docente, los recursos pedagogicos,
la diversidad lingliistica y la participacion
comunitaria. Al mismo tiempo, se reconoce
como limitacion de la evidencia actual el
predominio de estudios cualitativos y
descriptivos, asi como la escasez de
investigaciones longitudinales, comparativas y
mixtas que permitan valorar con mayor
profundidad la efectividad y permanencia de los
aprendizajes interculturales.

Desde el ambito practico, los resultados
proporcionan orientaciones para el diseno de
propuestas pedagdgicas dirigidas al
fortalecimiento de ambientes educativos
inclusivos y culturalmente pertinentes. La
incorporacion de recursos interculturales dentro
de la educacion infantil requiere considerar las
caracteristicas  socioculturales de cada
comunidad, promoviendo una ensefianza donde
las diferencias culturales sean reconocidas
como oportunidades para enriquecer el
aprendizaje. La revision sistematica permite
concluir que la educacién intercultural en la
primera infancia requiere un enfoque integral
donde converjan recursos pedagogicos
pertinentes, formacion docente, reconocimiento
lingliistico,  participacion  comunitaria y
compromiso institucional. Aunque la literatura
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evidencia avances importantes, resulta
necesario fortalecer futuras investigaciones
mediante disefios metodoldgicos mas rigurosos
que permitan analizar la aplicacion, alcance y
sostenibilidad de estas estrategias en diferentes

contextos educativos.

Se recomienda que los docentes de educacion
infantil incorporen de manera planificada
recursos interculturales como cuentos, literatura
infantil, musica, juegos, dramatizaciones y
talleres participativos dentro de sus practicas
pedagdgicas. Estos recursos deben
seleccionarse  considerando el  contexto
sociocultural de los nifios, con el proposito de
favorecer  experiencias de  aprendizaje
significativas orientadas al reconocimiento,
respeto y valoracion de la diversidad cultural
desde los primeros afios.

Se sugiere fortalecer los procesos de formacion
inicial y capacitacion continua del profesorado
en educacion intercultural, proporcionando
herramientas metodologicas que permitan
disefar estrategias inclusivas, contextualizadas
y acordes con las caracteristicas culturales,
lingiiisticas y sociales de los nifios de 3 a 5 afios.
La preparacion docente resulta fundamental
para que los recursos interculturales sean
utilizados como medios de aprendizaje y no
unicamente como actividades complementarias.
Se recomienda a las instituciones educativas
promover politicas y acciones institucionales
que integren la interculturalidad dentro de sus
proyectos  pedagogicos, favoreciendo la
participacion de las familias y comunidades en
los procesos educativos.

La vinculacion entre escuela y contexto social
permitird fortalecer el reconocimiento de
saberes locales, identidad cultural y practicas de
convivencia respetuosas. De la misma forma, se
sugiere incorporar la interculturalidad como un
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eje transversal del curriculo de educacion
infantil, garantizando que los materiales,
actividades y experiencias de aprendizaje
desarrollen de manera permanente valores
como empatia, cooperacion y respeto hacia
diferentes culturas. Esto permitird superar
enfoques reducidos donde la interculturalidad
se aborda tnicamente mediante celebraciones o
actividades ocasionales.
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