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Resumen
La presente investigacion tuvo como objetivo
analizar el impacto del uso de la herramienta
digital Wordwall en la ensefianza de la salud
sexual y en el nivel de comprension de
estudiantes de octavo afio de la Unidad
Educativa Isidoro Barriga. Se emple6 un enfoque
mixto con disefio cuasiexperimental y grupo de
control no equivalente. La muestra estuvo
conformada por 50 estudiantes, distribuidos en
grupo experimental y grupo control. Para la
recoleccion de datos se aplicaron pretest, postest
y encuestas, con el fin de evaluar el nivel de
conocimiento, la motivacion y la participacion
estudiantil. Los resultados del diagndstico inicial
evidenciaron que el 76 % de los estudiantes
poseia conocimientos basicos sobre salud sexual,
mientras que el 24 % presentaba vacios
conceptuales. Tras la intervencion con
Wordwall, el grupo experimental alcanzé un 48
% de calificaciones altas, frente al 36 % del
grupo control, evidenciando una mejora en el
rendimiento académico. Asimismo, se observo
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un incremento en la motivacion, la participacion
activay la capacidad de aplicar los contenidos en
contextos cotidianos. Se concluye que Wordwall
constituye una estrategia didactica eficaz para
promover el aprendizaje significativo en salud
sexual, siempre que su implementacion se
integre de manera adecuada en la planificacion
pedagogica.

Palabras clave: Wordwall, Salud sexual,
Aprendizaje significativo, Herramientas
digitales, Motivacion estudiantil.

Abstract
This study aimed to analyze the impact of using
the digital tool Wordwall on sexual health
education and on the level of comprehension
among eighth-grade students at Unidad
Educativa Isidoro Barriga. A mixed-methods
approach with a quasi-experimental design and a
non-equivalent control group was employed.
The sample consisted of 50 students, divided into
an experimental group and a control group. Data
were collected through pre-tests, post-tests, and


https://orcid.org/0009-0009-6268-8190
https://orcid.org/0009-0000-2814-5779
https://orcid.org/0000-0001-6207-3828
https://orcid.org/0000-0003-1989-2136
mailto:cmbenalcazarp@ube.edu.ec
mailto:djcarrilloa@ube.edu.ec
mailto:mrollh@ube.edu.ec
mailto:hmperezb@ube.edu.ec

Ciencia y Educacioén
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 7 No. 5.2
Edicion Especial V 2026

surveys to assess knowledge level, motivation,
and student participation. Initial diagnostic
results showed that 76% of students had basic
knowledge of sexual health, while 24%
presented conceptual gaps. After the intervention
using Wordwall, 48% of the experimental group
achieved high grades compared to 36% in the
control group, indicating an improvement in
academic performance. Additionally, an increase
in motivation, active participation, and the ability
to apply knowledge in real-life contexts was
observed. It is concluded that Wordwall is an
effective teaching strategy for promoting
meaningful learning in sexual health, provided
that it is properly integrated into pedagogical
planning.

Keywords: Wordwall, Sexual health,
Meaningful learning, Digital tools, Student
motivation.

Sumario

A presente pesquisa teve como objetivo analisar
o impacto do uso da ferramenta digital Wordwall
no ensino da satde sexual e no nivel de
compreensdo de estudantes do oitavo ano da
Unidade Educacional Isidoro Barriga. Foi
utilizada uma  abordagem mista, com
delineamento quase experimental e grupo de
controle ndo equivalente. A amostra foi
composta por 50 estudantes, distribuidos entre
grupo experimental e grupo de controle. Para a
coleta de dados, foram aplicados pré-teste, pos-
teste e questionarios, com a finalidade de avaliar
o nivel de conhecimento, a motivagdo e a
participagdo estudantil. Os resultados do
diagnostico inicial evidenciaram que 76% dos
estudantes possuiam conhecimentos basicos
sobre satude sexual, enquanto 24% apresentavam
lacunas conceituais. Apds a intervengdo com o
Wordwall, o grupo experimental alcancou 48%
de notas altas, em comparacdo com 36% do
grupo de controle, evidenciando uma melhoria
no desempenho académico. Além disso,
observou-se um aumento na motivagdo, na
participagdo ativa e na capacidade de aplicar os
contetidos em contextos cotidianos. Conclui-se
que o Wordwall constitui uma estratégia didatica
eficaz para promover a aprendizagem
significativa em saude sexual, desde que sua
implementagdo seja integrada de forma
adequada ao planejamento pedagogico.
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Palavras-chave: Mural de palavras, Saude
sexual, Aprendizagem significativa,
Ferramentas digitais, Motivaciao do aluno.

Introduccion
En la actualidad, la integracion de herramientas

digitales en la educacion ha transformado
significativamente los procesos de ensefnanza-
aprendizaje. Sin embargo, su aplicacion en temas
sensibles, como la salud sexual dentro de las
asignaturas cientificas, continiia representando
un desafio, especialmente en contextos donde
persisten limitaciones metodoldgicas en la
practica docente. El uso de recursos digitales se
ha consolidado como un elemento clave para
dinamizar las clases y promover aprendizajes
significativos. Su  incorporacion  favorece
entornos activos y colaborativos, ademas de
proporcionar al docente materiales didacticos
que fortalecen el desarrollo de sus clases y
contribuyen al progreso intelectual del
estudiantado. En este sentido, Orrego y Pascual
(2025) sefialan que estas herramientas facilitan la
creacion, organizacion y difusion de contenidos
educativos a través de plataformas web,
promoviendo una educacion mas participativa.

De acuerdo con Castro y Cora (2024), la
adecuada integracion de herramientas digitales
en el proceso educativo permite generar
experiencias de aprendizaje mdas dindmicas y
atractivas. Estos recursos no solo incrementan la
motivacion estudiantil, sino que también
plantean desafios que estimulan el pensamiento
critico y despiertan el interés por los contenidos,
constituyéndose en un medio eficaz para
enriquecer la ensefianza. En relacion con las
estrategias innovadoras, Arabit et al. (2024)
evidencian que la gamificacion mejora la
motivacion y la retencion del conocimiento en
adolescentes, al propiciar entornos participativos
y dinamicos. No obstante, su aplicacion en la
ensefianza de la salud sexual atn es limitada,
particularmente en el contexto latinoamericano.
En este marco, Caisapanta (2024) destaca que
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Wordwall facilita la creacion de actividades
interactivas, favoreciendo la participacion tanto
de estudiantes como de docentes. Asimismo,
Mina et al. (2024) sostienen que el uso de esta
herramienta tiene un impacto significativo en el
proceso educativo, ya que promueve una mayor
implicacion del estudiantado y facilita el acceso
a la informacién mediante recursos visuales y
dindmicos que favorecen la comprension y la
asimilacion de contenidos. De igual manera,
contribuye al desarrollo de habilidades sociales y
comunicativas a través del trabajo colaborativo.

La educacion sexual integral no se limita al
abordaje de la reproduccion, sino que comprende
dimensiones fisicas, emocionales y sociales,
promoviendo valores como el respeto, la
igualdad y la autoestima, asi como la prevencion
de riesgos, entre ellos los embarazos no
planificados y las infecciones de transmision
sexual. En este sentido, la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS, 2019) enfatiza que debe
desarrollarse desde un enfoque positivo y
respetuoso, orientado a que las personas vivan su
sexualidad de manera informada, responsable y
plena. En concordancia, Cabrera (2022) plantea
que la educacion en salud sexual y reproductiva
constituye una responsabilidad social, por lo que
las instituciones educativas deben implementar
acciones orientadas a responder a las
problematicas del contexto. Esto implica formar
estudiantes con conocimientos, habilidades y
actitudes que les permitan tomar decisiones
libres de violencia, discriminacion y coercion,
fortaleciendo su autoestima y el respeto hacia los
demas.

Desde esta perspectiva, la incorporacion de
recursos digitales representa una oportunidad
para diversificar las estrategias pedagdgicas y
responder a las demandas educativas actuales.
Perlaza et al. (2024) sostienen que el uso de
plataformas interactivas y herramientas en linea
permite potenciar los procesos de ensefianza,
adaptandolos a las necesidades del estudiantado.
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Particularmente, Wordwall destaca por su
versatilidad, al permitir la creacion de
actividades interactivas mediante diversas
plantillas adaptables a distintos contenidos y
niveles educativos. Estas facilitan la labor
docente, aportan dinamismo al aula y permiten
personalizar las actividades segun los intereses y
necesidades de los estudiantes, incrementando su
motivacion y participacion (Caisapanta, 2024).

La educacion sexual integral constituye un eje
fundamental en la formacion de los adolescentes,
etapa clave en la consolidacion de valores,
actitudes y comportamientos que incidiran en su
bienestar futuro. Sin embargo, uno de los
principales retos radica en identificar
metodologias y recursos que capten la atencion
del estudiantado y favorezcan aprendizajes
significativos. En este contexto, el uso de
herramientas digitales como Wordwall adquiere
relevancia, ya que integra la tecnologia en el
proceso educativo, promoviendo la interaccion,
la motivaciéon y la participacion. Asimismo,
facilita el abordaje de temas complejos o
sensibles de manera dinamica, accesible y
respetuosa, generando un ambiente de confianza
que favorece el dialogo y la comprension. A
pesar de los beneficios reportados en la literatura
cientifica sobre el uso de herramientas digitales
y estrategias gamificadas, en diversos contextos
educativos ~ aun  persisten  limitaciones
relacionadas con su implementacion pedagégica,
debido al escaso conocimiento metodoldgico y
tecnologico para integrarlas adecuadamente en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

En la Unidad Educativa Isidoro Barriga se ha
identificado una limitada utilizaciéon de
herramientas digitales, asociada al escaso
conocimiento docente sobre el uso pedagdgico
de Wordwall. Esta situacion impide aprovechar
su potencial en el desarrollo de clases
innovadoras, especialmente en teméaticas como la
salud sexual en Ciencias Naturales, generando
una brecha metodologica que afecta el
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aprendizaje de los estudiantes de octavo afio. En
funciéon de lo expuesto, se plantea como
problema de investigacion: ;Como incide el uso
de Wordwall en la ensefianza de la salud sexual
y en el nivel de comprension de los estudiantes
de octavo afio? Como objetivo general, se
propone analizar el impacto del uso de Wordwall
en la ensenanza de la salud sexual y en el nivel
de comprension de los contenidos en estudiantes
de octavo afo de la Unidad Educativa Isidoro
Barriga, con el fin de determinar su efectividad
como recurso didactico para fortalecer el
aprendizaje, incrementar la motivacién, mejorar
la participacion y promover espacios educativos
mas empaticos y abiertos al didlogo.

Materiales y Métodos
El presente estudio se enmarcé en un paradigma

positivista con enfoque mixto, lo que permitio
integrar métodos cuantitativos y cualitativos para
obtener una comprension mas amplia del
fenomeno educativo analizado. Este enfoque
combino la objetividad de los datos estadisticos
con la interpretacion de las percepciones y
dindmicas observadas en el aula. La
investigacion tuvo un alcance exploratorio-
descriptivo, ya que inicialmente permitio
diagnosticar el nivel de conocimiento de los
estudiantes y explorar sus percepciones respecto
al uso de herramientas digitales; posteriormente,
describid los cambios y resultados obtenidos tras
la intervencion. Asimismo, incorpord elementos
de investigacidon-accion, al desarrollar un
proceso sistematico de diagnostico, intervencion
y evaluacion orientado a mejorar la ensefianza de
la salud sexual en el contexto institucional.

Se emple6 un disefio cuasiexperimental con
grupo de control no equivalente, debido a que se
trabajé con grupos previamente conformados
dentro de la institucion educativa, sin asignacion
aleatoria de los participantes. La poblacion
estuvo conformada por 70 estudiantes de octavo
afio de Educacion General Basica. A partir de
esta, se selecciond una muestra de 50 estudiantes
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mediante un muestreo no probabilistico por
conveniencia, considerando la accesibilidad y
disponibilidad de los grupos asignados para la
investigacion. La muestra se dividio en dos
grupos: un grupo experimental (GE), en el que se
implementaron actividades interactivas mediante
la herramienta digital Wordwall en la ensefianza
de la salud sexual en la asignatura de Ciencias
Naturales, y un grupo control (GC), que continud
con una metodologia de ensefianza tradicional.

Para la recoleccion de informacion se utilizaron
encuestas estructuradas, escalas tipo Likert y
pruebas objetivas. Los instrumentos fueron
sometidos a la revision de tres especialistas en el
area de educacion y tecnologia educativa,
quienes evaluaron la pertinencia, claridad,
coherencia y relevancia de los items en relacion
con los objetivos de la investigacion. En el caso
de las pruebas objetivas (pretest y postest), se
considerd la consistencia de los items y su
correspondencia con los contenidos abordados,
asegurando su alineacidon con los objetivos de
aprendizaje planteados. La recoleccion de datos
se realizd en dos momentos. En primer lugar, se
aplico un pretest a ambos grupos con el propdsito
de diagnosticar el nivel inicial de conocimientos
sobre salud sexual.

Posteriormente, tras la intervencion didactica en
el grupo experimental, se aplicd un postest a
ambos grupos, lo que permiti6 comparar los
resultados y determinar la efectividad de la
herramienta digital en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Los datos obtenidos se analizaron
mediante estadistica descriptiva, lo que permitio
identificar tendencias y comparar los resultados
entre el grupo experimental y el grupo control.
Con el proposito de garantizar la coherencia en
el desarrollo metodoldgico de la investigacion, el
estudio se llevo a cabo mediante una secuencia
organizada de fases que  permitieron
diagnosticar, intervenir y evaluar el proceso de
ensefianza-aprendizaje relacionado con la salud
sexual. El proceso seguido fue el siguiente:
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Determinacion de los fundamentos teéricos que
sustentan el proceso de ensefanza de la salud
sexual en la asignatura de Ciencias Naturales en
estudiantes de octavo afio de Educacion General
Basica. Diagnostico del estado del proceso de
enseflanza a partir del andlisis de los
componentes didacticos y la aplicacion del
pretest a los grupos control y experimental.
Implementacion de actividades didacticas
mediante Wordwall en el grupo experimental,
mientras que el grupo control continué con una
metodologia de ensefianza tradicional. Medicion
del nivel de comprension y retencion de
contenidos sobre salud sexual en los estudiantes
antes y después de la implementacion de

Tabla 1. Pretest a los estudiantes.

Wordwall mediante la aplicacion del postest.
Analisis de la percepcion de docentes y
estudiantes sobre el uso de Wordwall como
herramienta educativa, antes y después de su
aplicacion. Determinacion de la relacion entre el
uso de Wordwall, la mejora del proceso de
ensenanza y la retencién de conocimientos.

Resultados y Discusion
Se realiz6 un pretest con la finalidad de analizar
el conocimiento que tienen los estudiantes de
octavo afio bésico de la Unidad Educativa
Isidoro Barriga sobre la salud sexual. La
evaluacion const6 de seis preguntas en las cuales
se obtuvieron los siguientes resultados:

La salud sexual es:
Solo evitar enfermedades
El bienestar fisico, emocional y social relacionado con la
sexualidad
Tener pareja
Solo hablar de reproduccion

La pubertad es una etapa en la que:
El cuerpo deja de crecer.
Se producen cambios fisicos y emocionales.
Solo cambian los hombres.

No ocurren cambios importantes.

Un cambio comun en la adolescencia es:
Cambio en la voz
Crecimiento del cuerpo.

Cambios emocionales.
Todas las anteriores.

El respeto al propio cuerpo significa:
Hacer lo que otros digan.
Reconocer y cuidar mi cuerpo.
No hablar de cambios fisicos.

Tener miedo a preguntar.

Una decision responsable sobre la sexualidad implica:

Dejarse presionar por amigos.
Buscar informacion confiable.

Hacer todo por curiosidad.

Copiar lo que hacen otros.

(Qué es el consentimiento?
Obligar a alguien.
Aceptar algo libremente y con respeto.

Guardar secretos.

Decidir por otra persona

Fuente: Elaboracion propia.

Resultados del Pretest
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Calificacién obtenida

Figura 1. Resultados generales del pretest a los
estudiantes de octavo arnio basico
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Este pretest fue realizado por los 50 estudiantes
que cursan el octavo afio basico en donde se
encontr6 que el 76% de ellos tienen
conocimiento sobre la sexualidad, abarcando
temas de métodos anticonceptivos,
enfermedades de transmisioén y sus métodos de
prevencion. Mientras que el 24% de los
estudiantes no contaba con conocimientos
suficientes o presentaba informacion muy
limitada, lo que permitio6 identificar la necesidad
de reforzar estos aprendizajes mediante la
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implementacion de herramientas ludicas, como
la plataforma Wordwall. A continuacion, se
describe la Propuesta de actividades interactivas
para el uso en wordwall. La presente actividad
interactiva, disefiada mediante la herramienta
Wordwall, tiene como objetivo reconocer las
principales enfermedades de transmision sexual
(ETS) y sus caracteristicas mas relevantes. Esta
estrategia  didactica busca fortalecer los
conocimientos de los estudiantes de octavo afio
de Educacion General Bésica sobre la salud
sexual, promoviendo el desarrollo de
aprendizajes significativos en la asignatura de
Ciencias Naturales. La actividad consiste en una
dinamica de asociacion en la que los estudiantes
deberdn relacionar correctamente diversas
enfermedades de transmision sexual con sus
respectivos sintomas, formas de contagio o
caracteristicas principales. Mediante una interfaz
visual e intuitiva, se fomenta la participacion y el
aprendizaje facilitando la
comprension de contenidos esenciales para el

autonomo,

cuidado de la salud y la prevencion de riesgos.

Para el desarrollo de la actividad, el docente
realizard una introduccion breve sobre las
enfermedades de transmision sexual, enfatizando
su importancia, mecanismos de transmision y
medidas preventivas. Posteriormente, los
estudiantes utilizaran las computadoras del
centro de computo para acceder a la plataforma
Wordwall y completar la actividad interactiva,
estableciendo las correspondencias entre los
conceptos presentados. La evaluacion tendra un
caracter formativo, orientada a valorar el nivel de
comprension alcanzado por los estudiantes
durante el desarrollo de la actividad. Asimismo,
permitird identificar posibles dificultades de
aprendizaje y reforzar aquellos contenidos que
requieran mayor profundizacion. Como
indicadores de impacto, se espera que los
estudiantes  relacionen  correctamente  las
enfermedades de transmision sexual con sus
caracteristicas, demuestren una comprension
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basica sobre este tema y participen activamente
durante la ejecucion de la actividad interactiva.

0
Puede causar .
verrugas genitales o]

0
“ Afecta el higado
el

Puede ser asintomatica
y afectar la fertilidad
Debilita el sistema
inmunologico

Produce llagas o
m Ulceras en el cuerpo

= I (eipoestas (1) ::

4
HEPATITISB

Enfermedades de transmisidn sexual .

Figura 2. Actividad 1: Une las parejas -
Enfermedades de transmision sexual

Fuente: Elaboracion propia.

La presente actividad interactiva, desarrollada
mediante la herramienta Wordwall, tiene como
objetivo evaluar los conocimientos adquiridos
por los estudiantes sobre salud sexual, métodos
anticonceptivos y prevencion de enfermedades
de transmision sexual (ETS). Esta estrategia
didactica busca verificar el nivel de comprension
alcanzado por los estudiantes de octavo afio de
Educacion General Bésica, promoviendo la
reflexion y la toma de decisiones responsables en
relacion con el cuidado de la salud. La actividad
consiste en la resolucién de un cuestionario de
opcion multiple que aborda contenidos
relacionados con la salud sexual, incluyendo
aspectos fundamentales como los métodos
anticonceptivos, las medidas de prevencion de
las enfermedades de transmision sexual y la
adopcion de conductas responsables.

A través de esta dindmica, los estudiantes podran
poner a prueba sus conocimientos de manera
interactiva y fortalecer sus aprendizajes. Para el
desarrollo de la actividad, el docente realizara
una breve retroalimentacion sobre los contenidos
previamente abordados, con el propdsito de
reforzar los conceptos clave y aclarar posibles
dudas. Posteriormente, los estudiantes accederan
de forma individual a la plataforma Wordwall
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desde las computadoras del centro de computo,
donde responderan el cuestionario seleccionando
la opcidn correcta en cada pregunta. Al finalizar
la actividad, podran visualizar de manera
inmediata sus aciertos y errores, favoreciendo la
autoevaluacion y el aprendizaje autonomo. La
evaluacion tendra un caracter sumativo. Cada
respuesta correcta recibirda una puntuacioén
proporcional, y la calificacion final se
establecera sobre una escala de diez puntos, de
acuerdo con el numero total de aciertos
obtenidos por cada estudiante. Como indicadores
de impacto, se espera evidenciar una mejora en
los conocimientos relacionados con la salud
sexual, los métodos anticonceptivos y la
prevencion de las enfermedades de transmision
sexual. Asimismo, se prevé una disminucion de
errores en la comprension de conceptos clave al
finalizar la actividad.

101 Y0 Cntirpima
{Quéeslasaludsexual? [

A Gfod

Ly

1de5 > ¢ ¢

Sabd Sexal =
Figura 3. Actividad 2: Cuestionario - Salud
sexual.

Fuente: Elaboracion propia.

La presente actividad interactiva, disefiada
mediante la herramienta Wordwall, tiene como
objetivo  reforzar los  conceptos clave
relacionados con la salud sexual y la prevencion
de riesgos en los estudiantes de octavo aio de
Educacion General Baésica. Esta estrategia
didactica promueve el fortalecimiento de los
conocimientos adquiridos a través de la
identificacion 'y aplicacion de términos
fundamentales en contextos especificos. La

Pagina 996

actividad consiste en completar correctamente
una serie de frases relacionadas con la salud
sexual, seleccionando la palabra o expresion
adecuada entre las opciones proporcionadas por
la plataforma. Esta dindmica favorece la
comprension conceptual, el desarrollo del
pensamiento critico y la consolidacion de
aprendizajes  significativos  mediante la
contextualizacion de los contenidos abordados.
Para el desarrollo de la actividad, el docente
realizard una breve explicacion introductoria
sobre los conceptos principales que seran
trabajados, enfatizando la importancia de la
prevencion de riesgos y la toma de decisiones
responsables. Posteriormente, los estudiantes
accederan a la plataforma Wordwall desde las
computadoras del centro de cémputo y
completaran las oraciones propuestas de manera
individual, aplicando los  conocimientos
adquiridos durante las sesiones de aprendizaje.

La evaluacion tendrd un caracter cuantitativo y
se calificara sobre una escala de diez puntos. El
puntaje serd asignado en funcioén del nimero de
respuestas  correctas obtenidas por cada
estudiante, permitiendo valorar el nivel de
comprension de los conceptos abordados. Como
indicadores de impacto, se espera que los
estudiantes 1identifiquen adecuadamente los
términos clave relacionados con la salud sexual
y evidencien una mejora significativa en la
comprension de los conceptos fundamentales
asociados a la prevencion y el cuidado de la
salud.

0:07 {2de5 D Canbi plrls

[ il
Las ETS son enfermedades que se transmiten
principalmente por contacto

= Emviar respoestas [} ::

Figura 4. Actividad 3: Completar la frase -
Salud sexual



Ciencia y Educacion
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 7 No. 5.2
Edicion Especial V 2026

La presente actividad interactiva, disefiada
mediante la herramienta Wordwall, tiene como
objetivo clasificar los diferentes métodos
anticonceptivos segun su tipo, fortaleciendo los
conocimientos de los estudiantes de octavo aino
de Educacion General Basica en relacion con la
salud sexual y reproductiva. Esta estrategia
didactica comprension 'y
diferenciacion de los distintos métodos de

favorece la

prevencion del embarazo, promoviendo la toma
de decisiones informadas y responsables.

La actividad consiste en organizar diversos
métodos anticonceptivos en las categorias
correspondientes:
hormonales y definitivos. Para ello, los
estudiantes deberdn arrastrar cada elemento

naturales, de  Dbarrera,

hacia el grupo adecuado dentro de la plataforma
Wordwall, aplicando los  conocimientos
adquiridos sobre las caracteristicas y el
funcionamiento de cada método. Previamente al
desarrollo de la actividad, el docente realizara
una explicacion sobre la clasificacion de los
métodos  anticonceptivos,
principales caracteristicas, mecanismos de
accion y la importancia de su uso responsable.
Posteriormente, los estudiantes accederan a la
plataforma desde las computadoras del centro de
computo y llevaran a cabo la actividad de manera
individual, clasificando correctamente cada

enfatizando sus

método seglin la categoria a la que pertenece.

La evaluacion tendra un carécter cuantitativo y
se calificara sobre una escala de diez puntos,
considerando el numero de respuestas correctas
obtenidas por cada estudiante durante la
actividad. Como indicadores de impacto, se
espera que los estudiantes diferencien
adecuadamente los métodos anticonceptivos
naturales, de barrera, hormonales y definitivos.
Asimismo, se prevé una participacion y una
correcta ejecucion de la actividad, evidenciando
una mejor comprension de los contenidos
abordados.
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Cambiar plartilla
| Meétodos Metodos
- de barrera Hormonales

= R
VY e
lrm)ll dlnlrlvnu

Ernviar respuestas L= L

Flgura 5. Actividad 4: Ordenar por grupo -
Meétodos anticonceptivos.

Fuente: Elaboracion propia.

La actividad 5 es interactiva y es desarrollada
mediante la herramienta Wordwall, tiene como
objetivo fortalecer la memoria y la comprension
de los estudiantes sobre las medidas de
prevencion de las enfermedades de transmision
sexual (ETS). Esta estrategia didactica
contribuye al afianzamiento de conocimientos
esenciales relacionados con la salud sexual,
promoviendo la adopcion de conductas
responsables y el cuidado integral de la salud. La
actividad se basa en el uso de tarjetas flash que
contienen preguntas, conceptos o situaciones
relacionadas con la prevencion de las
enfermedades de transmision sexual. Los
estudiantes deberan revisar cada tarjeta y
responder mentalmente antes de visualizar la
respuesta correcta, favoreciendo la recuperacion
activa de la informacion y el fortalecimiento de
la memoria a largo plazo.

Para el desarrollo de la actividad, el docente
orientara el proceso mediante una explicacion
introductoria sobre la importancia de la
prevencion de las enfermedades de transmision
sexual y las medidas de autocuidado.
Posteriormente, los estudiantes accederan a la
plataforma Wordwall desde las computadoras
del centro de coémputo y participardn en la
dindmica de manera individual y grupal,
compartiendo sus respuestas y reflexiones con el
resto del curso. La evaluacion tendra un caracter
cuantitativo y se calificard sobre una escala de
diez puntos, considerando el nivel de
participacion, la precision de las respuestas y la
comprension de los conceptos abordados durante
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la actividad. Como indicadores de impacto, se
espera evidenciar una adecuada retencion de la
informacion clave relacionada con la prevencion
de las enfermedades de transmision sexual, asi

como una participacion y reflexiva de los
estudiantes durante el desarrollo de la actividad
grupal.

;Por qué es
| importante realizarse SRR
pruebas regulares para r.. —_—
detectar ETS ? Elige las SN
respuestas correctas Vi

Figura 6. Actividad 5: Tarjetas flash
Prevencion de ETS.

Tabla 2. Resultados de las entrevistas.

Se aplico una entrevista a los docentes de
ciencias naturales con el objetivo de analizar el
impacto y la efectividad de la plataforma
Wordwall como estrategia pedagogica para la
ensefianza de la salud sexual en estudiantes de
octavo afo basico de la Unidad Educativa
Isidoro Barriga. En ella se encontraron los
siguientes resultados:

Preguntas

Respuestas

1. ;De qué manera la variedad de plantillas y ejercicios
predisefiados de Wordwall le ha permitido alinear los
contenidos de salud sexual con los objetivos de aprendizaje
curriculares para octavo afio?

Los docentes entrevistados indicaron que esta plataforma permite alinear los
contenidos con los objetivos de aprendizaje a través de la variedad de plantillas
debido a que favorece el enfoque por competencias, no solo se transmite
informacion, sino que se promueven habilidades como el pensamiento critico
(identificar mitos y realidades), la toma de decisiones responsables y la reflexion
sobre conductas saludables, aspectos clave del curriculo de salud sexual.

2. En su préctica diaria, ;como describiria la fluidez y la
claridad de la plataforma al momento de presentar temas
complejos como la anatomia reproductiva o la prevencion de
enfermedades?

Ambos docentes mencionaron que la plataforma permite ingresar la informacion
y obtener el recurso de forma clara y rapida, no obstante, esta claridad depende en
gran medida de como el docente disefla y contextualiza las actividades, ya que
funciona mejor como herramienta de refuerzo y apoyo, por lo que es
recomendable complementarla con explicaciones mas profundas, material visual
adicional o espacios de didlogo.

3. ;Qué cambios ha observado en la participacion activa y el
aprendizaje colaborativo de sus estudiantes al transitar de
métodos tradicionales a la interaccion digital con Wordwall?

Sefalaron que al incorporar esta plataforma en lugar de los métodos tradicionales
se observan resultados significativos tanto en el aprendizaje como en la
participacion del estudiante, ademas se evidencia una mayor motivacion y
compromiso por participar ya sea de forma individual o grupal. Concluyendo en
que fortalece las habilidades sociales como la comunicacion, el respeto por las
opiniones de otros, por lo que es importante que el profesor organice actividades
colaborativas intencionadas y no solo individuales, para aprovechar al maximo el
potencial de la herramienta.

4. Desde su perspectiva, jen qué medida el uso de recursos
ladicos ha modificado el nivel de atencion e interés de los
estudiantes hacia los contenidos de salud sexual y cuidado

del cuerpo?

Los docentes mencionan que han observado un incremento en la atencion debido
a que captan el interés de los estudiantes desde el inicio, estos temas de la salud
sexual que pueden ser un poco incomodos se vuelven mas accesibles pues el
contenido ludico disminuye la tension o vergiienza asociada a estos temas,
creando un ambiente mas relajado que facilita la comprension y el didlogo
respetuoso.

5. ¢(Cdémo ha facilitado la integracion de estas herramientas
interactivas la implementacion de estrategias de evaluacion
formativa en comparacion con las evaluaciones escritas
tradicionales?

Afirman que la integracion de herramientas interactivas como la plataforma de
Wordwall ha facilitado la evaluacion formativa ya que permite una
retroalimentacion inmediata, el seguimiento constante del progreso del estudiante.
Es decir que estas herramientas han transformado la evaluacion formativa en un
proceso mas continuo, participativo e inmediato.

6.  (Considera que el uso de Wordwall ha fortalecido la
capacidad de los estudiantes para explicar procesos
biologicos con sus propias palabras y aplicar esos
conocimientos a situaciones o casos practicos de la vida real?

Ambos manifiestan que si ha fortalecido la capacidad de los estudiantes para
explicar los procesos bioldgicos con sus propias palabras y aplicar esos
conocimientos a situaciones reales, aunque con ciertas condiciones pedagogicas,
pero su impacto es mayor cuando se integra con actividades que promuevan la
expresion libre y el razonamiento més profundo.

Fuente: Elaboracion propia.
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Con el objetivo de analizar la experiencia
estudiantil, se aplicO una encuesta a los 50
alumnos de octavo afio basico de la Unidad
Educativa Fiscal Isidoro Barriga que conforman
la muestra. Este instrumento permitié demostrar
la experiencia obtenida mediante el uso de
herramientas digitales, especificamente
Wordwall, para aprender sobre salud sexual en el
area de ciencias naturales.

Pregunta #1

.- Nunca /
Totalmente
en

desacuerdo

Figura 7. Resultados de la utilizacion de
Wordwall para la comprension de los temas de
salud sexual

Fuente: Elaboracion propia.

Se observd que el 64% de los estudiantes se
inclinan hacia una postura positiva, lo cual
concuerda con lo expuesto por Mina et al. (2024),
quienes afirman que esta herramienta mejora la
comprension conceptual digital y fomenta las
habilidades visuales, ayudando en la motivacion
y el desarrollo cognitivo.

Pregunta #2

.- Nunca /
Totalmente en
desacuerdo

| B Casi
nunca / En
desacuerdo

Figura 8. Resultados de la claridad de las
instrucciones

Fuente: Elaboracion propia.
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El 68% de los alumnos manifestdo que las
indicaciones son claras, por lo que no hay
dificultad alguna al realizar las actividades, lo que
contribuye de manera positiva a mejorar la
interactividad, la adaptabilidad y la participacion
de los estudiantes en el aprendizaje (Perlaza et al.,
2024).

Pregunta #3

.- Nunca /
Totalmente en
desacuerdo

m- Casi nunca /
En desacuerdo

Figura 9. Resultados de la motivacion a
participar

Fuente: Elaboracion propia.

Al evaluar el impacto de motivacion se encontrd
que el 62% de los participantes sefalé que
participar en estas actividades les motiva a
involucrarse mas en clases, afirmando que la
integracion de esta herramienta digital incentiva a
los estudiantes a demostrar su interés y curiosidad
(Fernando 2022).

Pregunta #4

- Nunca /
Totalmente en
desacuerdo

- Casi nunca /
En desacuerdo

Figura 10. Respuesta al interés de la clase de
salud sexual

Fuente: Elaboracion propia.

El 60% de los estudiantes consideran que al usar
esta herramienta la asignatura se vuelve
interesante por lo que se confirma que la
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integracion de Wordwall en el proceso
ensefnanza-aprendizaje motiva e incrementa el
interés y desarrollo del conocimiento en los
estudiantes (Fernando 2022).

Pregunta #5

.- Nunca /
Totalmente en
desacuerdo

M- Casi
nunca / En
desacuerdo

Figura 11. Respuesta de la capacidad y sintesis
de explicacion de conceptos.

Fuente: Elaboracion propia.

En relacion con el aprendizaje autonomo, el 62%
de la muestra afirma que después de usar la
plataforma es capaz de explicar los temas con sus
propias palabras, debido a que garantiza el interés
son capaces de practicar por su cuenta lo cual les
permite que logren desarrollar la habilidad de
expresarse con fluidez al explicar los temas
(Mulford, 2024)

Pregunta #6

[ Nunca /
Totalmente en
desacuerdo

- Casi
nunca / En
desacuerdo

Figura 12. Respuesta referente a la aplicacion
de lo aprendido.

Fuente: Elaboracion propia.
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Sobre la utilidad de los contenidos para la vida
cotidiana, se registro el nivel mas alto junto a la
categoria de “casi siempre” con un porcentaje del
70% lo cual indica que la implementacion de
distintas estrategias metodologicas fomenta el
pensamiento critico obteniendo oportunidades
para demostrar el conocimiento que gano
(Martinez et al., 2025). Se aplico la propuesta al
grupo experimental, donde se obtuvieron mejores
resultados en la participacion y motivacion, que en
los estudiantes del grupo control, donde se
mantuvo la metodologia tradicional.

Con el proposito de analizar y comparar el nivel
de conocimientos adquiridos por los estudiantes,
se aplicd una evaluaciéon a los dos grupos de
estudio utilizando el mismo conjunto de
preguntas. Este procedimiento permiti6 identificar
el avance en la comprension de contenidos
relacionados con la salud sexual, los métodos
anticonceptivos, la prevencion de enfermedades
de transmision sexual (ETS), las relaciones
saludables y la toma de decisiones responsables.
El instrumento de evaluacion estuvo conformado
por seis preguntas de opciéon multiple, cada una
con cuatro alternativas de respuesta y una Unica
opcion correcta. Las preguntas fueron disefiadas
para valorar conocimientos fundamentales sobre
las caracteristicas de las relaciones saludables, el
reconocimiento de los métodos anticonceptivos,
las practicas de autocuidado, las consecuencias
derivadas de la ausencia de medidas de proteccion,
las estrategias de prevencion de las enfermedades
de transmision sexual y la identificacion de
fuentes confiables de informacion.
En la primera pregunta se evaluo el
reconocimiento de las caracteristicas de una
relacion saludable, considerando como respuesta
correcta la  opcion relacionada con la
comunicacion y la confianza. La segunda pregunta
permiti6 identificar el nivel de conocimiento sobre
los métodos anticonceptivos, estableciendo que
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lavarse después de tener relaciones sexuales no
constituye un método de prevencion del
embarazo. La tercera pregunta abordd la
responsabilidad en la salud sexual, valorando la
capacidad de los estudiantes para reconocer la
importancia de informarse y tomar decisiones
conscientes. La cuarta pregunta se orientd a
identificar las consecuencias de no utilizar
métodos de proteccion, destacando el riesgo de
contraer enfermedades de transmision sexual y
de presentar embarazos no planificados.

La quinta pregunta evalu6 el conocimiento sobre
las medidas preventivas frente a las
enfermedades de transmision sexual,
considerando el uso correcto del preservativo
como una estrategia eficaz de prevencion.
Finalmente, la sexta pregunta permitio
determinar la capacidad de los estudiantes para
identificar fuentes confiables de informacion
sobre salud sexual, reconociendo a los
profesionales de la salud como referentes validos
y seguros. La evaluacion se calificd sobre una
escala de diez puntos, asignando un valor
proporcional a cada respuesta correcta. Los
resultados obtenidos permitieron comparar el
desempefio de ambos grupos y determinar el
impacto de las estrategias  didacticas
implementadas mediante la  herramienta
Wordwall en el fortalecimiento de los
conocimientos sobre salud sexual.

Grupo Grupo
Control Experimental
30 2 30

20
10 49439

Figura. 13. Resultados de la evaluacion.

Fuente: Elaboracion propia.
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Como se observa en el grafico, el 48% de los
estudiantes correspondientes al grupo
experimental en la evaluacion obtuvieron la mayor
calificacion, mientras que en el grupo control el
36% de los estudiantes obtuvieron las
calificaciones de 10 y 8, mostrando que al utilizar
la plataforma Wordwall se ampliaron los
conocimientos de salud sexual. Los resultados del
estudio evidencian que la incorporacion de
Wordwall en la ensefianza de la salud sexual
genera mejoras en el rendimiento académico y en
la participacion estudiantil; sin embargo, mas alla
de la descripcion de estos efectos, es relevante
analizar los mecanismos pedagdgicos que
explican dichos resultados. En este sentido, el
incremento de calificaciones altas en el grupo
experimental (48 % frente a 36 % del grupo
control) sugiere que la mejora no responde
unicamente al uso de tecnologia, sino a la
mediacion didactica que esta posibilita.

Especificamente, Wordwall actia como un
facilitador de procesos cognitivos activos, al
promover la interaccion constante con los
contenidos, la retroalimentacion inmediata y la
resolucion de desafios. Estos elementos son
consistentes con enfoques constructivistas del
aprendizaje, en los cuales el estudiante asume un
rol activo en la construccion del conocimiento. Por
tanto, los resultados obtenidos no deben
interpretarse como un efecto instrumental de la
herramienta, sino como consecuencia de un
cambio en la dindmica pedagogica.

Asimismo, el aumento en la motivacion y
participacion observado en el grupo experimental
puede explicarse a partir de los principios de la
gamificacion, que introducen componentes
ludicos y competitivos en el proceso educativo.
No obstante, estos efectos motivacionales, aunque
relevantes, no garantizan por si mismos un
aprendizaje profundo. En este estudio, la mejora
en la comprension de contenidos sugiere que la
motivaciéon estuvo acompafiada de procesos
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cognitivos significativos, lo cual refuerza la
pertinencia de integrar herramientas digitales
dentro de estrategias pedagogicas estructuradas.
En relacion con estudios previos, los hallazgos
coinciden con lo planteado por Quezada y
Caraguay (2022), quienes destacan el potencial
de Wordwall para fortalecer el aprendizaje. Sin
embargo, el presente estudio aporta evidencia
especifica en el campo de la educacion en salud
sexual, un ambito caracterizado por su
complejidad conceptual y sensibilidad social. En
este contexto, la herramienta no solo facilito la
comprension de contenidos, sino que contribuyo
a generar un entorno mas participativo y propicio
para el dialogo.

Por otra parte, es importante considerar que los
resultados también estan condicionados por
factores contextuales, como el nivel de
familiaridad de los estudiantes con entornos
digitales y la mediacion docente durante la
intervencion. En consecuencia, la efectividad
observada no puede atribuirse exclusivamente a
la herramienta, sino a la interaccidn entre recurso
tecnoldgico, estrategia didactica y contexto
educativo. En cuanto a las limitaciones, el disefio
cuasiexperimental con grupos no equivalentes
impide establecer relaciones causales definitivas,
mientras que el muestreo no probabilistico
restringe la generalizacion de los resultados.

Ademas, no se evaluaron variables externas
como el nivel socioecondmico o el acceso a
dispositivos tecnologicos, que podrian influir en
los resultados obtenidos. A partir de estos
hallazgos, se sugiere que futuras investigaciones
incorporen  disefios  experimentales  mas
rigurosos, asi como analisis inferenciales que
permitan determinar la significancia estadistica
de los resultados. Del mismo modo, resulta
pertinente explorar la integracion de Wordwall
con otras estrategias pedagdgicas para potenciar
su impacto en distintos contextos educativos.
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Conclusiones
Los resultados del estudio confirman que la

implementacion de Wordwall en la ensenanza de
la salud sexual tiene un efecto positivo en el
rendimiento académico y en la participacion
estudiantil. La diferencia observada entre el grupo
experimental (48 % de calificaciones altas) y el
grupo control (36 %) evidencia que la integracion
de recursos digitales interactivos puede superar las
limitaciones de metodologias tradicionales,
siempre que se articule con una mediacion
pedagbgica adecuada. Asimismo, los datos del
diagnostico inicial (24 % de estudiantes con
vacios conceptuales) justifican la necesidad de
innovar en las estrategias didacticas empleadas.
En este sentido, la mejora observada tras la
intervencion no solo valida la efectividad de la
herramienta, sino que confirma la importancia de
disenar propuestas pedagogicas contextualizadas
que respondan a las necesidades del estudiantado.

Desde una perspectiva analitica, se concluye que
el impacto de Wordwall no radica tnicamente en
su caracter tecnologico, sino en su capacidad para
transformar la dindmica de ensenanza-
aprendizaje, promoviendo la interaccion, la
retroalimentacién inmediata y el aprendizaje
activo. Estos elementos favorecen no solo la
adquisiciéon de conocimientos, sino también el
desarrollo de habilidades cognitivas y sociales. En
coherencia con los resultados y la discusion, se
afirma que la integracion de herramientas digitales
como Wordwall constituye una estrategia
didactica eficaz para abordar contenidos
complejos y sensibles, como la salud sexual, de
manera dinamica y significativa. No obstante, su
efectividad depende de su articulacion con
metodologias pedagdgicas que promuevan la
reflexion, el pensamiento critico y el aprendizaje
autonomo. Se concluye que la innovacion
educativa mediada por tecnologias digitales
representa una oportunidad para mejorar la calidad
del proceso educativo; sin embargo, su
implementacion debe estar acompafiada de una



Ciencia y Educacion
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 7 No. 5.2
Edicion Especial V 2026

planificacion didactica intencional y de la
formacion docente, a fin de garantizar su impacto
real en el aprendizaje.
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