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Resumen
La presente investigacion tuvo como objetivo
determinar la relacion entre el uso no regulado
de herramientas de inteligencia artificial y el
desarrollo del pensamiento critico en
estudiantes de quinto grado del cantén Daule
durante el afio 2026. El estudio se desarrolld
bajo un enfoque cuantitativo, de tipo
correlacional y disefio no experimental,
utilizando como técnica la encuesta y como
instrumento un cuestionario aplicado a los
estudiantes participantes. Los resultados
obtenidos mediante la prueba de correlacion de
Pearson evidenciaron una relacion positiva muy
alta y estadisticamente significativa entre el uso
no regulado de herramientas de inteligencia
artificial y el desarrollo del pensamiento critico
(r = 0.924; p < 0.001). Asimismo, se
identificaron relaciones significativas entre las
dimensiones analizadas y la variable
dependiente. La dimension acceso digital
presentd una correlacion positiva alta con el
desarrollo del pensamiento critico (r = 0.863; p
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< 0.001); el uso académico de herramientas de
inteligencia artificial mostré6 una correlacion
positiva muy alta (r = 0.935; p < 0.001); y la
dependencia tecnologica registro la correlacion
mas elevada (r=0.947; p <0.001). Se concluye
que existe una relacion significativa entre el uso
de herramientas de inteligencia artificial y el
desarrollo del pensamiento critico en los
estudiantes, evidenciando que el acceso y la
interaccion con estas tecnologias pueden
contribuir al fortalecimiento de habilidades de
analisis, reflexion y resolucion de problemas.
Por lo tanto, se acepta la hipotesis general de
investigacion, destacando la importancia de
promover un uso responsable y orientado
pedagogicamente de la inteligencia artificial en
los procesos educativos.

Palabras clave: Inteligencia artificial,
Pensamiento  critico, Acceso digital,
Dependencia tecnoldgica, Educacion
primaria.
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Abstract

This research aimed to determine the
relationship between the unregulated use of
artificial intelligence tools and the development
of critical thinking in fifth-grade students in the
Daule canton during 2026. The study employed
a quantitative, correlational, and non-
experimental design, using a survey as the data
collection technique and a questionnaire
administered to the participating students. The
results obtained through Pearson's correlation
test revealed a very high and statistically
significant positive relationship between the
unregulated use of artificial intelligence tools
and the development of critical thinking (r =
0.924; p<0.001). Significant relationships were
also identified between the analyzed
dimensions and the dependent variable. The
digital access dimension showed a high positive
correlation with the development of critical
thinking (r = 0.863; p < 0.001); the academic
use of artificial intelligence tools showed a very
high positive correlation (r = 0.935; p <0.001).
Technological dependence showed the highest
correlation (r = 0.947; p < 0.001). It is
concluded that there is a significant relationship
between the use of artificial intelligence tools
and the development of critical thinking in
students, demonstrating that access to and
interaction with these technologies can
contribute  to  strengthening  analytical,
reflective, and  problem-solving  skills.
Therefore, the general research hypothesis is
accepted, highlighting the importance of
promoting the responsible and pedagogically
oriented use of artificial intelligence in
educational processes.

Keywords: Artificial intelligence, Critical
thinking, Digital access, Technological
dependence, Primary education.

Sumario
Esta pesquisa teve como objetivo determinar a
relagdo entre o uso nao regulamentado de
ferramentas de inteligéncia artificial e o
desenvolvimento do pensamento critico em
alunos do quinto ano do ensino fundamental no
cantdo de Daule, durante o ano de 2026. O
estudo empregou uma abordagem quantitativa,
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correlacional e ndo experimental, utilizando um
levantamento como técnica de coleta de dados e
um  questionario aplicado aos alunos
participantes. Os resultados obtidos por meio do
teste de correlacdo de Pearson revelaram uma
correlacdo positiva muito alta e estatisticamente
significativa entre o uso ndo regulamentado de
ferramentas de inteligéncia artificial e o
desenvolvimento do pensamento critico (r =
0,924; p < 0,001). Relagdes significativas
também foram identificadas entre as dimensdes
analisadas e a variavel dependente. A dimensao
acesso digital apresentou uma correlagdo
positiva alta com o desenvolvimento do
pensamento critico (r = 0,863; p <0,001); o uso
académico de ferramentas de inteligéncia
artificial apresentou uma correlagdo positiva
muito alta (r=0,935; p<0,001). A dependéncia
tecnoldgica apresentou a maior correlagdo (r =
0,947; p < 0,001). Conclui-se que existe uma
relacdo significativa entre o uso de ferramentas
de inteligéncia artificial e o desenvolvimento do
pensamento critico nos alunos, demonstrando
que o acesso ¢ a interagdo com essas tecnologias
podem contribuir para o fortalecimento das
habilidades analiticas, reflexivas e de resolucao
de problemas. Portanto, a hipdtese geral da
pesquisa ¢ aceita, destacando-se a importancia
de promover o uso responsavel e
pedagogicamente orientado da inteligéncia
artificial nos processos educacionais.
Palavras-chave:  Inteligéncia  artificial,
Pensamento critico, Acesso digital,
Dependéncia tecnoldgica, Ensino
fundamental.

Introduccion
A nivel internacional, de acuerdo con

Znamenskiy et al. (2025), en Nueva York,
Estados Unidos, en el articulo titulado
“Integracion de plataformas universales de
inteligencia artificial generativa en laboratorios
educativos para fomentar el pensamiento critico
y la alfabetizacion digital”, mostrando que mas
del 70% de los estudiantes lograron identificar
errores y limitaciones en las respuestas
generadas por la IA, fortaleciendo sus
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habilidades de pensamiento critico 'y
alfabetizacion digital mediante actividades de
evaluacion 'y andlisis de informacién
automatizada. Asimismo, Barajas et al. (2026),
en México, en su estudio titulado en espafiol
“Pensamiento critico en la era de la inteligencia
artificial: un estudio basado en encuestas con
perspectivas de aprendizaje automatico”. La
investigacion evaluo la relacion entre el uso
frecuente de inteligencia artificial y el
desempefio en pensamiento critico mediante
pruebas de razonamiento logico aplicadas a 22
participantes, revelando un promedio de
68,25% en el puntaje de pensamiento critico,
mientras que el 40,9% de los participantes
intentaba resolver los problemas antes de
recurrir a la TA y otro 40,9% reflexionaba
brevemente antes de utilizarla.

Complementando  Villalobos (2024), en
Venezuela, en su articulo titulado “La
inteligencia artificial y el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes”, se analiz6
la relacion entre la inteligencia artificial y el
pensamiento critico en 124 estudiantes. Los
resultados evidenciaron una correlacion muy
significativa de 0,898 entre ambas variables,
ademas el 73,3% de los estudiantes considerd
eficiente la personalizacion del aprendizaje
mediante inteligencia artificial y el 62,9%
destacod la retroalimentacion inmediata como
una ventaja relevante, sin embargo, el 74,1%
presentd un nivel bajo en analisis critico y el
58,0% mostrd dificultades en resolucion de
problemas, concluyendo que la inteligencia
artificial puede fortalecer el pensamiento critico
cuando es utilizada como herramienta de apoyo
en el aprendizaje y andlisis de informacion. A
nivel nacional, Quinde et al. (2025), en la
ciudad de Quito, en el estudio titulado “Uso de
la inteligencia artificial para el desarrollo del
pensamiento critico en Ciencias Sociales en la
basica superior”, evidenciaron como resultados
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que, tras la aplicacion de actividades con
herramientas de inteligencia artificial en una
muestra de estudiantes, se obtuvo un
incremento significativo en las habilidades de
pensamiento critico, reflejdndose en mejoras
superiores al 70% en dimensiones como
argumentacion, autorregulacion y formulacion
de conclusiones.

Asimismo, Romero (2024), en Guaranda, en su
investigacion “El impacto de la inteligencia
artificial en la limitacion del desarrollo del
pensamiento logico y critico en estudiantes
universitarios”, determinoé que cerca del 60% de
los estudiantes con alto uso de herramientas de
IA muestran un bajo desempefio en pruebas de
pensamiento 1dgico y critico, evidenciando una
relacion directa entre el uso excesivo de estas
tecnologias y la disminucién de habilidades
cognitivas fundamentales. Por otro lado, Real
et al. (2024), en Babahoyo, con el estudio
“Inteligencia artificial y escaso razonamiento
critico en estudiantes universitarios de la carrera
de Educacion Bésica”, identificaron que
aproximadamente un 65% de los estudiantes
presenta dependencia tecnoldgica que incide
negativamente en su razonamiento critico.

En el plano local, canton Daule, el uso frecuente
y no regulado de herramientas de inteligencia
artificial en estudiantes de quinto grado
creciente  dependencia
tecnologica durante el desarrollo de tareas

evidencia una

escolares, limitando procesos de andlisis,
reflexion y construccion auténoma del
conocimiento, la integracion de tecnologias en
el aula debe orientarse al fortalecimiento de
habilidades cognitivas y no unicamente a la
automatizacion de respuestas, porque el exceso
de apoyo digital puede disminuir la
participacion activa del estudiante en el
aprendizaje. Asimismo, el pensamiento critico
requiere procesos constantes de razonamiento,
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evaluacion y argumentacion para que los
estudiantes desarrollen autonomia intelectual,
pero muchos estudiantes
herramientas de inteligencia artificial para
resolver actividades académicas de forma
inmediata, sin verificar la informacion obtenida

recurren a

ni reflexionar sobre su contenido, situacion que
podria afectar el desarrollo de habilidades
criticas fundamentales en la educacion bésica.

En el marco de la investigacion, se analiza el
uso de herramientas de inteligencia artificial en
el ambito educativo, se define como la
incorporacion de sistemas tecnoldgicos capaces
de simular procesos cognitivos humanos, como
el aprendizaje, razonamiento y resolucion de
problemas, con el fin de apoyar o automatizar
tareas académicas. De acuerdo con Martinez
(2025), estas herramientas pueden facilitar el
acceso al conocimiento y personalizar el
aprendizaje, pero requieren orientacion
pedagbgica para evitar un uso inadecuado que
limite el desarrollo de habilidades cognitivas en
los estudiantes. Desde otra perspectiva, Aguilar
et al. (2024), define la inteligencia artificial en
educacion como un conjunto de sistemas
adaptativos que procesan datos del estudiante
para  generar respuestas automatizadas,
destacando que su uso sin regulacion puede
provocar dependencia tecnoldgica y reducir el
esfuerzo intelectual del alumno en la
construccion del conocimiento.

Por su parte, Delgado et al. (2024), sostiene que
la inteligencia artificial representa una
herramienta poderosa que, si no es utilizada
bajo criterios éticos y pedagogicos claros, puede
sustituir procesos de pensamiento critico,
generando riesgos en la autonomia cognitiva del
estudiante, especialmente en  contextos
educativos donde no existen lineamientos claros
para su uso. La investigacion adopta el modelo
teorico de Ortiz (2024), quien sefiala que el uso
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no regularizado de herramientas de inteligencia
artificial se fundamenta en la interaccion entre
el estudiante y los sistemas digitales inteligentes
sin una supervision pedagogica estructurada, lo
que implica una utilizacion libre, frecuente y en
muchos casos dependiente de estas tecnologias
para la realizacion de tareas académicas. Las
dimensiones de la variable 1 encontradas en el
contenido son: EIl acceso digital, se entiende
como la disponibilidad y posibilidad real de uso
de internet, dispositivos tecnologicos 'y
servicios digitales que permiten la participacion
en procesos educativos, sociales y econémicos.
Esta dimension no solo depende de la existencia
de infraestructura, sino también de la equidad
en su distribucidon, ya que persisten brechas
significativas entre regiones y grupos sociales.

Seglin el Informe GEM de la UNESCO, el
acceso a la tecnologia educativa sigue siendo
desigual a nivel global, especialmente en zonas
rurales y contextos vulnerables, lo que impacta
directamente en la inclusion educativa
(UNESCO, 2023). Por otra parte, el uso
académico de herramientas de inteligencia
artificial se refiere a la integracion de sistemas
de TA en los procesos de ensefianza y
aprendizaje para apoyar actividades como la
tutoria personalizada, la evaluacioén, la
busqueda de informacion y la produccion de
contenidos. Este uso debe estar guiado por
principios éticos, pedagogicos y de equidad,
evitando la sustitucion del pensamiento critico
del estudiante. De acuerdo con la OCDE, la
inteligencia artificial en educacion ofrece
oportunidades significativas para mejorar el
aprendizaje, pero requiere marcos de
gobernanza que aseguren un uso responsable y
centrado en el ser humano (Soller, 2023).
Ademas, la dependencia tecnologica es el grado
en que las personas o instituciones necesitan de
dispositivos y sistemas digitales para realizar
actividades cotidianas, educativas o laborales,
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al punto de que su ausencia puede generar
limitaciones funcionales importantes. En el
ambito educativo, esta dependencia se ha
intensificado con la digitalizacion  del
aprendizaje, lo que puede mejorar el acceso a
recursos, pero también generar riesgos como la
reduccion de autonomia o habilidades
cognitivas si no se gestiona adecuadamente.
Investigaciones recientes en educacion digital
advierten que el uso excesivo de tecnologias
puede profundizar la desigualdad y aumentar la
vulnerabilidad ante fallos de conectividad o
acceso (Medina, 2025).

Ademas como soporte a la investigacion se ha
tomado la teoria del conectivismo, propuesta
por Siemens (2004), sostiene que el aprendizaje
se produce a través de redes de informacion
digital, donde el conocimiento no reside
unicamente en el individuo, sino en la
interaccion con tecnologias, explicando cémo el
uso de inteligencia artificial puede influir en la
forma en que los estudiantes acceden y procesan
la informacion, siendo clave para analizar el uso
autonomo de estas herramientas (Freire, 2024).
La teoria sociocultural de Lev Vygotsky (1978,
citada por Paredes,2025), sostiene que el
aprendizaje es un proceso social en el cual la
interaccién con otras personas y la mediacion
del docente son fundamentales para el
desarrollo cognitivo del estudiante. Desde esta
perspectiva, el conocimiento se construye
mediante la guia, el acompafiamiento y la
participacion dentro de un contexto social y
cultural. En relacion con ello, Paredes (2025),
sefiala que el uso no regulado de la inteligencia
artificial podria debilitar el rol del docente como
mediador pedagdgico, reduciendo los espacios
de interaccion y afectando el desarrollo de
habilidades cognitivas y reflexivas en los
estudiantes. De igual manera, la teoria del
aprendizaje significativo de David Ausubel
(1963, citada por Cisneros, 2023), plantea que
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el aprendizaje ocurre cuando la nueva
informacion logra relacionarse de manera
sustancial con los conocimientos previos del
estudiante. Este proceso permite la construccioén
de aprendizajes profundos y duraderos,
favoreciendo la comprension y la reflexion
critica. Sin embargo, Cisneros (2023) advierte
que el uso excesivo de herramientas de
inteligencia artificial, sin un adecuado analisis y
reflexion por parte del estudiante, puede
dificultar la internalizacion del conocimiento,
promoviendo aprendizajes mecanicos Yy
superficiales que limitan el desarrollo del
pensamiento critico y autonomo.

La literatura también analiza la variable
pensamiento critico, se define como la
capacidad del individuo para analizar, evaluar y
reflexionar sobre la informacién de manera
objetiva antes de tomar decisiones o emitir
juicios. Como establece Medina (2024), el
pensamiento critico implica un proceso
razonado y reflexivo orientado a decidir qué
creer o hacer, destacando su importancia en el
contexto educativo para formar estudiantes
autonomos y analiticos. Desde otra perspectiva,
Arévalo et al. (2025), sostiene que el
pensamiento critico es un conjunto de
habilidades cognitivas que incluyen la
interpretacion, analisis, evaluacion e inferencia,
las cuales permiten al estudiante comprender y
cuestionar la informacion de manera
fundamentada. Por su parte, Tubay y Frutos
(2025), consideran el pensamiento critico como
una competencia clave del siglo XXI, permite a
los estudiantes desenvolverse en entornos
complejos, tomar decisiones informadas y
resolver problemas de manera eficaz,
especialmente en contextos mediados por la
tecnologia. Para esta variable, se adopto el
modelo tedrico de Polo et al. (2022) el
pensamiento critico se basa en la adquisicion
progresiva de habilidades cognitivas superiores
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que permiten al estudiante analizar, interpretar
y evaluar la informacion de forma auténoma,
este modelo considera que el pensamiento
critico no es una habilidad innata, sino que se
desarrolla mediante la practica constante. En el
contexto educativo, Pinos et al. (2024), implica
que el estudiante sea capaz de cuestionar,
argumentar y tomar decisiones fundamentadas,
especialmente frente a contenidos generados
por herramientas  digitales. = Manifiesta,
Chuquitarco et al. (2025), este proceso se ve
influenciado  por factores pedagogicos,
metodolégicos y tecnologicos que pueden
potenciar o limitar su desarrollo.

El modelo teodrico del pensamiento critico
comprende diferentes dimensiones. A la luz de
lo mencionado el pensamiento critico toma
como referente las siguientes teorias; la teoria
del pensamiento critico de Ennis (2011, citado
en Mendoza, 2024), plantea que esta habilidad
se desarrolla mediante la practica constante de
analisis, reflexion y evaluacion, siendo esencial
en la formacion académica para fortalecer la
autonomia intelectual del estudiante. La
taxonomia de objetivos educativos de Bloom
(1956, citado en Vargas, 2024), establece una
jerarquia de habilidades cognitivas que van
desde niveles bdasicos hasta superiores,
ubicando el andlisis, evaluacion y creacion
como componentes clave del pensamiento
critico, permitiendo estructurar procesos de
ensenanza orientados al desarrollo de estas
capacidades. Asimismo, la teoria del
procesamiento dual de Kahneman (2003, citado
en Soller, 2025), menciona que el pensamiento
humano opera a través de dos enfoques, uno
rapido e intuitivo y otro lento y analitico, siendo
este ultimo fundamental para el desarrollo del
pensamiento  critico,  permitiendo  una
evaluacion mas profunda y reflexiva de la
informacion. Una vez analizado el contexto en
el marco de la investigacion se plantea como
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pregunta ;/Cual es la relacion entre el uso no
regulado de herramientas de inteligencia
artificial y el desarrollo del pensamiento critico
en estudiantes de quinto grado del cantén
Daule, 2026? A la luz de esta pregunta surge
como propodsito determinar la relacion entre el
uso no regulado de herramientas de inteligencia
artificial y el desarrollo del pensamiento critico
en estudiantes de quinto grado del canton
Daule, 2026, para alcanzar este proposito se
pretende, ildentificar la relacién del acceso
digital con el desarrollo del pensamiento critico
en los estudiantes del contexto investigado,
medir el relacionamiento del uso académico de
herramientas de inteligencia artificial con el
desarrollo del pensamiento critico en los sujetos
estudiados y valorar la correlacion entre la
dependencia tecnologica y el desarrollo del
pensamiento critico en los individuos
investigados.

Materiales y Métodos
La presente investigacion es de tipo bésico, ya

que su finalidad es generar conocimiento
tedrico sobre la relacion entre las estrategias
innovadoras y el proceso de ensefanza-
aprendizaje en estudiantes de 7mo afo del del
canton Daule, sin intervenir directamente en las
variables estudiadas. Este tipo de investigacion
permite comprender los fendmenos educativos
desde su contexto natural, contribuyendo al
fortalecimiento del conocimiento cientifico. El
estudio se desarrolla bajo un enfoque
cuantitativo, ya que se basa en la recoleccion de
datos numéricos que permiten medir la relacion
entre las estrategias innovadoras y el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Los resultados
responden a dos momentos especificos (antes y
después), referentes a la aplicacion de
estrategias innovadoras, con el objetivo claro de
evaluar de manera comparativa los cambios
producidos. En este caso, se empleo estadistica
inferencial basada en la Correlacion de Pearson
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se podra disponer de manera cientifica de
informacion para determinar la existencia de
relacion, su tipo y significancia lo que
determinara conclusiones de tipo cientifico que
pueden ser aprovechadas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Este  enfoque es
pertinente porque permitié obtener resultados
objetivos,  verificables y  generalizables,
facilitando el anélisis estadistico de la relacion
entre las variables del estudio.

El diseno es no experimental de corte
transversal, ya que las variables no fueron
manipuladas y se observo en su contexto natural
en un solo momento del tiempo. En cuanto al
disefio resulta adecuado porque permite analizar
la relacion entre las variables sin alterar el
entorno educativo, garantizando la naturalidad
del contexto de estudio. La toma de datos se
concentra en un periodo especifico del afio
2026, esto permite capturar informacion actual
de los participantes y evaluar, bajo ese contexto
precis6, qué tan estrecha es la conexidn entre
sus capacidades. Su alcance es correlacional
asociativo, debido a que busca identificar la
relacion existente entre las variables. En este
caso, se determinoé la intensidad y direccion de
la relacion entre las variables en estudiantes del
del canton Daule.

Para el andlisis estadistico se utilizo la
correlacion de Pearson. La poblacion estuvo
conformada por 20 estudiantes entre 9 a 10 afios
del cantén mientras que la muestra incluy6 20
estudiantes  seleccionados  mediante  un
muestreo no probabilistico por conveniencia.
La técnica empleada fue la encuesta, aplicada a
la unidad de andlisis. Como instrumento se
utilizd un cuestionario tipo Likert de 30 items.
En cuanto a la variable 1, el cuestionario fue
elaborado teniendo en cuenta la coherencia
entre la hipotesis, los objetivos especificos, las
dimensiones, las variables investigadas y los
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indicadores. Adoptando el modelo teodrico de
Martinez (2025). Este formato el cuestionario
nos proporcionara datos cuantificables con
relacién al acceso digital, uso académico de
herramientas  de inteligencia  artificial,
dependencia tecnoldgica

Por otra parte, para la variable 2 fue evaluada a
través de un cuestionario estructurado, el cual
estd basado en un modelo tedrico de estrategias
innovadoras sugeridos por Medina (2024). Las
dimensiones que se tienen en cuenta son:
analisis reflexivo, juicio critico, resolucion
argumentativa La validez del instrumento se
estableci6 mediante el juicio de expertos,
quienes revisaron el cuestionario con el
proposito de verificar la claridad, coherencia,
pertinencia y redaccion de los items. Las
observaciones realizadas por los especialistas
permitieron realizar los ajustes necesarios,
garantizando que el instrumento midiera
adecuadamente las variables investigadas. En
referencia a la objetividad cientifica, el
instrumento ha sido analizado por medio del
coeficiente Alfa de Crombach, donde el
procesamiento de datos ha establecido un indice
de 0.931, lo que establece los rengos definidos
por Hernandez (2010), en este sentido, el
instrumento aplicado presenta alta
confiabilidad. Esto significa que los items
incluidos en el cuestionario mantienen una alta
relacion entre si y miden de manera homogénea
el mismo constructo o variable de estudio.

A la vez se realiz6 la prueba de normalidad, se
evidenciaron un valor de significancia de p =
0.195, el cual es superior al nivel convencional
de 0.05. Por tanto, no se rechaza la hipotesis
nula de normalidad, indicando que los datos
presentan una distribuciéon aproximadamente
normal, en virtud de estos resultados, se aplica
la prueba de correlaciéon de Pearson. En el
desarrollo de una investigacion cientifica, los
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aspectos éticos constituyen un eje fundamental
que garantiza la integridad del estudio y la
proteccion de los participantes. Uno de los
principios mas importantes es el consentimiento
informado, el cual implica que las personas que
participan en la investigacion deben recibir
informacion clara, completa y comprensible
sobre los objetivos del estudio, los
procedimientos a realizar, asi como los posibles
riesgos y beneficios. Este principio asegura el
respeto por la autonomia de los participantes y
su decision voluntaria de formar parte del
estudio. En este sentido, Gomez (2020), sefala
que el consentimiento informado es wuna
condicidn ética indispensable para salvaguardar
los derechos y la dignidad de las personas
involucradas en investigaciones cientificas.
Otro aspecto ético relevante es la
confidencialidad de la informacion, la cual
obliga al investigador a proteger los datos
proporcionados por los participantes, evitando
su divulgacion o uso indebido. Este principio es
esencial para generar confianza entre los
participantes y los investigadores, ademas de
garantizar la privacidad de la informacion
recolectada. De acuerdo con Martinez (2021), la
proteccion de datos personales y la
confidencialidad son elementos clave en toda
investigacion con seres humanos,
especialmente cuando se trabaja con
informacion sensible. Finalmente, el principio
de no maleficencia y beneficencia establece que
toda investigacion debe evitar causar dafio a los
participantes y, al mismo tiempo, procurar
generar beneficios tanto individuales como
sociales. Esto implica que el disefio
metodologico debe minimizar los riesgos y
maximizar los beneficios derivados del estudio.
De acuerdo con la UNESCO (2021), la
investigacion ética debe orientarse al bienestar
humano, asegurando que el conocimiento
producido contribuya positivamente a la
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sociedad sin comprometer la seguridad de los
participantes.

Resultados y Discusion

El andlisis de los datos recolectados permite
examinar la relacion entre la implementacion de
estrategias innovadoras en el proceso de
ensefanza-aprendizaje. A partir de las
encuestas aplicadas, se evidenciaron diversas
percepciones sobre la posible correlacion entre
el uso no regulado de herramientas de
inteligencia artificial y el desarrollo del
pensamiento critico en los estudiantes. En este
sentido, la presentacion de los resultados tiene
como finalidad no solo describir la relacion
entre las dimensiones del uso de la inteligencia
artificial sin regulacion y el pensamiento critico,
sino también identificar los posibles vinculos
entre ambas variables, con el proposito de
contrastar la hipotesis formulada en la
investigacion. La prueba de correlacion de
Pearson evidencid una relacion positiva alta
entre la dimension acceso digital y la variable
desarrollo del pensamiento critico, obteniendo
un valor de r=0.863r.

El nivel de significancia fue p=0.00, por tanto,
existe una relacion estadisticamente
significativa entre ambas variables. Esto
significa que, a medida que mejora el acceso
digital, también tiende a mejorar el desarrollo
del pensamiento critico. La intensidad de la
correlacion se considera fuerte. A la luz de lo
mencionado mientras el estudiante posea un
incremento en la adecuacion de los contenidos
a los objetivos de aprendizaje y coherencia entre
estrategias didacticas y nivel del estudiante, su
proceso de formacion educativa se fortalecera,
en cambio si disminuyen los primeros
componentes también reducira el desarrollo del
pensamiento critico. Los resultados evidencian
una relacion positiva alta y significativa entre el
acceso digital y el desarrollo del pensamiento
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critico (r=0.863; p = 0.00), lo que indica que la relacion positiva alta y estadisticamente
significativa entre el acceso digital y el
desarrollo del pensamiento critico (r = 0.863; p

= 0.00).

adecuacion de contenidos y estrategias
didacticas favorece el aprendizaje de los
estudiantes. Los resultados obtenidos en la
presente  investigacion evidenciaron una

Tabla 1. Correlacion entre el acceso digital y el desarrollo del pensamiento critico.

Correlaciones Acceso digital Desarrollo del pensamiento critico
Acceso digital 1 ,863%*
Sig. (bilateral) ,000

N 30 30

Desarrollo del pensamiento critico ,863** 1

Sig. (bilateral) ,000

N 30 30

Nota: ** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Elaboracion propia.

Esto demuestra que la adecuacion de
contenidos, el uso de recursos tecnoldgicos y la
coherencia entre las estrategias didacticas y el
nivel de los  estudiantes  favorecen
significativamente el fortalecimiento de las
habilidades criticas y reflexivas en el proceso
educativo. Estos hallazgos coinciden con lo
planteado por Martinez (2025), quien sostiene
que las herramientas digitales y los entornos
tecnologicos facilitan el acceso al conocimiento
y potencian procesos cognitivos complejos
como el razonamiento, el analisis y la
resolucion de problemas, siempre que exista
una adecuada orientacién pedagogica. Desde
esta perspectiva, el acceso digital no solo
implica disponer de tecnologia, sino también
garantizar ~ experiencias de  aprendizaje
pertinentes y significativas que promuevan el
pensamiento critico en los estudiantes. De igual
manera, los resultados guardan relacioén con lo
expuesto por Cabero y Llorente (2023), quienes
afirman que la integracion de recursos digitales
en el aula fortalece la participacion y la
autonomia del estudiante, permitiendo
desarrollar capacidades analiticas y reflexivas
frente a la informacion. Los autores destacan
que el acceso a plataformas educativas y
contenidos digitales favorece procesos de

Pagina 366

aprendizaje mas dindmicos, lo que contribuye
directamente al fortalecimiento del
pensamiento critico. Asimismo, la
investigacion coincide con los aportes de Area
y Adell (2022), quienes sefialan que las
competencias digitales constituyen un elemento
fundamental para el desarrollo de habilidades
cognitivas superiores. Segin estos autores,
cuando los estudiantes interactiian con recursos
digitales adecuados y estrategias pedagdgicas
innovadoras, mejoran su capacidad para
interpretar informacién, argumentar ideas y
tomar decisiones fundamentadas, aspectos
esenciales del pensamiento critico. Por otra
parte, los resultados también se relacionan con
lo manifestado por Hernandez y Mendoza
(2024), quienes evidencian que el acceso digital
influye significativamente en la calidad del
aprendizaje y en el desempeno académico de los
estudiantes. Los autores sostienen que la
utilizacion de herramientas tecnoldgicas
acompanadas de metodologias activas fortalece
la capacidad de analisis, reflexion y resolucion
de problemas, favoreciendo un aprendizaje mas
autonomo y significativo. En consecuencia, los
resultados de esta investigacion permiten
afirmar que el acceso digital representa un
factor clave para el fortalecimiento del
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pensamiento critico, debido a que facilita
experiencias de aprendizaje mas interactivas,
participativas y adaptadas a las necesidades
educativas actuales. Esto evidencia la necesidad
de promover politicas y estrategias educativas
orientadas a garantizar un uso pedagodgico
adecuado de los recursos tecnologicos en
beneficio del aprendizaje estudiantil.

Tabla 2: Relacionamiento del uso académico
de herramientas de inteligencia artificial con el
desarrollo del pensamiento critico

Correlaciones

Uso académico de
herramientas de
inteligencia

Desarrollo del
pensamiento
critico

artificial

Uso académico de
herramientas de

s . 1 ,935%*
inteligencia
artificial
Sig. (bilateral) ,000
N 30 30
Desa‘rrollo df,ﬂA 935%+ |
pensamiento critico
Sig. (bilateral) ,000
N 30 30

Nota: ** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Elaboracion propia.

La prueba de correlacion de Pearson evidencio
una relacidon positiva muy alta y significativa
entre la dimension uso académico de
herramientas de inteligencia artificial y el
desarrollo del pensamiento critico (r = 0.935; p
< 0.001). Esto indica que el uso de actividades
basadas en  experiencias

comprobaciones objetivas
significativamente al fortalecimiento del
aprendizaje. En consecuencia, mientras mayor

practicas y
contribuye

sea la aplicacion del uso académico de
herramientas de inteligencia artificial en el
proceso educativo, mayor sera la efectividad del
desarrollo del pensamiento critico; por el
contrario, su disminucion afectara
negativamente la formacion de los estudiantes.
Los resultados obtenidos mediante la prueba de
correlacion de Pearson evidenciaron una
relacion positiva muy alta y estadisticamente
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significativa entre la dimension uso académico
de herramientas de inteligencia artificial y el
desarrollo del pensamiento critico (r = 0.935; p
< 0.001). Esto demuestra que la incorporacion
de herramientas de inteligencia artificial en
actividades académicas favorece
significativamente el fortalecimiento de
habilidades analiticas, reflexivas y de

resolucion de problemas en los estudiantes.

Estos hallazgos coinciden con lo sefialado por
Martinez (2025), quien sostiene que las
herramientas de inteligencia artificial permiten
optimizar el aprendizaje mediante experiencias
educativas mas personalizadas e interactivas. El
autor indica que el uso académico de estas
tecnologias favorece procesos de razonamiento
y andlisis critico, siempre que exista una
adecuada orientacion pedagdgica que guie su
aplicacion dentro del aula. Asimismo, los
resultados se relacionan con lo expuesto por
Luckin et al. (2023), quienes afirman que la
inteligencia artificial aplicada a la educacion
contribuye al desarrollo de habilidades
cognitivas superiores debido a que facilita la
retroalimentacion inmediata, la resolucion de
problemas y el aprendizaje autonomo. Los
autores destacan que el uso adecuado de
sistemas inteligentes promueve en los
estudiantes una mayor capacidad para analizar
informacion y construir conocimientos de
manera critica.

De igual manera, la investigacion coincide con
los aportes de Holmes, Bialik y Fadel (2022),
quienes sostienen que las herramientas de
inteligencia artificial fortalecen el pensamiento
critico al permitir experiencias de aprendizaje
basadas en la exploracion, la toma de decisiones
y la evaluacion objetiva de la informacion.
Segun los autores, estas tecnologias generan
entornos  educativos mas dindmicos e
innovadores, donde el estudiante participa
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activamente en la construccion de su
aprendizaje. Por otra parte, los resultados
también guardan relacion con lo manifestado
por Cabero y Valencia (2024), quienes
evidencian que la integracion de inteligencia
artificial en el ambito educativo mejora el
rendimiento académico y favorece el desarrollo
de competencias digitales y cognitivas. Los
autores senalan que las actividades apoyadas
por inteligencia artificial estimulan el analisis,
la argumentacion y la reflexion critica,
fortaleciendo asi el proceso formativo de los
estudiantes.

En consecuencia, los resultados de esta
investigacion permiten afirmar que el uso
académico de herramientas de inteligencia
artificial constituye un factor determinante para
el desarrollo del pensamiento critico, ya que
favorece aprendizajes mas
personalizados y centrados en la resolucion de

activos,

problemas. Esto evidencia la necesidad de
promover estrategias pedagdgicas innovadoras
que integren adecuadamente la inteligencia
artificial en el proceso educativo para potenciar
la formacion integral de los estudiantes.

Tabla 3: Relacionamiento de la Dependencia
tecnologica con el desarrollo del pensamiento

critico.
. Desarrollo del
. Dependencia .
Correlaciones . pensamiento
tecnoldgica e
critico
Depend]er}ma | 935%*
tecnologica
Sig. (bilateral) ,000
N 30 30
Desaﬁollo d.rel. 935 |
pensamiento critico
Sig. (bilateral) ,000
N 30 30
Nota: ** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Elaboracion propia.

La prueba de correlacion de Pearson demostro
la existencia de una relacion positiva muy alta
entre la dimension dependencia tecnolégica y el
desarrollo del pensamiento critico, alcanzando
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un coeficiente de r = 0.947 y un nivel de
significancia de p < 0.001. Estos resultados
evidencian una relacion estadisticamente
significativa entre ambas variables, indicando
que, mientras mayor sea la capacidad del
estudiante por la Dependencia tecnologica con
el desarrollo del pensamiento critico adquiridos
en distintos contextos, mas solido y efectivo
serd su proceso de ensefianza-aprendizaje. En
consecuencia, el
transferibilidad favorece la comprension, la
aplicacion practica y la consolidacion de los
aprendizajes; por el contrario, una limitada
capacidad de  transferencia  repercute
negativamente en el desempefio académico y en
la utilidad practica del conocimiento adquirido.

fortalecimiento de la

Los resultados obtenidos mediante la prueba de
correlacion de Pearson evidenciaron una
relacién positiva muy alta y estadisticamente
significativa entre la dimension dependencia
tecnologica y el desarrollo del pensamiento
critico (r=0.947; p <0.001). Esto indica que la
manera en que los estudiantes interactuan y
dependen de los recursos tecnoldgicos influye
directamente en el fortalecimiento de sus
habilidades de andlisis, comprension y
aplicacion del conocimiento en diferentes
contextos educativos. Estos hallazgos coinciden
con lo sefialado por Martinez (2025), quien
sostiene que el uso constante de herramientas
tecnologicas e inteligencia artificial puede
favorecer el aprendizaje y el pensamiento
critico siempre que exista una orientacion
pedagogica adecuada. El autor advierte que una
dependencia excesiva de la tecnologia, sin
procesos reflexivos y criticos, puede limitar el
desarrollo autonomo de habilidades cognitivas
en los estudiantes. Asimismo, los resultados
guardan relacion con los planteamientos de
Cabero y Valencia (2024), quienes afirman que
la integracion tecnologica en la educacion
fortalece el aprendizaje significativo y el
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desarrollo de competencias criticas cuando los
estudiantes utilizan los recursos digitales como
apoyo para analizar, interpretar y resolver
problemas. Los autores destacan que el uso
responsable y estratégico de la tecnologia
favorece la transferencia de conocimientos a
situaciones reales y mejora el desempefio
académico.

De igual manera, la investigacion coincide con
los aportes de Area y Adell (2022), quienes
sostienen que las tecnologias digitales tienen un
impacto positivo en el desarrollo del
pensamiento critico debido a que facilitan el
acceso a la informacién, la interaccion y la
construccion colaborativa del conocimiento.
Sin embargo, los autores también enfatizan la
necesidad de desarrollar competencias digitales
que permitan a los estudiantes evaluar
criticamente la informacién y evitar una
dependencia tecnologica que afecte la
autonomia intelectual.

Por otra parte, los resultados también se
relacionan con lo expuesto por Holmes, Bialik
y Fadel (2022), quienes senalan que las
herramientas  tecnoldgicas e inteligencia
artificial pueden potenciar la capacidad de
transferencia y aplicacion del conocimiento en
distintos contextos educativos. Segun los
autores, el uso adecuado de la tecnologia
favorece procesos de razonamiento, reflexion y
solucion de problemas, fortaleciendo asi el
pensamiento critico y el aprendizaje autbnomo.
En consecuencia, los resultados de esta
investigacion  permiten afirmar que la
dependencia tecnolédgica, entendida como el
uso continuo y frecuente de herramientas
digitales en el ambito educativo, puede influir
positivamente en el desarrollo del pensamiento
critico cuando existe una adecuada mediacion
pedagogica. Esto evidencia la importancia de
promover un uso equilibrado, reflexivo y
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formativo de la tecnologia para fortalecer la
capacidad de andlisis, la autonomia y la
aplicacion practica de los conocimientos
adquiridos por los estudiantes.

Diagrama de dispersién

55 4

50 4

5

35 4

30

254

Desarrollo del pensamiento critico

204

10 12 14 16 18 20 22

El uso no regulado de herramientas de inteligencia artificial

Figura 1. Ejemplo de grdfico.
Fuente: Elaboracion propia.

La prueba de correlacion de Pearson evidencid
una relacion positiva muy alta entre la variable
Uso no regulado de herramientas de inteligencia
artificial y la wvariable Desarrollo del
pensamiento, obteniéndose un coeficiente de
correlacion de r = 0924 y un nivel de
significancia de p < 0.001, lo que demuestra la
existencia de una relacion estadisticamente
significativa entre ambas variables. Este
resultado indica que los participantes que
reportan un mayor uso de herramientas de
inteligencia  artificial también presentan
mayores niveles de desarrollo del pensamiento.
Por lo tanto, se acepta la hipotesis

La magnitud de la correlacion encontrada
coincide con los planteamientos de Walter
(2024), quien sostiene que la inteligencia
artificial puede convertirse en un recurso
pedagogico que fortalezca el pensamiento
critico cuando los estudiantes desarrollan
competencias de alfabetizacion digital, analisis
de informacién y evaluacion de respuestas



Ciencia y Educacion
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 7 No. 5.3

Edicion Eseecial UNEMI 2026

generadas por IA. Segin el autor, estas
herramientas favorecen procesos cognitivos
complejos siempre que exista una interaccion
reflexiva con la tecnologia. De manera similar,
Paredes et al. (2024), encontraron que el uso de
herramientas  de  inteligencia artificial
generativa en la educacion superior promueve
la colaboracién y el pensamiento critico, debido
a que los estudiantes deben contrastar
informacion, analizar resultados y tomar
decisiones fundamentadas durante el proceso de
aprendizaje. Los autores concluyen que la IA
puede convertirse en un catalizador para el
desarrollo de habilidades cognitivas superiores
cuando es utilizada como apoyo y no como
sustituto del razonamiento humano.

Asimismo, los hallazgos guardan relacion con
el estudio de Quinde et al. (2025), quienes
demostraron que la utilizaciéon de ChatGPT en
el area de Ciencias Sociales contribuy6
significativamente al fortalecimiento del
pensamiento critico de los estudiantes. Los
investigadores observaron mejoras en la
capacidad de analisis, argumentacion y
resolucion de problemas, atribuyendo estos
resultados a la interaccidn constante con
herramientas basadas en inteligencia artificial.
Por otra parte, Zhou (2024), sefala que los
beneficios de la inteligencia artificial sobre el
pensamiento critico dependen en gran medida
de la autorregulaciéon del estudiante. Su
investigacion evidencié que aquellos usuarios
capaces de supervisar, cuestionar y verificar las
respuestas generadas por la IA desarrollan
mayores competencias de pensamiento critico y
resolucion de problemas. Este planteamiento
ayuda a explicar la fuerte correlacion
encontrada en el presente estudio, ya que un uso
activo y reflexivo de estas herramientas puede
potenciar significativamente el desarrollo
cognitivo. No obstante, los resultados también
deben interpretarse con cautela. Bayas (2024),
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advierte que una dependencia excesiva de la
inteligencia artificial podria limitar el desarrollo
del pensamiento lo6gico y critico, debido a que
algunos estudiantes tienden a delegar procesos
de razonamiento en la tecnologia.

Desde esta perspectiva, la correlacion positiva
hallada no implica necesariamente que
cualquier tipo de uso de IA favorezca el
pensamiento, sino que los beneficios
dependeran de la forma en que dichas
herramientas sean integradas en los procesos
educativos. La evidencia empirica y tedrica
permite afirmar que la inteligencia artificial
posee un importante potencial para fortalecer el
desarrollo del pensamiento, siempre que su
utilizacion esté acompafiada de estrategias
pedagbgicas que promuevan la reflexion, el
analisis critico y la autonomia intelectual. Por
ello, los resultados obtenidos respaldan la
necesidad de fomentar un uso responsable y
regulado de estas tecnologias dentro de los
entornos educativos.

Conclusiones
Con respecto al objetivo especifico 1, los
resultados obtenidos permitieron concluir que
existe una relacion positiva alta vy
estadisticamente  significativa  entre la
dimension acceso digital y el desarrollo del
pensamiento critico (r = 0.863; p <0.001). Esto
evidencia que la disponibilidad y facilidad de
acceso a recursos tecnologicos favorecen el
fortalecimiento de las capacidades analiticas,
reflexivas y de razonamiento de los estudiantes.
En consecuencia, se determina que un mayor
acceso a herramientas y entornos digitales
contribuye significativamente al desarrollo del
pensamiento critico, aceptandose la hipotesis
especifica correspondiente. En cuanto al
objetivo especifico 2, se concluye que existe
una relacion positiva muy alta y significativa
entre la dimension uso académico de
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herramientas de inteligencia artificial y el
desarrollo del pensamiento critico (r = 0.935; p
< 0.001). Los hallazgos demuestran que la
utilizacion de herramientas de inteligencia
artificial con fines educativos favorece el
analisis, la interpretacion de informacion y la
resolucion de problemas, fortaleciendo asi las
habilidades de pensamiento critico. Por lo tanto,
se acepta la hipotesis especifica planteada,
confirmando que el uso académico de la
inteligencia artificial constituye un factor
relevante en la formacidon cognitiva de los
estudiantes.

Asimismo, para el objetivo especifico 3, los
resultados evidenciaron una relacidon positiva
muy alta y estadisticamente significativa entre
la dimension dependencia tecnoldgica y el
desarrollo del pensamiento critico (r = 0.947; p
< 0.001). Esto indica que la interaccién
constante de los estudiantes con recursos
tecnologicos influye de manera importante en el
desarrollo de habilidades de andlisis y
procesamiento de informacion. No obstante,
estos resultados sugieren la necesidad de
promover un uso equilibrado y consciente de la
tecnologia para maximizar sus beneficios
educativos. En consecuencia, se acepta la
hipotesis especifica correspondiente.

En cuanto al objetivo general, los resultados de
la investigacion permitieron concluir que existe
una relacion  positiva muy alta vy
estadisticamente significativa entre el uso de
herramientas de inteligencia artificial y el
desarrollo del pensamiento critico en los
estudiantes (r=0.924; p <0.001). Los hallazgos
evidencian que la incorporacién de recursos
basados en inteligencia artificial favorece el
fortalecimiento de las capacidades de andlisis,
reflexiéon, evaluacion y resolucion de
problemas.  Asimismo, las dimensiones
estudiadas acceso digital, uso académico de
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herramientas de inteligencia artificial y

dependencia tecnologica mostraron

asociaciones significativas con el desarrollo del
pensamiento critico, lo que confirma que la
tecnologia y la inteligencia artificial constituyen
elementos influyentes en los procesos de
aprendizaje actuales. Por tanto, se acepta la
hipotesis general de investigacion, concluyendo
que el uso de herramientas de inteligencia
artificial se relaciona significativamente con el
desarrollo del pensamiento critico en los
estudiantes.
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