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Resumen
El estudio examindé la incorporaciéon de

bibliografico, sustentado en analisis
documental mediante métodos  teoricos,

inserciones curriculares y metodologias activas
como respuesta a las limitaciones del sistema
educativo, caracterizadas por la desconexion
entre contenidos formales y necesidades
formativas, lo que ha motivado la busqueda de
enfoques pedagogicos orientados al aprendizaje
significativo y al desarrollo integral del
estudiante. El objetivo fue  analizar las
inserciones curriculares y las metodologias
activas, con el proposito de evaluar su
contribucion a la mejora de la pertinencia
educativa. Se adopt6 un enfoque cualitativo, de
alcance descriptivo-exploratorio y caracter
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inductivo-deductivos y analitico-sintéticos. Se
evidencid que las inserciones curriculares
fortalecen la pertinencia educativa cuando se
implementan mediante metodologias activas
que promueven participacion, experiencia y
reflexién, aunque su efectividad depende de
condiciones institucionales y formacion
docente. En conclusion, la integracion entre
ambas variables favorece la construccion de
aprendizajes significativos y la transformacion
pedagbgica, no obstante, su consolidacion
requiere politicas educativas, evaluacion
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formativa y desarrollo profesional docente que
garanticen sostenibilidad.

Palabras clave: Inserciones curriculares,
Metodologias activas, Desafios educativos,
Aprendizaje significativo, Transformacion
pedagogica.

Abstract

This study examined the incorporation of
curricular integrations and active learning
methodologies as a response to the limitations
of the education system, characterized by a
disconnect between formal content and
learning needs. This disconnect has motivated
the search for pedagogical approaches oriented
toward meaningful learning and the holistic
development of students. The objective was to
analyze curricular integrations and active
learning methodologies in order to evaluate
their contribution to improving educational
relevance. A qualitative,  descriptive-
exploratory, and bibliographic approach was
adopted, based on documentary analysis using
theoretical, inductive-deductive, and
analytical-synthetic methods. The study found
that  curricular  integrations  strengthen
educational relevance when implemented
through active learning methodologies that
promote  participation, experience, and
reflection, although their effectiveness depends
on institutional conditions and teacher training.
In conclusion, the integration of both variables
fosters the construction of meaningful learning
and pedagogical transformation; however, its
consolidation requires educational policies,
formative assessment, and professional
development for teachers that guarantee
sustainability.

Keywords: Curricular integration, Active
methodologies, Educational challenges,
Meaningful learning, Pedagogical
transformation.

Sumario
Este estudo examinou a incorporagdo de
integragdes curriculares e metodologias de
aprendizagem ativa como resposta  as
limitagdes do sistema educacional,
caracterizado por uma desconexdo entre o
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conteudo formal e as necessidades de
aprendizagem. Essa desconexdo motivou a
busca por abordagens pedagogicas orientadas
para a aprendizagem significativa e o
desenvolvimento integral dos alunos. O
objetivo foi analisar as integragdes curriculares
e as metodologias de aprendizagem ativa a fim
de avaliar sua contribuicio para o
aprimoramento da relevancia educacional.
Adotou-se uma abordagem qualitativa,
descritiva-exploratoria e bibliografica, baseada
na andlise documental por meio de métodos
tedricos, indutivo-dedutivos e analitico-
sintéticos. O estudo constatou que as
integracdes  curriculares  fortalecem a
relevancia educacional quando implementadas
por meio de metodologias de aprendizagem
ativa que promovem a participagdo, a
experiéncia e a reflexdo, embora sua eficacia
dependa das condigdes institucionais e da
formagdo docente. Em conclusdo, a integracao
de ambas as variaveis fomenta a construgao de
uma aprendizagem  significativa e a
transformagdo pedagdgica; contudo, sua
consolidagdo requer politicas educacionais,
avaliagdo formativa ¢ formacdo continuada
para  professores que  garantam  a
sustentabilidade.

Palavras-chave: Integracio curricular,
Metodologias ativas, Desafios educacionais,
Aprendizagem significativa, Transformacao
pedagogica.

Introduccion
La reconfiguracion del curriculo educativo
ecuatoriano ha adquirido centralidad analitica
en la medida en que se reconoce su capacidad
para responder a exigencias sociales, culturales
y pedagogicas que exceden los enfoques
tradicionales de ensefianza, lo que ha impulsado
la incorporacion de inserciones curriculares
orientadas al desarrollo de competencias para la
vida, entre ellas la educacion financiera,
socioemocional y ambiental, concebidas como
ejes transversales que enriquecen el aprendizaje
y favorecen una formacion integral (Ministerios
de Educacion, 2025). Esta orientacion
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evidencia un desplazamiento desde modelos
centrados en contenidos hacia esquemas
formativos que priorizan la pertinencia y la
aplicabilidad del conocimiento (Benitez y
Béez, 2024).

El interés investigativo reciente se ha
concentrado en examinar el alcance de estas
inserciones como conectores pedagdgicos que
vinculan la escuela con problematicas reales, lo
que ha permitido identificar avances en la
contextualizaciéon del aprendizaje y en la
preparacion del estudiantado frente a escenarios
complejos (Wolf et al., 2025). No obstante,
persisten
implementacion efectiva de dichas propuestas,
particularmente en lo relativo a la formacion
docente y a la integracion coherente de los
nuevos contenidos en las practicas educativas,
lo que abre lineas de indagacion sobre su
impacto real en los procesos de ensefianza y
aprendizaje (Zapata et al., 2025).

tensiones asociadas a la

Los resultados de evaluaciones internacionales
y nacionales evidencian una situacion critica en
el rendimiento académico del estudiantado
ecuatoriano, lo que problematiza la efectividad
del modelo educativo vigente en PISA-D 2017,
el 49% de los estudiantes se ubico por debajo
del nivel minimo en lectura y el 43% en
Ciencias, mientras que en matematicas el 29%
alcanzé el minimo en el area, lo que sugiere
limitaciones profundas en la adquisicion de
competencias basicas (Torres, 2019 citado por
Chavez et al., 2025). Tales indicadores no solo
reflejan déficits cognitivos, sino también la
desconexion entre los contenidos escolares y las
demandas del entorno. En el ambito nacional,
los resultados de la evaluacion Ser Estudiante
(2022-2023) evidencian una concentracion
significativa del estudiantado en niveles de
desempefio inferiores al estdndar esperado,
particularmente en Matematica, donde el 69,1
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% no alcanza el umbral minimo de logro, lo que
confirma la persistencia de dificultades
estructurales en la apropiacion de aprendizajes
fundamentales  (Instituto =~ Nacional  de
Evaluacion Educativa, 2023).

Esta tendencia se replica en las demas dareas
evaluadas: Lengua y Literatura, Ciencias
Naturales y Ciencias Sociales, en los que
predominan los niveles “Insuficiente” vy
“Elemental”, configurando un escenario
caracterizado por brechas sostenidas en el
desarrollo de competencias. Tal configuracion
no solo cuestiona la efectividad de
intervenciones curriculares fragmentadas, sino
que sugiere la necesidad de reconfiguraciones
sistémicas orientadas a la mejora integral del
proceso educativo (Instituto Nacional de
Evaluacion Educativa, 2023).

La incorporaciéon de inserciones curriculares
surge como respuesta a dichas deficiencias; sin
embargo, su implementacion  enfrenta
obstaculos vinculados a la capacitacion docente
y a la traduccion efectiva de estos lineamientos
en practicas pedagogicas concretas, lo que
genera una tension entre la propuesta normativa
y su materializacion en el aula, evidenciando
que la innovacion curricular, por si sola, no
garantiza transformaciones sustantivas en los
resultados educativos si no se acompana de
condiciones institucionales adecuadas
(Caballero et al., 2025).

En este sentido, la pregunta de investigacion
planteada es: (En qué medida las inserciones
curriculares junto con las metodologias activas
contribuyen a superar las brechas en la
pertinencia formativa del sistema educativo
ecuatoriano? El andlisis del redisefio curricular
resulta imprescindible en la medida en que
permite comprender las estrategias adoptadas
para responder a problematicas educativas
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persistentes, aquellas
relacionadas con la desconexion entre la

particularmente

ensefianza escolar y las exigencias de la vida
cotidiana, lo que sitha a las inserciones
curriculares como un mecanismo para integrar
aprendizajes relevantes que favorezcan el
desarrollo integral del estudiantado.

El aporte del estudio se configura en tres
dimensiones interrelacionadas: en el plano
tedrico, permite profundizar en la comprension
del curriculo por competencias y su vinculacion
con enfoques formativos integrales; en el
ambito metodologico, aporta elementos para
analizar la implementacion de estrategias
transversales dentro de estructuras curriculares
existentes y en el plano practico, ofrece insumos
para orientar decisiones educativas que
fortalezcan la calidad del aprendizaje y su
pertinencia social (Rosado et al., 2025). La
novedad cientifica se expresa en la
problematizacion de las inserciones curriculares
no como innovaciones normativas, Sino como
dispositivos pedagogicos cuya efectividad
depende de su integracion en dindamicas
educativas concretas, lo que permite superar
visiones reduccionistas centradas
exclusivamente en la modificacion de
contenidos y abre una perspectiva analitica que
vincula curriculo, practica docente y resultados
de aprendizaje (Vélez et al., 2024).

Los principales beneficiarios comprenden a los
estudiantes, quienes acceden a una formacion
mas completa; al profesorado, que dispone de
orientaciones para enriquecer sus practicas
pedagogicas; y al sistema educativo en su
conjunto, al contar con evidencia que sustente
procesos de mejora orientados a una educacion
mas pertinente, inclusiva y orientada a la
resolucion de problemas. En consecuencia, el
objetivo del estudio es analizar las inserciones
curriculares y las metodologias activas con el
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proposito de evaluar su contribucion a la mejora
de la pertinencia educativa y a la superacion de
las brechas evidenciadas en el rendimiento
académico del sistema educativo ecuatoriano.

Por lo tanto, es pertinente comprender las
conceptualizaciones de  las  variables
examinadas. En este caso, las inserciones
curriculares, entendidas como incorporaciones
intencionadas de contenidos, enfoques o ejes
formativos  orientados a responder a
necesidades sociales y educativas emergentes,
se configuran como un mecanismo de
actualizacion del proceso formativo que permite
vincular el conocimiento académico con
problematicas  reales, favoreciendo una
formacion  integral que trasciende la
acumulacion de contenidos disciplinares
(Herrera et al., 2025). En este sentido, su
desarrollo implica una reorientacion del
curriculo hacia finalidades aplicadas, donde el
aprendizaje se vincula con la resolucion de

situaciones complejas y socialmente relevantes.

Desde wuna perspectiva tipologica, dichas
inserciones pueden comprenderse en funcion de
su orientacion hacia la interdisciplinariedad, la
integraciéon de saberes y la incorporacion de
problemadticas socio-cientificas, lo que permite
su clasificacion en ejes que articulan
dimensiones cientificas, tecnoldgicas, €ticas y
sociales, configurando wun curriculo que
promueve la reflexion critica y la participacion
activa del estudiantado en la comprension de
fendmenos complejos, en coherencia con el
enfoque Ciencia, Tecnologia y Sociedad, el cual
analiza las interacciones entre estos campos y su
impacto en la vida social (Ministerios de
Educacion, 2025). En este marco, las
metodologias activas, se define como un
conjunto de estrategias pedagdgicas centradas
en el estudiante que promueven la construccion
del conocimiento a través de la participacion, la
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reflexion y la aplicacion practica, desplazando
el énfasis desde la transmision de informacion
hacia procesos formativos dindmicos que
integran colaboracion 'y
resolucion de problemas, lo cual permite
configurar aprendizajes con mayor profundidad
y sentido (Asuncion, 2020).

investigacion,

Su clasificacion revela una diversidad de
enfoques que incluyen el aprendizaje basado en
proyectos, el aprendizaje basado en problemas,
la gamificaciéon, el aula invertida y el
aprendizaje-servicio, entre otros, los cuales
comparten la centralidad del estudiante en el
proceso educativo y la orientaciéon hacia la
conocimiento,
integrando dimensiones cognitivas, sociales y
emocionales que fortalecen la autonomia, la
motivacion y el pensamiento critico, elementos
considerados fundamentales para el desarrollo
de competencias en escenarios educativos
actuales (Coloma et al., 2023).

construccion  activa  del

El analisis de la relacion entre ambas variables
permite  identificar un  vinculo  de
complementariedad conceptual y funcional, en
la medida en que las inserciones curriculares
establecen los contenidos y problematicas
relevantes, mientras que las metodologias
activas operativizan su desarrollo en el aula,
generando condiciones para que el estudiante
participe activamente en la construccion del
conocimiento, lo que favorece la conexion entre
teoria y practica y potencia la capacidad de
aplicar saberes en situaciones reales (L.
Gonzalez, 2026). Este vinculo se intensifica al
considerar que las metodologias activas
facilitan la implementacion efectiva de
contenidos interdisciplinarios propios de las
inserciones curriculares, al promover procesos
de aprendizaje que integran diversas areas del
conocimiento, lo que permite abordar
problemédticas complejas desde multiples
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perspectivas, fortaleciendo el pensamiento
critico y la toma de decisiones informadas,
capacidades esenciales en la formacion de
profesionales capaces de responder a los
desafios educativos y sociales (Jaramillo et al.,
2024).

Adicionalmente, la mediacion de los desafios
educativos introduce un nivel adicional de
complejidad, dado que estos comprenden
limitaciones relacionadas con la formacion
docente, la disponibilidad de recursos, la
infraestructura tecnoldgica y la persistencia de
enfoques tradicionales centrados en la
memorizaciéon, lo  que  restringe la
implementacién efectiva de innovaciones
curriculares y metodologicas, generando una
brecha entre las propuestas tedricas y su
concrecion en la practica educativa (Morocho &
Espinoza, 2025). En este escenario, la relacion
entre inserciones curriculares y metodologias
activas adquiere un caracter estratégico, en la
medida en que su integracion permite responder
a dichos desafios mediante la configuracion de
experiencias de aprendizaje centradas en la
resolucion de problemas reales, la participacion
colaborativa y el uso de tecnologias, lo que
contribuye a transformar las dindmicas
educativas y a fortalecer la pertinencia del
proceso formativo frente a las exigencias
sociales y tecnoldgicas actuales (Mateo & Lim,
2022).

Desde el plano teorico, la concepcion del
aprendizaje significativo propuesta por Ausubel
adquiere relevancia al sostener que el
aprendizaje ocurre cuando los nuevos
conocimientos se integran de manera sustantiva
en la estructura cognitiva del estudiante, lo que
se ve favorecido por el uso de metodologias
activas que promueven la conexion entre
saberes previos y nuevas experiencias,
permitiendo que las inserciones curriculares se
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transformen en aprendizajes con sentido y
aplicabilidad (Viera, 2003). En una linea
complementaria, la pedagogia critica de Freire
aporta una perspectiva que concibe la educacion
como un proceso dialégico orientado a la
reflexion y a la transformacion social, lo que
encuentra correspondencia en las metodologias
activas al situar al estudiante como sujeto activo
en la construccion del conocimiento,
favoreciendo la problematizacion de la realidad
y la participacion consciente en la resolucion de
problematicas vinculadas a las inserciones
curriculares (Sollano, 2021).

Por su parte, la teoria del aprendizaje
experiencial de Kolb permite comprender el
papel de la experiencia como eje del proceso
formativo, en la medida en que el aprendizaje se
configura a partir de ciclos que integran accion,
reflexion, conceptualizacion y
experimentacion, dinamica que se materializa
en las metodologias activas al promover
actividades practicas y reflexivas que conectan
el conocimiento con la realidad, fortaleciendo la
internalizacion de contenidos y su transferencia
a nuevos escenarios (Romero et al., 2010). La
articulacion de estos enfoques tedricos con las
inserciones curriculares y las metodologias
activas  permite configurar un marco
interpretativo que explica la transformacion del
proceso educativo hacia modelos centrados en
la experiencia, la reflexion critica y la
aplicacion del conocimiento, donde el
aprendizaje deja de concebirse como
acumulacion de informacion-

Materiales y Métodos
El estudio se configur6 bajo un enfoque

cualitativo, en tanto privilegid la comprension
profunda de las relaciones entre inserciones
curriculares y metodologias activas frente a los
desafios educativos, evitando la cuantificacion
de variables y orientdindose hacia la
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interpretacion de significados presentes en la
literatura especializada (Naupas et al., 2018).

Esta eleccion metodoldgica permitié examinar
los  fundamentos
implicaciones  pedagdgicas desde una
perspectiva  interpretativa, adecuada para

conceptuales 'y las

abordar fendmenos educativos complejos que
demandan analisis comprensivos mas que
mediciones estandarizadas.

El enfoque descriptivo—exploratorio permitid
caracterizar las propiedades esenciales de las
inserciones curriculares y las metodologias
activas, al tiempo que facilit6 la indagacion en
aspectos aun poco sistematizados en la
literatura revisada (Vizcaino et al., 2023). Su
pertinencia se sostuvo en la necesidad de
identificar regularidades, tensiones y vacios
teoricos en torno a la relacion entre ambas
variables, lo que posibilitd una aproximacion
inicial al fendémeno investigado sin restringir el
analisis a marcos previamente cerrados. La
investigacion adoptd un caracter bibliografico,
sustentado en la revision sistematica de fuentes
académicas que abordan el uso de metodologias
activas y su impacto en procesos formativos
vinculados al aprendizaje  significativo
(Barraza, 2023).

Este tipo de estudio resultd adecuado debido a
la naturaleza conceptual del problema, dado que
permitié construir un cuerpo interpretativo
solido a partir del analisis critico de documentos
cientificos, favoreciendo la integracion de
perspectivas  tedricas relevantes para la
comprension del objeto investigado. El
desarrollo metodologico se apoyd en la
combinacion de métodos tedricos, inductivo-
deductivos y  analitico-sintéticos,  cuya
interaccion posibilitd un tratamiento riguroso de
la informacion (Haro et al., 2025). El método
teorico facilitdo la sistematizacion conceptual,
mientras que el razonamiento inductivo
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permitio derivar generalizaciones a partir de
casos particulares, en tanto la deduccion orientod
la contrastacion de postulados,
complementandose con el andlisis de los
contenidos y su posterior integraciéon en una
sintesis coherente del fendmeno estudiado.

La técnica de analisis documental constituyo el
eje operativo del estudio, entendida como un
procedimiento examinar,
seleccionar e interpretar informacion contenida
en fuentes escritas relevantes (Gonzalez, 2024).
Para su aplicacion se establecieron criterios de
inclusion relacionados con la pertinencia
tematica, actualidad y rigor metodoldgico de los

orientado a

documentos, organizandose posteriormente en
categorias analiticas que facilitaron la
interpretacion critica de los contenidos y la
identificacion de relaciones significativas entre
las variables investigadas.

Resultados y Discusion
El andlisis de los documentos examinados
permitid identificar una relacion estrecha entre
las inserciones curriculares y las metodologias
activas como mecanismos de respuesta a los
desafios educativos en la educacion inicial. Los
hallazgos evidencian diversas aproximaciones
tedricas que coinciden en reconocer el valor de
las experiencias significativas, aunque difieren
en su nivel de sistematizacion curricular. La
informacion presentada en la tabla expone
aportes diferenciados que permiten comprender
como estas estrategias inciden en la
transformacion pedagodgica, el desarrollo
integral y las condiciones que favorecen o
limitan su implementacion efectiva.

El conjunto de aportes analizados permite
advertir una coincidencia en torno al papel de
las acciones participativas y practicas como
mediadoras que privilegian el aprendizaje,
entendidas no como recursos accesorios, Sino
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como dispositivos pedagogicos con capacidad
de reorganizar la experiencia formativa; esta
perspectiva situa a las inserciones curriculares
en un plano de resignificacion del curriculo,
orientado hacia la integracion de dimensiones
cognitivas, emocionales y sociales, lo cual
responde a exigencias educativas asociadas a la
formacion integral.

No obstante, el examen comparativo revela
tensiones relevantes vinculadas a la distancia
entre reconocimiento conceptual y concrecion
pedagdgica, manifestada en la  baja
formalizacion de estas estrategias dentro de la
planificacion institucional, lo que sugiere una
dependencia de iniciativas individuales antes
que de politicas educativas consolidadas; tal
situacion introduce un limite significativo en la
sostenibilidad de las
metodoldgicas, especialmente en entornos
donde la formacion docente y los recursos

innovaciones

disponibles resultan insuficientes.

En relacion con la equidad y la inclusion, los
hallazgos permiten inferir que las metodologias
activas favorecen la participacion y el acceso a
experiencias de aprendizaje mas significativas,
aunque su impacto permanece condicionado por
desigualdades materiales que restringen su
implementacidon, lo que reproduce brechas
educativas en lugar de mitigarlas; esta
ambivalencia plantea la necesidad de
intervenciones que trascienden el plano
didactico y se proyecten hacia decisiones
institucionales y politicas. Por lo tanto, emerge
la necesidad de superar enfoques que conciben
las inserciones curriculares como afiadidos
metodoldgicos, proponiendo en su lugar una
reorganizacion profunda del curriculo que
incorpore estas estrategias como principios
estructurantes del proceso educativo, lo que
implicaria redefinir tanto la formacion docente
como las condiciones materiales de ensefianza.
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Tabla 1. Inserciones curriculares y metodologias activas para superar los desafios educativos

R, . . L . Metodologias activas que
~ Contribucion de las inserciones Contribucion de las metodologias . glas 1S q
Autor y afio . . integran las inserciones
curriculares activas .
curriculares
. La incorporacion de actividades . Las estrategias activas,
ludicas dentro del curriculo particularmente aquellas basadas
permitio reorientar practicas en el juego, evidenciaron Se identificaron como mas
pedagogicas centradas en la incidencia positiva en pertinentes los juegos simbélicos,
repeticion hacia experiencias dimensiones cognitivas y talleres de arte y dinamicas de
Navarro significativas, favoreciendo el socioemocionales, al propiciar resolucion de problemas, dado que
Hernén deyZ desarrollo integral infantil. aprendizajes vinculados a la permiten activar procesos
(2026) experiencia. cognitivos complejos, expresion
. Su ausencia genera creativa y construccion de
fragmentacion entre e Suimpacto se ve restringido significado, integrandose de
planificacion y ejecucion cuando no existe integracion manera organica al desarrollo
pedagogica, lo que limita la formal en la planificacion infantil.
coherencia formativa en curricular, reduciendo su
educacion inicial. potencial formativo.
e  Las experiencias significativas -
pert en e  Elreconocimiento docente sobre
posibilitaron responder a . .
. la relevancia de metodologias .
desafios vinculados a la : . Las metodologias basadas en
. i . activas alcanza niveles altos, L e R
desarticulacion entre teoria . - experiencias significativas,
L. . aunque su aplicacion efectiva . .
pedagogica y practica docente, L combinadas con estrategias
> . resulta limitada por la escasa g
Arroyo y evidenciando que la . . ludicas, mostraron mayor
. . formacion especializada. - . g
Ledesma planificacion institucional capacidad de integracion
(2025) carece de sistematicidad en la . curricular, especialmente cuando
. <, . e  Existe una brecha entre : R
incorporacion del juego. - se vinculan con situaciones reales
comprension conceptual y - .
. .y L. de aprendizaje que activan la
. - ejecucion pedagogica, afectando Y .
e  Esnecesario el redisefio . . participacion del estudiante.
. . la calidad del aprendizaje
curricular orientado al
Lo logrado.
aprendizaje integral.
e  Lainsercion curricular orientada
al desarrollo integral permiti6 . El uso de metodologias activas
abordar desafios asociados a la favoreci6 la implicacion del s S
- o . Las dindmicas participativas
fragmentacion del aprendizaje, estudiante en el proceso -,
. ., . . centradas en la exploracion se
promoviendo una vision formativo, generando mejoras en . .
P . . posicionaron como las mas
. holistica que integra la construccion de . . -,
Chéavez et . . .S . . . eficaces, al facilitar la interaccion,
dimensiones cognitivas, conocimientos significativos. - .,
al. (2025) . . la experimentacion y la
emocionales y sociales. . .
. construccion progresiva del
. Su impacto depende de L
. ., - S conocimiento en entornos
e  Suimplementacion enfrenta condiciones institucionales que R
Lo . . S educativos iniciales.
limitaciones vinculadas a garanticen recursos didacticos
recursos y formacion docente adecuados.
insuficiente.
e  Lasinserciones curriculares
permitieron enfrentar . Las metodologias activas .
- . . Los talleres creativos y las
desigualdades en la calidad contribuyeron a fortalecer L
; . . . . actividades basadas en la
S educativa al promover practicas habilidades socioemocionales y -
Ministerios . . S : resolucion de problemas
pedagogicas centradas en el cognitivas, aunque su incidencia e
de . > o - demostraron alta compatibilidad
., niflo, alineadas con enfoques de en el rendimiento académico se . -
Educacion . . con el curriculo, al integrar
desarrollo integral ve condicionada por la falta de . .o
(2025) L L contenidos con experiencias
continuidad en su aplicacion y S .
e, . . . significativas que favorecen la
e  La falta de institucionalizacion por la ausencia de lineamientos .
S o comprension profunda.
limita su alcance transformador pedagogicos claros.
en el sistema educativo.
. . . . Las metodologias activas
e  Lainsercion curricular de .
S . . mostraron potencial para
estrategias ludicas evidencio su . S .
. mejorar el rendimiento Las estrategias basadas en
capacidad para transformar . oo .
‘g . académico al promover experiencias vivenciales se
practicas pedagogicas . - R )
L .S . aprendizajes contextualizados y identificaron como las mas
Romero et tradicionales, orientandose hacia . . . e
. L significativos integradoras, al permitir vincular
al. (2025) modelos mas participativos, . .
contenidos curriculares con
. . . . Su efectividad depende de la procesos activos de aprendizaje
e Persisten tensiones derivadas de -, - .
e . preparacion docente y de la infantil.
limitaciones materiales y de . o
- . disponibilidad de recursos
formacion profesional docente. g
didacticos adecuados.

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 2. Estrategias para impulsar la aplicacion de las inserciones curriculares y metodologias activas
en los contextos educativos

. . s o Indicador de Indicador de
Estrategia Objetivo Descripcion . r . Recursos
evaluacion seguimiento
Potenciar los Materiales
aprendizajes integrales . - didacticos
prendiza) cera; Consiste en disefiar actcos y
mediante experiencias - ludicos
A - rutas de aprendizaje . . .
Iudicas secuenciadas L Numero de . Guias pedagogicas
. donde cada actividad .. Registro de .
que vinculen o actividades . Registros de
Cartografia - . ludica se conecta - secuencias .,
1N contenidos curriculares ; ladicas en la . observacion
Cognitiva - . mediante : L didacticas .
con exploracion activa, . planificacién . Herramientas de
ot . progresiones implementadas .
reflexion progresiva y .. docente. evaluacion
cognitivas y .
desarrollo . formativa
. . emocionales, . 5
socioemocional en Planificacion
educacion inicial. curricular
Fortalecer la .
.Y Escenarios
apropiacion de e
. . . didacticos
contenidos mediante Se organiza el
Lo . , | | Recursos
experiencias activas curriculo en nucleos Namero de . .
. o C manipulativos
vinculadas a tematicos problemas Participacion .
Clubes R O Materiales de
R situaciones desarrollados resueltos en estudiantil y . Iy
Dindmicos de L . . .. . . simulacion
L. significativas que mediante actividades escenarios registros de -
Aprendizaje . . L . . . Registros de
estimulen pensamiento participativas que simulados interacciones interaccién
critico, interaccion simulan situaciones pedagogicamente
. -, Instrumentos de
social y comprension reales. .
. evaluacion
funcional del . .,
. Planificacién
conocimiento escolar.
Desarrollar
aprendizajes Materiales
Lo . . Propone la .
significativos mediante . ., sensoriales
. implementacion de .
secuencias S Recursos creativos
A experiencias . .
experienciales que . Evolucion Espacios de
N encadenadas que Niveles de .
Lo permitan integrar . . conceptual trabajo
Dinamicas . S evolucionan en autonomia en el .
Lo emociones, cognicion . o mediante Instrumentos de
Experienciales . . complejidad, donde aprendizaje . .
y accion, favoreciendo L . portafolios registro
cada actividad activa .
procesos de . . Portafolios
-, dimensiones L
comprension profunda . estudiantiles
ot afectivas y .
y construccion .. Acompafamiento
; cognitivas. .
auténoma del pedagogico
conocimiento.
Promover procesos de :
L . Espacios
aprendizaje mediante Se basa en la . .
S o Numero de . colaborativos
dindmicas de organizacion de ., Registro .
. - . .2 observacion de . L Materiales de
interaccion guiada que actividades donde la L sistematico de . e
. . - . - participacion y . . interaccion
Arquitectura integren reflexion, interaccion entre -, interacciones y . .
RN N . . construccion JhA Guias de reflexion
Didactica participacion activa y estudiantes y - analisis de
- . . colectiva de L Instrumentos de
construccion colectiva docente se convierte . . participacion )
. ) ideas y niveles . observacion
de conocimiento en en eje del . estudiantil .
. L de comprension Registros
entornos educativos aprendizaje. .
o pedagogicos
iniciales.
Configura ambientes
de aprendizaje donde
el estudiante Espacios flexibles
Favorecer el desarrollo . , .
- . interactia con Materiales
integral mediante . .
diversos recursos y o exploratorios
entornos de . - Seguimiento
. g estimulos, Nivel de . Recursos
Ecosistemas aprendizaje que - . de trayectorias .-
L . -, promoviendo autonomia y S tecnologicos
Pedagoégicos estimulen exploracion, P .. individuales -
L exploracion libre creatividad o basicos
de creatividad y . . . . de aprendizaje,
< L guiada que se orienta evidenciado en . Instrumentos de
Exploracién autonomia, integrando BN - registro de -
. . - hacia objetivos actividades . registro
Activa metodologias activas . . exploraciones h L
PP curriculares, exploratorias . Planificacion
dentro de dinamicas . realizadas
. . permitiendo la adaptable
curriculares flexibles y ., .
. construccion de Materiales
adaptativas. . . .
conocimiento desde creativos diversos.
la experiencia directa
y la curiosidad.

Fuente: elaboracion propia
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Las estrategias propuestas configuran un
desplazamiento significativo desde practicas
centradas en la transmision hacia enfoques que
privilegian la experiencia, la interaccion y la
construccion progresiva del conocimiento, lo
que permite responder a las limitaciones
evidenciadas en la implementacion de
metodologias activas. Su aplicabilidad se
encuentra condicionada por la capacidad
institucional para sostener procesos de
formacion docente y garantizar recursos
adecuados, dado que la incorporacion de
dindmicas ludicas sin soporte pedagogico
riguroso tiende a diluir su potencial
transformador.

Se advierte que estas estrategias favorecen la
integracion de dimensiones cognitivas y
socioemocionales, fortaleciendo la coherencia
entre planificacion y practica educativa; sin
embargo, su despliegue enfrenta desafios
asociados a la disponibilidad de materiales, la
sobrecarga docente y la ausencia de
lineamientos pedagdgicos consolidados, lo que
podria limitar su sostenibilidad en entornos
educativos con restricciones operativas. En
términos prospectivos, su implementacion
progresiva permitiria consolidar modelos
pedagogicos mas flexibles, orientados a la
autonomia del estudiante y a la generacion de
aprendizajes significativos, siempre que se
acompafie de mecanismos de evaluacion
continua y de politicas institucionales que
legitimen estas practicas como componentes
centrales del curriculo, evitando su reduccion a
iniciativas  aisladas o dependientes de
voluntades individuales.

Conclusiones
El andlisis desarrollado permitié comprender
que la incorporacion de  inserciones
curriculares, en interaccion con metodologias
activas, constituye una via consistente para
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enfrentar las limitaciones del sistema educativo
evidenciadas en la desconexion entre
contenidos formales y necesidades formativas
reales, lo que responde de manera directa al
objetivo planteado al evidenciar que la
transformacion del proceso educativo no
depende unicamente de la modificacion del
curriculo, sino de su implementaciéon mediante
practicas pedagdgicas que movilicen la
participacion, la experiencia y la construccion
significativa del conocimiento.

En este sentido, los resultados confirman que la
eficacia de dichas inserciones se potencia
cuando se articulan con estrategias activas que
permiten  traducir  los
experiencias de aprendizaje con sentido,
superando enfoques tradicionales centrados en
la memorizacion. En segundo orden, se
reconoce que el alcance interpretativo del
estudio se encuentra condicionado por su

contenidos en

caracter documental, lo que, si bien permitio
una sistematizacion rigurosa de aportes
teoricos, limita la verificacion empirica de los
efectos observados en escenarios educativos.

Adicionalmente, emerge una tension relevante
entre el reconocimiento conceptual de estas
propuestas y su aplicacion efectiva, lo que
sugiere que las transformaciones educativas no
dependen exclusivamente de innovaciones
pedagdgicas, sino de condiciones
institucionales que garanticen su sostenibilidad,
incluyendo formacion docente, disponibilidad
de recursos y coherencia en la planificacion
educativa, aspectos que inciden directamente en
la viabilidad de estas propuestas. En funcion de
los hallazgos, se propone fortalecer los procesos
de formacion docente orientados al dominio de
metodologias  activas, acompaiados de
lineamientos pedagdgicos que integren las
inserciones curriculares como componentes
centrales del proceso educativo, evitando su
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tratamiento como elementos complementarios.
Se considera pertinente, ademas, promover
sistemas de evaluacion formativa que permitan
evidenciar el impacto de estas estrategias en el
desarrollo integral del estudiante, junto con la
generacion de entornos de aprendizaje flexibles
que faciliten la implementacion de experiencias
significativas.

La proyeccion del estudio abre posibilidades
para investigaciones futuras orientadas a la
validacion empirica de estas relaciones en
distintos niveles educativos, asi como al analisis
de su impacto en variables especificas como el
rendimiento académico, la equidad y la
inclusion.  De igual forma, se identifican
oportunidades para explorar la adaptacion de
estas estrategias en escenarios educativos
diversos, lo que permitiria ampliar su alcance y
consolidar modelos pedagodgicos que respondan
de manera mas efectiva a las demandas
formativas actuales, contribuyendo a la
construccion de sistemas educativos mas
pertinentes, dindmicos y orientados al
desarrollo integral.
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