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activa, la creatividad, la atencion y las

Resumgn_ _ _ habilidades motrices finas, asi como una
El articulo tuvo_cc_)mo objet_lvo mvestl_gar los percepcion favorable de la propuesta por parte
factores que limitan la incorporacion de de docentes y autoridad institucional,

materiales didécticos sensoriales en la
Educacion Inicial I de la Unidad Educativa Dr.
Ricardo Alfonso Abad Solérzano, para disefiar
y validar una propuesta educativa que optimice
el aprendizaje significativo en nifios de 3 a 4
afios. Se uso disefio mixto y cuasiexperimental
pretest-postest, se aplicaron observacion
sistemética, encuestas y entrevistas a
directivos, docentes y estudiantes,
evidenciando que las restricciones
presupuestarias, la insuficiente formacion
docente y la limitada reposicion de recursos
obstaculizan el uso sisteméatico de estos
materiales, con efectos negativos en la
motivacion, la participacién y el desarrollo
cognitivo, sensorial y psicomotor de los nifios.
Se disend e implemento la propuesta “Aprendo
con sentidos”, basada en actividades ludicas
multisensoriales con bloques texturizados,
botellas sensoriales, instrumentos musicales y
narrativas, alineadas con el curriculo nacional
y fundamentadas en las teorias de Montessori,
Piaget, Vygotsky y Ausubel. Los resultados de

confirmando que la integracién sistematica de
materiales didacticos sensoriales fortalece el
aprendizaje significativo y el desarrollo
integral en contextos rurales con recursos
limitados. Se concluye que el empleo
intencionado y continuo de estos materiales
constituye un modelo pedagdgico viable y
replicable, siempre que se acompafie de
formacion docente permanente, planificacion
curricular coherente e inversion institucional
que garantice su disponibilidad en el tiempo.

Palabras clave: Materiales didacticos
sensoriales,  Aprendizaje  significativo,
Educacion inicial, Desarrollo integral,
Estimulacion sensorial, formacion docente.

Abstract
The article aimed to investigate the factors that
limit the incorporation of sensory teaching
materials in Early Childhood Education I at the
Dr. Ricardo Alfonso Abad Sol6rzano
Educational Unit, in order to design and
validate an educational proposal that optimizes

la validacion muestran mejoras significativas
en la motivacion, la autonomia, la participacion
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meaningful learning in children aged 3 to 4
years. A mixed, quasi-experimental pretest—
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posttest design was used, applying systematic
observation, surveys, and interviews with
administrators, teachers, and students, showing
that budget constraints, insufficient teacher
training, and limited replacement of resources
hinder the systematic use of these materials,
with negative effects on children’s motivation,
participation, and cognitive, sensory, and
psychomotor development. The “Learning
with senses” proposal was designed and
implemented, based on multisensory play
activities with textured blocks, sensory bottles,
musical instruments, and narratives, aligned
with the national curriculum and grounded in
the theories of Montessori, Piaget, Vygotsky,
and Ausubel. The validation results show
significant improvements in motivation,
autonomy, active participation, creativity,
attention, and fine motor skills, as well as a
favorable perception of the proposal by
teachers and the institutional authority,
confirming that the systematic integration of
sensory teaching materials  strengthens
meaningful learning and holistic development
in rural contexts with limited resources. It is
concluded that the intentional and continuous
use of these materials constitutes a viable and
replicable pedagogical model, provided it is
accompanied by ongoing teacher training,
coherent curricular planning, and institutional
investment that guarantees their availability
over time.

Keywords: Sensory teaching materials,
Meaningful learning, Early education,
Holistic development, Sensory stimulation,
Teacher training.

Resumo
O estudo teve como objetivo investigar 0s
fatores que limitam a incorporagdo de materiais
didaticos sensoriais na Educagdo Infantil | da
Unidade Educacional Dr. Ricardo Alfonso
Abad Soldrzano, a fim de elaborar e validar uma
proposta  pedagbdgica que otimize a
aprendizagem significativa em criangas de 3a 4
anos. Adotou-se um delineamento misto e
quase-experimental, do tipo pré-teste e pds-
teste, utilizando observagdo sistematica,
questionarios e entrevistas com gestores,
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professores e estudantes. Os resultados
evidenciaram que as restricGes orcamentérias, a
formacdo docente insuficiente e a reposicao
limitada de recursos dificultam o uso
sistematico desses materiais, gerando impactos
negativos na motivacdo, na participagdo e no
desenvolvimento  cognitivo,  sensorial e
psicomotor das criangas. Para responder a essas
limitacGes, foi desenvolvida e implementada a
proposta Aprendo com os sentidos*, baseada
em atividades ladicas  multissensoriais
alinhadas a0  curriculo  nacional e
fundamentadas nas teorias de Montessori,
Piaget, Vygotsky e Ausubel. A validagio
demonstrou  melhorias  significativas na
motivacdo, autonomia, participacdo ativa,
criatividade, atencdo e coordenacdo motora
fina, além de uma percepcao favoravel por parte
de docentes e gestores. Conclui-se que 0 uso
intencional e continuo de materiais didaticos
sensoriais representa um modelo pedagdgico
viavel e replicavel, desde que sustentado por
formacdo docente permanente, planejamento
curricular coerente e investimento institucional
continuo.

Palavras-chave: Materiais didaticos
sensoriais, Aprendizagem significativa,
Educacéo infantil, Desenvolvimento integral,
Estimulacao sensorial, Formacéo docente.

Introduccion
La educacion inicial constituye una etapa

crucial para el desarrollo integral de los nifios,
sentando las bases cognitivas, emocionales,
sociales y motoras que sostienen el aprendizaje
futuro (Bosquez et al., 2025). Esta fase es
determinante para la adquisicion de habilidades
que seran esenciales en etapas educativas
subsiguientes y en la vida diaria. En este
sentido, Salazar et al. (2024) indica que los
materiales didacticos sensoriales como bloques
texturizados, botellas sensoriales e
instrumentos musicales han adquirido un papel
fundamental como herramientas pedagogicas
que estimulan los sentidos y promueven el
aprendizaje significativo, entendido como la
construccion activa del conocimiento a través
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de experiencias sensoriales y concretas
(Montessori, 1912; Piaget, 1970; Zambrano,
2025).

Estos materiales permiten que los nifios de 3 a 4
afios exploren activamente su entorno y
desarrollen competencias como la atencion, la
memoria, el lenguaje y la resolucion de
problemas (Mayorga, 2024). En América Latina
y particularmente en Ecuador, la aplicacién de
metodologias activas y materiales sensoriales es
reconocida como una estrategia clave para
mejorar la calidad educativa, sobre todo en
contextos con recursos limitados (Herrera et al.,
2025). Sin embargo, la implementacion de estos
recursos enfrenta desafios considerables, como
la falta de disponibilidad de materiales, la
insuficiente formacion de docentes y la escasa
integracion efectiva en el curriculo nacional.

En la Unidad Educativa Dr. Ricardo Alfonso
Abad Soldrzano, situada en el canton Chone,
provincia de Manabi, Ecuador, se ha detectado
una problemaética relevante en el nivel de
Educacion Inicial I: el uso limitado de
materiales didacticos sensoriales por parte de
los docentes. Esta situacion provoca baja
motivacion y escasa participacion de los nifios,
manifestadas en dificultades para mantener la
atencion e interactuar activamente en las
propuestas pedagdgicas. Esto limita la
construcciéon de aprendizajes significativos y
afecta negativamente su desarrollo cognitivo,
sensorial y psicomotor (Mendoza et al., 2025).
A pesar de los esfuerzos por mejorar la
infraestructura y los recursos educativos en la
regiény de las directrices del curriculo nacional
que promueven metodologias activas, persisten
deficiencias en la disponibilidad y uso efectivo
de los materiales sensoriales, afectando la
calidad de la ensefianza. El planteamiento del
problema radica en esta limitacion concreta, que
obstaculiza la adquisicion de habilidades
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fundamentales para el desarrollo pleno de los
nifios, tales como la atencion, la memoria, el
lenguaje, la motricidad fina y gruesa, la
creatividad y la capacidad para resolver
problemas. Si esta situacion persiste, las
repercusiones incluyen una menor autonomia,
deficiencias en el desarrollo integral, pérdida de
potencial creativo y limitaciones futuras en el
aprendizaje escolar, lo que podria incrementar
la inequidad educativa, especialmente en
contextos rurales (Analuiza et al., 2023,
Gutiérrez et al., 2025). Por tanto, se vuelve
urgente analizar y superar los factores que
limitan la incorporacion efectiva y sostenible de
material didactico sensorial en Educacion
Inicial | para promover un aprendizaje
significativo y desarrollo integral en el contexto
rural ecuatoriano.

Desde la perspectiva tedrica, esta investigacion
se fundamenta en las teorias del desarrollo
cognitivo de Jean Piaget, la teoria sociocultural
de Lev Vygotsky y la teoria del aprendizaje
significativo de David Ausubel, que ofrecen un
marco sélido para comprender cémo los nifios
adquieren y construyen conocimiento mediante
la exploracion activa, la interaccion social y la
vinculacion de lo nuevo con saberes previos.
Piaget resalta la fase preoperacional de 3 a 4
afios, etapa caracterizada por el pensamiento
simbdlico generado a través de la manipulacion
directa de objetos y experiencias sensoriales,
que impulsan el desarrollo de esquemas
mentales y pensamiento l6gico (Barreto et al.,
2024; Jiménez, 2023). Vygotsky destaca la
importancia del aprendizaje social mediado por
adultos y pares, que posibilita alcanzar logros
cognitivos superiores en la denominada Zona de
Desarrollo Proximo mediante andamiaje
(Gallegos, 2024; Leon y Alchundia, 2025).
Ausubel enfatiza la necesidad de conectar
nuevos conocimientos con experiencias previas
para que el aprendizaje sea significativo y
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duradero, favoreciendo la participacion activa 'y
la motivacion del estudiante (Roa, 2021; Urday
y Deroncele, 2022).

Diversas investigaciones en Ecuador respaldan
el impacto positivo de los materiales
sensoriales. Por ejemplo, Analuiza et al. (2023)
evidencian mejoras en capacidad sensorial,
habilidades motoras y motivacion con objetos
como arena magica y botellas sensoriales.
Salazar et al. (2024) reportan que instrumentos
musicales junto a narrativas fortalecen la
coordinacion motora, la creatividad y la
expresion emocional. Casquete et al. (2025)
resaltan que juegos con bloques geométricos,
texturas y aromas impulsan atencion, memoria,
lenguaje y aptitudes motoras. Sin embargo,
también se identifican problemas relacionados
con la insuficiente formacion docente y
limitaciones en recursos, especialmente en
entornos publicos y rurales (Pallo y Andrade,
2025; Sarzosa et al., 2024).

En el mismo orden de ideas, Bravo y Orozco
(2022), examinaron cdmo el uso efectivo de
materiales didacticos concretos en Inicial Il
promueve la motivacién, la participacion y la
formacion de aprendizajes significativos en
nifios de 4 a 5 afios. Revelaron que la falta de
un uso adecuado provoca distracciones en los
nifios y dificulta la conexidn entre experiencias
previas y nueva informacion. De manera
similar, Cortez et al. (2025), en su evaluacién
sobre el uso de material didactico para nifios de
1 a 3 afios en un Centro de Desarrollo Infantil,
evidenciaron que los materiales que estimulan
los sentidos del tacto, olfato y vista potencian la
exploracion, la creatividad y métodos de
ensefianza mas flexibles. Por otro lado, Moreira
et al. (2025) observaron el impacto que tiene la
escasez de material didactico en el aprendizaje
de los nifios en educacion inicial en un
establecimiento ecuatoriano, encontrando que
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la falta de recursos limita experiencias activas y
significativas, afectando asi la motivacion, la
atencion y la participacion. En este sentido, la
investigacion es  relevante  social vy
academicamente porque busca superar estas
barreras en un centro rural, promoviendo
estrategias pedagogicas contextualizadas que
favorezcan el desarrollo integral de los nifios y
fortalezcan las practicas docentes (Moreira et
al., 2025; Guerrero et al., 2023). Ademas, la
propuesta se alinea con el marco legal vigente,
como la Constitucion de la Republica del
Ecuador (2008) y la Ley Organica de Educacion
Intercultural (LOEI), que garantizan el derecho
a una educacion de calidad, inclusiva y con
recursos adecuados para el desarrollo pleno de
los estudiantes (Reyes, 2022).

El objetivo general de esta investigacion es
investigar los factores que limitan la
incorporacion de  materiales  didacticos
sensoriales en la Educacion Inicial | de la
Unidad Educativa Dr. Ricardo Alfonso Abad
Soldrzano, para disefiar y validar una propuesta
educativa que optimice el aprendizaje
significativo en nifios de 3 a 4 afios. Los
objetivos especificos consisten en: relacionar el
uso de estos materiales con teorias y enfoques
de aprendizaje significativo y desarrollo
infantil, fundamentando su relevancia en el
marco tedrico de la educacion inicial; analizar
mediante métodos cualitativos y cuantitativos,
los factores que obstaculizan su incorporacion
incluyendo recursos disponibles y formacién
docente; disefiar una propuesta de actividades
educativas basadas en materiales sensoriales,
adaptada al curriculo nacional y a la realidad
aulica de la institucion; y validar la propuesta
evaluando su impacto en la motivacion,
participacion y desarrollo cognitivo, sensorial y
psicomotor de los nifios, asi como en la
percepcion de docentes y otros actores
educativos.
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Materiales y Métodos

La investigacion fue de tipo explicativa,
orientada a identificar y analizar las causas y
efectos del uso de materiales didacticos
sensoriales en el aprendizaje significativo de
nifios de 3 a 4 afios en Educacion Inicial,
estableciendo  relaciones  causales para
comprender el porqué y el como de este
fendmeno (Casquete-Benavides, 2025;
Alvarado, 2023). Se adopt6é un enfoque mixto,
integrando  metodologias  cuantitativas y
cualitativas. La parte cuantitativa se evidencid
mediante la aplicacion de encuestas y la
organizacion de observaciones sistematicas a
través de fichas de observacion, aplicadas en un
disefio pretest-postest para evaluar los niveles
de aprendizaje antes y después de implementar
la propuesta “Aprendo con sentidos” (Polania et
al., 2020; Dilemas Contemporaneos en
Educacion, 2023).

La parte cualitativa se desarroll6 mediante
entrevistas y analisis de respuestas, permitiendo
una comprension profunda de coémo los
materiales sensoriales fomentan el desarrollo
cognitivo, motor y socioemocional
(Investigarm QR, 2025). Este disefio casi
experimental posibilita medir objetivamente las
variaciones en la variable dependiente
(aprendizaje significativo) como resultado de la
intervencion con la variable independiente
(material didactico sensorial), fortaleciendo el
analisis causal y la validez de los resultados
(Polania et al., 2020). Las técnicas e
instrumentos empleados incluyeron la ficha de
observacion aplicada a los estudiantes para
registrar el interés, la participacion y las
habilidades  desarrolladas  mediante la
interaccion  con  materiales  sensoriales
(Quecedo y Castafio, 2022). Se utilizo también
una encuesta estructurada dirigida a docentes,
con preguntas cerradas tipo Likert sobre
frecuencia y opiniones acerca del uso de estos

Pagina 278

materiales (Casquete, 2025). Por ultimo, se
realizaron entrevistas semiestructuradas a la
autoridad institucional,  enfocadas en
percepciones sobre la relevancia, retos y
estrategias de integracion de los materiales
sensoriales en el aula (Quecedo y Castafio,
2022).

Tabla 1. Distribucion de la poblacion

Categorias | Descripcién | Cantidades EXpr%zon en
Directivos .
Docentes de é ‘é 0/{;’
Poblacién laLE
N|n0~s de 4 28 90 %
afios
Directivos
Total Docentes y 31 100 %
nifios

Fuente: Elaboracién propia

La poblacion estuvo conformada por 28
estudiantes de Educacion Inicial matriculados
en la institucion, 2 docentes responsables de los
paralelos educativos y 1 autoridad institucional
(rector o director). La muestra fue de tipo
censal, trabajando con la totalidad de los
integrantes, asegurando representatividad y
validez de los resultados (Polania et al. 2020).
El anlisis combino procedimientos estadisticos
descriptivos para los datos numeéricos (tablas,
graficos) y técnicas de analisis de contenido
cualitativo para reconocer patrones y efectos del
uso de materiales sensoriales. Se utiliz6 la
triangulacion  metodoldgica para validar
resultados y fortalecer la objetividad en la
interpretacion.

Tabla 2. Muestra participante

Categorias Descripcion Cantidades EXD"%;JIOH en
Directivos
1 4%
Poblacién Docenlttlezs de la 9 %
Nifios de 4 afios 28 90 %
Total o Dlrectlvos__ 31 100 %
ocentes y nifios

Fuente: Elaboracion propia

Resultados y Discusién
La metodologia empleada corresponde a un

disefio antes y después (pretest-postest), el cual
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permite comparar la situacion de los estudiantes
previo a la aplicacion de la propuesta con los
resultados obtenidos posterior a la intervencion.
Este disefio, caracteristico de investigaciones
cuasiexperimentales, es idoneo para validar la
efectividad de estrategias pedagogicas,
mostrando cambios significativos en las
variables observadas a partir de la intervencion
implementada.

Figura 1. Resumen de resultado de la tabla de
observacion

Estades de desarrollo por dimensién

B Corossiate 8 Zrpmows ¥ wowts

Posearrape

Fuente: Elaboracién propia

En la Figura 1, respecto al indicador "interés en
los materiales sensoriales”, el 35,7% de los
nifios se encuentra en la categoria Iniciada,
mientras que el 64,3% esta en proceso. Esto
demuestra que la mayoria tiene un nivel de
curiosidad y una apertura inicial hacia los
recursos, sin embargo, ain no presentan un
interés solido y auténomo. Esta distribucion
respalda la nocion de que las experiencias
sensoriales ricas ayudan a fortalecer, de manera
gradual, la motivacion y la predisposicion hacia
el aprendizaje, aunque requieren tiempo y un
enfoque sistematico para afianzarse. Pllas et al.
(2024) sefialan que las experiencias sensoriales
enriquecidas fomentan la atencion, la memoria
operativa y la actitud hacia el aprendizaje
autonomo en los preescolares. Por otro lado,
Pagina 279

respecto a la exploracion y uso de materiales
sensoriales, el 42,9% de los nifios estd en
Iniciada y el 57,1% en proceso, lo que indica
que mas de la mitad ya participa activamente en
la manipulacién, a pesar de que todavia se
presentan dudas y una dependencia de la guia
del docente. Esto sugiere que el uso reiterado de
materiales sensoriales promueve la exploracién
autonoma y el descubrimiento, aunque aun no
se logra un dominio total de los recursos
(Gushqui, 2025).

En lo que respecta al indicador de participacion
activa en las actividades, el 28,6% estd
clasificado como Iniciado y el 71,4% en
proceso, lo que indica que, aunque la
participacion es predominantemente activa,
sigue en formacion. Este hallazgo sugiere que
las propuestas sensoriales estan logrando atraer
a los nifos hacia las dinamicas del aula, aunque
es necesario reforzar estrategias para garantizar
una participacion mas constante y autbnoma por
parte de todos (Coapaza et al., 2024). En
relacion con el indicador "creatividad al utilizar
materiales sensoriales”, el 50% de los nifios se
sitla en Iniciada y el otro 50% en proceso, lo
que sugiere que la mitad del grupo esta
comenzando a inventar ideas propias, mientras
que la otra mitad se encuentra aiin en un estado
inicial de experimentacion supervisada. Este
comportamiento se alinea con lo mencionado
por Poveda et al. (2025), quienes relacionan los
entornos multisensoriales con el desarrollo
progresivo del pensamiento divergente y la
expresion creativa en la educacion inicial.

Para el indicador "habilidades motrices finas",
el 64,3% de los nifios se posiciona en Iniciada y
el 35,7% en proceso, evidenciando que muchos
todavia necesitan apoyo cercano para realizar
movimientos precisos al manipular los
materiales. Estos resultados estan en sintonia
con la investigacion de Gonzales y Sanchez
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(2025), que subrayan la importancia de realizar
actividades especificas y frecuentes con
materiales manipulativos para mejorar la
coordinacion, precision y control motor en la
primera infancia. Finalmente, en cuanto al
indicador "mantiene la atencion en actividades
con materiales sensoriales”, el 53,6% se
encuentra en Iniciada y el 46,4% en proceso, lo
que refleja dificultades para mantener la
concentracion durante periodos extendidos.
Esto refuerza la necesidad de planificar sesiones
breves, ludicas y diversas utilizando materiales
sensoriales para aumentar la permanencia en la
tarea y la atencion en la educacion inicial (Avila
etal., 2023).

Tabla 3. Resultados de la entrevista de la
rectora de la Unidad Educativa Ricardo
Alfonso Abad Soldrzano

Pregunta CT;:R;I Respuesta Abierta

1. ¢(Cudl es su percepcion Valor "El material didactico sensorial resulta fundamental para
sobre la importancia del dagbai el aprendizaje en la etapa inicial, pues estimula el
material didéctico p% ei%?rgollclooy desarrollo cognitivo, emocional y motor, promueve la
sensorial en la etapa integral participaciony la autonomia, y permite una construccion
inicial? integral de conocimientos valida y significativa para los nifios."
2. ¢Qué criterios se "Se consideran la pertinencia pedagégica, la seguridad e
utilizan para seleccionar Selecciony higiene de los recursos, la diversidad sensorial y la
y adquirir materiales pertinencia adaptacion a las necesidades de los nifios, priorizando
sensoriales  en  la curricular materiales alineados con el curriculo nacional y que sean
institucion? duraderos y seguros para el trabajo en el aula."

3. (Qué retos ha L “Los principales retos son la falta de presupuesto, la

. N Limitaciones L

enfrentado la institucion y desaffos dificultad para reposicion de materiales, la formacion
al implementar estos institucionales insuficiente del personal docente, y la logistica necesaria
materiales? para el uso sistematico de recursos sensoriales.”

"Ofrecemos talleres, capacitaciones ministeriales y

?6 mce[;tea qI;e o ?:giﬁclgﬁ Capacitacién espacios colaborativos, pero la frecuencia y profundidad
docente sobre '; uso de aclual?lzacidn de la formacién en metodologias sensoriales atin es
material sensorial? profesional insuficiente. Es necesario ampliar estos procesos para

lograr una aplicacion eficaz."”

"Después del uso de materiales sensoriales se observan
Impacto en mejoras en la motivacion, la autonomia, la atencion, la
aprendizaje y coordinacién motriz y el razonamiento Iégico. Los
conducta estudiantes participan mas y muestran mayor
disposicion para el aprendizaje.”

5. ¢Ha observado algiin
cambio en el aprendizaje
o conducta de los nifios
tras su implementacion?

6. (Qué estrategias "Son claves la integracion sistematica en el curriculo, la

institucionales Estrategias y inversion en materiales innovadores, la capacitacion
consideran efectivas para planificacion docente continua y la generacion de ambientes flexibles
mejorar el uso de institucional y colaborativos que involucren a las familias y la

materiales sensoriales? comunidad educativa.”

7. ¢Cémo percibe usted
laimplementacion de una
propuesta de actividades
educativas basadas en
materiales sensoriales y

"Percibo la propuesta como altamente pertinente y
adaptable, siempre que responda a la diversidad de

] N Al ili ritmy rendizaje y necesi iculart I
de qué manera considera df_xptah _fiad tmos de aprend aje y necesi dades particula es_de os
: e inclusion nifios. La correcta alineacion con el curriculo nacional y
que estas  podrian . PNty o ety -
curricular la personalizacion de actividades permitiria potenciar el

adaptarse a las exigencias
del curriculo nacional ya
las particularidades y
necesidades del aula en
su institucién?

impacto de los materiales sensoriales en nuestro
contexto institucional.”

Fuente: Elaboracién propia
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La rectora considera que el material didactico
sensorial es crucial en el desarrollo integral de
los nifios en la etapa inicial, pues promueve
habilidades cognitivas, emocionales y motoras.
Se destaca su funcion en la construccion activa
de conocimientos, la autonomia y la
motivacion. Esta percepcion coincide con la
literatura cientifica, que reconoce el impacto de
estos recursos en la mejora de la atencion, la
participacion y el aprendizaje significativo
(Casquete et al., 2025). Asi mismo, la respuesta
de la autoridad institucional reflejan una
preocupacion institucional por garantizar que
los materiales seleccionados sean seguros y
pertinentes, que aborden la diversidad de
experiencias sensoriales y estén alineados con
el curriculo nacional. Esto apunta a una gestion
responsable, aunque condicionada muchas
veces por la disponibilidad presupuestaria y de
proveedores (Chiquito et al., 2024).

Entre las principales dificultades, la rectora
menciona la falta de presupuesto, la logistica
para reponer materiales y la insuficiente
formacion docente. Esto es coherente con
estudios nacionales que identifican las
limitaciones econdmicas, la gestion y la falta de
capacitacion especializada como barreras
frecuentes para la implementacion sistematica
de estrategias multisensoriales en la educacion
publica rural y urbana del Ecuador (Cuadros et
al., 2024). Por otra parte, la institucion realiza
esfuerzos en ofrecer talleres formativos y
capacitaciones, aungue sefiala que la frecuencia
y profundidad de los mismos no es suficiente
para un manejo Optimo de los materiales
sensoriales. Este hallazgo apunta a la
importancia de fortalecer programas de
desarrollo profesional docente continuo y
adaptados a la realidad cambiante del aula
(Casquete et al., 2025).
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La rectora reporta mejoras en la motivacion,
autonomia, atencién, coordinacion motriz y
razonamiento logico de los nifios tras el uso de
los materiales. Estas evidencias empiricas estan
alineadas con investigaciones que demuestran
el beneficio de los entornos multisensoriales en
la educacion inicial, potenciando no solo el
desempefio académico sino  habilidades
socioemocionales y conductuales (Cuadros et
al.,, 2024). Tambien se identifican como
acciones clave la integracion de los materiales
en el curriculo, la inversion en recursos
innovadores, la formacion continua y la
colaboracion con familias y comunidad. Tales
estrategias son recomendadas en la literatura
reciente para consolidar una educacién
inclusiva y participativa (Cuadros et al., 2024).
Por Gltimo, se percibe la implementacion de
propuestas sensoriales como una via altamente
adaptable y relevante, tanto para responder al
curriculo nacional como para atender las
necesidades y ritmos individuales de los
estudiantes (Casquete et al., 2025; Cuadros et
al., 2024).

Figura 2. Resumen de resultado de la tabla de
observacion posterior a la aplicaciéon de las
actividades de la propuesta

Dot o st wrion Laghor s 1 manpels Paitige Messtrs crmat vl d Dol Shstioms stmim

. bl CUEET CEUT Y W maberiilen Mbibbdeinet b utidide e
et AN RO San dnak i
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En la figura 2 se puede notar un aumento en el
nivel del indicador Interés en materiales
sensoriales En proceso y la aparicion de casos
en Adquirida. Esto indica que, tras la
implementacion de la propuesta, un mayor
nimero de nifilos se sienten impulsados de
manera espontaneay se acercan a los materiales
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con mas iniciativa y autonomia. Esta
observacion es coherente con lo que plantean
Plias et al. (2024) acerca del impacto de
experiencias sensoriales enriquecidas en la
atencion y el interés por el aprendizaje. Del
mismo modo, para el indicador Explora y
manipula materiales sensoriales, luego de llevar
a cabo las actividades con los estudiantes, se
evidencia un incremento notable en los niveles
de proceso y Adquirida, lo que sugiere una
mayor confianza, autonomia en la exploracion
y control en el uso de los recursos, alineado con
las afirmaciones de Gushqui (2025) sobre cémo
el material manipulativo influye en el
rendimiento infantil.

Respecto al indicador “participa activamente en
actividades con materiales”, se observa una
reduccion en el porcentaje de Iniciada y un
aumento en proceso y Adquirida, lo que prueba
que mas nifos  estan  participando
constantemente, colaboran con sus comparieros
y se mantienen involucrados en las tareas. Este
hallazgo coincide con lo mencionado por
Coapaza et al. (2024) sobre cémo el aprendizaje
activo y participativo en el aula tiene un efecto
positivo. Por otro lado, al inicio, el indicador
Muestra creatividad al usar materiales
sensoriales, se observaba una distribucion
equilibrada del 50% en Iniciada y un 50% en la
figura 2 refleja ahora un aumento en el
porcentaje de En proceso y Adquirida,
evidenciando que mas nifios estan sugiriendo
maneras originales de utilizar los materiales,
combinando colores, texturas y sonidos, y
creando producciones mas complejas, lo que
concuerda con lo expuesto por Poveda et al.
(2025) sobre la conexion entre los ambientes
multisensoriales y el desarrollo del pensamiento
divergente en la educacion infantil.

El indicador de habilidades motrices finas se
concentraba principalmente en la mayoria de
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los estudiantes en proceso inicial, en la
actualidad, se aprecia una disminucion de casos
en Iniciada y un incremento en proceso Yy
Adquirida, lo que sugiere avances en precision,
coordinacion y control del movimiento. Todo
esto se alinea con las observaciones de
Gonzales y Sanchez (2025), quienes destacan la
relevancia de realizar tareas manipulativas con
frecuencia para fortalecer la motricidad fina.
Por ultimo, en el indicador “mantiene la
atencion en la actividad”, la mayoria de los
estudiantes se hallaban en proceso, sin
embargo, en la actualidad, se puede notar un
aumento de estudiantes en proceso y la
presencia de casos en Adquirida, lo que implica
que los nifios son capaces de concentrarse por
mas tiempo en las actividades sensoriales. Esto
respalda la recomendacion de Avila et al.
(2023) de implementar sesiones ludicas y
diversas para favorecer la permanencia en la
tarea en la educacion inicial. Asimismo, los
profesores indicaron que el manual préctico
ayudé a llevar a cabo la ensefianza en el aula,
adaptandose a las caracteristicas de los alumnos
y elevando la calidad de la interaccion
educativa. La propuesta fue confirmada como
apropiada para satisfacer las exigencias del plan
de estudios y el entorno institucional,
representando un recurso valioso para la
educacion inicial que fomenta el aprendizaje
activo, integral y emocional de los infantes. Esta
confirmacion sugiere que la utilizacion de
materiales sensoriales en actividades bien
elaboradas produce un efecto positivo en el
proceso educativo, fortaleciendo el aprendizaje
significativo y el desarrollo integral en la
primera infancia.

Conclusiones
Se logrd relacionar el uso de materiales

didacticos  sensoriales con teorias  del
aprendizaje significativo (Ausubel) y enfoques
de desarrollo infantil (Montessori, Piaget),
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demostrando su importancia en la educacion
inicial al potenciar conexiones neuronales
multisensoriales 'y  procesos  cognitivos
tempranos. Esta fundamentacion tedrica
establece las bases conceptuales que justifican
la integracion sistematica de experiencias
sensoriales para optimizar el desarrollo integral
de nifios de 3 a 4 afos. Mediante métodos
cualitativos  (entrevistas, observacion) y
cuantitativos  (encuestas,  registros), se
identificaron como  principales  factores
limitantes las restricciones presupuestarias, la
insuficiente formacion docente en metodologias
multisensoriales 'y las carencias en
reposicion/mantenimiento de recursos,
agravadas por la ausencia de lineamientos
institucionales claros. Estos hallazgos, desde el
marco  metodologico, revelan  barreras
estructurales que obstaculizan la incorporacion
sistematica de materiales sensoriales en la
Unidad Educativa Dr. Ricardo Alfonso Abad
Solérzano.

Se disefid exitosamente la propuesta “Aprendo
con sentidos”, compuesta por actividades
multisensoriales (bloques texturizados, botellas
sensoriales, narrativas auditivas) que responden
a las necesidades detectadas y se alinean con el
curriculo nacional de Educacion Inicial,
incorporando  objetivos claros, secuencias
temporales y adaptaciones al contexto rural.
Esta propuesta resulta viable, ordenada y
directamente aplicable en el aula para abordar
las limitaciones identificadas. La validacion de
la propuesta a través de su implementacién
demostr6 mejoras significativas en la
motivacion, participacion activa y desarrollo
cognitivo, sensorial, psicomotor de los nifios,
asi como en la percepcion positiva de docentes
y actores educativos. Los datos pretest-postest
confirman que las experiencias multisensoriales
sistematicas elevan la atencion, coordinacion
motriz y conexiones conceptuales, validando su
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eficacia para fortalecer el aprendizaje
significativo en contextos rurales con recursos
limitados.
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