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Resumen

El estudio tuvo como objetivo determinar la
influencia de la técnica del modelado en el
desarrollo de la motricidad fina de los
estudiantes de cuarto de bésica de una
institucién educativa del cantén Nobol, durante
el afio lectivo 2025. Se aplic6 una metodologia
basica, con enfoque cuantitativo, disefio no
experimental y  alcance  descriptivo—
transaccional. La técnica utilizada fue la
encuesta y el instrumento un cuestionario
estructurado de 36 items cerrados, aplicado a
una muestra de 30 estudiantes seleccionados
mediante muestreo no probabilistico. Los
resultados revelaron que el 50,10 % del
estudiantado presenta un nivel alto de
desempefio en la coordinacion viso—manual, el
48,48 % en la coordinacion gestual y el 50,50
% en la maduracion motriz. En promedio, el
49,60 % demuestra dominio adecuado en las
dimensiones evaluadas. Se concluye que la
técnica del modelado favorece la precision, el
control y la planificacion del movimiento,
fortaleciendo la autonomia, la creatividad y el
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aprendizaje significativo. Por ello, se
recomienda su aplicacion sisteméatica como
estrategia pedagOgica para potenciar el
desarrollo integral infantil.

Palabras clave: Modelado, Motricidad fina,
Coordinacion viso—-manual, Creatividad,
Educacion basica.

Abstract

The study aimed to determine the influence of
the modeling technique on the development of
fine motor skills in fourth-grade students from
an educational institution in Nobol, during the
2025 school year. A basic methodology was
applied, with a quantitative approach, non-
experimental  design, and  descriptive-
transversal scope. The survey technique was
used, and the instrument consisted of a
structured questionnaire with 36 closed-ended
items, administered to a sample of 30 students
selected through non-probabilistic sampling.
The results revealed that 50.10 % of the
students showed a high level of performance in
visual-manual coordination, 48.48 % in
gestural coordination, and 50.50 % in motor


https://orcid.org/0009-0002-8070-769X
https://orcid.org/0009-0000-1868-4592
https://orcid.org/0009-0008-2868-01559
https://orcid.org/0000-0001-6692-1775
mailto:karandam@unemi.edu.ec
mailto:jloorv8@unemi.edu.ec
mailto:lleonh@unemi.edu.ec
mailto:jcarvajalm4@unemi.edu.ec

Cienciay Educacion
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 6 No. 10.1

Edicion Eseecial UNEMI 2025

maturation. On average, 49.60 % demonstrated
an adequate level of mastery in the evaluated
dimensions. It is concluded that the modeling
technique enhances precision, control, and
movement planning, strengthening autonomy,
creativity, and meaningful learning. Therefore,
its systematic application is recommended as a
pedagogical strategy to promote
comprehensive child development.

Keywords: Modeling technique, Fine motor
skills, Visual-manual coordination,
Creativity, Basic education.

Sumaério

O estudo teve como objetivo determinar a
influéncia da técnica de modelagem no
desenvolvimento da motricidade fina dos
estudantes do quarto ano do ensino basico de
uma instituicdo educacional do cantdo Nobol,
durante o ano letivo de 2025. Aplicou-se uma
metodologia  basica, com  abordagem
quantitativa, delineamento nédo experimental e
alcance descritivo-transversal. A técnica
utilizada foi a pesquisa por meio de
questionario  estruturado com 36 itens
fechados, aplicado a uma amostra de 30
estudantes selecionados por amostragem ndo
probabilistica. Os resultados revelaram que
50,10 % dos alunos apresentaram alto nivel de
desempenho na coordenacdo viso—manual,
48,48 % na coordenacdo gestual e 50,50 % na
maturacdo motora. Em média, 49,60 %
demonstraram  dominio  adequado  nas
dimensdes avaliadas. Conclui-se que a técnica
de modelagem favorece a precisdo, o controle
e 0 planejamento do movimento, fortalecendo
a autonomia, a criatividade e a aprendizagem
significativa. Recomenda-se sua aplicacdo
sisteméatica como estratégia pedagogica para
potencializar o desenvolvimento integral
infantil.

Palavras-chave: Modelagem, Motricidade
fina, Coordenacéo viso—manual,
Criatividade, Educacao basica.

Introduccion
Cinar et al. (2023), realizaron en Canada un

estudio con 832 nifios y nifias de 6 a 7 afios para
analizar como la motricidad fina se relaciona
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con el aprendizaje escolar. El trabajo mostrd
que las nifias destacaron sobre los nifios en esta
habilidad, lo que repercutid en su desempefio en
vocabulario y atencion. La motricidad fina
explicd un 3% de la variacion en vocabulario
receptivo y actividades como recortar o modelar
mejoraron hasta en un 12% la ampliacion del
vocabulario y en un 8% la comprension oral.
Los resultados confirman que la motricidad fina
facilita aprendizajes linglisticos y cognitivos
desde los primeros afios escolares. Asimismo,
Barragan y de la Cruz (2025), analizaron en
México los efectos del uso de dispositivos
moviles en la motricidad fina de 50 nifios
preescolares. El estudio mostré que un 42%
usaba pantallas entre 2 y 4 horas diarias y un
10% maés de 4. En consecuencia, el 53% tuvo
dificultades para usar tijeras y el 48% al trazar
lineas. Solo el 28% realizaba actividades
manuales con frecuencia. Estos resultados
evidencian que el uso excesivo de pantallas
afecta negativamente el desarrollo motriz finoy
que se requiere equilibrar lo digital con el juego
manual. Por otro lado, segin Aguilar y Medina
(2022), en Managua analizaron cémo las
estrategias docentes inciden en la motricidad
fina de nifios en preescolar. El estudio mostrd
que la coordinacion 6culo—manual mejoré en un
35% y la precision en un 40%. Ademas, la pinza
digital aumentdé un 30% y la motivacion un
25%. Estos avances demuestran que el uso de
juegos, técnicas grafo—plasticas y materiales
didacticos genera un progreso real en los
movimientos finos. En sintesis, se concluye que
la estimulacion temprana fortalece la
motricidad fina y facilita aprendizajes
posteriores como la escrituray la lectura inicial.

A nivel meso, Barragan et al. (2024), realizo
una investigacion en Pitalito, Colombia, con 34
estudiantes de primer grado de la sede Santiago
Fermin Losada. El diagndstico inicial revelo
que un 70% presentaba dificultades en
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coordinacion y fuerza manual. Luego se
aplicaron talleres de modelado con arcilla que
promovieron el control muscular y la
creatividad. Tras el proceso, hubo mejoras del
40% en coordinacion 6culo—manual y 35% en
precision. Los resultados demuestran que el
modelado fortalece la motricidad fina y
promueve la expresion personal, ademas de
fomentar la motivacion y el vinculo cultural con
el entorno educativo. Por otro lado, Rapray y
Lopez (2021), realizaron en Perd, una
intervencion ladica con 20 nifios de 4 afios que
incluyé danzas, juegos con semillas, modelado
y circuitos naturales. Al inicio, el 85% estaba en
nivel Inicio de motricidad gruesa, pero tras 14
semanas ese mismo grupo alcanz6 el nivel
Logrado. En coordinacion visual, el 95%
avanzoy en percepcion auditiva el 90% mejoro.
También la lateralidad progresé notablemente.
Estos resultados confirman que la actividad
ludica estimula los musculos, la coordinacion y
la atencion, permitiendo superar limitaciones
iniciales y consolidar habilidades motrices
esenciales en la infancia.

Ramirez 'y Sanguil (2024), realizaron
investigaciones en instituciones educativas de
Cotopaxi, Ecuador, aplicando el manual El
reino de las fantasias mediante la técnica del
modelado para fortalecer la motricidad fina en
educacion inicial. Las actividades basadas en
cuentos  clasicos  permitieron  moldear
personajes y desarrollar la creatividad. Los
resultados mostraron mejoras del 80% en
coordinacién visomotriz, 70% en descripcion y
90% en percepcidn visual. Se evidencio que el
modelado potencia la comprension narrativa, la
comunicacion y el trabajo colaborativo. En
conclusion, esta técnica constituye una
herramienta pedagdgica efectiva para el
desarrollo integral en la primera infancia. En la
actualidad, uno de los principales retos en la
educacion basica es fortalecer la motricidad fina
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de los estudiantes, pues de esta habilidad
dependen procesos clave como la escritura, el
dibujo y la manipulacion de materiales
escolares. En la Escuela Héroes del Cenepa, del
cantén Nobol, se ha identificado que varios
nifios de cuarto de basica presentan dificultades
para coordinar sus movimientos, afectando su
precision y desempefio. Esta situacion genera
preocupacion porque incide en su rendimiento
académico y autonomia. Fortalecer la
motricidad fina se vuelve prioritario para
garantizar aprendizajes sélidos y una mejor
adaptacion escolar.

Ante esta problematica, surge la necesidad de
implementar estrategias pedagdgicas
innovadoras que combinen el aprendizaje con la
practica ladica y creativa. La técnica del
modelado, al trabajar con materiales
moldeables como arcilla o plastilina, permite
ejercitar las manos, mejorar la coordinacién
6culo—manual y desarrollar precision en los
movimientos. Ademas, fomenta la
concentracion y la expresion personal. Por ello,
se propone estudiar el modelado como
herramienta didactica para potenciar la
motricidad fina de los estudiantes de cuarto de
béasica de la Escuela Héroes del Cenepa durante
el afio lectivo 2025. La revisién bibliografica
permite comprender desde un enfoque
conceptual la fundamentacion para la variable
independiente, la técnica del modelado consiste
en aprender conductas, habilidades o actitudes
observando a otra persona que actGa como
modelo. Bastidas (2024), menciona que este
proceso permite adquirir aprendizajes sin
necesidad de experimentar directamente, a
través de la atencion y la imitacion consciente.
Ademas, facilita reproducir comportamientos
adecuados en distintos contextos,
convirtiéndose en una herramienta atil para la
ensefianza y la formacion personal. Asi, el
modelado impulsa la observacion, la préactica
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guiada y el aprendizaje social dentro del ambito
educativo.

El modelado conductual es una técnica de
aprendizaje basada en los principios del
aprendizaje social que consiste en adquirir
conductas, habilidades, actitudes y
conocimientos mediante la observacion e
imitacion consciente de un modelo. Bastidas
(2024) explica que este proceso permite la
adquisicion de aprendizajes sin necesidad de
experimentacion  directa  del individuo,
facilitado a través de mecanismos de atencion
selectiva, retenciobn mental e imitacidn
consciente. La teoria del aprendizaje
observacional fundamenta este constructo,
reconociendo que los individuos pueden
modificar su comportamiento observando las
acciones de otros y las consecuencias que éstas
generan. En el contexto educativo, el modelado
conductual opera como una herramienta
fundamental para la instruccion y la formacion
personal. Bastidas (2024) sefiala que este
proceso impulsa la observacién sistematica, la
practica guiada y el aprendizaje social dentro
del ambito educativo, permitiendo que los
estudiantes  reproduzcan  comportamientos
adecuados en distintos contextos y situaciones.
El docente actia como modelo, demostrando
conductas deseables que los estudiantes pueden
internalizar y transferir a nuevas situaciones.
Este mecanismo resulta particularmente
efectivo en la ensefianza de normas sociales,
procedimientos académicos y habilidades
cognitivas complejas que requieren una
demostracién previa.

Las dimensiones del modelado conductual
incluyen aspectos cognitivos y
comportamentales. La atencion se refiere a la
capacidad del observador de enfocarse en el
comportamiento del modelo. La retencion
implica la capacidad de recordar y codificar
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mentalmente lo observado. La reproduccién
motora corresponde a la ejecucion del
comportamiento observado, y la motivacion
constituye el factor que impulsa al individuo a
reproducir la conducta (Bastidas, 2024). Estas
dimensiones interactlan de manera sinérgica,
generando un aprendizaje duradero que se
manifiesta ~en  cambios  conductuales
observables. ElI modelado plastico es una
técnica expresiva y manipulativa que utiliza
materiales maleables, como arcilla o plastilina,
para facilitar el desarrollo integral del
estudiante. Garcia y Moreira (2022) afirman
que esta practica estimula la creatividad,
fortalece habilidades motrices y expresivas, y
facilita la exploracion de formas, volimenes y
texturas en contextos educativos. A diferencia
del modelado conductual, que se centra en la
imitacién de conductas, el modelado plastico
enfatiza la  creacion personal, la
experimentacion téctil y la expresion individual
a través de la manipulacion de materiales.
Gonzabay et al. (2025) describen el modelado
plastico como un medio expresivo que
transforma materiales maleables en
producciones personales significativas. El
trabajo manual permite exteriorizar emociones,
ideas y experiencias a través de formas
tangibles y concretas. Esta técnica combina
arte, juego y aprendizaje, promoviendo la
libertad creativa tanto a nivel individual como
colectivo. El proceso no requiere moldes fijos
ni resultados predeterminados, lo que estimula
la imaginacion, la innovacion y la percepcion
espacial del estudiante.

Las dimensiones del modelado plastico se
estructuran en tres ejes fundamentales del
desarrollo. En primer lugar, la coordinacion
viso-manual se define como la capacidad de
coordinar la vision con el movimiento de las
manos para ejecutar acciones precisas. Bustos
(2022) sefiala que esta destreza requiere
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precision visual y motriz, autocontrol para
regular la fuerza aplicada, y progresivamente se
desarrolla a través de actividades que estimulan
la percepcion visual y manual, constituyendo
una base esencial para la escritura, el dibujo y la
manipulacion segura de herramientas escolares.

En segundo lugar, la coordinacion gestual
representa la capacidad de organizar gestos,
movimientos corporales y expresion facial para
comunicar y realizar acciones. Bermejo et al.
(2024) explican que esta habilidad involucra la
expresion corporal y la creatividad gestual,
permitiendo transmitir emociones e ideas,
enriqueciendo la comunicacion verbal y no
verbal. La coordinacion gestual fortalece la
interaccion social, incrementa la confianza del
estudiante 'y estimula la imaginacion,
manifestandose en expresiones artisticas como
la danza, el teatro y otras formas de expresion
creativa. En tercer lugar, la maduracion motriz
se fortalece mediante el conocimiento corporal,
la coordinacion integral y la orientacion
temporo-espacial. Flores y Herndndez (2024)
sostienen que este proceso permite al estudiante
controlar su cuerpo, adaptarse al entorno
mediante  movimientos  equilibrados y
desarrollar una progresion motriz acorde con su
edad y capacidades. La maduracién motriz
requiere experiencias diversas y variadas de
movimiento, ajustadas apropiadamente a cada
etapa del desarrollo del nifio, potenciando la
autonomia, mejorando la ejecucién de tareas
cotidianas y contribuyendo al desarrollo
integral del estudiante.

Mientras que el modelado conductual se orienta
hacia la adquisicion de conductas observadas y
la modificacion comportamental mediante
imitacion consciente, el modelado plastico se
enfoca en la creacion, la expresion personal y el
desarrollo de habilidades motrices a traves de la
manipulacion artistica. El modelado conductual
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opera en el plano cognitivo-comportamental,
buscando transferencia directa de conductas,
mientras que el modelado plastico opera en los
planos sensoriomotor y expresivo, buscando el
desarrollo integral y la liberacion creativa del
estudiante. Ambos constructos contribuyen
significativamente al proceso educativo, pero
desde perspectivas, objetivos y metodologias
diferenciadas. La teoria sustantiva para la
variable dependiente es la Teoria del Desarrollo
Cognitivo de Jean Piaget (1952), citado por
Castilla (2025), quien sostiene que los nifios
construyen el conocimiento a través de la
manipulacion de objetos. A medida que
avanzan en las etapas sensoriomotora,
preoperacional,  concretas 'y  formales,
desarrollan  habilidades para  razonar,
representar y transformar su entorno. El uso de
materiales moldeables estimula la exploracion,
la clasificacion y el pensamiento ldgico,
fortaleciendo la creatividad y la comprension
del mundo fisico. Asimismo, se retoma la
Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky (1978),
citado por Romero (2020), que sostiene que el
aprendizaje se construye mediante la
interaccion social y el uso de herramientas
culturales.  Las  actividades  manuales
promueven el dialogo, la cooperacion y el
aprendizaje compartido. A través de la
mediacion del docente o de compafieros mas
experimentados, los nifios acceden a su zona de
desarrollo proximo y fortalecen habilidades
motrices y expresivas que impulsan la
comunicacion, la creatividad y el trabajo
colaborativo.

Se considera la Teoria de las Inteligencias
Multiples de Howard Gardner (1983), citado
por Lépez (2022), quien plantea que el ser
humano posee distintas inteligencias, entre ellas
la corporal—cinestésica y la espacial, que se
desarrollan mediante experiencias creativas. El
modelado de figuras tridimensionales estimula
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la coordinacién viso—manual, la imaginacion y
la resolucion de problemas. Ademas, potencia
la sensibilidad artistica y la autoexpresion,
convirtiéndose en una herramienta pedagogica
que responde a la diversidad de estilos de
aprendizaje y promueve el desarrollo integral
del estudiante. Se conceptualiza la variable
dependiente la motricidad fina como una
habilidad esencial en el desarrollo infantil, ya
que permite a los nifios realizar movimientos
precisos y coordinados con manos Yy dedos,
fundamentales para la escritura, el dibujo y el
manejo de herramientas en la escuela y en la
vida diaria. Marquez y Martinez (2024),
sostienen que estas destrezas estan relacionadas
con la atencion, la memoria de trabajo y la
coordinacion  6culo-manual.  Estimularlas
mediante actividades ludicas desde edades
tempranas favorece la autonomia, mejora la
concentracion y fortalece la capacidad de
aprendizaje, potenciando asi el desarrollo
integral y la preparacion para futuros
aprendizajes académicos y sociales.

Por otro lado, la motricidad fina comprende
actividades que implican el uso de pequefios
grupos musculares de manos y dedos
coordinados con la vista. Avila y Vera (2022),
sefialan que acciones como rasgar, recortar o
ejecutar la pinza digital son indispensables para
la preescritura. La estimulacion de esta
habilidad fortalece los musculos de la mano,
mejora el control y la precision al sostener un
lapiz y ejecutar trazos, lo que impacta
directamente en el éxito escolar. Asi, su
desarrollo  temprano  garantiza  mayor
desempefio en las tareas escolares y autonomia
en las actividades cotidianas. La motricidad fina
se desarrolla de forma progresiva desde los
primeros meses de vida mediante el agarre, la
manipulacion y el uso de la pinza digital. Silva
(2024), explica que estas experiencias preparan
al niflo para la escritura y potencian su
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desarrollo cognitivo y emocional. La practica
constante genera seguridad, autonomia y
confianza, elementos fundamentales para
enfrentar nuevos aprendizajes. Por ello,
fortalecer la motricidad fina desde la primera
infancia es indispensable para el desarrollo
integral y para construir bases solidas en el
aprendizaje escolar y la interaccion social.

La motricidad fina se define como la capacidad
de wusar mdsculos pequefios para ejecutar
movimientos precisos. Cuando se estimula
correctamente, fortalece la coordinacion ojo—
mano, la creatividad y la destreza manual.
Rodriguez et al. (2024), sostienen que esta
habilidad favorece la autonomia, la
concentracion 'y el aprendizaje escolar,
convirtiéndose en un recurso pedagogico que
impulsa la expresion artistica. Ademas, sus
dimensiones se expresan en tres modalidades: el
modelado por adicion, el modelado por
sustraccion y el modelado en capas, que
desarrollan  precision,  planificacion vy
creatividad en el trabajo con materiales
moldeables dentro del aula educativa. El
modelado por adicidén consiste en crear una
figura agregando material de forma gradual.
Carratala (2020), resalta que esta técnica valora
la habilidad técnica, la comprension conceptual
y la motivacion del nifio. Requiere paciencia y
precision, pues implica sumar partes paso a
paso para obtener un resultado completo.
Ademas, fortalece la coordinacion motriz y
estimula la perseverancia, la atencion y la
creatividad. En el aula, fomenta la expresion
individual y permite al estudiante desarrollar
confianza en sus capacidades manuales y
cognitivas mediante el trabajo artistico
continuo. Por otra parte, el modelado por
sustraccion implica formar figuras eliminando
partes del material. Quispe (2021), explica que
este proceso fortalece la planificacion, la
destreza técnica y el control manual, ya que los
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nifios deben anticipar resultados antes de
realizar cortes 0 extracciones. Ademas,
promueve la concentracion y la precision en el
manejo de la fuerza. Esta técnica fomenta la
reflexion y el pensamiento visual, ayudando a
los estudiantes a comprender la relacion entre
volumen y espacio, lo que contribuye al
desarrollo cognitivo y a la creatividad.

El modelado en capas se realiza afadiendo
material en niveles sucesivos para construir una
figura. Wijaya et al. (2024), destacan que esta
técnica desarrolla precision, organizacion y
creatividad, pues el estudiante debe planificar
cada nivel para garantizar estabilidad. Ademas,
estimula la comprension de la secuencia y la
estructura, ensefiando que cada capa sostiene la
siguiente. Al combinar texturas y volimenes,
fomenta la imaginacion y la percepcion
espacial, transformando el aprendizaje en una
experiencia artistica, expresiva y significativa
dentro del proceso educativo infantil. Para
proposito  investigativo es  primordial
aproximarnos en el contexto de teorias
sustantivas, por lo cual se ha considerado
fundamental la Teoria del Desarrollo
Psicomotor de Wallon (1934), citado por
Manghi (2025). Esta teoria sostiene que el
desarrollo infantil es un proceso integral donde
lo motor, lo cognitivo y lo afectivo estan
vinculados. La motricidad fina permite al nifio
expresarse y desenvolverse en su entorno
mediante la  manipulaciébn de objetos,
fortaleciendo la autonomia, el pensamiento y la
construccién de la personalidad como parte
esencial del desarrollo humano integral. De
igual manera, la Teoria de la Psicomotricidad de
Lapierre y Aucouturier (1974), citada por Lopez
(2023), plantea que el cuerpo es un medio de
comunicacion y expresion simbdlica. Los
autores afirman que el movimiento y el uso de
materiales favorecen la motricidad fina y
gruesa, asi como la seguridad, la creatividad y
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la confianza. Desde esta vision, el modelado se
convierte en una experiencia integral que
vincula lo motor, lo emocional y lo social,
fortaleciendo el aprendizaje vivencial, la
expresion personal y la interaccion significativa
con los demas.

La Teoria Ecolégica del Desarrollo de
Bronfenbrenner (1979), citada por Guitart et al.
(2024), destaca que el crecimiento infantil
depende de la interaccion entre familia, escuela,
comunidad y cultura. El progreso de la
motricidad fina no solo responde a la
maduracion bioldgica, sino también a los
estimulos del entorno. En este sentido,
estrategias como el modelado promueven
experiencias  ricas que estimulan la
coordinacién, la creatividad y la socializacion,
consolidando un aprendizaje activo y
significativo en contextos educativos diversos y
participativos. Con dicha premisa, el estudio se
justifica desde el &mbito social, en el desarrollo
de la motricidad fina porque no solo favorece el
aprendizaje académico, sino que también
impacta de manera directa en la integracion
social de los estudiantes. Al mejorar la
coordinacién y precision de los movimientos,
los nifios logran desenvolverse con mayor
seguridad en actividades compartidas, como
juegos, trabajos grupales o dindmicas escolares.
Esta confianza se traduce en mejores
interacciones con sus pares y en un
fortalecimiento  de las  competencias
socioemocionales, lo que contribuye a la
construccion de relaciones positivas y a la
cohesién social dentro del aula y fuera de ella.
La competencia motriz permite a los nifios
interactuar mejor con su entorno fisico y social,
potenciando el desarrollo socioemocional.
Capio et al. (2024), observaron que la préactica
de habilidades de control de objetos se asocid
con un mayor desarrollo de la funcion ejecutiva
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Yy, en consecuencia, con mejores oportunidades
de interaccion social y cooperacién con otros.

Desde la perspectiva pedagogica, la motricidad
fina se convierte en una herramienta esencial
para el aprendizaje temprano. Las actividades
que fortalecen esta habilidad, como recortar,
modelar o trazar, contribuyen al desarrollo de
destrezas necesarias para la lectoescritura y el
trabajo con materiales escolares. Cuando los
docentes integran estas practicas en su
planificacion, se genera un ambiente en el que
los estudiantes pueden aprender de manera mas
autbnoma y significativa, potenciando su
desarrollo integral. La motricidad fina esta
directamente vinculada con la preparacion
escolar y el progreso académico. Jozsa et al.
(2023), sefialan que trabajar estas habilidades en
el aula favorece no solo el rendimiento
académico, sino también la participacion activa
de los nifios en las actividades de aprendizaje,
lo que refuerza la importancia de incorporarlas
como parte del quehacer pedagdgico. En la
practica docente, trabajar la motricidad fina
puede integrarse a través de actividades
sencillas como recortar, modelar, ensartar
cuentas o realizar trazos guiados. Estas tareas
no solo facilitan la coordinacion ojo-mano, sino
que también ayudan a los estudiantes a mejorar
su atencién y autorregulacion en clase. Para los
maestros, incorporar este tipo de dinamicas
supone un doble beneficio: por un lado, fomenta
la autonomia y confianza de los nifios, y por
otro, optimiza el tiempo de ensefianza al reducir
las dificultades asociadas a la falta de destrezas
bésicas.

Por otro lado, la motricidad fina esta
directamente vinculada con la preparacion
escolar y el progreso académico. Jozsa et al.
(2023), sefialan que trabajar estas habilidades en
el aula favorece no solo el rendimiento
académico, sino también la participacion activa
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de los nifios en las actividades de aprendizaje,
lo que refuerza la importancia de incorporarlas
como parte del quehacer pedagdgico. La
implementacion de actividades dirigidas al
desarrollo de la motricidad fina en el aula
resulta pertinente porque impacta de manera
integral en el aprendizaje y en la formacion de
los estudiantes. Desde una dimension social,
estas practicas favorecen la interaccion positiva
entre pares, fortaleciendo la autonomia, la
cooperacion y la confianza, lo que contribuye a
una mejor integracion dentro del aula y de la
comunidad escolar. En el &mbito pedagdgico, la
motricidad fina se vincula estrechamente con la
preparacion escolar, pues sustenta aprendizajes
clave como la lectoescritura, el dibujo y la
manipulacion de materiales. Su incorporacion
en la ensefianza favorece ambientes inclusivos,
en los que se atiende la diversidad y se potencia
la participacion activa de todos los nifios.

En la préctica docente, trabajar la motricidad
fina permite integrar estrategias sencillas y
adaptables, como el uso de materiales de
recorte, ensartado o modelado, que no solo
fortalecen las destrezas manuales, sino que
también promueven la atencion y la
autorregulacion. Esto reduce las dificultades
asociadas al manejo del aulay da al docente mas
tiempo para enfocarse en la ensefianza efectiva.
En conjunto, el fomento de la motricidad fina se
presenta como una estrategia pedagdgica y
socialmente pertinente, que contribuye a
mejorar el clima escolar y a potenciar el
aprendizaje integral de los estudiantes. En
coherencia con la pregunta de investigacion,
esta se plantea como: ¢Cudl es el efecto de la
técnica del modelado en la motricidad fina de
los estudiantes de cuarto de béasica de una
institucion educativa del canton Nobol, 2025?
En referencia con los objetivos, se establecen
los siguientes: General: determinar la influencia
del modelado en la motricidad fina de los
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estudiantes de cuarto de béasica de una
institucion educativa del canton Nobol, 2025.
Especificos: identificar como el modelado por
adicién influye en el desarrollo de la
coordinacion viso-manual de los estudiantes;
analizar el efecto del modelado por sustraccion
en la coordinacién gestual de los educandos; y
establecer la incidencia del modelado en capas
en la maduracion motriz de los individuos
objeto de estudio.

Materiales y Métodos
La investigacion fue de tipo basica, con enfoque

cuantitativo, sustentada en un disefio no
experimental y con alcance descriptivo—
transaccional, orientada a generar
conocimientos tedricos sin enfocarse en la
resolucion inmediata de problemas practicos.
Se desarroll6 en la Escuela “Héroes del
Cenepa”, provincia del Guayas, Canton Nobol
durante el afo lectivo 2025. El estudio abordo
el problema de la motricidad fina en estudiantes
de Cuarto de Basica, con el proposito de
determinar la influencia de la técnica del
modelado como estrategia pedagoOgica de
apoyo. En este contexto, se aplic6 el método
cientifico, un proceso sistematico que permite
investigar y analizar fendmenos educativos para
generar conocimientos confiables que respalden
la practica pedagdgica. Por otro lado, la
poblacién estuvo conformada por 70
estudiantes de los paralelos de Cuarto de Bésica
de la Escuela, mientras que la muestra estuvo
integrada por 30 estudiantes, seleccionados
mediante muestreo no probabilistico por
conveniencia, lo que permiti6 un acceso
adecuado considerando la disponibilidad de los
participantes y las condiciones de tiempo y
recursos del estudio. Para garantizar la
pertinencia de la muestra, se establecieron
criterios de inclusion: estudiantes matriculados
en Cuarto de Baésica, pertenecientes al paralelo
seleccionado y residentes en la ciudad de
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Nobol. Por su parte, los criterios de exclusién
consideraron a estudiantes de otros grados, de
otras instituciones educativas 0 que no
residieran en la ciudad, asegurando asi la
coherencia 'y homogeneidad del grupo
participante.

La técnica de recoleccion de datos correspondio
a laencuesta, seleccionada por su pertinencia en
estudios de caracter cuantitativo, dado que
permite obtener informacion de manera réapida,
directa y representativa. Para este fin, se utilizd
un cuestionario estructurado de 36 items
cerrados. La variable independiente, técnica del
modelado, sustentada en el modelo tedrico de
Ramirez et al. (2024), se evalu6 en tres
dimensiones: modelado por adicién, modelado
por sustraccion y modelado en capas, con los
indicadores: habilidad técnica, comprensién
conceptual, actitud y motivacién, precision,
planificacion del disefio y cuidado del material.
Asimismo, la variable dependiente, motricidad
fina, sustentada en el modelo teorico de Garcia
y Moreira (2022), se abord6 a través de tres
dimensiones:  coordinacion  viso-manual,
coordinacién gestual y maduracién motriz, con
los indicadores: precision visual y motriz,
seguimiento de patrones, autocontrol, expresion
corporal, movimiento de las manos, creatividad
gestual, conocimiento corporal, coordinacion
corporal y orientacion témporo-espacial. La
valoracion de los items se realizd mediante
escala ordinal de 3 puntos, donde 1 corresponde
a “siempre”, 2 a “a veces” y 3 a “nunca”, con
conversion de logro:  70-100  puntos
corresponde a nivel alto, 50-69 a nivel medio y
0-49 a nivel bajo.

En cuanto al procedimiento de la investigacion,
se desarroll6 de manera sistematica: en primera
instancia, se identifico la problematica en el
contexto educativo de la institucion;
seguidamente, se formuld el tema bajo los
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epigrafes investigativos y, con esa premisa, se
identificaron las variables y se elabord el
planteamiento del problema en los niveles
macro, meso y micro. De manera paralela, se
construy6 el marco teorico incorporando las
teorias sustantivas relacionadas con ambas
variables. Se describi6 la metodologia,
haciendo énfasis en el instrumento, cuyos datos
seran procesados mediante el software Excel,
utilizando estadistica descriptiva, lo que
permite analizar directamente los resultados y
elaborar  conclusiones basadas en los
porcentajes obtenidos. Finalmente, los aspectos
éticos, segin Loépez et al. (2024), toda
investigacion debe basarse en principios
fundamentales como el respeto, la transparencia
y la responsabilidad. Para este estudio, se
obtuvo el consentimiento informado de los
participantes y sus representantes, asegurando
la voluntariedad de la participacion. Asimismo,
se protegié la confidencialidad de la
informacion y se garantizé un trato equitativo a
los estudiantes, evitando cualquier tipo de dafio,
discriminacién o manipulacion de resultados.

Resultados y Discusion

De acuerdo con la Tabla 1, se observa que las
dimensiones modelado por adicion y
coordinacion  viso—manual comprenden
indicadores fundamentales para el desarrollo de
la motricidad fina. En el modelado por adicién,
destaca la habilidad técnica, que evidencia la
destreza del nifio para manipular materiales,
comprender conceptos y mantener una actitud
positiva hacia la creacién. En la coordinacion
viso—manual, el indicador mas representativo es
la precision visual y motriz, relacionada con la
capacidad de integrar la percepcion y el control
del movimiento para ejecutar tareas exactas y
controladas. A continuacion, se presenta el
modelado por adicion influye en el desarrollo de
la coordinacion viso-manual:
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Tabla 1. EI modelado por adicién influye en el
desarrollo de la coordinacion viso-manual

Item N Siempre % A veces % Nunca %

1 30 14 46,70% 5 16,70% 11 36,70%
30 14 46,70% 16,70% 11 36,70%
30 14 58,10% 19,40% 11 22,60%
46,70% 16,70% 11 36,70%
30 14 46,70% 16,70% 11 36,70%
30 15 50,00% 16,70% 10 33,30%
T. 49.1% 17,10% 33.8%

Fuente: elaboracion propia
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Luego de la aplicabilidad instrumental a la
muestra  seleccionada, los  resultados
estadisticos reflejan que el 50,10 % del
estudiantado siempre demuestra un desempefio
adecuado, el 17,38 % lo hace a veces y el 32,61
% nunca. Estos porcentajes evidencian un
dominio progresivo en la manipulacion de
materiales y en la coordinacion entre vista y
mano, lo que demuestra avances significativos
en la motricidad fina y en la ejecucion de tareas
que exigen concentracion, control y precision.
El modelado por adicién se considera una
técnica artistica y pedagogica que favorece la
creatividad, la paciencia y la coordinacion
motriz. Carratala (2020), sostiene que, al sumar
material de forma gradual, el nifio aprende a
planificar y controlar sus movimientos,
fortaleciendo la motricidad y la expresion
personal. En este sentido, la Teoria del
Desarrollo Psicomotor de Wallon (1934), citada
por Manghi (2025), respalda que el desarrollo
infantil es un proceso integral donde lo motor,
lo cognitivo y lo afectivo se complementan,
permitiendo al nifio construir su identidad y
autonomia mediante la accion. Por otra parte, la
coordinacién viso—manual implica la relacion
entre la percepcion visual y la ejecucion motriz.
Segun Bustos (2022), la precision visual y
motriz permite reproducir formas, seguir
patrones y regular la fuerza y el ritmo en las
actividades escolares. Este proceso se
fundamenta en la Teoria del Desarrollo
Cognitivo de Piaget (1952), citada por Castilla
(2025), que explica que el conocimiento se
construye a partir de la manipulacién y la
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interaccion con el entorno, promoviendo la
exploracion, la simbolizacion y el pensamiento
l6gico. Segun la Tabla 2, las dimensiones
evaluadas agrupan indicadores esenciales
vinculados al desarrollo de la motricidad fina 'y
la expresion corporal. Destacan especialmente
la planificacion del disefio, que refleja la
capacidad del nifio para anticipar los pasos y
prever el resultado final antes de retirar
material, y la expresion corporal, que evidencia
la habilidad para comunicar emociones e ideas
mediante el movimiento de las manos y del
cuerpo. Estos aspectos permiten apreciar el
nivel de dominio técnico y expresivo alcanzado
por los estudiantes al interactuar con materiales
y actividades artisticas.

Tabla 2. El efecto del modelado por sustraccion
en la coordinacion gestual

Item N Siempre % A veces % Nunca %
7 30 14 46,70% 5 16,70% 11 36,70%
8 30 15 50,00% 5 16,70% 10 33,30%
9 30 15 50,00% 5 16,70% 10 33,30%
10 30 14 46,70% 5 16,70% 11 36,70%
11 30 14 46,70% 5 16,70% 11 36,70%
12 30 14 46,70% 5 16,70% 11 36,70%
T. 48,42% 16,90% 34,68%

Fuente: elaboracion propia

En cuanto a los resultados estadisticos, el 48,48
% del estudiantado siempre demuestra un
desempefio adecuado, el 16,93 % lo hace a
veces y el 34,68 % nunca. Dichas cifras ponen
de manifiesto un progreso positivo en la
ejecucion motriz y gestual, aunque se observa la
necesidad de continuar reforzando la precisién
y el control de los movimientos para consolidar
un aprendizaje mas estable y armonico. El
modelado por sustraccion se entiende como una
practica que implica retirar material para dar
forma a una figura, lo que exige concentracion,
planificacion y cuidado. Quispe (2021) explica
que, a través de esta técnica, los nifios aprenden
a anticipar resultados, controlar la fuerza y
mantener la atencion, favoreciendo la
regulacién motriz y el pensamiento légico. En
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este sentido, la Teoria del Desarrollo
Psicomotor de Wallon (1934), citada por
Manghi (2025), respalda que el desarrollo
infantil integra lo motor, lo afectivo y lo
cognitivo, de modo que las experiencias
manuales contribuyen a fortalecer la autonomia
y la coordinacion en la accion educativa. Por
otra parte, la coordinacidn gestual se asocia con
la organizacion de movimientos corporales y
gestos que acompafian 0 sustituyen la
comunicacion verbal. Bermejo et al. (2024),
destacan que esta capacidad combina la
expresion corporal, el movimiento de las manos
y la creatividad gestual, estimulando la
comunicacion no verbal y el desarrollo artistico.
Desde la perspectiva teodrica, la Teoria
Sociocultural de Vygotsky (1978), citada por
Cedefio (2023), subraya que el gesto funciona
como mediador simbolico del pensamiento y la
interaccion social, facilitando la cooperacion y
la construccién compartida del conocimiento.

Tabla 3. La incidencia del modelado en capas

sobre su significancia en la maduracion motriz
A

item | N Siempre % % Nunca %
veces

13 30 14 58,1% 5 19,4% 11 22,6%

14 30 14 46,7% 16,7% 11 36,7%

15 30 14 46,7% 16,7% 11 36,7%

16 30 14 46,7% 16,7% 11 36,7%

ala|ja|o|a

17 30 14 58,1% 19,4% 11 22,6%

18 30 14 46,7% 16,7% 11 36,7%

T 50,50% 17,50% 32,00%

Fuente: elaboracion propia

En la Tabla 3, se integran dimensiones que
reflejan el desarrollo de la precision manual y la
madurez motriz del estudiantado. Dentro de
ellas, sobresalen los indicadores planificacion
del disefio, que evidencia la capacidad para
organizar el trabajo antes de ejecutarlo, y
conocimiento corporal, asociado al control y
reconocimiento del propio cuerpo durante la
accion. Ambos aspectos son fundamentales
para coordinar los movimientos y estructurar las
actividades de manera consciente y eficaz. En
relacion con los resultados obtenidos, el 50,50
% del estudiantado siempre demuestra un
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desempefio adecuado, el 17,60 % lo hace a
veces y el 32 % nunca. Estas cifras muestran
que la mayoria de los nifios mantiene un nivel
de ejecucion favorable en tareas que exigen
precision, control y coordinacién, aunque adin
se evidencian ciertos desafios en la estabilidad
del movimiento y en la planificacion secuencial
de las acciones. ElI modelado en capas
constituye una técnica progresiva mediante la
cual se construye una figura agregando material
en niveles sucesivos. Wijaya et al. (2024),
explican que este proceso fomenta la
comprension de la secuencia y la organizacion,
ya que cada capa sostiene la siguiente en la
estructura general de la obra. Asimismo,
potencia la creatividad al combinar volumenes
y texturas que enriquecen el resultado final. En
esta practica, la planificacion del disefio se
convierte en un componente clave, puesto que
exige ordenar ideas, prever resultados y cuidar
los materiales utilizados.

Por su parte, la maduracion motriz implica el
fortalecimiento de la coordinacion corporal y la
orientacion témporo-espacial, elementos que
permiten al nifio desenvolverse con seguridad y
autonomia en su entorno. Flores y Hernandez
(2024), sostienen que este proceso se consolida
mediante experiencias de movimiento variadas
y ajustadas a la edad, que estimulan el
equilibrio, la percepcion y la autoeficacia. A
nivel tedrico, la Teoria del Desarrollo Cognitivo
de Piaget (1952), citada por Castilla (2025),
respalda que el aprendizaje se construye a partir
de la accion directa sobre los objetos y del
descubrimiento guiado. Desde esta perspectiva,
la manipulacion de materiales y el trabajo
secuencial en capas promueven la exploracion,
el razonamiento y la construccion activa del
conocimiento. De acuerdo con la Tabla 4, los
resultados generales reflejan un desempefio
equilibrado entre la técnica del modelado y la
motricidad fina. El 49,60 % del estudiantado
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siempre demuestra un dominio adecuado en
ambas variables, el 17,30 % lo hace a veces y el
33,10 % nunca. Este promedio evidencia que la
mayoria de los nifios mantiene una ejecucion
constante al realizar actividades que exigen
coordinacion, precisiéon y control manual,
aunque aun persisten ciertos niveles de
dificultad que requieren reforzarse mediante
experiencias practicas mas sistematicas.

Tabla 4: La influencia del modelado en la
motricidad fina
A

Variables Siempre % % Nunca %
veces

Motricidad
fina
Técnica

del 14,1 49,60% 50 17,30% 10,9 33,00%
modelado

14,1 49,60% 5 17,30% 10,9 33,19%

T 49,60% T 17,30% T. 33,10%

Fuente: elaboracion propia

En cuanto a la motricidad fina, constituye una
habilidad esencial en el desarrollo infantil, ya
que permite ejecutar movimientos precisos con
manos y dedos, indispensables para tareas como
la escritura, el dibujo o el manejo de
herramientas. Marquez y Martinez (2024),
afirman que estas destrezas se vinculan con la
atencion, la memoria de trabajo y la
coordinacion éculo-manual, de modo que su
estimulacion desde edades tempranas mediante
actividades ludicas fomenta la autonomia y
fortalece la capacidad de aprendizaje. En
correspondencia con ello, la Teoria de la
Psicomotricidad de Lapierre y Aucouturier
(1974), citada por Lopez (2023), sostiene que el
cuerpo es un medio de comunicacion y
expresion simbdlica, a través del cual el nifio
desarrolla seguridad, creatividad y confianza,
integrando lo emocional y lo motriz en un solo
proceso formativo. Respecto a la técnica del
modelado, se comprende como un proceso de
aprendizaje que involucra la observacion, la
imitacion y la practica progresiva. Bastidas
(2024), explica que esta técnica facilita la
adquisicion de conductas, habilidades vy
actitudes al tomar como referencia modelos
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externos. Asimismo, potencia la atencion, la
memoria  visual 'y la  coordinacion,
convirtiéndose en una herramienta pedagogica
que estimula la creatividad, la paciencia y la
autorregulacion durante la construccion de
formas o figuras. Por ultimo, la coordinacién
gestual, como manifestacion complementaria
de la motricidad fina, se asocia con la
organizacion y control de los movimientos
corporales para comunicar y realizar acciones.
Bermejo et al. (2024), subrayan que esta
capacidad implica la expresion corporal, el
movimiento de las manos y la creatividad
gestual, elementos que fortalecen la
comunicacion no verbal y la participacion
artistica dentro del entorno educativo.

Conclusiones
El modelado  por  adicién influye
favorablemente en la coordinacion viso—
manual, al fortalecer la precision, el control y la
atencion durante la manipulacién de materiales.
En este aspecto, el 50,10 % del estudiantado
demuestra un desempefio adecuado, lo que
refleja un nivel de dominio solido en la
coordinaciéon entre vista y movimiento,
evidenciando avances en la motricidad finay en
la ejecucion de tareas que requieren exactitud y
concentracion. Por otro lado, el modelado por
sustraccion incide de manera positiva en la
coordinacion  gestual, al favorecer la
organizacion, la planeacion y el control del
movimiento. En este aspecto, el 48,48 % del
estudiantado presenta un desempefio favorable,
demostrando dominio técnico y expresivo en la
realizacion de actividades manuales que
implican precision y armonia en los gestos. En
resumen, el modelado en capas contribuye
significativamente a la maduracion motriz, al
desarrollar la planificacion, la secuencia y la
coordinacion en la ejecucion de tareas. En este
aspecto, el 50,50 % del estudiantado evidencia
un nivel adecuado de control corporal vy
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orientacion espacial, reflejando seguridad y
autonomia en la realizacion de actividades que
requieren equilibrio y precision. Finalmente, la
técnica del modelado influye positivamente en
el desarrollo de la motricidad fina, al integrar la
coordinacion viso—manual, la gestualidad y la
precisién motriz dentro de actividades creativas
y formativas. En este aspecto, el 49,60 % del
estudiantado demuestra un dominio favorable,
evidenciando control, destreza y creatividad en
la manipulacion de materiales, lo que consolida
el aprendizaje y fortalece la autonomia infantil.
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