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Resumen

El objetivo de este estudio fue caracterizar la
actividad docente en la implementacion de
metodologias activas en dos escuelas rurales
del canton Cuenca, provincia del Azuay. La
investigacion se llevo a cabo con un enfoque
cualitativo, siendo descriptiva e interpretativa,
y empleando un disefio de estudio de caso, en
donde veinte profesores con experiencia en el
uso de metodologias activas participaron a
través de teécnicas como la observacion
estructurada, encuestas y el analisis de
documentos educativos. Los hallazgos
muestran que la mayoria de los maestros
reconoce la relevancia de las metodologias
activas para elevar la calidad de la educacion y
promover la participacion de los estudiantes. Se
resalta la implementacion de métodos como el
aprendizaje por proyectos, la colaboracion
entre compafieros y las aulas invertidas, los
cuales han favorecido el crecimiento de
habilidades tanto cognitivas como
socioemocionales en los alumnos. No obstante,
contindan existiendo restricciones vinculadas a
la carencia de recursos tecnologicos, una
infraestructura inadecuada y oportunidades
limitadas para la formacion continua, lo que
complica la implementacion sostenida de estas
metodologias en entornos rurales. De igual
manera, los profesores expresaron opiniones
favorables sobre la incorporacion de
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metodologias activas en el contexto rural, con
la condicién de que haya apoyo institucional y
formacion continua. Las conclusiones indican
que estas estrategias promueven un aprendizaje
que es mas significativo, critico y colaborativo,
lo que a su vez refuerza el compromiso de los
estudiantes con su propio proceso de
aprendizaje.

Palabras clave: Metodologias activas,
Docencia rural, Innovacion pedagdbgica,
Participacion estudiantil.

Abstract

The aim of this study was to characterize
teaching activity in the implementation of
active methodologies in two rural schools in the
canton of Cuenca, Azuay province. The
research was conducted with a qualitative
approach, being descriptive and interpretive,
and employing a case study design, where
twenty teachers with experience in the use of
active methodologies participated through
techniques such as structured observation,
surveys, and the analysis of educational
documents. The findings show that most
teachers recognize the relevance of active
methodologies for improving the quality of
education and promoting student participation.
The implementation of methods such as
project-based learning, peer collaboration, and
flipped classrooms is highlighted, which have
contributed to the development of both
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cognitive and socio-emotional skills in
students.Nevertheless, there continue to be
restrictions related to the lack of technological
resources, inadequate infrastructure, and
limited opportunities for continuous training,
which complicates the sustained
implementation of these methodologies in rural
environments. Likewise, teachers expressed
favorable opinions about the incorporation of
active methodologies in the rural context,
provided there is institutional support and
ongoing training. The conclusions indicate that
these strategies promote learning that is more
meaningful, critical, and collaborative, which
in turn reinforces students' commitment to their
own learning process.

Keywords: Active methodologies, Rural
teaching, Pedagogical innovation, Student
participation.

Sumaério
O objetivo deste estudo foi caracterizar a
atividade docente na implementacdo de
metodologias ativas em duas escolas rurais do
cantdo Cuenca, provincia de Azuay. A pesquisa
foi realizada com uma abordagem qualitativa,
sendo descritiva e interpretativa, e utilizando
um desenho de estudo de caso, onde vinte
professores com experiéncia no uso de
metodologias ativas participaram por meio de
técnicas como  observacdo  estruturada,
questiondrios e analise de documentos
educativos. Os achados mostram que a maioria
dos professores reconhece a relevancia das
metodologias ativas para elevar a qualidade da
educacdo e promover a participacdo dos
estudantes. Destaca-se a implementacdo de
métodos como aprendizagem por projetos,
colaboracdo entre colegas e salas de aula
invertidas, os quais favoreceram o
desenvolvimento de habilidades tanto
cognitivas quanto socioemocionais nos alunos.
No entanto, continuam existindo restricGes
relacionadas a falta de recursos tecnologicos,
infraestrutura inadequada e oportunidades
limitadas para formacdo continua, o que
dificulta a implementacdo sustentavel dessas
metodologias em ambientes rurais. Da mesma
forma, os professores expressaram opinides
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favordveis sobre a incorporacdo de
metodologias ativas no contexto rural, desde
que haja apoio institucional e formagéo
continua. As conclusdes indicam que essas
estratégias promovem uma aprendizagem mais
significativa, critica e colaborativa, o que, por
sua vez, reforca o compromisso dos estudantes
com seu préprio processo de aprendizagem.
Palavras-chave: Metodologias ativas, Ensino
rural, Inovacdo pedagdgica, Participagdo
estudantil.

Introduccion
Las escuelas rurales en la provincia del Azuay

enfrentan desafios significativos en su practica
pedagdgica. Predomina un enfoque pedagogico
tradicional que se centra en la memorizacién y
la participacién pasiva de los estudiantes. Este
modelo educativo ha demostrado tener un
impacto negativo en el rendimiento académico,
generando desmotivacion y escaso interés en el
aprendizaje. A esta problematica se suma las
condiciones de vida que enfrenta esta poblacion
ya que es una zona de mucha movilidad
humana, hogares monoparentales,
disfuncionales, familias extensas, entre otros;
considerando, ademas, que al ser una zona rural
los docentes se encuentran desmotivados y en la
mayoria de los casos la ensefianza se vuelve
limitada por lo que es muy dificil implementar
metodologias activas que mejoren la ensefianza
aprendizaje en estos lugares. En las escuelas
rurales de la provincia del Azuay,
especificamente en el canton Cuenca, se
presenta un panorama complejo en la actividad
docente relacionada con la implementacion de
metodologias  activas. ~ Aunque  estas
metodologias se consideran fundamentales para
mejorar el aprendizaje y la participacion de los
estudiantes, su adopcion no ha sido uniforme
entre los docentes. Este fendmeno es
preocupante, ya que el enfoque tradicional que
predomina en estas instituciones educativas se
basa en la memorizacion y la participacién
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pasiva de los estudiantes, lo que limita su
desarrollo integral (L6pez y Martinez, 2021).

Las condiciones socioeconomicas de la
poblacion también influyen en la actividad
docente. Es por lo que cabe recalcar que estos
escenarios contribuyen a un entorno educativo
donde los docentes enfrentan desafios
significativos al implementar  enfoques
pedagdgicos innovadores (Garcia y Pérez,
2022). Por los motivos anteriormente expuestos
se establece como problema de investigacion:
¢ Como se caracteriza la actividad docente en la
implementacion de metodologias activas en las
escuelas rurales del cantén Cuenca, provincia
del Azuay? De igual manera, el objetivo
principal del estudio se centrd en caracterizar la
actividad docente en la implementacion de
metodologias activas en dos escuelas rurales del
canton Cuenca, provincia del Azuay.
Asimismo, los objetivos especificos se
centraron en: analizar las practicas docentes
actuales en la implementacion de metodologias
activas en el contexto educativo rural,
considerando factores socioeconémicos y
pedagdgicos; estudiar el impacto de las
metodologias activas en el desarrollo de
habilidades cognitivas y socioemocionales de
los estudiantes desde la perspectiva de los
docentes y; analizar los cambios percibidos por
los docentes en el proceso de ensefianza-
aprendizaje a partir de la implementacion de
metodologias activas.

Las metodologias activas son enfoques
pedagbgicos que promueven la participacién
activa del estudiante en su proceso de
aprendizaje. Estas metodologias buscan
desarrollar habilidades como el pensamiento
critico, la resolucion de problemas y el
aprendizaje autonomo (Dewey, 1938 citado en
2014 por Biesta; Freire, 1970 citado en 2016 por
Noddings). Por su lado, Martinez (2024), se
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refiere a "aquellos métodos, técnicas Yy
estrategias que utiliza el docente para convertir
el proceso de enseflanza en actividades que
fomenten la participacion activa del estudiante
y lleven al aprendizaje”(pag. 102). Es asi como
estas metodologias  buscan  desarrollar
habilidades como la autonomia, el pensamiento
critico, la colaboracién y la creatividad,
relacionando los saberes previos con el entorno
inmediato del estudiante. A su vez, se basan en
teorias del aprendizaje que enfatizan la
construccion activa del conocimiento, la
experiencia practica y la interaccion social.
Escamilla y Muriel (2022) destacan que "las
metodologias activas de aprendizaje se centran
en el estudiante como protagonista de su propio
proceso educativo, fomentando su participacion
integral y dinamica"(pag.84) Es asi como las
metodologias activas sitlan al estudiante en el
centro del proceso educativo, promoviendo su
participacién y compromiso para facilitar un
aprendizaje méas profundo y significativo. Entre
las metodologias activas més utilizadas se
encuentran:

» Aprendizaje basado en proyectos (ABP):
Kilpatrick (1918, citado en 2016 por
Hotson) recalca que es una estrategia donde
los estudiantes aprenden a través de la
resolucion de problemas reales. Esto se
debe a que los estudiantes desarrollan un
proyecto desde la planificacion hasta la
gjecucion y presentacién de resultados,
favoreciendo la interdisciplinariedad y el
aprendizaje autbnomo.

» Aprendizaje cooperativo: Fomenta la
interaccion entre estudiantes para la
construccion colectiva del conocimiento
(Johnson & Johnson, 1999).

Dentro de los beneficios, se encuentra: Trabajo
en equipos donde los estudiantes se ayudan
mutuamente para alcanzar un objetivo comdn;
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fomenta la interaccion social y la
responsabilidad  compartida;  aprendizaje
basado en problemas (ABP). Plantea problemas
complejos para desarrollar pensamiento critico
y habilidades investigativas (Barrows, 1986,
Citado por Hmelo en 2014) es decir, los
estudiantes trabajan en la resolucion de un
problema real o hipotético que guia el
aprendizaje, promoviendo la investigacion, el
pensamiento critico y la toma de decisiones.

El uso de dinamicas de juego para motivar el
aprendizaje, mediante el uso de elementos de
juego (puntos, desafios, recompensas), también
ayuda a mejorar el compromiso y la
participacion de los estudiantes. (Gee, 2017). El
modelo donde los estudiantes estudian
contenidos teoricos fuera del aula y las clases se
enfocan en actividades practicas (Bergmann &
Sams, 2017). Los estudiantes estudian los
contenidos en casa (videos, lecturas) y en clase
realizan actividades précticas. Optimiza el
tiempo en el aula para la resolucion de dudas y
aplicacion de conocimientos. Imbernén (1998)
enfatiza la importancia de formar docentes
eficaces, capaces de aplicar técnicas
previamente  aprendidas para  resolver
situaciones bien definidas, recurrentes y
generalizables. Esta formacion debe considerar
las particularidades del contexto rural,
preparando a los docentes para enfrentar
desafios  especificos y aprovechar las
oportunidades que ofrece este entorno. Un
estudio publicado en la Revista del Cisen
Tramas/Maepova (2014) aborda las practicas
docentes en contextos rurales, buscando
describir sus caracteristicas y comprender los
nudos problematicos que emergen en estos
espacios. El enfoque cualitativo del estudio
permite una comprension profunda de las
dinamicas educativas rurales y ofrece insights
para mejorar la préctica docente en estos
entornos.
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Segun la UNESCO (2019) la educacion en
contextos rurales presenta particularidades
como la infraestructura limitada, la falta de
recursos tecnoldgicos y el acceso reducido a
formacion docente continua. Sin embargo,
también ofrece ventajas como el aprendizaje
contextualizado y el vinculo estrecho con la
comunidad (Vaillant, 2018). Estas perspectivas
subrayan la importancia de una formacion
docente contextualizada y de préacticas
pedagogicas adaptadas a las realidades rurales,
con el fin de garantizar una educacion de
calidad y pertinente para los estudiantes de estas
comunidades. La ensefianza en entornos rurales
enfrenta desafios especificos que han sido
analizados  por  diversos autores. A
continuacion, se presentan algunas perspectivas
destacadas:

» Acceso y Permanencia en la Educacion:
Segln un estudio publicado en MQR
(2024), el acceso a la educacion en zonas
rurales se ve obstaculizado por la distancia
a las escuelas, la falta de transporte
adecuado y la insuficiente infraestructura
escolar. Estos factores dificultan la
asistencia regular de los estudiantes y
afectan su permanencia en el sistema
educativo.

» Infraestructura y Recursos Limitados: en
donde Pérez (2024) con su articulo
publicado en la revista digital
“Entreculturas” sefiala que muchas zonas
rurales carecen de infraestructura adecuada
para brindar una educacién de calidad. Las
escuelas a menudo no cuentan con espacios
esenciales como bibliotecas, laboratorios
de ciencias, areas deportivas 0 zonas
recreativas, lo que limita las oportunidades
de aprendizaje y afecta el desarrollo
academico de los estudiantes

» Brecha Digital y Acceso a Tecnologias: en
donde la falta de acceso a tecnologias y a
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Internet es una de las brechas mas grandes
en la educacion rural. Mientras que en las
areas urbanas los estudiantes tienen acceso
a herramientas digitales que facilitan su
aprendizaje, las zonas rurales enfrentan una
conectividad limitada, lo que dificulta el
acceso a contenidos educativos en linea.
Desde la pandemia de COVID-19, la
brecha digital se ha ampliado aun mas,
afectando especialmente a aquellos que no
tienen acceso a dispositivos tecnoldgicos
(Pérez, 2024).

Mientras Bermans y Sams (2012) manifiestan
que los docentes en zonas rurales enfrentan
desafios como:

» Limitaciébn de recursos educativos Yy
tecnolégicos.

» Multiplicidad de niveles en un mismo
grupo de clase.

» Escaso acceso a formacion docente
continua y redes de apoyo profesional.

» Adaptacion de metodologias activas a
contextos con menos infraestructura.

Estudios han identificado estrategias efectivas,
como la adaptacion de metodologias activas al
contexto rural, el uso de recursos locales y la
integracion de la comunidad en el proceso
educativo (Murillo y Hernandez, 2017). Para
fortalecer la ensefianza en zonas rurales, es
fundamental adoptar estrategias adaptadas a las
condiciones 'y necesidades de  estas
comunidades. A continuacion, se presentan
algunas estrategias clave segln diversos
estudios y experiencias: Organismos como
CEPAL (2018) y el Banco Mundial (2021)
mencionan lo siguiente;

> Invertir en infraestructura adecuada,
incluyendo acceso al agua potable y a la
electricidad.
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» Dotar a las escuelas de materiales
educativos,  bibliotecas  moviles 'y
laboratorios de ciencias itinerantes.

» Implementar programas de alimentacion
escolar para mejorar la asistencia y el
rendimiento.

Assuvez, Robalino (2016) y la UNESCO (2021)
recalcan que:

» Ofrecer incentivos economicos Yy
profesionales para atraer y retener docentes
en zonas rurales.

» Crear programas de acompafiamiento y
mentoria para maestros en su primer afio de
servicio.

» Establecer convenios con universidades
para facilitar la formacion continua de los
docentes rurales.

» Uso de Tecnologias y Educacién a
Distancia

En este orden de ideas, las organizaciones como
la UNESCO (2019) y Trucano (2016)
mencionan que:

» Implementar plataformas digitales
accesibles con contenidos adaptados a
contextos rurales.

» Fomentar el uso de radio, television
educativa 'y  recursos offline en
comunidades con baja conectividad.

» Capacitar a los docentes en el uso de TIC
para la ensefianza.

Segun Escamilla y Muriel (2022) el docente
juega un papel fundamental en la
implementacién de metodologias activas, ya
que actua como mediador del aprendizaje,
facilitador del conocimiento y promotor de la
participacion estudiantil. Segin los autores
antes mencionados, su labor va mas alla de la
simple transmision de contenidos, requiriendo
un enfoque dinamico y flexible para adaptarse a
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las necesidades de los estudiantes. Entre los
principales beneficios, se destacan:

» Mayor compromiso Yy motivacion del
estudiante.

» Aprendizaje més significativo y profundo.

> Desarrollo de habilidades para el siglo XXI
(colaboracién, creatividad, pensamiento
critico).

» Clases méas dinamicas e interactivas

En los dltimos afios, diversos autores han
destacado competencias clave que los docentes
deben desarrollar para fomentar una ensefianza
activa y centrada en el estudiante. A
continuacion, se presentan algunas de las
competencias mas relevantes:

» Planificacion del proceso de ensefianza-
aprendizaje: Disefiar clases estructuradas y
secuenciadas que incorporen estrategias
didacticas modernas y adaptadas a las
necesidades de los estudiantes (Huayhua y
Huayhua, 2024).

> Seleccion y preparacion de contenidos
disciplinares: Elegir y organizar materiales
que sean pertinentes y accesibles,
facilitando la comprensién profunda de los
temas tratados (Gonzalez, 2023)

» Competencia comunicativa: es decir
transmitir informacién de manera clara y
organizada, utilizando un lenguaje
comprensible y adaptado al contexto
educativo (Gonzalez, 2023).

» Manejo de nuevas tecnologias: Integrar
herramientas  digitales y  recursos
tecnoldgicos en el aula para enriquecer el
proceso educativo y promover la
alfabetizacion digital (Founes, 2023).

Es asi se recalca que, para implementar
metodologias activas, los docentes deben
desarrollar competencias como:
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» Planificacion y disefio de estrategias
activas.

» Uso de herramientas y recursos didacticos
innovadores.

» Evaluacion formativa centrada en el
aprendizaje.

» Gestion de dinamicas grupales 'y
aprendizaje cooperativo.

La formacion docente debe ser continua y
centrada en la adquisicion de herramientas que
permitan mejorar la practica educativa. Segun
diversos autores, los principales aspectos de una
formacion docente efectiva incluyen:

» Desarrollo profesional continuo:
Participacion en cursos, talleres vy
diplomados sobre innovacion educativa.

» Competencias digitales: Uso de TIC para la
ensefianza y aprendizaje.

» Enfoque reflexivo: Evaluacion constante
de la practica docente para mejorar
metodologias.

» Trabajo colaborativo: Aprendizaje entre
pares y desarrollo de comunidades
educativas

La capacitacion en metodologias activas es
clave para su correcta implementacion. Sin
embargo, en contextos rurales, los docentes
suelen tener menos oportunidades de formacién
continua (Zambrano, 2021).

El impacto de las metodologias activas en el
aprendizaje ha sido ampliamente estudiado en
los dltimos afios, demostrando beneficios
significativos en la motivacion, la retencion del
conocimiento y el desarrollo de habilidades
clave en los estudiantes. Las metodologias
activas transforman el rol del estudiante de
receptor pasivo a protagonista de su
aprendizaje. Su impacto se refleja en un mayor
compromiso y motivacion. Los estudiantes se
sienten mas involucrados en su aprendizaje al
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trabajar en situaciones reales y significativas.
Ademas de mejora de la retencion y
transferencia del conocimiento. Al participar
activamente en la  construccion  del
conocimiento, los estudiantes recuerdan mejor
la informacion y pueden aplicarla en nuevos
contextos. Se evita el aprendizaje memoristico,
promoviendo una comprension profunda de los
conceptos.

Diversos estudios han demostrado que el uso de
metodologias activas mejora el compromiso, la
motivacion y el aprendizaje significativo de los
estudiantes (Prince, 2004). Es por ello, que
diversos estudios recientes han analizado el
impacto de las metodologias activas en el
rendimiento académico y la motivacion de los
estudiantes, evidenciando beneficios
significativos en ambos aspectos. A
continuacion, se presentan los hallazgos mas
destacados: Entre ellos esta el mejoramiento en
el rendimiento, y esto se comprob6 con la
Revision Sistemética de la Literatura (2018-
2023): Un analisis de 50 estudios concluyé que
la implementacion de metodologias activas,
como el aprendizaje basado en proyectos y el
aula invertida, mejora significativamente el
rendimiento académico de los estudiantes
(Choez, 2024). A su vez, la aplicacion de
metodologias activas crea ambientes de
aprendizaje méas dindmicos y participativos, lo
que aumenta la motivacion y el compromiso de
los estudiantes al permitirles aplicar
conocimientos en contextos reales. Ademas de
mejorar el rendimiento académico, las
metodologias activas contribuyen al desarrollo
de habilidades blandas, como la comunicacion
y el trabajo en equipo, esenciales para el éxito
profesional y personal. la adopcion de
metodologias activas en entornos educativos
contemporaneos no solo  potencia el
rendimiento académico de los estudiantes, sino
que también fortalece su motivacion y
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compromiso con el aprendizaje, preparandolos
de manera integral para los desafios futuros.

Si bien las metodologias activas son efectivas,
su aplicacién en contextos rurales requiere
adaptacion a las condiciones especificas,
considerando factores como la infraestructura 'y
el acceso a tecnologia (Zambrano, 2018). La
adaptacion de metodologias activas a la realidad
rural es clave para garantizar un aprendizaje
significativo en contextos con caracteristicas y
desafios particulares. Las zonas rurales suelen
presentar limitaciones en infraestructura,
conectividad y acceso a recursos, pero también
poseen fortalezas como comunidades mas
cohesionadas y aprendizajes basados en la
experiencia cotidiana. La aplicacion efectiva de
estas estrategias puede generar:

» Mayor motivacion y  participacién
estudiantil: Al relacionar el aprendizaje con
la vida cotidiana y el entorno del
estudiante, se incrementa su interés y
compromiso (Bergmann & Sams, Flip
Your Classroom: Reach Every Student in
Every Class Every Day, 2012).

» Desarrollo de habilidades préacticas vy
relevantes: Los estudiantes adquieren
competencias que  pueden  aplicar
directamente  en su comunidad,
contribuyendo  al  desarrollo  local
(Escamilla'y Muriel, 2022).

» Fortalecimiento de la identidad cultural:
Integrar elementos culturales locales en el
proceso educativo refuerza el sentido de
pertenencia y valoracion de la propia
cultura (Founes, 2023).

Se puede recalcar que la adaptacion de
metodologias activas en entornos rurales,
respaldada por investigaciones académicas, es
fundamental para ofrecer una educacion
inclusiva y de calidad, que responda a las
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necesidades y potencialidades de estas
comunidades.

Materiales y Métodos

Para el presente trabajo de investigacion, se
tomara en consideracion la participacion de los
docentes y estudiantes de dos escuelas rurales,
lo que permitira analizar el desempefio de
dichos participantes, analizando sus estrategias
y sus percepciones, mientras que con los
estudiantes los docentes pudieron observar el
aprendizaje y la participacién en su entorno
educativo. El estudio est4 conformado por 34
docentes entre las dos escuelas rurales
seleccionadas en el cantén Cuenca durante el
afio académico 2024-2025, es asi que la muestra
incluye 20 docentes de dos escuelas rurales del
canton, con al menos dos afios de experiencia en
metodologias activas. Este estudio adopta un
enfoque cualitativo, con el objetivo de
comprender la implementacion de
metodologias activas en dos escuelas rurales del
cantén Cuenca, explorando las percepciones y
estrategias docentes (Bedregal y otros, 2017). A
su vez, es de tipo descriptivo e interpretativo,
con un disefio de estudio de caso. La parte
descriptiva analiza la  aplicacion  de
metodologias activas, mientras que la
interpretativa explora la percepcion 'y
experiencia de los docentes (Bernal, 2017). En
relacion con la recoleccion de datos, tuvo una
duracion de 15 dias, utilizando el disefio de
grupos no equivalentes para comparar dos
grupos preexistentes sin aleatorizacion. En este
caso, se trabajo con 20 docentes a través del
instrumento planteado para la investigacion. En
este caso, son las rubricas a utilizarse (Martinez
Cervantes, 2024). Dentro de las principales
técnicas e instrumentos de investigacion, se
encuentran;

» Observacion estructurada (rdbricas para
evaluar la practica docente).
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» Encuestas a docentes.

» Analisis de documentos (planes de clase,
registros de evaluacion).

» Registros de desempefio y participacion
estudiantil (evaluaciones antes y despues
de la intervencién).

Resultados y Discusion

El estudio se enfoco en la percepcion de los
docentes para el analisis de la implementacion
de metodologias activas en dos escuelas rurales.
También se analizaron diferentes aspectos
como la importancia de estas metodologias, su
efectividad en el aprendizaje, el acceso a
recursos, la formacion docente y la adaptacion
de estas estrategias a contextos rurales.

Tabla 1. ¢Considera que son importantes las
metodologias activas en la educacion?

Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 5.0
En desacuerdo 5.0
- Neutral 25.0
Validos De acuerdo 25.0
Totalmente de acuerdo 40.0
Total 100.0

Fuente: elaboracion propia.

Los resultados indican que los docentes tienen
una actitud positiva hacia las metodologias
activas, reconociendo su efectividad y su
capacidad para desarrollar habilidades criticas
en los estudiantes. Sin embargo, aln existe una
proporcidn significativa de docentes siendo un
total del 25%, que se mantienen neutrales en
ciertos aspectos como se observa en la Tabla 1,
lo que sugiere la necesidad de una mayor
reflexion sobre la aplicacion real de estas
estrategias en el aula. A pesar de que la mayoria
ha recibido formacion sobre metodologias
activas, no todos los docentes estan plenamente
convencidos de su impacto en la préactica
educativa. Esto coincide con estudios previos
como es el estudio de Murillo y Hernandez
(2017) que destacan la importancia de la
capacitacion continua en metodologias activas,
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especialmente en contextos rurales donde los
desafios pueden ser mayores. Por otro lado, los
docentes manifiestan tener algo de acceso a
recursos adecuados y el apoyo de sus
instituciones, lo que facilita la implementacion
de metodologias activas. Sin embargo, la
realidad de muchas escuelas rurales muestra
que las condiciones pueden variar (UNESCO,
2019), por lo que es importante continuar
fortaleciendo el acceso a materiales vy
herramientas tecnoldgicas. Si bien la mayoria
considera que estas metodologias pueden
adaptarse a las escuelas rurales, un pequefio
porcentaje expresa dudas al respecto. Como se
refleja en la Tabla 2 Esto coincide con la
literatura que indica que la adaptacion a
entornos rurales requiere ajustes metodoldgicos
y el uso de recursos locales para garantizar la
efectividad del aprendizaje (Zambrano, 2018).

Tabla 2. (Cree que la implementacion de
metodologias activas es esencial para el futuro
de la educacién en contextos rurales?

Porcentaje
Neutral 25.0
validos De acuerdo 30.0
Totalmente de acuerdo 45.0
Total 100.0

Fuente: elaboracidn propia.

El gréfico evidencia una actitud positiva por
parte de la mayoria de los docentes respecto a la
adaptabilidad de las estrategias activas en
escuelas rurales. Esto representa un hallazgo
relevante en el estudio, ya que refuerza la
importancia de promover estas estrategias como
medios eficaces para mejorar la calidad de la
educacion en zonas rurales, siempre que vayan
acompafiadas de una excelente formacion
docente y apoyo institucional en general.

Conclusiones
La determinacion de la actividad docente en la
implementacion de técnicas activas en las dos
escuelas rurales del canton Cuenca, provincia
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del Azuay, ha permitido identificar tanto las
fortalezas como los desafios en este proceso. La
poblacion docente ha demostrado un
compromiso importante en la adaptacion de
metodologias activas, enfatizando la utilizacion
de enfoques como el aprendizaje basado en
proyectos y aprendizaje colaborativo. Estas
técnicas han cooperado para que la poblacion
estudiantil participe activamente y provean una
mejora en la dindmica del aula. Por otro lado, se
han identificado también unas limitaciones,
como la falta de recurso didacticos,
infraestructura deficiente y la falta de
capacitacion al docente. La implementacion de
estas técnicas activas ha tenido un auge
importante en la ensefianza, pero para
consolidar estos resultados es necesario
continuar con el apoyo institucional, fortalecer
las capacitaciones, mejorar las infraestructuras
y garantizar materiales  didacticos y
tecnoldgicos.

De igual manera, se observo que los docentes
reconocen la importancia de las metodologias
activas en la educacién y su impacto positivo en
el aprendizaje. Por lo que se puede considerar
que estas estrategias fomentan el pensamiento
critico, la autonomia y la motivacion de los
estudiantes, lo que contribuye a una ensefianza
mas significativa y participativa. Los cambios
identificados en los docentes en el proceso de
ensefianza-aprendizaje después de la ejecucion
de técnicas de metodologias activas revelan
evoluciones caracteristicas en diversos puntos
de estudio. El personal docente revela un
aumento significativo en la participacion e
interaccion del estudiantado. Las técnicas
aplicadas han facilitado un aprendizaje
dinamico, accion que se refleja en el desarrollo
de habilidades criticas, creativas y de resolucion
de problemas. Se reflejan cambios positivos
para el estudio, promoviendo un entorno mas
ameno para el proceso de ensefianza-
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aprendizaje, que se adapte a las necesidades de
los estudiantes.

Dado que los docentes reconocen la
importancia de las metodologias activas y su
impacto positivo en el aprendizaje, se
recomienda implementar programas de
formacion continua que profundicen en
estrategias  didacticas  efectivas.  Estos
programas deben: incluir talleres practicos
donde los docentes experimenten el uso de
metodologias activas en diferentes contextos
educativos, como también fomentar el
intercambio de experiencias entre docentes para
compartir buenas practicas y resolver desafios
comunes. Implementar redes de apoyo
institucional y acceso a materiales didacticos
adaptables, este acompafiamiento contribuira a
superar las posibles falencias identificadas y
permitira que las metodologias activas se
integren de manera sostenible en la practica
docente rural, promoviendo una ensefianza mas
participativo y colaborativo, que se veran
reflejado en los resultados de aprendizaje de los
estudiantes.
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