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Resumen

El presente estudio analiza la influencia del
analisis semiotico del cuento en el desarrollo de
la inteligencia emocional en estudiantes de
cuarto grado. Mediante un enfoque cuantitativo
de corte trasversal, con un disefio cuasi
experimental de tipo descriptivo, se evalu6 la
relacion entre la interpretacion de signos
narrativos y la regulacion emocional, mediante
la utilizacién de cuestionarios aplicados antes,
durante y después de la lectura. Los resultados
evidenciaron un incremento del 17 % en la
tranquilidad y una reduccion del 15 % en la
ansiedad después de la lectura. Ademas, la
identificacion emocional aumenté un 22 %y la
reflexion sobre emociones un 30 %, lo que
sugiere que la literatura infantil promueve la
introspeccion y la empatia. La resolucion del
conflicto narrativo (63 %) y el simbolismo (55
%) fueron identificados como los elementos
con mayor impacto emocional. Asimismo, un
41 % de los estudiantes manifestd un alto
interés en seguir leyendo cuentos similares, se
evidencio un efecto positivo en la motivacién
lectora. Estos resultados confirman que la
literatura infantil, cuando se analiza desde una
perspectiva semiotica, fortalece la inteligencia
emocional y la comprension de los
sentimientos propios y ajenos.

Palabras clave: Semiética, Inteligencia
emocional, Literatura infantil.
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Abstract

This study analyzes the influence of semiotic
analysis of stories on the development of
emotional intelligence in fourth-grade students.
Using a quantitative, cross-sectional approach
and a descriptive, quasi-experimental design,
the relationship between the interpretation of
narrative signs and emotional regulation was
evaluated using questionnaires administered
before, during, and after reading. The results
showed a 17% increase in tranquility and a 15%
reduction in anxiety after reading. Furthermore,
emotional identification increased by 22% and
reflection on emotions by 30%, suggesting that
children's literature promotes introspection and
empathy. Narrative conflict resolution (63%)
and symbolism (55%) were identified as the
elements with the greatest emotional impact.
Furthermore, 41% of students expressed a
strong interest in continuing to read similar
stories, demonstrating a positive effect on
reading motivation. These results confirm that
children's literature, when analyzed from a
semiotic perspective, strengthens emotional
intelligence and the understanding of one's own
and others' feelings.

Keywords: Semiotics,
intelligence, Children's literature.

Emotional

Sumario
Este estudo analisa a influéncia da analise
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inteligéncia emocional em alunos do quarto ano
do ensino fundamental. Utilizando uma
abordagem quantitativa transversal e um
delineamento quase experimental descritivo, a
relacdo entre a interpretagéo de sinais narrativos
e a regulacdo emocional foi avaliada por meio
de questionérios aplicados antes, durante e
depois da leitura. Os resultados mostraram um
aumento de 17% na tranquilidade e uma
reducdo de 15% na ansiedade apés a leitura.
Além disso, a identificacgdo emocional
aumentou em 22% e a reflexdo sobre as
emocOes em 30%, sugerindo que a literatura
infantil promove a introspeccao e a empatia. A
resolugdo do conflito narrativo (63%) e o
simbolismo (55%) foram identificados como os
elementos com maior impacto emocional. Da
mesma forma, 41% dos alunos expressaram um
forte interesse em continuar lendo historias
semelhantes, demonstrando um efeito positivo
na motivagdo para a leitura. Esses resultados
confirmam que a literatura infantil, quando
analisada sob uma perspectiva semidtica,
fortalece a inteligéncia emocional e a
compreensdo dos sentimentos préprios e dos
outros.

Palavras-chave:  Semiotica,
emocional, Literatura infantil.

Inteligéncia

Introduccion
El andlisis semiotico del cuento constituye un

enfoque  metodoldgico  esencial para
comprender los procesos cognitivos Yy
emocionales que emergen durante la lectura en
la infancia. La semiotica, definida como la
ciencia de los signos, permite descifrar los
significados implicitos en los relatos y su
influencia en la interpretacion emocional de los
lectores (Zarabanda Guerrero, 2022). Dentro
del ambito educativo, la literatura infantil
desempefia un papel fundamental en la
formacion del pensamiento simbdlico y en la
construccién de emociones, dado que, a través
de la narracion, los estudiantes establecen
conexiones entre sus experiencias y el mundo
ficcional (Parra Lopez, 2021). Sin embargo, a
pesar de la relevancia del cuento en la educacion

Pagina 69

inicial, la relacion entre el andlisis semidtico y
el desarrollo emocional ha sido escasamente
explorada en el contexto escolar, lo que justifica
la pertinencia del presente estudio. En este
sentido, comprender la manera en que los
signos y simbolos narrativos afectan la
interpretacion emocional de los estudiantes
permite no solo optimizar la ensefianza de la
literatura infantil, sino también potenciar la
inteligencia  emocional de los nifos,
contribuyendo a su bienestar psicologico y
social.

Desde una perspectiva semidtica, los cuentos
representan estructuras discursivas complejas
que transmiten significados culturales y
emocionales a traves de codigos narrativos
especificos (Delgado, 2025). La interpretacion
de estos signos se produce mediante la
decodificacion  de  elementos  visuales,
lingisticos y simbdlicos, lo que incide
directamente en la construccion de la
inteligencia emocional en los nifios (Larrea
Gobmez, 2025). Diversas investigaciones han
evidenciado que la comprension de los
simbolos narrativos no solo enriquece la
capacidad interpretativa de los estudiantes, sino
que también fomenta la regulacién emocional y
el desarrollo de la empatia (Sastre, 2025). No
obstante, en el ambito educativo, la ensefianza
del cuento se ha abordado tradicionalmente
desde una dptica mecénica y descriptiva, sin un
énfasis en el potencial formativo de su
estructura semioética. Este enfoque limitado
impide que los estudiantes exploren los cuentos
como una fuente de reflexion sobre sus propias
experiencias y emociones, reduciendo su
impacto en el desarrollo de competencias
socioemocionales que son esenciales para la
interaccion interpersonal y la resiliencia
psicoldgica.

El proceso de lectura y anélisis de cuentos en
los nifios de cuarto grado implica un acto
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interpretativo en el que los signos y simbolos
narrativos adquieren un significado emocional
profundo. Segun Vygotsky, la interaccion con
el texto favorece la interiorizacion de normas
sociales y el desarrollo del lenguaje interno,
permitiendo que los nifios elaboren respuestas
emocionales mas complejas (Panhwar, 2025).
En este sentido, la estructura narrativa del
cuento, con su progresion argumentativa y su
resolucion de conflictos, funciona como un
modelo de aprendizaje emocional, en el que los
lectores  experimentan y  comprenden
sentimientos como la tristeza, la alegria o la
frustracion a través de los personajes y sus
experiencias (Walteros Sierra, 2024). Sin
embargo, la ausencia de una metodologia
analitica que integre la semidtica con la
educacion emocional limita el aprovechamiento
del cuento como recurso didactico. La falta de
una estrategia estructurada para abordar el
andlisis de los elementos semiéticos dentro de
los relatos restringe el potencial educativo de la
literatura infantil, ya que no se estimula a los
estudiantes a reflexionar de manera profunda
sobre las emociones que emergen en la lectura
ni a transferir esas experiencias a su vida
cotidiana.

El analisis semidtico de los cuentos posibilita
una comprensién mas profunda de los relatos y
de su impacto en las emociones de los
estudiantes. A través de este enfoque, es posible
examinar como los elementos narrativos, tales
como los colores, las metaforas y los arquetipos,
estructuran la experiencia emocional de los
lectores infantiles. Los estudios de Delgado,
(2025) han demostrado que los relatos literarios
no solo transmiten significados de manera
explicita, sino que también operan en niveles de
significacion subyacentes que afectan la
percepcion emocional y moral de los nifios.
Esto sugiere que un enfoque semiotico del
cuento podria potenciar la alfabetizacion
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emocional, ayudando a los estudiantes a
interpretar y gestionar sus emociones de manera
mas efectiva. Este analisis detallado de los
signos narrativos les permitiria desarrollar una
mayor sensibilidad emocional, fortaleciendo su
capacidad para reconocer y comprender las
emociones en ellos mismos y en los demas, lo
que es crucial para el establecimiento de
relaciones interpersonales saludables y la
regulacion del comportamiento social.

En el contexto de la Unidad Educativa Pasto
Calle, la ensefianza mediante la utilizacion del
cuento forma parte del curriculo de literatura
infantil, pero hasta el momento no se ha
evaluado su influencia en el desarrollo
emocional de los estudiantes. Dado que los
cuentos presentan situaciones de conflicto y
resolucidn, sus estructuras narrativas pueden ser
herramientas clave para la ensefianza de la
inteligencia emocional si se analizan de manera
semidtica. Sin embargo, la falta de una
metodologia estructurada para interpretar los
signos y simbolos en los relatos limita el
impacto del cuento en la educacion emocional.
Ante esta problemética, resulta pertinente
investigar la relacion entre la interpretacion
semiodtica del cuento y la construccién
emocional de los estudiantes, con el fin de
generar estrategias didacticas mas efectivas.
Para ello, es necesario desarrollar enfoques
pedagdgicos innovadores que permitan a los
docentes guiar a los estudiantes en la
identificacion de los signos y simbolos clave en
los cuentos, promoviendo su capacidad de
analisis y su reflexion sobre las emociones
representadas en las narraciones.

La hipotesis que guia esta investigacion
sostiene que el analisis semiédtico del cuento
favorece el desarrollo de la inteligencia
emocional en los estudiantes de cuarto grado, al
proporcionarles herramientas para comprender,
expresar y regular sus emociones a través de la
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interpretacion de los relatos. Para probar esta
hipotesis, se plantea un estudio cuantitativo,
basado en la aplicacion de cuestionarios de
emociones y analisis de contenido de cuentos
seleccionados. Se busca identificar
correlaciones entre la interpretacion de signos
narrativos y la respuesta emocional de los
estudiantes, con el propdsito de establecer
pautas metodoldgicas para una ensefianza méas
integral de la literatura infantil. La
identificacion de estos vinculos permitira
generar nuevas estrategias didacticas basadas en
el analisis semidtico del cuento, orientadas a
fortalecer la inteligencia emocional de los
nifios, brindandoles habilidades para enfrentar
desafios emocionales en su vida cotidiana y en
el entorno escolar.

Este estudio se fundamenta en teorias de la
semiodtica y la psicologia del desarrollo,
adoptando un enfoque interdisciplinario que
articula la linglistica, la narratologia y la
educacion emocional. La teoria de los signos de
Peirce (Cardoso, 2024) permite comprender
como los nifios interpretan los elementos
simbolicos en los cuentos, mientras que los
planteamientos de Vygotsky (Panhwar, 2025)
sobre el aprendizaje mediado explican la
influencia de la lectura en la regulacion
emocional. Adicionalmente, las aportaciones de
Goleman sobre inteligencia  emocional
proporcionan un marco conceptual para evaluar
los efectos del andlisis narrativo en la expresion
y gestion de las emociones infantiles (Arteaga
Cedefio, 2024). Este marco tedrico
multidimensional es esencial para desarrollar
una perspectiva integral sobre la interaccion
entre la literatura infantil y el desarrollo
emocional de los estudiantes, permitiendo que
los hallazgos del estudio sean aplicables en el
disefio de programas educativos efectivos.

El presente trabajo tiene una doble finalidad:
por un lado, aportar evidencia empirica sobre la
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relacion entre la interpretacion semidtica del
cuento y la formacion emocional de los
estudiantes; por otro, generar propuestas
pedagdgicas para optimizar la ensefianza de la
literatura infantil en el aula. Se espera que los
resultados del estudio contribuyan al disefio de
estrategias educativas mas efectivas, que
integren el andlisis semidtico con la educacion
emocional, potenciando asi el desarrollo
integral de los nifios en el ambito escolar. La
importancia de este enfoque radica en la
posibilidad de transformar la ensefianza del
cuento en una herramienta formativa mas
profunda, que no solo desarrolle habilidades de
lectura, sino que también promueva la
inteligencia emocional en los estudiantes.

Este estudio busca analizar la influencia del
analisis semidtico del cuento en el desarrollo de
la inteligencia emocional en estudiantes de
cuarto grado. Se espera que los hallazgos
obtenidos permitan fundamentar nuevas
estrategias didacticas para el analisis narrativo
en el aula, favoreciendo un aprendizaje mas
significativo y enriquecedor para los
estudiantes. Con ello, se pretende no solo
mejorar la ensefianza de la lectura en cuarto
grado, sino también consolidar una formacion
integral que articule el desarrollo cognitivo,
emocional 'y cultural de los nifos,
preparandolos para interpretar de manera critica
los relatos y gestionar de forma adecuada sus
propias emociones.

Desarrollo
El analisis semiético del cuento como
herramienta de ensefianza y su influencia en las
emociones de los estudiantes ha sido objeto de
estudio en multiples disciplinas, incluyendo la
lingtistica, la psicologia y la pedagogia. La
semidtica, entendida como el estudio de los
signos y su significado dentro de los procesos
comunicativos, permite una aproximacion al
cuento no solo como un relato narrativo, sino
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como un sistema estructurado de significados
que influye en la percepcion y desarrollo
emocional de los lectores. Segun Delgado,
(2025), los cuentos funcionan como estructuras
narrativas que presentan codigos culturales y
emocionales que son interpretados por los nifios
de acuerdo con sus experiencias previas y su
nivel de desarrollo cognitivo. Este proceso de
interpretacion es clave para el desarrollo de la
inteligencia emocional, dado que los nifios
internalizan los valores, emociones y conflictos
representados en los relatos y los trasladan a su
propia realidad. La importancia del analisis
semiodtico en este contexto radica en su
capacidad para desentrafiar los significados
subyacentes en los cuentos y como estos afectan
la construccion de la identidad emocional de los
nifos, promoviendo su capacidad para
comprender y expresar sus sentimientos de
manera efectiva.

Desde la teoria semiotica, se entiende que el
cuento estd compuesto por signos que se
organizan en una estructura de significados que
puede ser analizada desde una perspectiva
simbdlica y narrativa (Panhwar, 2025). El signo
linguistico en los cuentos no solo transmite
informacion, sino que también genera
respuestas emocionales en el lector,
promoviendo la identificacion con los
personajes y sus experiencias. Segun Delgado,
(2025), la estructura actancial de los cuentos,
donde los personajes desempefian roles
especificos dentro del relato, influye
directamente en la construccion de significados
y en la forma en que los nifios procesan las
emociones representadas en la historia. En este
sentido, el analisis semidtico del cuento permite
una lectura mas profunda de los relatos
infantiles, proporcionando herramientas para
comprender como la literatura contribuye al
desarrollo de la sensibilidad emocional y la
empatia en los estudiantes. Esta aproximacion
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no solo favorece la interpretacion de los
cuentos, sino que también ofrece una
perspectiva mas amplia sobre la relacion entre
los signos linglisticos y la experiencia
emocional, facilitando la conexion entre los
relatos literarios y la vida cotidiana de los nifios.

La literatura infantil ha sido reconocida como
una de las formas mas efectivas de ensefianza
emocional, dado que permite a los nifios
explorar sentimientos y situaciones desde una
perspectiva segura y controlada. Los cuentos
presentan narrativas que reflejan conflictos
emocionales y dilemas morales, los cuales
facilitan la identificacion de los nifios con los
personajes y situaciones representadas. Segun
Vygotsky, la interaccion con los textos literarios
no solo influye en el desarrollo del pensamiento
abstracto, sino que también permite a los nifios
interiorizar modelos de regulacion emocional,
al observar como los personajes resuelven sus
conflictos internos y externos (Panhwar, 2025).
Esto refuerza la idea de que el analisis semidtico
del cuento no solo contribuye a la
alfabetizacion, sino que también actia como
una herramienta fundamental en la formacion
emocional de los estudiantes. Al analizar los
cuentos desde una éptica semidtica, se pueden
identificar patrones recurrentes en la narrativa
infantil que tienen un impacto en la
construccion del caracter y en la consolidacion
de valores fundamentales para la convivencia
social.

En términos de desarrollo emocional, la
inteligencia emocional ha sido definida como la
capacidad de identificar, comprender y regular
las emociones propias y ajenas, facilitando la
adaptacion social y el bienestar psicologico.
Dentro del contexto educativo, la ensefianza de
la inteligencia emocional se ha convertido en un
componente esencial del curriculo, dado que
permite mejorar la interaccion social, la toma de
decisiones y el manejo de conflictos en el aula
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(Parra Lopez, 2021). En este sentido, el cuento
actia como un medio a través del cual los
estudiantes pueden reconocer y procesar sus
propias emociones, al verse reflejados en las
experiencias narradas en los relatos. El analisis
semidtico de los cuentos permite descomponer
estos relatos en elementos simbdlicos que
facilitan una comprension mas profunda de las
emociones, favoreciendo el desarrollo de la
empatia y la autoeficacia emocional en los
estudiantes de educacién primaria. Esta
perspectiva refuerza la necesidad de integrar el
andlisis narrativo en la ensefianza de la
inteligencia emocional, ya que ofrece a los
nifios un marco referencial para interpretar y
gestionar sus propias experiencias afectivas
(Sastre, 2025).

La identificacion con los personajes de los
cuentos es un proceso clave en la formacion
emocional de los nifios, ya que les permite
explorar sentimientos y experiencias de una
manera indirecta pero significativa (Arteaga
Cedefio, 2024). Los personajes de los cuentos,
al enfrentar desafios, pérdidas o triunfos, actdan
como modelos a través de los cuales los nifios
pueden aprender estrategias de afrontamiento
emocional. Segun Goleman (Arteaga Cedefio,
2024), la lectura de cuentos que presentan
personajes con una evolucion emocional
permite que los nifios desarrollen habilidades
para el reconocimiento y la regulacion de sus
propias emociones, contribuyendo asi al
desarrollo de la inteligencia emocional desde
una edad temprana. La ensefianza del cuento
desde una perspectiva semidtica potencia este
proceso, al facilitar la identificacion de los
signos  que desencadenan respuestas
emocionales en los lectores y al permitir un
andlisis més estructurado de la relacion entre
narrativa y emocion. Ademas, al interpretar los
simbolos narrativos en los cuentos, los nifios
desarrollan un sentido de agencia sobre sus
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propias emociones, lo que les permite aplicar
estos aprendizajes en situaciones de la vida real.

El uso del cuento en el aula como estrategia para
el desarrollo emocional ha sido ampliamente
documentado en investigaciones recientes.
Segun estudios de Delgado (2025), la literatura
infantil es un instrumento clave para la
formacion de la empatia, ya que permite a los
lectores experimentar emociones ajenas Yy
reflexionar sobre ellas en un contexto seguro.
Desde la perspectiva semiotica, esta capacidad
de reflexion se potencia cuando los docentes
guian a los estudiantes en el analisis de los
signos narrativos presentes en los cuentos,
permitiendo una interpretacion mas profunda de
las emociones y valores representados en las
historias. La integracion de estrategias de
analisis semidtico en la ensefianza del cuento
contribuye, por tanto, a wuna educacion
emocional mas efectiva, proporcionando a los
estudiantes herramientas para comprender y
gestionar sus propias emociones de manera mas
consciente. Este tipo de ensefianza promueve la
alfabetizacion emocional y refuerza el papel de
la literatura como un medio de socializacion y
expresion de la identidad individual.

El cuento representa una herramienta
pedagdgica fundamental para el desarrollo
emocional de los estudiantes de educacion
primaria, dado que les permite explorar y
comprender sus emociones a través de la
identificacion con los personajes y la estructura
narrativa de los relatos. La aplicacion del
analisis semidtico en la ensefianza del cuento
permite descomponer los elementos simbolicos
y narrativos de los relatos, facilitando una
interpretacion mas profunda de las emociones
representadas en las historias y su impacto en la
formacion emocional de los estudiantes. La
implementacién de estrategias didacticas
basadas en la semidtica contribuiria, por tanto,
a una educacion emocional mas efectiva,
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favoreciendo el desarrollo de la inteligencia
emocional y la empatia en los nifios. A medida
que se profundiza en el estudio de la relacion
entre la narrativa y las emociones, se abre la
posibilidad de disefiar enfoques pedagogicos
mas innovadores que permitan a los estudiantes
desarrollar habilidades socioemocionales a
través del andlisis literario, estableciendo asi un
puente entre la ensefianza de la literatura y el
bienestar emocional en el &mbito escolar.

Materiales y Métodos

El presente estudio adopta un enfoque
cuantitativo mediante un enfoque cuantitativo
de corte trasversal, con un disefio cuasi
experimental de tipo descriptivo con el objetivo
de analizar la influencia del analisis semidtico
del cuento en la construccién emocional de los
estudiantes de cuarto grado. La semidtica,
entendida como el estudio de los signos y su
significado en los procesos comunicativos,
permite examinar los relatos narrativos no solo
desde su estructura linglistica, sino también
desde la carga emocional implicita en sus
elementos simbdlicos (Delgado, 2025). A partir
de esta premisa, el estudio se basa en la
aplicacion de cuestionarios previamente
validados por cinco expertos, los cuales, fueron
disefiados para medir la respuesta emocional de
los nifios ante la interpretacion de signos
narrativos en cuentos seleccionados, que tienen
coherencia con el objetivo planteado en la
investigacion. La literatura infantil es
reconocida como una herramienta eficaz en la
formacion de la inteligencia emocional, ya que
los relatos presentan estructuras discursivas que
facilitan la identificacion de los estudiantes con
los personajes y sus experiencias emocionales
(Sastre, 2025).

Se aplic6 un muestreo no probabilistico a
conveniencia de la autora, la cual esta
conformada por 53 estudiantes de cuarto grado
de la Unidad Educativa Pastocalle, quienes
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participan en sesiones de lectura guiada y
analisis semidtico de cuentos infantiles. La
seleccion de los cuentos se realiza bajo criterios
especificos relacionados con la riqueza
simbolica de los relatos y su potencial para
suscitar respuestas emocionales en los lectores.
En esta linea, se consideran elementos como el
uso de metaforas, colores y arquetipos
narrativos que estructuran la experiencia
emocional de los nifios (Delgado, 2025). Para
medir la interpretacion de los signos y su
impacto  emocional, se  implementan
cuestionarios con escalas de valoracion sobre
emociones experimentadas antes, durante y
después de la lectura. Ademas, se emplea un
andlisis de contenido para identificar patrones
recurrentes en las respuestas de los estudiantes,
con el fin de establecer correlaciones entre la
interpretacion semiotica y el desarrollo de la
inteligencia emocional.

Desde una perspectiva metodologica, este
estudio sigue el enfoque de la teoria de los
signos de Peirce (Cardoso, 2024), la cual
permite comprender como los nifios interpretan
los elementos simbdlicos en los cuentos.
Asimismo, se fundamenta en los principios de
la teoria sociocultural de VVygotsky, que destaca
el papel del aprendizaje mediado en el
desarrollo cognitivo y emocional (Panhwar,
2025). La interaccién entre el nifio y el texto se
concibe como un proceso de construccion de
significados, donde los relatos funcionan como
modelos de aprendizaje emocional que
favorecen la interiorizacion de normas sociales
y la regulacion de emociones (Walteros Sierra,
2024).

El disefio de la investigacion contempla la
aplicacion de instrumentos de evaluacion antes
y después de la intervencion pedagdgica, lo que
permite comparar los efectos del anélisis
semidtico en la percepcion emocional de los
estudiantes. Se espera que los hallazgos del
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estudio proporcionen una base empirica para la
implementacién de estrategias didacticas que
integren el andlisis narrativo con la educacion
emocional, potenciando la alfabetizacion
emocional de los nifios en el contexto escolar.

La tabla 1 presenta los resultados de la
motivacion y expectativas de los estudiantes
antes de la lectura del cuento. Se observa que la
mayoria de los estudiantes se sienten motivados
para leer, con un 42 % que respondio "bastante"
y un 30 % que indico "mucho”, reflejando un

Resultados y Discusion alto interés general con una media de 3.89.

Tabla 1. Motivacion y expectativas antes de la lectura

Pregunta Nada (1) Poco (2) Moderado (3) Bastante (4) Mucho (5) Media
Me siento motivado para leer este cuento. 3% 7% 18% 42% 30% 3.89
ﬁilstnotﬁa curiosidad por lo que pasara en la 206 506 16% 40% 37% 405
Me siento tranquilo y relajado antes de leer. 8% 12% 25% 38% 17% 3.44
Estoy ansioso o nervioso por la historia. 10% 20% 30% 28% 12% 3.12
Me siento feliz de poder leer un cuento. 5% 10% 22% 40% 23% 3.66

Fuente: Elaboracion Propia

De manera similar, el 40 % de los encuestados
expresaron "bastante” curiosidad por la historia,
mientras que el 37 % manifestaron "mucho”, lo
que da una media de 4.05, lamaés alta en la tabla,
sugiriendo una predisposicion positiva hacia la
lectura. En cuanto al estado emocional previo a
la lectura, un 38 % de los estudiantes
mencionaron sentirse "bastante” tranquilos y
relajados, mientras que un 17 % lo indicaron en
el nivel "mucho”, con una media de 3.44. Sin
embargo, la ansiedad también estuvo presente
en un porcentaje significativo, con un 30 % de
los encuestados reportando un  nivel
"moderado” de nerviosismo y un 28 % que
indicaron  sentirse  "bastante”  ansiosos,

resultando en una media de 3.12, lo que sugiere
que la lectura puede generar cierta expectativa e
inquietud en algunos participantes. Por otro
lado, el 40 % de los estudiantes indicaron
sentirse "bastante" felices por la oportunidad de
leer un cuento, mientras que un 23 %
expresaron sentirlo en un nivel "mucho”, con
una media de 3.66. Esto sugiere que la lectura
es vista en general como una actividad
placentera. En conclusion, los resultados
indican que los estudiantes tienen una actitud
positiva hacia la lectura del cuento, con altos
niveles de motivacion y curiosidad, aunque
algunos manifiestan ansiedad antes de
comenzar.

Tabla 2. Emociones experimentadas durante la lectura

Pregunta Nada (1) | Poco (2) | Moderado (3) | Bastante (4) | Mucho (5) | Media
Me siento identificado con algun personaje. 4% 9% 20% 38% 29% 3.79
Siento emocién o sorpresa por lo que sucede. 3% 6% 15% 42% 34% 3.98
Me siento triste por algo en la historia. 12% 18% 25% 28% 17% 3.20
Me da miedo o preocupacion lo que sucede. 15% 22% 28% 20% 15% 2.98
La historia me hace sentir alegria. 5% 12% 24% 38% 21% 3.58
Me genera enojo o frustracion algo que ocurre. 8% 18% 27% 30% 17% 3.30
Entiendo lo que sienten los personajes. 2% 5% 18% 40% 35% 4.01

Fuente: Elaboracion Propia

La tabla 2 muestra las emociones
experimentadas por los estudiantes durante la
lectura del cuento. Se observa que la mayoria de
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los estudiantes lograron identificarse con algin
personaje, con un 38 % que respondio
"bastante” y un 29 % que indic6 "mucho”,
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alcanzando una media de 3.79. Este resultado
sugiere una conexion emocional con la
narrativa. Asimismo, el sentimiento de emocion
0 sorpresa por lo que sucede en la historia
obtuvo una media de 3.98, con un 42 % de
respuestas en "bastante” y un 34 % en "mucho”,
lo que refleja un alto nivel de involucramiento
emocional con la trama. En cuanto a las
emociones negativas, la tristeza por algin
evento de la historia obtuvo una media de 3.20,
con un 25 % de respuestas en "moderado” y un
28 % en "bastante”, lo que indica que algunos
estudiantes fueron afectados emocionalmente,
aunque en menor medida que otras emociones.
De manera similar, el miedo o preocupacion
alcanzd una media de 3.98, con un 28 % en
"bastante™ y un 20 % en "mucho", evidenciando
que la historia provoc6 inquietud en un nimero
significativo de estudiantes. Por otro lado, la
alegria generada por la historia obtuvo una

Tabla 3. Impacto emocional después de la lectura

media de 3.58, con un 38 % en "bastante” y un
21 % en "mucho”, lo que indica que la narrativa
tuvo un impacto positivo en muchos
participantes. Sin embargo, el enojo o
frustracion generado por ciertos eventos en la
historia tuvo una respuesta mas moderada, con
una media de 3.30 y un 30 % que indicd sentirse
"bastante™ frustrado. Finalmente, la mayor
puntuacion en la tabla se obtuvo en la
afirmacion "Entiendo lo que sienten los
personajes”, con una media de 4.01, y un 40 %
y 35 % de respuestas en "bastante” y "mucho”
respectivamente, lo que sugiere un alto nivel de
empatia por parte de los estudiantes. En general,
los resultados muestran que la lectura del cuento
gener6 una amplia gama de emociones en los
estudiantes, destacandose la emocion y la
identificacion con los personajes, asi como una
alta capacidad de comprensién emocional de la
historia.

Pregunta Nada (1) | Poco (2) | Moderado (3) | Bastante (4) | Mucho (5) | Media
Me siento satisfecho con el final de la historia. 3% 8% 19% 40% 30% 3.86
El cuento me dej6 pensando en mis emaociones. 2% 6% 22% 42% 28% 3.88
Comprendo mejor cOmo se sienten otras personas. 1% 5% 20% 38% 36% 4.03
Me siento mas tranquilo después de la lectura. 4% 10% 25% 40% 21% 3.64
El cuento me ayudo a entender mejor mis emociones. 3% 7% 23% 39% 28% 3.82
Me gustaria volver a leer un cuento similar. 1% 5% 18% 35% 41% 4.10

Fuente: Elaboracién Propia

Los resultados de la tabla 3 evidencian un
impacto emocional positivo en los estudiantes
tras la lectura del cuento, destacadndose el
desarrollo de la reflexion emocional y la
empatia. Un 70 % de los participantes se
sintieron bastante o muy satisfechos con el final
de la historia, con una media de 3.86, mientras
que el 42 % afirm6 que el cuento los dejo
pensando en sus emociones en un nivel
"bastante™ y un 28 % en "mucho”, alcanzando
una media de 3.88. La mayor puntuacion se
obtuvo en la comprension de los sentimientos
ajenos, con una media de 4.03, reflejando que el
cuento ayud6 significativamente en el
desarrollo de la empatia. Ademas, el 61 % de
los estudiantes manifestaron sentirse mas
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tranquilos después de la lectura, con una media
de 3.64, lo que sugiere un efecto relajante y
regulador de emociones.

Del mismo modo, un 67 % afirmd haber
comprendido mejor sus emociones, con una
media de 3.82. Finalmente, el indicador més
alto de la tabla fue el deseo de seguir leyendo
cuentos similares, con una media de 4.10 y un
41 % que respondio "mucho”, evidenciando una
experiencia motivadora. Estos resultados
confirman que la literatura infantil puede
fortalecer la inteligencia emocional de los
estudiantes, favoreciendo su autorreflexion y su
capacidad de comprender y gestionar sus
emociones.
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Tabla 4. Identificacion con los signos
narrativos y regulacién emocional

Nivel de Baja Moderada Alta
Identificacion regulacién regulacion regulacion
de signos emocional emocional emocional
narrativos (%) (%) (%)
Baja (1-2) 38% 42% 20%
Media (3) 15% 45% 40%
Alta (4-5) 5% 35% 60%

Fuente: Elaboracion Propia

Los resultados de la tabla 4 reflejan una relacion
positiva entre la identificacion con los signos
narrativos y la capacidad de regulacion
emocional en los estudiantes. Aquellos con una
baja identificacién con los signos narrativos
(puntuaciones de 1-2) presentan un 38 % de
baja regulacion emocional, mientras que solo un
20 % de ellos muestra una regulacion emocional
alta, lo que sugiere dificultades para gestionar
sus emociones a partir de la lectura.

En contraste, los estudiantes con una
identificacion media de los signos narrativos
(puntuacién de 3) muestran una mejora
significativa, con un 40 % logrando alta
regulaciéon emocional y solo un 15 %
manteniendo una baja regulacion, lo que indica
que la comprension parcial de los signos
narrativos ya genera un impacto positivo en la
gestion emocional. Finalmente, los estudiantes
con alta identificacion de los signos narrativos
(puntuaciones de 4-5) presentan los mejores
resultados, con un 60 % que logra alta
regulacién emocional y solo un 5 % con baja
regulacién, lo que evidencia que la capacidad de
interpretar  los  signos  narrativos  esta
fuertemente asociada con una mejor gestion
emocional. Estos hallazgos refuerzan la
importancia del analisis semidtico en la
literatura infantil como herramienta pedagdgica
para fortalecer la inteligencia emocional y la
capacidad de los estudiantes para comprender y
regular sus emociones.
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Tabla 5. Influencia de los elementos visuales y
linguisticos en la percepcion emocional

Elemento . Bajo Moderado . Alto
narrativo impacto impacto (%) mpasto
(%) (%)
ﬁ_olorgs en la 12% 38% 50%
istoria
I\_/Ietafo_ras y 10% 35% 55%
simbolismo
Arquetlpos de 8% 40% 52%
personajes
Resol_umon del 506 320 63%
conflicto

Fuente: Elaboracion Propia

Los resultados de la tabla 5 muestran la
influencia de los elementos visuales vy
linguisticos en la percepcion emocional de los
estudiantes. La resolucion del conflicto es el
elemento que tuvo mayor impacto, con un 63 %
de los estudiantes considerandolo de alto
impacto, mientras que solo un 5 % lo percibio
con bajo impacto, lo que indica que el desenlace
de la historia juega un papel clave en la
respuesta emocional de los lectores.

De manera similar, el uso de metaforas y
simbolismo fue considerado un elemento
significativo, con un 55 % de los encuestados
asignandole un alto impacto, evidenciando que
los recursos linglisticos contribuyen a la
construccion emocional de la narrativa. Los
arquetipos de personajes también influyeron en
la percepcidn emocional de los estudiantes, con
un 52 % de respuestas en la categoria de alto
impacto, lo que sugiere que la identificacién
con los personajes es un factor importante en la
interpretacion de la historia. Finalmente, los
colores en la historia fueron percibidos con un
impacto alto por un 50 % de los estudiantes,
aunque un 12 % los considero de bajo impacto,
lo que sugiere que este elemento puede variar
en funcién de la sensibilidad individual de los
lectores hacia los estimulos visuales. En
general, los resultados indican que tanto los
elementos linglisticos como los visuales
desemperfian un papel relevante en la percepcion
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emocional de los estudiantes, siendo la
resolucion del conflicto y el simbolismo los
aspectos con mayor influencia. Esto refuerza la
importancia de un enfoque semidtico en la
ensefianza de la literatura infantil, que permita a
los estudiantes interpretar los signos narrativos
y enriquecer su alfabetizacion emocional.

Tabla 6. Comparacion de emociones antes y
después de la lectura

Emocion Antes de la Después de la | Cambio
lectura (%) lectura (%) (%)

Tranquilidad 55% 72% +17%
Curiosidad T7% 65% -12%
Ansiedad 40% 25% -15%
Identl'flcacmn 48% 70% +22%
emocional

Refle?qon sobre 38% 68% +30%
emociones

Fuente: Elaboracién Propia

Los resultados de la tabla 6 reflejan cambios
significativos en las emociones de los
estudiantes después de la lectura del cuento,
evidenciando un impacto positivo en la
regulacion emocional y la reflexion sobre sus
propias experiencias. Se observa un aumento en
la tranquilidad, que pas6 del 55 % antes de la
lectura al 72 % despues, lo que representa un
incremento del 17 %, sugiriendo que la historia
ayudo a generar un estado de calmay relajacion
en los lectores. Por otro lado, la curiosidad
disminuy6 en un 12 %, pasando del 77 % al 65
%, lo que indica que, tras conocer el desenlace
de la historia, el interés inicial por descubrir la
trama se redujo de manera natural. De manera
similar, la ansiedad mostrd6 una reduccion
notable de 15 %, pasando del 40 % antes de la
lectura al 25 % después, lo que sugiere que la
narracion contribuy6 a aliviar la inquietud que
algunos estudiantes experimentaban al inicio.
En contraste, las emociones relacionadas con la
introspeccion y la identificacion emocional
mostraron un incremento considerable. La
identificacion emocional con la historia
aumento 22 %, pasando del 48 % al 70 %, lo
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que evidencia que los estudiantes lograron una
mayor conexion con los personajes y sus
experiencias. La reflexion sobre emociones
presentd el cambio mas significativo, con un
aumento del 30 % (del 38 % al 68 %), lo que
indica que la lectura promovio el pensamiento
critico sobre los sentimientos propios y ajenos.
En conclusidn, estos resultados confirman que
la lectura de cuentos con un enfoque semidtico
y narrativo adecuado puede fomentar la
tranquilidad, reducir la ansiedad y promover la
reflexion emocional en los estudiantes,
fortaleciendo asi su inteligencia emocional y
capacidad de autoconocimiento.

Discusion de los resultados
Los hallazgos del presente estudio reflejan una
relacién significativa entre la identificacion de
signos narrativos en los cuentos y el desarrollo
de la inteligencia emocional en los estudiantes
de cuarto grado. La literatura infantil no solo
permite el fortalecimiento de las habilidades
linguisticas, sino que también incide
directamente en la regulacion emocional y la
construccién de la empatia. En este sentido, la
teoria de la semiosis planteada por Peirce,
analizada por Cardoso (2024), permite
comprender como los nifios interpretan los
signos narrativos y los internalizan en sus
procesos de desarrollo afectivo y cognitivo.
Desde esta perspectiva, el analisis semi6tico del
cuento proporciona un andamiaje conceptual
que facilita la comprension de la estructura
narrativa y el impacto emocional que esta
genera en los lectores infantiles. Tal como lo
indica Valerio y Emerson (2023), el analisis de
los relatos desde un enfoque semidtico
representa un recurso de innovacion educativa,
ya que permite explorar las emociones latentes
en las narraciones y su relacion con la
experiencia del lector, contribuyendo asi a la
construccion de habilidades socioemocionales.
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Los resultados indican que la identificacion con
los personajes y la interpretacion de los
elementos narrativos tienen un impacto directo
en la regulacion emocional de los estudiantes.
La correlacion entre la capacidad de reconocer
signos narrativos y el nivel de regulacion
emocional demuestra que aquellos estudiantes
con mayor comprensién semidtica de los
cuentos presentan mejores habilidades para
gestionar sus emociones. En esta linea, la
investigacion de Arteaga Cedefio (2024) resalta
que la inteligencia emocional es un factor clave
en los procesos de aprendizaje y desarrollo
personal, ya que permite la autorregulacion y el
reconocimiento de emociones en diferentes
contextos. Asimismo, el estudio de Parra Lopez
(2021) destaca que la interpretacion semidtica
de la literatura infantil permite que los nifios
establezcan conexiones entre las experiencias
de los personajes y sus propias vivencias,
promoviendo asi una mejor comprensién de sus
estados emocionales.

La relacion entre la estructura narrativa de los
cuentos y la formacion de la empatia ha sido
ampliamente  documentada en  estudios
recientes. De acuerdo con Delgado (2025), los
cuentos funcionan como estructuras discursivas
que transmiten valores culturales y emocionales
a través de codigos simbdlicos especificos. En
la presente investigacion, los resultados
evidencian que la capacidad de interpretar estos
cédigos estd directamente relacionada con la
regulacién emocional de los estudiantes. Esto
coincide con los hallazgos de Serrano (2021),
quien analizé la percepcion del agua en los
relatos de Juan Rulfo y concluyé que los
elementos narrativos, como los simbolos y las
metéforas, pueden  generar  respuestas
emocionales significativas en los lectores. En el
presente estudio, se observo que los estudiantes
que lograron descifrar los simbolos narrativos
mostraron una mayor capacidad para
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reflexionar sobre sus emociones y regular sus
respuestas afectivas ante distintas situaciones.

El andlisis de los elementos visuales y
linglisticos presentes en los cuentos revela que
los colores, las metéforas y los arquetipos de los
personajes desempefian un papel clave en la
percepcion emocional de los estudiantes. Segun
Salazar Diaz (2021), la relacién entre la imagen
y la literatura en el cuento infantil es
fundamental para la construccién de
significados, ya que permite a los lectores
interpretar la  historia desde mdultiples
dimensiones. En este estudio, se identifico que
la resolucién del conflicto narrativo tuvo el
impacto mas significativo en la percepcion
emocional de los estudiantes, lo que sugiere que
el desenlace de la historia influye directamente
en la reflexion emocional de los lectores. Este
hallazgo concuerda con la investigacion de
Villa Cuello (2024), quien sostiene que los
cuentos seleccionados con una estructura
semidtica  bien  definida facilitan la
interiorizacion de valores y emociones en los
nifios, favoreciendo su desarrollo emocional.

Desde la perspectiva de la teoria sociocultural
de Vygotsky, el aprendizaje mediado a través de
la literatura infantil contribuye a la construccion
de significados compartidos y al desarrollo de
habilidades de regulacion emocional (Panhwar,
2025). En este estudio, la disminucion de la
ansiedad y el incremento en la tranquilidad
después de la lectura sugieren que el cuento
opera como una herramienta de regulacién
emocional, permitiendo a los nifios procesar sus
emociones a traves de la identificacion con los
personajes. Este fendmeno ha sido analizado
por Walteros Sierra (2024), quien argumenta
que el analisis semidtico de los relatos
narrativos fomenta la construccion del
pensamiento critico y la interpretacion
cognitiva de las emociones. Asimismo, los
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resultados de Larrea GOomez (2025) destacan
que la literatura infantil desempefia un papel
crucial en la consolidacion del habito lector y en
la formacion de habilidades socioemocionales,
lo que refuerza la relevancia del presente
estudio en el ambito educativo.

En términos de impacto emocional, la reflexion
sobre las emociones mostré un aumento del 30
% después de la lectura, lo que sugiere que el
cuento no solo actta como un medio de
entretenimiento, sino también como un recurso
para el autoconocimiento y la introspeccion.
Esto coincide con la investigacion de Sastre
(2025), quien destaca que la comprension de los
signos narrativos permite a los estudiantes
interpretar las emociones implicitas en los
relatos, facilitando el desarrollo de la
alfabetizacion emocional. En esta misma linea,
Salcedo Rodriguez (2023) sostiene que los
indices narrativos presentes en los cuentos
pueden ser claves para la construccion de
modelos emocionales en los lectores,
permitiéndoles establecer vinculos entre la
historia y sus experiencias personales. En este
sentido, los hallazgos del presente estudio
refuerzan la importancia del analisis semidtico
como estrategia pedagogica para fortalecer la
inteligencia emocional de los estudiantes.

El analisis comparativo de emociones antes y
después de la lectura evidencia que la
identificacion emocional y la empatia
aumentaron  significativamente  tras la
intervencion pedagogica. Esto respalda la
hipétesis de que la ensefianza del cuento desde
una perspectiva semiotica permite a los
estudiantes interpretar mejor sus emociones y
las de los demas, promoviendo asi el desarrollo
de habilidades interpersonales.  Segun
Zarabanda Guerrero (2022), el anélisis
semiotico de los cuentos permite generar
estrategias  didacticas  innovadoras  que
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potencian la capacidad de los nifios para
comprender los relatos de manera mas
profunda, favoreciendo su desarrollo emocional
y cognitivo. En este sentido, los resultados del
presente estudio aportan evidencia empirica
sobre la relacion entre la interpretacion
semidtica de los cuentos y la formacion
emocional de los estudiantes, destacando la
necesidad de integrar estos enfoques en el
curriculo escolar.

Los hallazgos también sugieren que la
motivacion y el interés por la lectura
aumentaron tras la aplicacion del analisis
semidtico del cuento. Un porcentaje
significativo de los estudiantes manifestd su
disposiciébn a continuar leyendo cuentos
similares, lo que indica que la estrategia
utilizada no solo impactdé en la regulacién
emocional, sino también en el fomento del
habito lector. En este contexto, Parra Lopez
(2021) destaca que la literatura infantil, cuando
es analizada desde una perspectiva semidtica,
permite que los estudiantes desarrollen una
relacibn mas significativa con los textos,
incrementando su interés por la lectura. Esto
refuerza la idea de que la ensefianza del cuento
debe ir mas alld de la simple narracién y
contemplar un enfoque analitico que permita a
los estudiantes explorar los significados
profundos de los relatos y su relacion con la
construccion de su identidad emocional.

Los resultados obtenidos en esta investigacion
confirman la relevancia del andlisis semiotico
en la educacion emocional infantil. La
identificacion con los signos narrativos, la
interpretacion de los elementos visuales y
linglisticos y la resolucion del conflicto
narrativo fueron factores determinantes en la
construccion de la inteligencia emocional de los
estudiantes. La disminucién de la ansiedad, el
aumento en la reflexion emocional y la mejora
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en la capacidad de regulaciébn emocional
sugieren que la literatura infantil, cuando se
ensefia con un enfoque semidtico, puede
convertirse en una herramienta pedagogica
esencial para el desarrollo integral de los nifios.
Estos hallazgos refuerzan la necesidad de seguir
investigando la relacion entre la semidtica, la
literatura y la educacion emocional, con el fin
de disefiar estrategias didacticas que maximicen
el impacto de la narrativa en la formacion de
habilidades socioemocionales en los estudiantes
de educacion primaria.

Conclusiones
Los hallazgos de este estudio confirman que el
analisis  semidtico del cuento influye
significativamente en el desarrollo de la
inteligencia emocional en los estudiantes de
cuarto grado. La identificaciobn de signos
narrativos, la interpretacién de los elementos
visuales y linguisticos, y la resolucion de los
conflictos narrativos han demostrado ser
factores determinantes en la construccion de la
empatia y la regulacion emocional. La
correlacion entre la capacidad de interpretar los
signos y la mejora en la gestion emocional
sugiere que el cuento, cuando se ensefia desde
una perspectiva semidtica, puede convertirse en
una herramienta pedagdgica esencial para
fortalecer la alfabetizacion emocional y el
autoconocimiento de los nifios. Los resultados
evidencian que los estudiantes que lograron una
mayor identificacion con los personajes y una
mejor comprensién de los signos narrativos
presentaron una mayor capacidad para regular
sus emociones. Esto refuerza la importancia de
integrar estrategias de analisis semidtico en la
enseflanza de la literatura infantil, ya que
permite a los nifios interpretar sus experiencias
emocionales a partir de la historia y establecer
conexiones significativas con los relatos. En
este sentido, la semidtica no solo facilita la
comprension de la estructura narrativa, sino que

Pagina 81

también permite una exploracion profunda de
los sentimientos que emergen durante la lectura,
promoviendo el desarrollo de la inteligencia
emocional.

La comparacion de emociones antes y después
de la lectura muestra que la tranquilidad y la
identificacion emocional aumentaron
significativamente, mientras que la ansiedad
disminuyd. Estos resultados indican que el
cuento puede actuar como un medio para la
regulacion emocional, proporcionando a los
nifios modelos narrativos que les ayudan a
procesar sus sentimientos y a desarrollar
estrategias de afrontamiento. La reduccion de la
ansiedad y el incremento de la reflexion
emocional después de la lectura refuerzan la
idea de que la literatura infantil desempefia un
papel clave en la educacién emocional, al
ofrecer un espacio seguro para la exploracion de
emociones complejas. El impacto de los
elementos narrativos en la percepcion
emocional de los estudiantes confirma que la
estructura del cuento influye en la forma en que
los nifios experimentan y procesan Sus
emociones. La resolucion del conflicto, los
arquetipos de personajes, las metaforas y los
colores fueron identificados como factores que
generan un alto impacto emocional, lo que
sugiere que estos elementos pueden utilizarse
estratégicamente en la ensefianza para fortalecer
la capacidad de los estudiantes para interpretar
sus propios estados emocionales. La integracion
de estos aspectos en la planificacion didactica
permitiria potenciar el desarrollo de habilidades
socioemocionales en el aula.

Otro hallazgo relevante es el aumento del
interés por la lectura tras la implementacion del
analisis semiotico. Un porcentaje significativo
de los estudiantes manifestd su deseo de
continuar leyendo cuentos similares, lo que
indica que la ensefianza del cuento desde una
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perspectiva analitica no solo impacta en la
regulaciéon emocional, sino que también
fomenta el hébito lector. Esto refuerza la
necesidad de repensar las estrategias
pedagogicas utilizadas en la ensefianza de la
literatura infantil, promoviendo metodologias
que motiven a los estudiantes a involucrarse
activamente en la interpretacion de los relatos.
Desde una perspectiva tedrica, estos resultados
coinciden con los planteamientos de la teoria
sociocultural de Vygotsky, que enfatiza el papel
del aprendizaje mediado en el desarrollo
cognitivo y emocional. La literatura infantil,
cuando es analizada desde una Optica semidtica,
permite a los estudiantes internalizar modelos
de regulacién emocional a través de la
identificacion con los personajes y la
interpretacion de los signos narrativos. Esto
sugiere que la ensefianza del cuento no debe
limitarse a su comprension literal, sino que debe
incluir un enfoque reflexivo que permita a los
estudiantes desarrollar habilidades criticas y
emocionales a partir de la narrativa.

A nivel practico, este estudio proporciona una
base empirica para la implementacion de
estrategias didacticas basadas en el analisis
semidtico del cuento. Los docentes pueden
utilizar estos hallazgos para disefiar actividades
que fomenten la interpretacion de los elementos
simbdlicos y linglisticos de los relatos,
promoviendo asi un aprendizaje mas
significativo y enriquecedor. La incorporacion
de metodologias que integren la literatura con la
educacion emocional podria contribuir a la
formacion de estudiantes con mayor capacidad
de introspeccion y gestion de sus emociones,
fortaleciendo su bienestar psicolégico y su
desarrollo social. En términos de futuras
investigaciones, se recomienda ampliar la
muestra 'y explorar la aplicacion de
metodologias mixtas que combinen analisis
cualitativo y cuantitativo, con el fin de
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profundizar en la relacion entre la interpretacion
de signos narrativos y el desarrollo emocional.
Asimismo, seria pertinente evaluar el impacto
del analisis semidtico en otras etapas
educativas, con el propdésito de determinar su
efectividad en diferentes niveles de desarrollo
cognitivo y emocional. Este estudio representa
un primer acercamiento a la relacion entre la
literatura infantil y la inteligencia emocional,
sentando las bases para futuras investigaciones
en el campo de la educacion y la psicologia del
desarrollo.

Los hallazgos obtenidos demuestran que el
analisis semiotico del cuento es una estrategia
efectiva para fortalecer la inteligencia
emocional en los estudiantes de educacion
primaria. La interpretacion de los signos
narrativos no solo mejora la comprensién
lectora, sino que también facilita la regulacién
emocional y el desarrollo de la empatia. Estos
resultados refuerzan la necesidad de integrar
enfoques semioticos en la ensefianza de la
literatura infantil, con el fin de maximizar su
impacto en la formacién integral de los nifios.
La literatura, cuando se aborda desde una
perspectiva analitica y reflexiva, se convierte en
una herramienta poderosa para la educacién
emocional, permitiendo a los estudiantes
desarrollar habilidades esenciales para su vida
académica y social.
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