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Resumen
La presente investigacion tuvo por objetivo
determinar el influjo de los recursos digitales en
los modelos de aprendizaje en estudiantes de
secundaria, tomando una metodologia bésica,
cuantitativa no experimental de alcance
descriptiva. La instrumentacion empleada ha
sido la encuesta con un cuestionario de 22
preguntas dirigidas a 25 educandos del contexto
tomados por juicio investigativo. Las
dimensiones medidas fueron la didactica, la
tecnoldgica, la percepcion y el procesamiento
de saberes. Los resultados evidencian que; la
mayor parte del alumnado no poseen buen nivel
en referencia a una interaccion pedagogica
efectiva entre docente y estudiante, no
facilitando tanto la comprension conceptual
como la reflexion critica. Todo ello se enmarca
en una perspectiva de falta de autoeficacia
académica, inclusion y equidad, en donde no se
consideran los ritmos y estilos de aprendizaje
individuales dentro de un entorno aulico
contextualizado y oportunamente adaptado.
Con ello se concluye que; los recursos digitales
y las TIC juegan un papel clave en los modelos
de aprendizaje al adaptarse a las necesidades
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individuales de los estudiantes, facilitando la
comprension del conocimiento segln sus estilos
cognitivos.

Palabras Clave: Recursos, Digitales,
Modelos, Aprendizaje.

Abstract
The objective of this research was to determine
the influence of digital resources on learning
models in high school students, using a basic,
quantitative, non-experimental methodology of
descriptive scope. The instrumentation used
was a survey with a questionnaire of 22
questions directed to 25 students of the context
taken by investigative judgment. The
dimensions  measured  were  didactic,
technological, perception and knowledge
processing. The results show that most of the
students do not have a good level in reference to
an effective pedagogical interaction between
teacher and student, not facilitating both
conceptual  understanding and  critical
reflection. All this is framed in a perspective of
lack of academic self-efficacy, inclusion and
equity, where individual rhythms and learning
styles are not considered within a
contextualized and appropriately adapted
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classroom environment. Thus, it is concluded
that digital resources and ICT play a key role in
learning models by adapting to the individual
needs of students, facilitating the understanding
of knowledge according to their cognitive
styles.

Keywords:
Learning.

Resources, Digital, Models,

Sumaério

O objetivo desta investigacdo foi determinar a
influéncia dos recursos digitais nos modelos de
aprendizagem dos alunos do ensino secundario,
utilizando uma metodologia quantitativa béasica,
ndo experimental e de ambito descritivo. A
instrumentacdo utilizada foi um inquérito com
um questionario de 22 questdes dirigido a 25
alunos do contexto tomado por juizo de
investigacdo. As dimensdes medidas foram a
didatica, a tecnoldgica, a percecdo e 0
processamento do conhecimento. Os resultados
mostram que a maioria dos alunos ndo tem um
bom nivel em termos de interacdo pedagdgica
efectiva entre professor e aluno, ndo facilitando
tanto a compreensdo concetual como a reflexao
critica. Tudo isto se enquadra numa perspetiva
de falta de auto-eficacia académica, inclusdo e
equidade, em que os ritmos e estilos de
aprendizagem individuais ndo sdo considerados
num ambiente de sala de aula contextualizado e
devidamente adaptado. Conclui-se, portanto,
que os recursos digitais e as TIC desempenham
um papel fundamental nos modelos de
aprendizagem, adaptando-se as necessidades
individuais dos alunos, facilitando a
compreensdo do conhecimento de acordo com
0s seus estilos cognitivos.

Palavras-chave: Recursos, Digitais, Modelos,
Aprendizagem.

Introduccion
La educaciéon actual enmarca la necesidad de

estructurar formas de como adjudicar el
conocimiento en los educandos, bajo dicho
precepto; las disimiles formar en que los sujetos
aprenden es fundamental para que las
herramientas y saberes se transformen en
significantes en los estudiantes. En este aspecto
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segun Trisca et al. (2019), en su contexto
México, con el estudio denominado
“Motivacion para el trabajo intelectual, estilos
de aprendizaje y estrategias meta cognoscitivas
en alumnos de educacion media” los alumnos
que estan motivados para aprender son mas
propensos a esforzarse, a dedicar tiempo y
esfuerzo a sus tareas y a persistir ante las
dificultades, los estilos de aprendizaje son las
preferencias que tienen las personas para
procesar la informacion y aprender.

Los resultados del estudio mostraron que existe
una relacion significativa entre la motivacion
para el trabajo intelectual y las estrategias meta
cognoscitivas. Los alumnos con mayor
motivacién para el trabajo intelectual también
utilizan con mayor frecuencia estrategias meta
cognoscitivas. En conclusion, los estilos de
aprendizaje pueden influir en el rendimiento
academico de los alumnos, ya que los alumnos
que utilizan métodos de aprendizaje que se
adaptan a su estilo tienen mas probabilidades de
tener éxito. Por otro lado Puno, Pert, Yanaet al.
(2019), con el estudio denominado “Estilos de
aprendizaje y los desempefios académicos del
area de comunicacion en los estudiantes de
educacion bésica” considerandose que este
proceso esta influenciado por una serie de
factores, entre los que se encuentran los estilos
de aprendizaje de los estudiantes, siendo las
preferencias que tienen las personas para
adquirir 'y  procesar informacion, ha
determinado que los docentes deben tener en
cuenta los estilos de aprendizaje de sus
estudiantes al planificar y desarrollar sus clases.

Mientras que, Plia (2021), en el contexto de
Ecuador con su estudio denominado ~ Estilos de
aprendizajes y rendimiento académico” el cual
se enmarca en involucrar a estudiantes y a
docentes como actores educativos con el fin de
promover aprendizajes basados en nuevos
modelos pedagdgico, su estudio ha determinado
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que; el fin que los estudiantes de esta institucion
educativa alcancen los aprendizajes idéneos.
Con esto se establece que los medios
sensoriales, permiten mejorar de manera
significativa los estilos de aprendizaje. Este
estudio muestra como las estrategias de
aprendizaje pueden influir en la parte
académica.

Considerando el campo nacional, el autor
Calderon & Montero (2022), expresa desde el
contexto de Ecuador su estudio denominado
“Los estilos de aprendizaje en el colegio fiscal
técnico Primero de Junio™ el cual se enmarca en
mostrar los cambios en la educacion mediante
la diversidad aprendizaje y en como aprenden
los alumnos mediante la observacion. Los
resultados mostraron la importancia de no
permitir que los estudiantes aprender de manera
repetitiva y memoristica. Con ello, se establece
que los estilos de aprendizaje a los que estamos
acostumbrados se le puede dar otra perspectiva
y mediante nueva informacion enriquecer los
conocimientos de los estudiantes. Este estudio
muestra el desarrollo habilidades con el fin
implementar aprendizajes basados nuevas
sensaciones y movimientos el cual permitird
aprender mediante una memoria muscular.

Del mismo modo, Sobeny (2020), efectlo su
estudio de investigacion en el canton Babahoyo
— Ecuador, en su investigacion Estilo de
aprendizaje y la comprension lectora de los
estudiantes de 5to EGB, ha determinado que los
estilos de aprendizaje influyen de manera
positiva, ya que el estudiante percibe y procesa
informacién  para construir su  propio
aprendizaje. En la actualidad, debido a los
problemas que se enfrentan en la sociedad, la
tecnologia ha permitido que los estudiantes
sigan adelante y trabajen en espacios de
interaccion social que compartan informacion y
sus conocimientos mediante herramientas
digitales. En el contexto investigativo no es
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disimil la problemética, ya que se ha observado
que los estudiantes requieren que los contenidos
y las formas particulares de ensefianza sean
adaptados, a mas de emplear herramientas
digitales para que los modelos de aprendizaje se
potencien, brindando lo particular en cada estilo
de adquirir conocimiento.

A partir de aquello se establece una explicacion
de las herramientas digitales en donde Plaza &
Yana et al. (2019), consideran que las
herramientas digitales encierran dentro de un
espacio virtual las tareas, actividades que un
docente debe preparar con anticipacion para que
sus alumnos desarrollen dentro del aula virtual,
de tal manera que se pueda mediante las mismas
mejorar el aprendizaje y comprension de temas,
al poner en préctica este tipo de actividades se
profundiza desarrollar el pensamiento critico, la
capacidad de analisis, asi como activar las
habilidades metacognitivas, actitudinales y
sociales, se sugiere al docente dentro de este
espacio, disefiar de manera ordenada su
planificacion tomando en cuenta todas las
estrategias con las que pueda trabajar siempre
con el objetivo de potenciar un aprendizaje
constructivista.

Bajo dicha premisa, a la luz de Viveros &
Sanchez (2018) apunta a esta valoracion del
aprendizaje con desde un punto de vista
socialmente critico, se compromete, todo el
proceso educativo incluye autoevaluacion y
coevaluacion como motores del proceso de
ensefianza y aprendizaje; se necesita identificar
los contextos culturales, sociales, morales,
criticos e ideoldgicos en los que se mantienen
los cuidados para mantener la salud, el
equilibrio entre propiedades tebricas Yy
axioldgicas. Existe una cultura de evaluacion,
autoevaluacion y evaluacion global. El objetivo
principal del modelo de aprendizaje sociocritico
es que; no se buscan sanciones ni control, sino
un desarrollo sinergico en todos los sectores de
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la educacion. Si, es importante distinguir entre
calificaciones en el sistema.

Las instituciones se establecen segin sus
funciones. Propdsito a lo largo del ciclo de vida
de la organizacion. En este modelo, la
evaluacion tiene una funcién de autoaprendizaje
para el individuo o grupo involucrado en él. La
realidad se ve afectada por sus acciones.
Descubrir los aspectos 0 usos que pueden pasar
desapercibidos u ocultarse en el proceso de
ensefianzay aprendizaje. Facilitar un proceso de
evaluacion compartido basado en las
competencias cognitivas y socioemocionales
del grupo.

Asimismo, para la aplicabilidad de las
herramientas tecnoldgicas se toma en cuenta al
modelo paradigmatico del Constructivismo, en
donde segun la Innovacién y la Cualificacion de
Quispe et al. (2024), afirma que el
constructivismo, se basa en el estudio de los
métodos y las actividades propias de los
estudiantes para construir conocimientos en el
proceso de enseflanza-aprendizaje, en estas
teorias constructivistas el aprendizaje se da a
través de la reflexion de los estudiantes sobre
sus experiencias, en este campo, las TIC
promueven la participacion y la comunicacién
de los estudiantes y promueven la conexion de
la experiencia de aprendizaje con el contexto
real, de modo que el estudiante sea consciente
de la utilidad y aplicacién de la informacion.

De la misma forma segin Camacho (2023),
encontramos el conectivismo nacido a
principios del siglo XXI, cuyo ndcleo es el
estudio del impacto de la tecnologia en los
procesos de ensefianza-aprendizaje. Esta
corriente actualmente explica la realidad del
aprendizaje a través de internet y las
herramientas 2.0, las teorias basadas en el
conectivismo indagan en el asunto y encuentran
que el aprendizaje no es algo ajeno. En otras
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palabras, piensan que no se trata de algo interno
e individual, sino que la interaccion (entre
personas o recursos técnicos) y las estructuras
de red y el interés propio afectan el aprendizaje
del estudiante porque requiere actualizacion y
reorganizacion de la informacion. ¢Y en el
conectivismo TIC que promueven?

Considerando lo anterior, el eje central de este
flujo serén las tecnologias de la informacion y
la comunicacion, lo que asegura que Su usoO
genere cambios profundos en las formas de
reflexionar y actuar de las personas, por
consiguiente, en el desarrollo de la ensefianza-
aprendizaje. Aqui se requiere que las
tecnologias que incidan en el desarrollo de las
personas (redes sociales, blogs, aplicaciones
web, videoconferencias, etc.). En definitiva,
todas las teorias muestran un claro desarrollo
tras la aparicion de nuevos estimulos. Si
miramos las previsiones para los proximos
meses, las TIC son sin duda las reinas del e-
learning.

En otro apartado es fundamental explicar el por
qué los modelos de aprendizaje son
substanciales para lograr la significancia en el
abordaje personalizado, en este aspecto; Segun
Espinar y Vigueras (2020), mencionan a Kolb
(1984), introduce el concepto de modelos de
aprendizaje en su forma de aprendizaje
experiencial, sugiriendo que estos estilos se
forman a través de la interaccion entre la
predisposicion genética, las experiencias de
vida y las demandas del entorno. Las personas
siempre tienden a resolver distintos conflictos,
como la preferencia entre ser activo y reflexivo,
inmediato y analitico. Algunos desarrollan
mentes que destacan en convertir datos en
teorias  coherentes, pero pueden tener
dificultades para derivar hipotesis 0 no mostrar
interés en hacerlo. Otros ademas pueden ser
logicos, brillantes, pero enfrentan desafios al
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sumergirse y comprometerse plenamente en una
experiencia.

Por otro lado, Orozco (2024), nos describe que
Butler (1982), sostiene que los modelos de
aprendizaje indican cdmo una persona se
entiende a si misma, al mundo y a la relacién
entre ambos de manera mas facil, efectiva y
eficiente. Ademas, destaca que dichos modelos
representan la forma distintiva y caracteristica
en la que un estudiante aborda un proyecto o
episodio de aprendizaje, ya sea que implique
una decision explicita o implicita por parte del
estudiante. Ademas, os modelos de aprendizaje
no solo reflejan cdmo una persona procesa
informacidn, sino también como se percibe a si
misma y comprende su entorno. Butler destaca
laimportancia de comprender estas preferencias
y enfoques distintivos para mejorar la
comprension 'y eficacia del proceso de
aprendizaje de cada individuo.

Puente (2025), afirma que Hunt (1979),
describe el estilo de aprendizaje se refiere a las
condiciones educativas que maximizan la
probabilidad de aprendizaje para un estudiante.
Enfoca la definicion en cémo aprende el
estudiante, no en lo que ha aprendido,
destacando la necesidad de estructura para
optimizar el aprendizaje. Hunt se centra en el
nivel conceptual del estudiante, vinculandolo al
desarrollo  jerarquico de  complejidad
conceptual, auto responsabilidad e
independencia. Su definicion aborda como un
estudiante procesa la informaciéon, destacando
la importancia del grado de complejidad
conceptual al enfrentarse a personas, cosas Yy
eventos en el proceso de aprendizaje.

A partir de aquello, es predominante expresar
que; la investigacion presente es substancial
para  poder  brindar  pedagdgica Yy
cientificamente un entendimiento de como se
requiere un abordaje individual para que los
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sujetos posean mejores posibilidades de
adaptarse a la sociedad cambiante vy
demandante de saberes, asi como explicar como
la praxis educativa es significativa cuando se
atiende a las necesidades de cada estudiante.
Con ello, el encaminamiento del presente
estudio es determinar el influjo de las
herramientas digitales en los modelos de
aprendizaje de los estudiantes inmersos en la
investigacion.

Materiales y Métodos

El estudio se contempléd en un tipo bésico,
descriptivo, no experimental y cuantitativo, por
el requerimiento de determinar el influjo de los
recursos digitales en los modelos de aprendizaje
de la unidad de estudio. Del mismo modo, se ha
empleado a la encuesta y el cuestionario como
instrumentacién, el mismo que se ha
estructurado en base a 22 interrogantes
aplicadas a 25 estudiantes tomados por un
muestreo estratificado del contexto investigado.
El fundamento de validez fue posible por la
revision y evaluacion de 4 expertos, ademas de
la aplicabilidad del Alpha de Cronbach para la
confiabilidad, la misma que se ha establecido en
0,909, denotando una confiabilidad buena para
las dimensiones: didactica y tecnolégica de los
recursos digitales propuesta por el modelo
tedrico de Luna Victoria (2024); y, percepcion
y procesamiento propuesto por Kolb (1976),
citado en Spok (2018).

La escala de medicion se ha sido la ordinal de 3
niveles: estableciéndose el indice 1 con
conversion de 0% a 50% para el nivel bajo de
logro; 2 de 51% a 69% para el logro medio y 3
de 70% a 100% para el alcance alto. El
procesamiento de datos fue a través del empleo
del programa SPSS dUltima version para
establecer los niveles de estadistica descriptiva
y Excel parra las tabulaciones que fueron
analizados de acuerdo con la revision de la
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literatura cientifica en inherencia a la
problematica.

Resultados y Discusion

Tabla 1. Influjo de la dimension didactica sobre
la percepcion educativa

Indicador | Siempre | N. | AVeces | N. | Nunca N
ftem 1 24% 6 28% 7 48% 12
item 2 12% 3 24% 6 64% 16
item 3 20% 5 12% 3 68% 17
item 4 32% 8 36% 9 32% 8
ftem 5 36% 9 48% 12 16% 4
Item 6 8% 2 44% 11 48% 12
item 7 20% 5 52% 13 | 28% 7
Item 8 16% 4 56% 14 28% 7
item 9 36% 9 32% 8 32% 8
item 10 24% 6 24% 6 52% 13
item 11 32% 8 28% 7 40% 10
item 12 20% 5 24% 6 56% 14
Total: 23,33 5.8 34 85 | 42,66 | 10,66

Fuente: Elaboracion propia

En referencia a la tabla 1, se evidencia que el
23,33% del estudiantado posee un nivel alto en
inherencia al relacionamiento de los métodos de
adjudicacion de saberes con carécter
significativo en la planificacion recursos
adecuados y estrategias metodicas enfocadas en
el estudiantado, para la transformacién de la
percepcion del conocimiento, en especifico en
la actitud motivacional en donde los
participantes se contextualizan con mayor
interés y disposicion hacia la recepcion del
saber, estrategias interconectadas entre el
docente estudiante, comprension adecuada en
tanto conceptual y de reflexion, auto eficacia
académica, inclusion y equidad con énfasis en
los ritmos de aprendizaje contextualizado
oportunamente en el ambiente aulico; mientras
que el 34% posee un nivel medio de los factores
expresados y el 42,66% se sitia en un nivel
bajo. Con dicho hallazgo, se pronuncia un
requerimiento latente en que la mayor parte del
alumnado concibe que la forma de ensefianza
necesita mayor encaminamiento hacia las
necesidades de ellos.

Bajo dicha premisa, Triscaet al. (2019), expresa
que la motivacion para el trabajo intelectual,

Pagina 524

entendida como un constructo psicoldgico que
impulsa la disposicion del estudiante hacia el
aprendizaje autbnomo, se asocia positivamente
con la persistencia, el esfuerzo sostenido y la
autorregulacion en contextos educativos. En
este marco, los estilos de aprendizaje son
conceptualizados como patrones consistentes
de percepcion, procesamiento y retencién de la
informacién, que reflejan las diferencias
individuales en la forma en que los alumnos
abordan y organizan el contenido académico.
Estas variables, al interactuar, inciden
directamente en la eficacia del aprendizaje y en
la implementacién de estrategias cognitivas y
metacognitivas, tales como la planificacién, el
monitoreo y la evaluacion del propio
desemperio.

Del mismo modo, segun Yana et al. (2019); Se
plantea que los estilos de aprendizaje
tradicionalmente  asumidos  pueden  ser
reinterpretados desde una perspectiva mas
dinamica, incorporando nuevas fuentes de
informacién que contribuyen al
enriquecimiento cognitivo del estudiante. El
estudio evidencia el desarrollo de competencias
orientadas a la implementacion de aprendizajes
mediados por experiencias sensoriales 'y
cinestésicas, lo cual posibilita la consolidacion
del conocimiento a través de mecanismos como
la memoria procedimental o muscular. Este
enfoque promueve una integracién mas activa
entre el cuerpo y la mente en los procesos
educativos, ampliando el repertorio de
estrategias de adquisicion del conocimiento.
Asimismo, a la luz de Acufa (2021), se
reconoce que los modelos de aprendizaje
comunmente adoptados pueden reinterpretarse
desde un enfoque alternativo, incorporando
informacién novedosa que contribuya a la
ampliacién y profundizacion del conocimiento
en los estudiantes.
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Tabla 2. Influjo de la dimensién tecnologica

sobre el procesamiento de saberes
A

Indicador | Siempre | N. N. Nunca N
Veces
item 13 24% 6 40% 10 36% 9
item 14 20% 5 48% 12 32% 8
item 15 20% 5 56% 14 24% 6
item 16 36% 9 44% 11 20% 5
item 17 20% 5 36% 9 44% 11
item 18 28% 7 40% 10 32% 8
item 19 4% 1 56% 14 40% 10
item 20 12% 3 48% 12 40% 10
item 21 8% 2 68% 17 24% 6
item 22 24% 6 48% 12 28% 7
Total: 19,6 4,9 48,4 12,1 32% 8

Fuente: Elaboracion propia

Segun la tabla 2, se establece que el 19,6% de
los sujetos poseen un nivel alto en relacién
concebir que tienen acceso significativo a la
cantidad de fuentes de saberes en donde la
tecnologia adjudica acceder a disimiles recursos
como: videos, enciclopedias  digitales
plataformas, entre otros; dichos elementos
poseen un desarrollo potencial en la
comprension del nifio en donde se estructura del
conocimiento desde diferentes vertientes y
formatos. También conciben tienen un
aprendizaje activo y personalizado en donde las
herramientas digitales se adaptan a sus
necesidades, para poder desarrollar su
conocimiento desde un ritmo personalizado,
retroalimentado, inmediato y adaptativo a sus
necesidades cognoscitivas.

Ademés, evidencian que existe una
multimodalidad del saber en donde el sujeto
interactla con imagenes, audio, diapositivas,
entre otros; generando experiencias
interactivas. Al igual que sus habilidades
metacognitivas se han desarrollado permitiendo
una autoevaluacién y reflexion de su propio
aprendizaje, regulando con ello, el proceso de
edificacion del conocimiento, donde la
distraccion no fragmenta su concentracion y su
comprension de los contenidos que estan siendo
impartidos generando un proceso critico de lo
que estan aprendiendo. Por otro lado, el 48,4%
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posee un nivel medio de las aristas expresadas
y el 32% un nivel bajo, lo que genera un
requerimiento pronunciado para la capacitacion
docente en competencias digitales
direccionadas a los modelos de aprendizaje.

En este aspecto, segun Sanchez (2018) plantea
una concepcion del aprendizaje desde una
perspectiva sociocritica, donde el proceso
educativo se fundamenta en la autoevaluacion,
la coevaluacion y una evaluacion global como

elementos clave para la transformacion
pedagOgica. Este enfoque requiere una
comprension profunda de los contextos

socioculturales, éticos y axioloégicos que
configuran las practicas de cuidado vy
promocion de la salud. EI modelo no persigue
la sancion ni el control, sino la generacién de un
desarrollo educativo integral y colaborativo,
diferenciando claramente entre la funcion
formativa de la evaluacién y la mera asignacion
de calificaciones. Afiadido a ello, para Butler
(1982) los modelos de aprendizaje constituyen
estructuras que configuran la manera en que los
individuos se perciben a si mismos, interpretan
su entorno y establecen relaciones entre ambos,
facilitando una comprension y actuacion mas

eficiente. Estos modelos reflejan patrones
caracteristicos en la forma en que los
estudiantes  abordan experiencias  de

aprendizaje, ya sea mediante decisiones
conscientes o automaéticas. Asimismo, no solo
describen estrategias cognitivas, sino también la
autopercepcion y la interpretacion del contexto,
siendo fundamentales para optimizar la eficacia
y personalizacion del proceso educativo.

Conclusiones
A partir del analisis exhaustivo de los resultados
obtenidos, se concluye que existe una marcada
desigualdad en el desarrollo y aplicacion de
estrategias didacticas significativas en el
contexto educativo evaluado. El hecho de que
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solo el 23,33% del alumnado haya alcanzado un
nivel alto en la articulacidn de tales estrategias
indica una situacion preocupante, ya que este
grupo reducido es el Unico que experimenta
impactos positivos claros en dimensiones clave
como la motivacion intrinseca, la comprension
conceptual profunda y la percepcion de equidad
educativa dentro del aula. Este resultado, si bien
revela la existencia de practicas pedagogicas
efectivas en determinados espacios, también
expone que dichas experiencias ain no logran
una cobertura equitativa y generalizada en el
sistema educativo. El contraste con el 76,66%
del estudiantado que se ubica en niveles medio
0 bajo refleja con claridad la urgencia de
replantear las metodologias de ensefianza
actualmente vigentes. ES necesario que la
planificacion pedag6gica se oriente hacia
enfoques mas inclusivos, dinamicos y centrados
en el estudiante, que respondan con pertinencia
a la diversidad de estilos de aprendizaje,
intereses y realidades socioeducativas presentes
en el aula, permitiendo que cada estudiante
desarrolle su potencial a través de experiencias
didacticas significativas y contextualizadas.

Los hallazgos revelan que el acceso y uso
significativo de tecnologias digitales en los
procesos de aprendizaje es limitado y desigual,
lo que constituye una barrera adicional para el
fortalecimiento de una educacion moderna,
equitativa y de calidad. Solo un 19,6% de los
estudiantes manifestd tener una experiencia
positiva y activa en el uso de multiples fuentes
de conocimiento mediadas por tecnologias, lo
que indica que una minoria logra aprovechar las
oportunidades que ofrecen los entornos
digitales para personalizar su proceso de
aprendizaje. Estos estudiantes destacan por su
capacidad para autorregularse, mantenerse
concentrados, y construir pensamiento critico a
través del uso de plataformas digitales, recursos
interactivos y materiales multimodales. En
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contraposicion, el 48,4% se encuentra en un
nivel medio y el 32% en un nivel bajo, lo que
evidencia brechas significativas que pueden
tener un impacto directo en la calidad del
aprendizaje. Esta situacion hace visible una
necesidad imperante: la formacion docente en
competencias digitales debe ser prioritaria, no
solamente en términos operativos, sino también
en su integracion pedagogica. Es esencial que
los docentes se conviertan en mediadores
competentes del aprendizaje digital, capaces de
seleccionar, adaptar e implementar recursos
tecnolégicos con  sentido  pedagdgico,
considerando el contexto y las caracteristicas
del estudiantado para fomentar aprendizajes
mas activos, inclusivos y autdbnomos.

Por otro lado, se confirma que los recursos
digitales tienen un papel determinante en la
configuracion de modelos de ensefianza mas
flexibles, adaptativos y centrados en las
necesidades particulares de los estudiantes. La
incorporacion de tecnologias de la informacidn
y la comunicacion no solo amplia las
posibilidades de acceso a contenidos
educativos, sino que transforma profundamente
la forma en que se construye el conocimiento en
el entorno escolar. Estos recursos permiten
diversificar los canales de aprendizaje,
adaptandose a diferentes estilos cognitivos,
ritmos de progreso y formas de interaccion, lo
que favorece una educacion mas personalizada
y significativa. En lugar de utilizar las TIC
como simples herramientas de apoyo, es
necesario que sean concebidas como
componentes estructurales de una nueva cultura
pedagdgica, en la que el estudiante no sea un
receptor pasivo, Sino un agente activo en la
construccidn de su propio saber. Este cambio de
paradigma exige que las instituciones
educativas disefien propuestas didacticas
sostenidas en principios de accesibilidad,
interactividad y autonomia, promoviendo la



Cienciay Educacion
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Edicion Especial

apropiacion critica de los recursos digitales
como via para garantizar procesos formativos
mas equitativos, coherentes y pertinentes con
los desafios del mundo contemporaneo.

Las evidencias empiricas de este estudio
permiten afirmar que es imprescindible realizar
una transformacion profunda en los enfoques
pedagogicos actualmente empleados, basada en
dos pilares fundamentales: el redisefio de la
planificacion didactica desde una ldgica
inclusiva y adaptativa, y la integracion
estructurada, consciente y critica de tecnologias
digitales como herramientas de mediacion
pedagdgica. Estas transformaciones deben ser
impulsadas desde una vision estratégica que
considere las necesidades reales del contexto
educativo y las aspiraciones del estudiantado,
fortaleciendo a su vez las capacidades
profesionales de los docentes y garantizando las
condiciones institucionales para su
implementacién efectiva. Solo asi sera posible
avanzar hacia un sistema educativo mas justo,
moderno y transformador, que potencie el
desarrollo integral de todos los estudiantes sin
distincion y responda a las exigencias de una
sociedad en constante cambio, donde el
conocimiento, la innovacién y la equidad son
elementos esenciales para el progreso colectivo.
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