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Resumen

Este estudio analiza el impacto de las
actividades experimentales realizadas en
contextos familiares, con la intervencion de
futuros docentes de Educacion Inicial de la
Universidad Estatal de Milagro (UNEMI).
Estas actividades, orientadas a fortalecer la
relacion entre las familias y la escuela,
contribuyeron significativamente al desarrollo
cognitivo, socioemocional y relacional de los
nifios participantes, ademas de potenciar las
competencias pedagdgicas de los estudiantes
en formacion. La metodologia utilizada fue de
enfoque cuantitativo, con un disefio descriptivo
y correlacional, evaluando una muestra de 120
familias y 40 futuros docentes mediante
cuestionarios y listas de observacion. Los
resultados mostraron un alto nivel de
aceptacion por parte de los cuidadores, quienes
percibieron mejoras significativas en las
habilidades de sus hijos, el fortalecimiento de
la relacion familiar 'y su  propio
involucramiento en el proceso educativo.
Asimismo, los futuros docentes destacaron en
competencias como planificacion pedagogica,
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facilitacion del aprendizaje y reflexion sobre la
practica docente. Sin embargo, se identificaron
areas de mejora en la adaptacion a contextos
familiares 'y el trabajo colaborativo,
evidenciando la necesidad de estrategias
adicionales para abordar la diversidad de
recursos y dindmicas en los hogares. En
conclusion, estas actividades demostraron ser
una estrategia efectiva para promover una
educacion inclusiva 'y  contextualizada,
beneficiando tanto a los nifios como a los
futuros docentes. Los hallazgos destacan la
importancia de integrar experiencias practicas
en la formacién inicial para desarrollar
competencias profesionales sélidas y fomentar
el aprendizaje significativo en contextos
diversos.

Palabras  clave: Educacion inicial,
Actividades experimentales, Formacion
docente.

Abstract

This study analyzes the impact of experimental
activities carried out in family contexts, with
the intervention of future teachers of Early
Childhood Education from the State University
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of Milagro (UNEMI). These activities, aimed
at strengthening the relationship between
families and school, contributed significantly
to the cognitive, socio-emotional and relational
development of the participating children, in
addition to enhancing the pedagogical skills of
the students in training. The methodology used
was quantitative, with a descriptive and
correlational design, evaluating a sample of
120 families and 40 future teachers through
questionnaires and observation lists. The
results showed a high level of acceptance by
caregivers, who perceived  significant
improvements in their children's skills, the
strengthening of family relationships and their
own involvement in the educational process.
Likewise, future teachers stood out in skills
such as pedagogical planning, facilitating
learning and reflecting on teaching practice.
However, areas for improvement were
identified in adaptation to family contexts and
collaborative work, evidencing the need for
additional strategies to address the diversity of
resources and dynamics in homes. In
conclusion, these activities proved to be an
effective strategy to promote inclusive and
contextualized education, benefiting both
children and future teachers. The findings
highlight the importance of integrating
practical experiences in initial training to
develop strong professional skills and foster
meaningful learning in diverse contexts.
Keywords: Early childhood education,
Experimental activities, Teacher training.

Sumario
Este estudo analisa o impacto de atividades
experimentais  realizadas em  contextos
familiares, com a intervencdo de futuros
professores da Educagdo Inicial da
Universidade Estadual de Milagro (UNEMI).
Estas atividades, que visaram estreitar a relacdo
entre as familias e a escola, contribuiram
significativamente para o0 desenvolvimento
cognitivo, socioemocional e relacional das
criangas participantes, além de potenciarem as
competéncias pedagdgicas dos alunos em
formacdo. A metodologia utilizada foi de
abordagem quantitativa, com  desenho
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descritivo e correlacional, avaliando uma
amostra de 120 familias e 40 futuros
professores por meio de questionarios e listas
de observacdo. Os resultados demonstraram
um elevado nivel de aceitacdo por parte dos
cuidadores, que perceberam  melhorias
significativas nas competéncias dos seus filhos,
no fortalecimento da relagdo familiar e no seu
préprio envolvimento no processo educativo.
Da mesma forma, os futuros professores se
destacaram  em competéncias  como
planejamento pedagogico, facilitacdo da
aprendizagem e reflexdo sobre a prética
docente. No entanto, foram identificadas areas
de melhoria na adaptacdo aos contextos
familiares e no trabalho colaborativo,
evidenciando a necessidade de estratégias
adicionais para abordar a diversidade de
recursos e dindmicas nos lares. Concluindo,
estas atividades revelaram-se uma estratégia
eficaz para promover uma educacao inclusiva e
contextualizada, beneficiando tanto as criancas
como os futuros professores. As conclusdes
destacam a importancia da integracdo de
experiéncias praticas na formacdo inicial para
desenvolver competéncias profissionais solidas
e promover uma aprendizagem significativa
em diversos contextos.

Palavras-chave: Formacéo inicial,
Atividades experimentais, Formagdo de
professores.

Introduccion
La educacion inicial desempefia un rol crucial

en el desarrollo integral de los nifios, ya que
establece las bases cognitivas, emocionales y
sociales necesarias para su futuro aprendizaje y
bienestar (Pinargote, Y., Calderdn, C., Arteaga,
G., Macias, C., Morales, E., & Barcia, M.,
2022). Durante este periodo, los nifios
desarrollan habilidades fundamentales que les
permiten interactuar con su entorno, adquirir
nuevos conocimientos y adaptarse a diferentes
contextos. Este periodo es especialmente
sensible, ya que las experiencias significativas
que se vivan en esta etapa pueden tener un
impacto duradero en su desarrollo. En este
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sentido, las actividades experimentales han
cobrado importancia como una herramienta
pedagOgica que fomenta la curiosidad, el
pensamiento critico y la creatividad. Estas
actividades se basan en la exploracion activa y
el aprendizaje préctico, proporcionando un
entorno dindmico que estimula el desarrollo de
competencias  esenciales  desde  edades
tempranas (Minchala, 2024).

A pesar de los avances en las metodologias
educativas, gran parte de las actividades
experimentales en la educacion inicial
contintan limitdndose al entorno escolar. Este
enfoque restringido tiende a desaprovechar el
potencial educativo de los contextos familiares,
donde los nifios pasan una parte significativa de
su tiempo. Las investigaciones han demostrado
que la participacién activa de las familias en el
proceso educativo no solo refuerza el
aprendizaje escolar, sino que también mejora el
rendimiento académico y el desarrollo
socioemocional de los nifios (Mendoza, M., &
Cardenas, J., 2022). Por lo tanto, integrar las
actividades experimentales en los hogares no
solo extiende los beneficios de estas practicas
pedagdgicas, sino que también fortalece las
relaciones entre las familias y las instituciones
educativas, creando un enfoque educativo mas
integral y participativo.

La incorporacion de futuros docentes en estas
dindmicas representa un paso significativo
hacia la formacion integral de profesionales de
la educacion inicial. A través de su interaccion
directa con las familias y los nifios en contextos
reales, los estudiantes tienen la oportunidad de
aplicar conocimientos tedricos en escenarios
practicos, enfrentando desafios que enriquecen
su formacion profesional. Segun Schon
(Pascagaza, E., & Barriga, F., 2022), el
aprendizaje experiencial permite a los futuros
educadores reflexionar sobre su practica,
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identificar areas de mejora y desarrollar
habilidades que seran fundamentales para su
desempefio profesional. En la Universidad
Estatal de Milagro (UNEMI), esta metodologia
ha comenzado a implementarse como parte de
las précticas preprofesionales, donde los futuros
docentes disefian y ejecutan actividades
experimentales en colaboracion con las
familias, fomentando una relacién mas cercana
entre el hogar y la escuela.

Ademas, las actividades experimentales en
contextos familiares ofrecen una plataforma
para abordar el aprendizaje desde una
perspectiva  sociocultural, donde las
interacciones entre los cuidadores y los nifios
juegan un papel central en la construccién del
conocimiento (Lopez, M., Cérdoda, C., & Soto,
J., 2020). Este enfoque no solo reconoce el valor
de las experiencias cotidianas en el hogar, sino
que también promueve un aprendizaje
significativo que se basa en las realidades y
necesidades especificas de cada familia.
Vincular el hogar y la escuela a traves de estas
practicas permite una transicion mas fluida
entre ambos entornos, fortaleciendo el impacto
educativo al combinar los recursos y
conocimientos de ambos contextos.

La implementacion de estas actividades
también responde a la necesidad de personalizar
la enseflanza y adaptar las estrategias
pedagdgicas a los contextos especificos de los
estudiantes. En un pais como Ecuador, donde
existe una gran diversidad cultural y
socioecondmica, disefiar intervenciones
educativas inclusivas y efectivas se convierte en
un desafio prioritario. La participacion de los
futuros docentes en actividades experimentales
en los hogares les permite comprender mejor las
particularidades de las familias con las que
trabajaran, asi como adquirir herramientas para
disefar practicas pedagogicas mas relevantes y
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adaptadas. Este enfoque no solo mejora la
formacion de los futuros educadores, sino que
también enriquece la experiencia educativa de
los nifios y sus familias.

Estas experiencias practicas fomentan el
desarrollo de competencias profesionales
esenciales en los futuros docentes. La
planificacion pedagogica, la creatividad y la
capacidad de trabajar en colaboracién con las
familias son habilidades que se fortalecen a
través de estas practicas. Ademaés, los
estudiantes desarrollan una comprension mas
profunda sobre la importancia de involucrar a
las familias en el proceso educativo,
reconociendo que el aprendizaje de los nifios no
se limita al aula, sino que también depende del
entorno familiar. Esto coincide con el enfoque
del profesional reflexivo propuesto por Schén
(Rocha, 2021), quien destaca la importancia de
que los educadores adopten una actitud critica y
analitica hacia su propia practica, buscando
constantemente mejorar y adaptarse a las
necesidades de sus estudiantes.

Sin embargo, la implementacion de actividades
experimentales en contextos familiares también
enfrenta desafios significativos. Entre las
principales dificultades se encuentran la falta de
recursos materiales en algunos hogares, lo que
limita la ejecucion de ciertas actividades, y la
necesidad de capacitar a los futuros docentes
para manejar dindmicas familiares diversas.
Ademas, las posibles barreras de comunicacion
entre las familias y las instituciones educativas
pueden dificultar la coordinacién vy el
seguimiento de estas actividades. Estas
limitaciones subrayan la importancia de contar
con un disefio pedagogico flexible que pueda
adaptarse a las realidades de cada contexto y
garantizar que todos los nifios y sus familias
puedan beneficiarse de estas experiencias
educativas.
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En este contexto, la iniciativa de la UNEMI
busca promover un enfoque educativo inclusivo
y participativo, que conecte de manera efectiva
los entornos escolares y familiares. Este articulo
tiene como objetivo analizar el impacto de las
actividades experimentales realizadas en
contextos familiares con la intervencion de
futuros docentes de Educacion Inicial de la
UNEMI. A través de una revision de la
literatura y el andlisis de experiencias practicas,
se busca comprender como estas actividades
contribuyen al desarrollo infantil y a la
formacion  profesional de los futuros
educadores, asi como identificar las
oportunidades y desafios asociados a su
implementacién. Con base en estos hallazgos,
se espera aportar evidencia y recomendaciones
que fortalezcan la conexidn entre las familias y
las instituciones educativas, promoviendo una
educacion inicial mas inclusiva, significativa y
centrada en las necesidades de los nifios y sus
familias.

Desarrollo
El marco teorico de este estudio se fundamenta
en la importancia de las actividades
experimentales en la educacién inicial como
herramientas clave para el desarrollo integral de
los nifios. Segun Piaget (Diaz, 2020), el
aprendizaje en la infancia temprana se
caracteriza por la construccion activa del
conocimiento a través de la interaccion con el
entorno. Los nifilos no solo absorben
informacién de manera pasiva, sino que
participan activamente en la exploracion y
manipulacion de su entorno, lo que les permite
descubrir conceptos y desarrollar habilidades
cognitivas  esenciales. Las  actividades
experimentales, al proporcionar un espacio
estructurado para la exploracion, estimulan su
curiosidad y pensamiento critico, sentando las
bases para un aprendizaje méas profundo.
Ademas, estas actividades no solo desarrollan
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competencias intelectuales, sino también
habilidades emocionales y  sociales,
fomentando la interaccion y colaboracion con
otros, elementos esenciales en la educacion
inicial.

Desde una perspectiva sociocultural, Vygotsky
(Gutiérrez, A., & Amell, L., 2023) subraya que
el aprendizaje no ocurre de manera aislada, sino
que esta intrinsecamente relacionado con el
contexto social del nifio. Su concepto de la
“zona de desarrollo proximo” destaca la
importancia de la interaccién con mediadores,
como adultos o  compafieros  mMas
experimentados, para el aprendizaje. En este
sentido, las actividades experimentales
realizadas en contextos familiares, donde los
cuidadores actian como mediadores, permiten
aprovechar al maximo estas interacciones,
potenciando el aprendizaje significativo.
Ademas, los futuros docentes que participan en
estas dinamicas desempefian un papel clave
como facilitadores del conocimiento, ayudando
a los nifios a conectar sus experiencias
cotidianas con conceptos mas abstractos.

El aprendizaje significativo, propuesto por
Ausubel (Reyes, 2021), refuerza la idea de que
el conocimiento es mas efectivo cuando se
conecta con experiencias previas del individuo.
Las actividades experimentales, al estar
disefiadas para integrarse en la vida cotidiana de
los nifios, maximizan esta conexién. Por
ejemplo, al explorar materiales naturales en
casa 0 realizar experimentos simples con
objetos cotidianos, los nifios pueden relacionar
lo aprendido con su entorno inmediato, lo que
fortalece su comprension y retencion. Este
enfoque no solo enriquece su aprendizaje, sino
que también involucra a las familias en el
proceso educativo, creando un entorno de
aprendizaje extendido que abarca tanto la
escuela como el hogar.
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La participacion activa de las familias en la
educacion inicial tiene un impacto significativo
en el desarrollo infantil. Epstein (Cevallos,
2023) resalta que cuando los cuidadores se
involucran en las actividades educativas de sus
hijos, no solo mejoran los resultados
academicos, sino también el bienestar
emocional de los nifios. Las actividades
experimentales realizadas en los hogares
permiten a los padres observar de cerca el
proceso de aprendizaje, comprender mejor las
necesidades de sus hijos y fortalecer los lazos
afectivos a través de la colaboracion. Este
enfoque también beneficia a las instituciones
educativas, ya que fortalece la relacion entre las
familias y la escuela, promoviendo una
comunicacion mas efectiva y una mayor
confianza mutua.

En el ambito de la formacion docente, las
actividades experimentales en contextos
familiares ofrecen una oportunidad invaluable
para que los futuros educadores desarrollen
competencias practicas y reflexivas. Schon
(Huaman, E., Morales, R., Mendoza, J. G., &
Plata, C., 2022) plantea que la formacién
profesional debe ir mas alld de la teoria,
incorporando  experiencias practicas que
permitan a los estudiantes reflexionar sobre su
desempefio y adaptarse a las demandas del
entorno. Al participar en estas actividades, los
futuros docentes no solo aplican los
conocimientos adquiridos en el aula, sino que
también enfrentan situaciones reales que los
desafian a ser creativos, flexibles 'y
colaborativos. Estas experiencias practicas son
esenciales para su desarrollo profesional, ya que
los preparan para abordar la diversidad y
complejidad de los entornos educativos
contemporaneos.

El enfoque constructivista también guia el
disefio e implementacién de estas actividades
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experimentales. Segun Bruner (Guisasola, J.,
Ametller, J., & Zuza, K., 2021), el aprendizaje
ocurre de manera mas efectiva cuando los nifios
son participantes activos en Su proceso
educativo. Las actividades experimentales, al
centrarse en la exploracion y el descubrimiento,
permiten que los nifios asuman un rol
protagonista en su aprendizaje. Esto no solo
fomenta su autonomia, sino que también
desarrolla habilidades criticas como la
resolucion de problemas y el pensamiento
creativo. Para los futuros docentes, estas
actividades representan una oportunidad para
aprender a disefiar y facilitar experiencias de
aprendizaje centradas en el nifio, alineandose
con las mejores practicas en educacion inicial.

La implementacién de actividades
experimentales en contextos familiares también
responde a la necesidad de personalizar la
ensefianza y adaptarla a las realidades
especificas de cada comunidad. En un pais
como Ecuador, donde existe una gran
diversidad cultural y socioecondmica, es
esencial que las estrategias pedagdgicas sean
inclusivas y culturalmente relevantes. Gay
(Rodriguez, R., & Gonzélez, J., 2021)
argumenta que la ensefianza culturalmente
relevante reconoce y valora las experiencias de
vida de los estudiantes, lo que promueve un
aprendizaje mas significativo. Las actividades
experimentales realizadas en los hogares
permiten a los futuros docentes observar y
comprender las particularidades de cada
familia, lo que les ayuda a disefiar estrategias
pedagdgicas mas efectivas y adaptadas.

Ademas de su impacto en el aprendizaje de los
nifios, estas actividades fortalecen las relaciones
familiares. Segun Bronfenbrenner (Benitez, M.,
Diaz, V., & Justel, N., 2023), el desarrollo
infantil estd influenciado por los sistemas
ecoldgicos en los que el nifio interactda, siendo
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el hogar uno de los méas importantes. Al realizar
actividades experimentales en este entorno, se
crean oportunidades para que los padres y los
niflos colaboren, lo que no solo mejora su
relacion, sino que también fomenta un
aprendizaje més significativo. Estas dinamicas
fortalecen la red de apoyo del nifio y refuerzan
laidea de que el aprendizaje no se limita al aula,
sino que €S un proceso continuo y
contextualizado.

El uso de actividades experimentales también se
alinea con las tendencias actuales en educacion,
que destacan la importancia de integrar
habilidades STEAM (ciencia, tecnologia,
ingenieria, arte y matematicas). Bybee (Diaz,
2024) sostiene que estas disciplinas son
fundamentales para preparar a los estudiantes
para los desafios del siglo XXI. Incorporar
elementos STEAM en las actividades
experimentales no solo estimula el interés de los
nifios por estas areas, sino que también capacita
a los futuros docentes para adoptar enfoques
interdisciplinarios en su practica pedagdgica.
Esto enriquece tanto el aprendizaje de los nifios
como la formacion profesional de los
estudiantes.

Otro aspecto relevante de estas actividades es su
contribucion al desarrollo de competencias
socioemocionales. Goleman (Salgado, E.., &
Graus, M., 2024) enfatiza que habilidades como
la empatia, la comunicacion y la
autorregulacion son esenciales para el éxito
académico y personal. Las actividades
experimentales, al fomentar la colaboracion y el
trabajo en equipo, ofrecen un entorno seguro
donde los nifios y los futuros docentes pueden
desarrollar estas competencias. Este enfoque
holistico es fundamental para garantizar un
desarrollo integral, que abarque tanto el ambito
cognitivo como el emocional.
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A pesar de los mdultiples beneficios
identificados, la implementacion de actividades
experimentales en contextos familiares enfrenta
desafios significativos. Entre las principales
limitaciones se encuentran la falta de recursos
materiales en algunos hogares y la necesidad de
capacitar a los futuros docentes para manejar
dinamicas familiares diversas. Ademaés, las
barreras de comunicacion entre las familias y
las instituciones educativas pueden dificultar la
coordinacion 'y el seguimiento de estas
actividades. Estas dificultades subrayan la
importancia de disefiar estrategias pedagdgicas
flexibles que puedan adaptarse a las
particularidades de cada contexto y garantizar
que todos los nifios tengan acceso a estas
oportunidades educativas. Las actividades
experimentales en contextos familiares
representan una herramienta poderosa para
conectar la educacion inicial con la vida
cotidiana de los nifios, promoviendo un
aprendizaje mas significativo y
contextualizado. Al involucrar a las familias y a
los futuros docentes en este proceso, se fomenta
una educacion mas inclusiva, equitativa y
centrada en las necesidades especificas de cada
nifio. Este enfoque no solo beneficia el
desarrollo infantil, sino que también prepara a
los futuros educadores para enfrentar los retos
de la ensefianza en un mundo cada vez mas
diverso y complejo.

Marco metodoldgico
El presente estudio se enmarca en un enfoque
cuantitativo, que se caracteriza por la
recopilacion y analisis de datos numéricos para
medir de manera objetiva las variables
relacionadas con las actividades experimentales
en contextos familiares y la intervencion de
futuros docentes de Educacion Inicial de la
Universidad Estatal de Milagro (UNEMI). Este
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enfoque permite identificar tendencias,
relaciones y patrones que contribuyan a evaluar
el impacto de estas actividades tanto en el
desarrollo infantil como en la formacion
profesional de los futuros educadores (Ascona,
J., & Mencia, A., 2023). La elecciéon de un
disefio cuantitativo responde a la necesidad de
obtener evidencia empirica que respalde las
hipdtesis planteadas, facilitando la
generalizacion de los hallazgos a poblaciones
similares.

El disefio del estudio es de tipo descriptivo y
correlacional. Por un lado, se buscé describir las
caracteristicas e impacto de las actividades
experimentales realizadas en los hogares,
considerando aspectos como el desarrollo
cognitivo, emocional y social de los nifios, asi
como las competencias adquiridas por los
futuros docentes. Por otro lado, se analizaron las
relaciones entre las variables, como la
frecuencia y calidad de las actividades
experimentales y los resultados observados en
los participantes. Este disefio permite no solo
entender el fendmeno en estudio, sino también
establecer relaciones que contribuyan al disefio
de estrategias educativas mas efectivas y
adaptadas a los contextos familiares (Morillo,
2022).

La poblacion estuvo conformada por 120
familias con nifios en etapa de educacion inicial
y 40 estudiantes de la carrera de Educacion
Inicial de la UNEMI que participaron
activamente en la implementacion de
actividades experimentales en los hogares. Se
utiliz6 un muestreo no probabilistico
intencionado, seleccionando a los participantes
en funcion de criterios como la disponibilidad,
el interés por participar y la posibilidad de
realizar las actividades en sus hogares. Los
datos se recopilaron mediante instrumentos
disefiados especificamente para este estudio,
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como cuestionarios estructurados dirigidos a los
padres y hojas de observacion aplicadas por los
futuros docentes. Estos instrumentos evaluaron
variables como la percepcion de los padres
sobre el impacto de las actividades, el nivel de
involucramiento de los cuidadores, el desarrollo
de habilidades en los nifios y las competencias
adquiridas por los estudiantes.

El analisis de los datos se realizd mediante
técnicas estadisticas descriptivas y
correlacionales. Las medidas descriptivas,
como frecuencias y porcentajes, se utilizaron
para caracterizar las  percepciones 'y
experiencias de los participantes. Por su parte,
los analisis correlacionales  permitieron
identificar relaciones significativas entre las
variables, como el vinculo entre la calidad de las
actividades experimentales y los resultados
observados en los nifios y los futuros docentes.
Estos andlisis se realizaron utilizando el
software estadistico SPSS, que permitio
organizar, procesar e interpretar los datos de
manera rigurosa y sistematica. La combinacion
de estas técnicas proporciona una vision
integral del impacto de las actividades
experimentales y ofrece evidencia empirica
para la mejora de estas practicas educativas.

Resultados
Los resultados obtenidos del cuestionario
aplicado a los padres reflejan un impacto
notablemente positivo de las actividades
experimentales  realizadas en  contextos
familiares. En el caso del desarrollo cognitivo
de los nifios, un 80% de los padres afirmé estar
"Muy de acuerdo" en que estas actividades
contribuyeron significativamente al
fortalecimiento de las habilidades cognitivas,
mientras que un 30% indico estar "De acuerdo”.
Este hallazgo subraya que las actividades
disefiadas lograron estimular la curiosidad, el
razonamiento y la capacidad de resolver
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problemas en los nifios, areas fundamentales
para su desarrollo intelectual temprano. Las
pocas respuestas neutrales y negativas (8%
combinado) sugieren que, aunque la mayoria de
los participantes experimentd resultados
positivos, puede ser necesario realizar ajustes en
el disefio de las actividades para abordar las
necesidades especificas de algunas familias o
nifios.

Tabla 1. Resultados del cuestionario para los
padres

I\/(Ijuy De | Ne | Des | Muyen
P e
Items acu | utr | acue | desacu
acuer
erdo | al rdo erdo
do
Mejoras en hablll@gdes 80 30 5 3 2
cognitivas del nifio
Fortalec_:!mlentq _de la 85 28 4 2 1
relacion familiar
Mayor involucramiento
del cuidador 8 32 8 1 1
Facilidad para realizar
actividades con 72 35 10 2 1
materiales disponibles
Mejor expresion
emocional del nifio 88 25 4 2 1
Satisfaccion con los
resultados de las 84 30 5 1 0
actividades
Interés en participar en 90 28 5 0 0
futuras actividades

Fuente: Elaboracién propia

El fortalecimiento de la relacion familiar fue
otro aspecto sobresaliente en los resultados, con
un 85% de los padres posicionandose "Muy de
acuerdo”™ y un 28% "De acuerdo”. Este
indicador resalta la efectividad de las
actividades para generar espacios de interaccion
entre los miembros de la familia, promoviendo
la colaboracion y el tiempo de calidad. Las
respuestas neutrales y negativas fueron minimas
(7% en total), lo que refleja que, en general,
estas actividades impactaron de manera
significativa en las dinamicas familiares,
contribuyendo a mejorar la comunicacion y los
lazos afectivos entre los participantes.

En relacion con el involucramiento de los
cuidadores en el proceso educativo, un 78% de



Cienciay Educacion
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 5 No. 11
Noviembre del 2024

los padres manifesto estar "Muy de acuerdo™ en
que estas actividades los motivaron a participar
activamente en el aprendizaje de sus hijos,
mientras que un 32% estuvo "De acuerdo”. Este
nivel de compromiso es especialmente
relevante, ya que demuestra que las actividades
no solo impactaron en los nifios, sino que
también promovieron una mayor conexion entre
los cuidadores y el proceso educativo. Sin
embargo, un 8% de respuestas neutrales sugiere
que algunas familias podrian haber enfrentado
barreras, como falta de tiempo o recursos, que
dificultaron un mayor nivel de involucramiento.
Este resultado sefiala la importancia de incluir
estrategias complementarias que incentiven y
faciliten la participacion activa de todos los
cuidadores.

Otro aspecto clave fue la facilidad para realizar
las actividades utilizando los materiales
disponibles en el hogar. Un 72% de los padres
indicé estar "Muy de acuerdo" en que las
actividades eran accesibles, y un 35% estuvo
"De acuerdo”. Aungue estos porcentajes son
positivos, un 10% de neutralidad indica que
algunas familias encontraron dificultades en
este aspecto, lo que podria deberse a
limitaciones materiales o falta de claridad en las
instrucciones. Este hallazgo enfatiza la
necesidad de garantizar que las actividades
propuestas sean inclusivas y adaptables a
diferentes realidades socioeconémicas, para que
todas las familias puedan implementarlas sin
inconvenientes.

El impacto de las actividades en la expresion
emocional de los nifios fue ampliamente
valorado, con un 88% de los padres "Muy de
acuerdo™ y un 25% "De acuerdo”. Estas cifras
destacan que las actividades experimentales no
solo fomentaron el desarrollo cognitivo, sino
que también ayudaron a los nifios a expresar
mejor sus emociones Yy sentimientos, un
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componente fundamental para su desarrollo
socioemocional. Las minimas respuestas
negativas sugieren que este aspecto fue
percibido como un beneficio importante por
casi todas las familias participantes.

La satisfaccion general con los resultados de las
actividades también fue alta, con un 84% de los
padres "Muy de acuerdo” y un 30% "De
acuerdo™. Este nivel de aceptacion confirma que
las actividades cumplieron con las expectativas
de los cuidadores, quienes percibieron
resultados positivos tanto en el desarrollo de sus
hijos como en la interaccion familiar. Los bajos
niveles de neutralidad y desacuerdo (6%
combinado) refuerzan esta  percepcion,
consolidando las actividades como una
herramienta educativa efectiva y bien recibida
por las familias.

El interés en participar en futuras actividades
alcanzé su punto més alto, con un 90% de los
padres "Muy de acuerdo” y un 28% "De
acuerdo”. Este resultado es un indicador claro
del éxito de la iniciativa y del compromiso de
las familias con este tipo de propuestas. La
intencion de continuar participando refleja que
los cuidadores valoraron estas actividades no
solo como experiencias educativas, sino
también como oportunidades para fortalecer su
conexion con los nifios y con el proceso
educativo en general.

En general, los resultados muestran que las
actividades experimentales implementadas en
contextos familiares fueron altamente efectivas
para promover el desarrollo infantil, fortalecer
las relaciones familiares y fomentar el
compromiso de los cuidadores con la educacion
de sus hijos. Los altos niveles de acuerdo y la
baja incidencia de respuestas negativas reflejan
una percepcion positiva generalizada. Sin
embargo, el analisis también sugiere areas de
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mejora. Por ejemplo, es necesario garantizar
que todas las familias dispongan de los recursos
necesarios para realizar las actividades y
disefiar estrategias que promuevan un mayor
involucramiento en aquellas familias que
mostraron respuestas mas moderadas. El
impacto positivo en la expresion emocional de
los nifios y en el fortalecimiento de las
relaciones familiares destaca la importancia de
integrar actividades que aborden tanto aspectos
cognitivos como socioemocionales. Ademas, el
alto interés de los cuidadores en continuar
participando en actividades similares refuerza la
relevancia de esta iniciativa como una practica
educativa sostenible y significativa. En este
sentido, las instituciones educativas tienen la
oportunidad de fortalecer estas iniciativas,
trabajando en colaboracion con las familias para
maximizar su impacto y garantizar que todos los
participantes puedan beneficiarse plenamente
de estas experiencias.

Tabla 2. Resultados de la observacion de
competencias de futuros docentes

. No
Categoria Evaluada Muy Logr | Medianamen lograd
logrado | ado te logrado o
PIanlflgaglon 35 5 0 0
pedagdgica
AdaptaC|or_1 a 3 6 2 0
contextos familiares
Facnlntacn_on_del 38 2 0 0
aprendizaje
Trabajo colaborativo 30 8 2 0
Reflleglon sobre la 36 4 0 0
préactica docente

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados obtenidos en la evaluacion de
competencias pedagogicas de los futuros
docentes reflejan un desempefio sobresaliente
en general, con una mayoria significativa
alcanzando los niveles de "Muy logrado” y
"Logrado”. La categoria de planificacion
pedagdgica fue particularmente destacada, con
35 de los 40 estudiantes evaluados en el nivel
mas alto. Este resultado evidencia una sdlida
preparacion en la elaboracion de actividades
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pedagdgicas que responden a las necesidades y
caracteristicas especificas de los nifios en
contextos familiares. Ademas, los cinco
estudiantes restantes se ubicaron en el nivel de
"Logrado", sin casos en los niveles mas bajos,
lo que sugiere que esta competencia es un area
de fortaleza generalizada entre los participantes.
La capacidad para disefiar estrategias de
ensefianza efectivas es esencial en la educacion
inicial, y estos hallazgos refuerzan la calidad del
programa de formacion docente.

En la categoria de adaptacion a contextos
familiares, los resultados también fueron
positivos, aunque se observaron algunos
desafios. Treinta y dos estudiantes fueron
evaluados en el nivel de "Muy logrado”,
mientras que seis alcanzaron el nivel de
"Logrado”. Sin embargo, dos estudiantes fueron
clasificados en el nivel de "Medianamente
logrado”, lo que indica que algunos encontraron
dificultades al ajustar las actividades
pedagogicas a las condiciones particulares de
cada familia. Este aspecto resalta la necesidad
de una formacion mas especifica en estrategias
para manejar la diversidad de recursos y
dinamicas familiares, un factor critico en
contextos educativos heterogéneos como los
observados en este estudio.

La facilitacion del aprendizaje fue la categoria
con los resultados mas destacados, con 38
estudiantes en el nivel de "Muy logrado™ y solo
2 en el nivel de "Logrado". Estos resultados
reflejan una capacidad sobresaliente para guiar
las actividades de aprendizaje de maneraclaray
efectiva, asegurando la participacion activa de
los nifios y sus familias. La ausencia de
estudiantes en los niveles mas bajos evidencia
que esta es una fortaleza ampliamente
compartida entre los futuros docentes. Esta
habilidad, fundamentada en los principios del
aprendizaje activo y constructivista, es crucial
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para la educacion inicial, ya que permite a los
nifios explorar y construir conocimientos de
manera significativa.

El trabajo colaborativo presentd una mayor
variabilidad en comparacién con las categorias
anteriores. Treinta estudiantes alcanzaron el
nivel de "Muy logrado”, mientras que 8 se
ubicaron en el nivel de "Logrado™y 2 en el nivel
de "Medianamente logrado”. Aunque la
mayoria de los participantes mostrd un
desempefio destacado, los casos en los niveles
méas bajos sugieren que algunos enfrentaron
dificultades para coordinarse con las familias o
para trabajar en equipo de manera eficiente.
Este resultado subraya la importancia de
fortalecer las habilidades interpersonales y de
comunicacion en los futuros docentes, ya que
estas son esenciales para construir relaciones de
confianza y colaboracién con las familias, un
componente clave para el éxito de las
actividades en contextos familiares.

La reflexion sobre la préctica docente mostr6
resultados altamente positivos, con 36
estudiantes en el nivel de "Muy logrado™ y 4 en
el nivel de "Logrado". Este aspecto es crucial en
la formacidn de docentes reflexivos y criticos,
capaces de evaluar su propio desempefio y de
identificar tanto sus fortalezas como las éareas
que requieren mejora. La ausencia de
evaluaciones en los niveles mas bajos indica
que la mayoria de los participantes adquiri6 una
capacidad reflexiva que les permitirad ajustar y
mejorar continuamente su enfoque pedagdgico.
Esta habilidad no solo beneficia su desarrollo
profesional, sino que también impacta
positivamente en la calidad de la educacion que
ofrecen a los nifios y sus familias.

Ademéas de los resultados especificos por
categoria, es importante destacar la ausencia
total de estudiantes en el nivel de "No logrado”
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en todas las competencias evaluadas. Este
hecho refuerza la efectividad del programa de
formacion docente en la UNEMI y la
pertinencia de las practicas en contextos
familiares como una estrategia para preparar a
los futuros educadores para enfrentar los retos
de la ensefianza en entornos diversos. La
implementacion de actividades experimentales
en los hogares permitio a los estudiantes aplicar
sus conocimientos tedricos en situaciones
reales, lo que les ayudo a desarrollar habilidades
practicas y a enfrentar desafios que
enriquecieron su formacion.

Sin embargo, los resultados también apuntan a
la necesidad de fortalecer ciertas areas. La
presencia de estudiantes en los niveles de
"Medianamente logrado™ en las categorias de
adaptacion a contextos familiares y trabajo
colaborativo indica que, aunque el desempefio
general fue positivo, algunos participantes
necesitarian un mayor apoyo para manejar la
diversidad de situaciones que pueden
encontrarse en los hogares. Esto podria
abordarse  mediante talleres adicionales
enfocados en la diversidad cultural y
socioecondmica, asi como en la resolucion de
conflictos y la comunicacion efectiva.

Es fundamental resaltar que los resultados no
solo reflejan el desempefio individual de los
estudiantes, sino también el impacto de la
metodologia utilizada en su formacion. La
combinacion de teoria y practica en contextos
reales demostré ser una estrategia eficaz para
desarrollar competencias clave en los futuros
docentes. Esta experiencia les permitid
comprender de manera mas profunda las
necesidades de los nifios y sus familias, al
tiempo que fortalecio su confianza vy
habilidades para diseflar e implementar
actividades  educativas  significativas vy
contextualizadas.
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Los resultados reflejan un alto nivel de
preparacion de los futuros docentes en la
mayoria de las competencias evaluadas. Las
fortalezas  observadas en  planificacion
pedagogica y facilitacion del aprendizaje
destacan la capacidad de los participantes para
disefiar e implementar actividades efectivas,
mientras que los resultados en reflexion sobre la
practica docente subrayan su capacidad criticay
autocritica. Sin embargo, las areas de
adaptacion a contextos familiares y trabajo
colaborativo  presentan oportunidades de
mejora, especialmente en lo que respecta a la
personalizacion de estrategias pedagogicas y la
interaccion con las familias. Este analisis
refuerza la importancia de integrar practicas en
contextos reales como parte fundamental de la
formacion docente y destaca la necesidad de
continuar ajustando y fortaleciendo estas
iniciativas para garantizar una preparacion mas
integral y efectiva de los futuros educadores.

Discusion de los resultados

Los resultados obtenidos evidencian el impacto
positivo de las actividades experimentales en
contextos familiares y la intervencién de los
futuros docentes de la Universidad Estatal de
Milagro (UNEMI). En primer lugar, el alto
nivel de desempefio en la planificacion
pedagOgica destaca la capacidad de los
estudiantes para disefiar actividades educativas
adaptadas a las necesidades de los nifios y sus
familias. Esto se alinea con lo planteado por
Schén (Pascagaza, E., & Barriga, F., 2022),
quien argumenta que el aprendizaje practico y
reflexivo en entornos reales es crucial para
desarrollar competencias profesionales solidas.
La ausencia de estudiantes en niveles bajos de
logro en esta categoria refuerza la efectividad
del programa de formacion para preparar a los
docentes en esta area clave.
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En la facilitacion del aprendizaje, los resultados
demuestran una competencia sobresaliente
entre los futuros docentes, con 38 de los 40
participantes evaluados en el nivel més alto.
Esto refleja la habilidad de los estudiantes para
actuar como mediadores efectivos,
promoviendo la participacion activa de los
nifos y cuidadores en las actividades
experimentales. Este hallazgo coincide con los
principios  constructivistas de  Bruner
(Guisasola, J., Ametller, J., & Zuza, K., 2021),
que destacan la importancia de involucrar a los
aprendices en el proceso educativo mediante la
exploracion activa. Sin embargo, este nivel de
logro también podria atribuirse a la naturaleza
practica de las actividades propuestas, que
facilitaron la aplicacién de los conocimientos
teoricos adquiridos en la formacion inicial.

La categoria de adaptacion a contextos
familiares, aunque mayoritariamente positiva,
presentd casos en los niveles de logro
intermedio, lo que indica un area de mejora para
algunos participantes. Esto es consistente con
estudios previos que subrayan los desafios de
adaptar estrategias pedagodgicas a la diversidad
de recursos y dinamicas familiares (Morillo,
2022). La formacidn docente debe incluir mas
herramientas para que los futuros educadores
puedan responder a las necesidades especificas
de cada familia, especialmente en contextos de
desigualdad socioecondmica. Este hallazgo
refuerza la importancia de una formacién
diferenciada que prepare a los docentes para
enfrentar la complejidad de los entornos
educativos actuales.

El trabajo colaborativo fue otra categoria en la
que se observaron niveles intermedios de logro
en algunos participantes, lo que resalta la
necesidad de fortalecer las habilidades
interpersonales y de comunicacion. Segun
Bronfenbrenner (Benitez, M., Diaz, V., &
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Justel, N., 2023), la colaboracion entre las
familias y los educadores es esencial para crear
un entorno de aprendizaje integral. Las
dificultades  encontradas  por  algunos
estudiantes en esta area podrian deberse a
limitaciones en su experiencia previa trabajando
en equipo o en su capacidad para construir
relaciones de confianza con las familias. Este
aspecto subraya la importancia de incluir mas
actividades préacticas que fomenten el trabajo en
equipo durante la formacion inicial.

Los resultados en la categoria de reflexién sobre
la practica docente destacan el desarrollo de
habilidades criticas en la mayoria de los
participantes, lo que es crucial para su
desarrollo  profesional  continuo.  Walsh
(Huaman, E., Morales, R., Mendoza, J. G., &
Plata, C., 2022) sostiene que los docentes
reflexivos son mas efectivos porque pueden
adaptar sus estrategias pedagogicas en funcion
de las necesidades cambiantes de los
estudiantes y los contextos. El hecho de que 36
estudiantes alcanzaran el nivel de "Muy
logrado” sugiere que el enfoque metodoldgico
de este programa fomenta una cultura de mejora
continua y autocritica, aspectos esenciales para
enfrentar los desafios del entorno educativo.

La ausencia de participantes en el nivel de "No
logrado" en todas las categorias evaluadas
refuerza la efectividad general del programa de
formacion docente. Esto sugiere que las
actividades  practicas implementadas en
contextos familiares no solo benefician el
aprendizaje de los nifios y las familias, sino que
también  proporcionan un entorno de
aprendizaje robusto para los futuros docentes.
Estos  hallazgos  coinciden  con  las
investigaciones de Bybee (Diaz, 2024), que
enfatizan la importancia de las experiencias
practicas en la formacion inicial para preparar a
los educadores para los desafios del siglo XXI.
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Los resultados reflejan un alto nivel de
preparacion en la mayoria de las competencias
evaluadas, destacando fortalezas en é&reas
criticas como la planificacién pedagogica, la
facilitacion del aprendizaje y la reflexion
profesional. No obstante, las categorias de
adaptacion a contextos familiares y trabajo
colaborativo  presentan oportunidades de
mejora, especialmente en lo que respecta a la
formacion para abordar la diversidad y
fomentar relaciones efectivas con las familias.
Este analisis resalta la importancia de las
practicas en contextos reales como una
estrategia clave para preparar a los futuros
docentes, al tiempo que subraya la necesidad de
continuar ajustando y fortaleciendo estas
iniciativas para maximizar su impacto
educativo.

Conclusion

El presente estudio confirma que las actividades
experimentales en contextos familiares, con la
intervencion de futuros docentes de Educacion
Inicial de la UNEMI, son una estrategia
pedagdgica efectiva para mejorar el aprendizaje
infantil, fortalecer las dindmicas familiares y
fomentar el desarrollo profesional de los
estudiantes en formaciéon. Los resultados
reflejan un desempefio sobresaliente en
competencias clave como la planificacion
pedagdgica, la facilitacion del aprendizaje y la
reflexion sobre la practica docente, lo que
evidencia la preparacion de los futuros
educadores para abordar las complejidades del
proceso de ensefianza-aprendizaje en entornos
diversos. Esto refuerza la idea de que la
combinacion de teoria y practica en escenarios
reales es fundamental para la formacion docente
(Pascagaza, E., & Barriga, F., 2022),
permitiendo a los estudiantes adquirir
habilidades que trascienden los espacios
academicos formales.
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Un hallazgo destacado del estudio es el impacto
positivo de estas actividades en el desarrollo
socioemocional y cognitivo de los nifios, asi
como en la relacion entre las familias y las
instituciones educativas. La percepcion positiva
de los cuidadores sobre los beneficios de estas
actividades sugiere que el aprendizaje basado
en el hogar puede complementar eficazmente
las estrategias educativas tradicionales. Las
actividades experimentales no solo
enriquecieron el aprendizaje de los nifios, sino
que también facilitaron la participacion activa
de las familias en este proceso, fortaleciendo los
lazos afectivos y promoviendo un enfoque mas
colaborativo entre el hogar y la escuela
(Guisasola, J., Ametller, J., & Zuza, K., 2021).
Este resultado destaca la importancia de
continuar fomentando este tipo de iniciativas
como parte de una educacion inclusiva y
centrada en el contexto.

Por otra parte, la formacién de futuros docentes
se vio fortalecida gracias a la implementacion
de estas actividades. Las categorias de
facilitacion del aprendizaje y planificacion
pedagdgica mostraron un alto nivel de logro
entre los estudiantes, lo que demuestra que las
experiencias practicas en contextos reales son
una herramienta invaluable para consolidar las
habilidades pedagdgicas. Sin embargo, areas
como la adaptacion a contextos familiares y el
trabajo colaborativo presentan oportunidades de
mejora. Estas  competencias, aunque
mayoritariamente bien desarrolladas, requieren
un enfoque maés profundo durante la formacién
inicial para abordar las particularidades de los
diversos entornos familiares y garantizar una
interaccion  efectiva con las familias,
especialmente en comunidades con recursos
limitados (Morillo, 2022). Este aspecto debe ser
considerado al planificar estrategias de
formacion  docente mas integrales vy
contextualizadas.
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Los resultados reflejan la importancia de la
reflexion sobre la practica docente como una
competencia esencial para la mejora continua.
La mayoria de los estudiantes demostraron
habilidades criticas para evaluar su desempefio
y ajustar sus estrategias pedagdgicas en funcion
de las necesidades observadas, lo que es
fundamental para su crecimiento profesional
(Huaman, E., Morales, R., Mendoza, J. G., &
Plata, C., 2022). Este hallazgo refuerza la
efectividad del modelo de formacion
implementado, que combina la experiencia
practica con espacios de analisis reflexivo.
Fomentar estas capacidades es vital para
preparar a los futuros educadores a enfrentar
desafios emergentes en entornos educativos
dinamicos y diversos, asegurando que puedan
responder de manera efectiva a las demandas de
los nifios, las familias y las comunidades.

Las actividades experimentales en contextos
familiares con la intervencién de futuros
docentes de la UNEMI representan una préctica
educativa valiosa que beneficia tanto a los nifios
y sus familias como a los estudiantes en
formacion. Si  bien los resultados son
mayoritariamente positivos, las areas de mejora
identificadas, como la personalizacién de
estrategias pedagdgicas y el fortalecimiento del
trabajo colaborativo, deben ser abordadas para
maximizar el impacto de estas iniciativas. Este
estudio refuerza la necesidad de continuar
promoviendo experiencias practicas en la
formacion docente como una herramienta clave
para desarrollar competencias profesionales
integrales, al tiempo que fomenta una educacién
mas inclusiva y centrada en las necesidades de
los nifios y sus familias. Estos hallazgos no solo
tienen implicaciones para la practica educativa
en Ecuador, sino que también aportan evidencia
para otros contextos educativos interesados en
implementar enfoques similares.
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