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por el 88% de los alumnos, y una mejora en el

Resumen rendimiento académico, con incrementos de

El presente estudio evalu6 la implementacion
de estrategias de neuroaprendizaje en
estudiantes de aulas multigrado, con el objetivo
de mejorar su motivacion y rendimiento
académico en las areas de Matematica vy
Lengua y Literatura. La investigacion, de
enfoque mixto, utilizé pruebas pretest y postest
para medir el rendimiento académico de una
muestra de 314 estudiantes y 20 docentes, y se
realizaron entrevistas y cuestionarios para
evaluar la percepcion de los docentes y
estudiantes sobre la intervencion. Los
resultados mostraron un aumento significativo
en la motivacion de los estudiantes, reportado
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2.5y 2.7 puntos en Matematica y Lengua y
Literatura, respectivamente. Ademas, se
observé una reduccion en la brecha de
aprendizaje, reflejada en la disminucion de la
desviacion estandar de los resultados. Sin
embargo, un 40% de los docentes enfrentd
dificultades en la aplicacion inicial de las
estrategias y un 65% sefialo la necesidad de
recibir mas capacitacion. A pesar de estos
desafios, el 90% de los docentes recomendo el
uso de estas estrategias en otros contextos
educativos. Se concluye  que el
neuroaprendizaje es una herramienta efectiva
para mejorar el rendimiento y la equidad en
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aulas multigrado, aunque se requiere soporte
continuo para maximizar su implementacion.
Palabras clave: Neuroaprendizaje,
Rendimiento  académico, Motivacion
estudiantil.

Abstract

This study evaluated the implementation of
neurolearning strategies in students in
multigrade classrooms, with the aim of
improving their motivation and academic
performance in the areas of Mathematics and
Language and Literature. The research, with a
mixed approach, used pretest and posttest tests
to measure the academic performance of a
sample of 314 students and 20 teachers, and
interviews and questionnaires were conducted
to assess the perception of teachers and
students about the intervention. The results
showed a significant increase in student
motivation, reported by 88% of students, and
an improvement in academic performance,
with increases of 2.5 and 2.7 points in
Mathematics and Language and Literature,
respectively. In addition, a reduction in the
learning gap was observed, reflected in the
decrease in the standard deviation of the
results. However, 40% of teachers faced
difficulties in the initial application of the
strategies and 65% indicated the need for
further training. Despite these challenges, 90%
of teachers recommended the use of these
strategies in other educational contexts. It is
concluded that neurolearning is an effective
tool to improve performance and equity in
multigrade classrooms, although continuous
support is required to maximize its
implementation.

Keywords:  Neurolearning,
performance, Student motivation.

Academic

Sumaério
O presente estudo avaliou a implementacéo de
estratégias de neuroaprendizagem em alunos
de turmas multisseriadas, com o objetivo de
melhorar sua motivacdo e desempenho
académico nas areas de Matematica e Letras e
Letras. A pesquisa, com abordagem mista,
utilizou testes de pré e pos-teste para medir o
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desempenho académico de uma amostra de 314
alunos e 20 professores, e foram realizadas
entrevistas e questionarios para avaliar a
percepcdo de professores e alunos sobre a
intervencdo. Os resultados mostraram um
aumento significativo na motivagéo dos alunos,
relatado por 88% dos alunos, e uma melhoria
no desempenho académico, com aumentos de
2,5 e 2,7 pontos em Matematica e Linguas e
Literaturas, respectivamente. Além disso,
observou-se uma reducdo do gap de
aprendizagem, refletida na diminuicdo do
desvio padrdo dos resultados. Contudo, 40%
dos professores enfrentaram dificuldades na
aplicacdo inicial das estratégias e 65%
indicaram a necessidade de receber mais
formacdo. Apesar destes desafios, 90% dos
professores recomendaram a utilizagdo destas
estratégias noutros contextos educativos.
Conclui-se que a neuroaprendizagem é uma
ferramenta eficaz para melhorar o desempenho
e a equidade em salas de aula multisseriadas,
embora seja necessario apoio continuo para
maximizar a sua implementacéo.
Palavras-chave: Neurolearning,
Desempenho Motivagéo
estudantil.

académico,

Introduccion
El sistema educativo de Ecuador ha confrontado

numerosos retos, agravados por la pandemia de
COVID-19, que ha impactado de manera
significativa en la continuidad del proceso de
aprendizaje, particularmente en las regiones
rurales. En estas esferas, las instituciones
educativas de caracter multigrado, que
congregan alumnos de variados niveles
educativos en una misma aula, constituyen el
estandar. Estas instituciones educativas, que se
distinguen por contar con uno O pPOCOS
educadores encargados de multiples niveles,
presentan desafios adicionales en relacion con
la planificacién y la atencidn individualizada a
cada estudiante (Pavo, M., Patifio, G., Sanchez,
K., Sinchi, M., Rodriguez, A., & Garcia, A.,
2024). Estas propiedades estructurales del
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sistema multigrado obstaculizan el proceso de
enseflanza-aprendizaje 'y  exacerban el
estancamiento educativo, impactando
primordialmente a los estudiantes mas
susceptibles.

El desajuste educativo, definido como la
discrepancia de dos 0 mas afios entre la edad del
estudiante y el nivel académico en el que
deberia estar, representa un problema de
relevancia en Ecuador. De acuerdo con el
Ministerio de Educacién (Silva, V., Llerena, S.,
& Marquez, C., 2024), miles de estudiantes en
las regiones rurales del pais se hallan en esta
situacion, atribuible a factores como la pobreza,
el aislamiento geografico, la inaccesibilidad a la
tecnologia y las adversidades socioecondmicas
a las que se ven sometidos sus hogares. La
pandemia de COVID-19 ha agudizado estos
problemas, elevando la incidencia de desercion
escolar y rezago académico (Gomez, M.,
Chilan, R., De la Rosa, L., Pacheco, A., &
Jiménez, J., 2022).

El programa NAP (Nivelacion y Aceleracion
Pedagogica), instaurado por el Ministerio de
Educacion, tiene como objetivo mitigar el
atraso educativo a través de la nivelacion de los
estudiantes en disciplinas esenciales como las
Matematicas y la Lengua y Literatura. No
obstante, la magnitud del problema y las
restricciones de recursos han limitado su
alcance, particularmente en regiones rurales
distantes (Saldarriaga, M., Ilturralde, J.,
Maldonado, N., Bermeo, M., Aguirre, B., &
Saldarriaga, J., 2023). Dentro de este marco,
emerge la exigencia de instaurar proyectos de
vanguardia que proporcionen soluciones
pedagdgicas mas eficaces y adaptadas a las
realidades locales.

Este proyecto de colaboracion, denominado
"Apoyo tutorial basado en el neuroaprendizaje”,
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tiene como objetivo abordar esta problematica
mediante la implementacion de estrategias
pedagogicas fundamentadas en el
neuroaprendizaje para optimizar el desempefio
académico de los alumnos en el subnivel
elemental y medio de la Educacion General
Basica en las instituciones de nivel superior de
la Coordinacién Zonal 5. El neuroaprendizaje se
define como una metodologia pedagdgica que
emplea principios de la neurociencia para
optimizar los procesos de ensefianza-
aprendizaje, fomentando la creacion de
ambientes educativos que potencien las
habilidades cognitivas y emocionales de los
alumnos (Quelal, S., Padilla, G., Tixi, J., Silva,
E., & Vallejo, J., 2024).

La intervencion se fundamenta en la suposicion
de que, mediante la adaptacion de las
metodologias pedagdgicas a las necesidades
cognitivas individuales de los alumnos, se
pueden optimizar de manera significativa sus
habilidades académicas y su predisposicion
hacia el aprendizaje (Cedefio, E., Jiménez, J.,
Garcia, K., Delgado, T., & Sanchez, M., 2024).
Mediante la implementacion de talleres de
formacion pedagdgica y la aplicacion de
estrategias pedagdgicas personalizadas, el
proyecto aspira a nivelar a los estudiantes en
situacion de desventaja y mitigar las
disparidades  educativas que se han
intensificado en las regiones rurales del pais.
Este proyecto concuerda con el Plan Nacional
de Desarrollo del Ecuador, el cual tiene como
objetivo asegurar una educacion inclusiva y de
alta calidad en todos los niveles educativos
(Rojas, H., Sandoval, L., & Borja, O., 2020).

Desarrollo
Neuroaprendizaje y su repercusion en el
Procedimiento Educativo
El neuroaprendizaje representa una
metodologia que emerge de la confluencia de la
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neurociencia y la pedagogia, ofreciendo una
comprension cientifica de la dindmica de
aprendizaje del cerebro humano. Esta disciplina
ha facilitado el progreso en la deteccion de los
procesos cognitivos que promueven U
obstaculizan el aprendizaje, y su incorporacion
en el contexto educativo ha tenido un impacto
considerable en la estructuracion de las
metodologias de ensefianza (Cedefio, G., &
Baildn, J., 2021). Un rasgo sobresaliente del
neuroaprendizaje radica en su énfasis en la
plasticidad cerebral, que alude a la habilidad del
cerebro para alterar sus conexiones neuronales
en respuesta a nuevas experiencias Yy
aprendizajes. Este principio resulta esencial en
escenarios de desaceleracion educativa, donde
los alumnos necesitan estrategias que faciliten
la recuperacion de su ritmo de aprendizaje.

La plasticidad cerebral adquiere particular
relevancia para los estudiantes que han
enfrentado interrupciones en su formacion
académica formal. De acuerdo con
investigaciones realizadas por Arias, I., &
Batista, A., (2021), el cerebro persiste en su
desarrollo durante la infancia y la adolescencia,
y las experiencias educativas apropiadas pueden
fomentar dicha plasticidad, posibilitando que
los estudiantes en situacion de rezago recuperen
de manera 6ptima competencias perdidas o no
adquiridas. La implementacion de estrategias
fundamentadas en la neurociencia, tales como
actividades que fomentan la resolucion de
problemas, el aprendizaje cooperativo y la
estimulacién multisensorial, puede optimizar el
proceso de aprendizaje en estudiantes que
enfrentan desafios.

El neuroaprendizaje fomenta la creacion de
contextos educativos que no solo promuevan el
progreso cognitivo, sino también el bienestar
emocional de los alumnos. Segun Garcia, 1.,
Gavin, O., Prieto, M., & Checa, L., (2024), el
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cerebro humano no procesa la informacion de
forma aislada; las emociones desempefian un
papel fundamental en la adquisicion y retencion
de conocimientos. Desde esta perspectiva, un
entorno educativo que armonice el bienestar
emocional y el respaldo social puede potenciar
la eficacia del proceso pedagdgico. Este aspecto
es esencial en contextos vulnerables, en los que
numerosos estudiantes se ven confrontados con
obstaculos emocionales que obstaculizan su
proceso de aprendizaje.

El neuroaprendizaje subraya igualmente la
relevancia de la memoria en el proceso de
adquisicién de conocimientos. La memoria
desempefia un papel crucial en la consolidacion
de los conocimientos y su aplicacion en
contextos novedosos. De acuerdo con Cedefio,
E., Jiménez, J., Garcia, K., Delgado, T., &
Sanchez, M., (2024), se distinguen diversas
categorias de memoria que participan en el
proceso de aprendizaje, entre las que se
incluyen la memoria de trabajo y la memoria a
largo plazo. Las estrategias pedagdgicas deben
ser concebidas con el objetivo de robustecer
estos procesos, lo cual puede alcanzarse
mediante la repeticion estratégica, la practica
deliberada y la implementacion de técnicas que
promuevan la codificacion y recuperacion de la
informacion. Este método resulta
particularmente beneficioso para estudiantes
que han sufrido interrupciones en su proceso de
aprendizaje atribuibles a factores exogenos,
tales como los vinculados con el contexto
familiar o la insuficiencia de acceso a recursos
pedagdgicos.

Motivacion
significativo
La motivacion intrinseca constituye un
concepto fundamental en el campo del
neuroaprendizaje, al aludir al anhelo interno de
adquirir ~ conocimientos y  perfeccionar

intrinseca y  aprendizaje
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capacidades sin la necesidad de recompensas
externas. De acuerdo con Rojas, M., Silva, E.,
Espinosa, A., & Altamirano, D., (2021), la
motivacion intrinseca se vincula con tres
elementos esenciales: la autonomia, la
competencia y las interacciones
interpersonales. Estos elementos desemperfian
un papel fundamental en el compromiso de los
estudiantes con su proceso de aprendizaje, y
cobran particular relevancia en entornos
educativos vulnerables, donde la motivacion
puede verse comprometida por las
circunstancias desfavorables que experimentan
los estudiantes. La instauracion de un entorno
educativo que promueva la autonomia y el
sentido de competencia tiene el potencial de
optimizar  notablemente el  desempefio
académico.

Dentro del marco de las instituciones educativas
de nivel superior, los alumnos frecuentemente
presentan una falta de motivacion intrinseca,
atribuible a los obstaculos para acceder a una
educacion de alta calidad. Las circunstancias
socioeconémicas y la ausencia de recursos
educativos apropiados ejercen una influencia
significativa en la percepcion de los estudiantes
respecto al valor de la educacion. No obstante,
el proyecto de vinculacion fundamentado en el
neuroaprendizaje aspira a contrarrestar esta
tendencia, ofreciendo un enfoque pedagdgico
que fomente el interés por el aprendizaje
mediante actividades que fomenten la
autonomia y el sentido de logro. Segun Carrefio,
J., Moreno, T., & de Ledn, E., (2023), se puede
observar un incremento en la motivacion
intrinseca cuando los estudiantes perciben un
control sobre su propio proceso de aprendizaje
y cuando experimentan una mejora en su
competencia.

Por otro lado, el aprendizaje significativo
representa otro concepto de relevancia en el
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marco del neuroaprendizaje. Ausubel postula
que el aprendizaje significativo se produce
cuando los nuevos conocimientos  se
interrelacionan  con  los  conocimientos
preexistentes de los estudiantes, generando una
red de conocimiento coherente y sistematica
(Ponce, 2021). Esta modalidad de aprendizaje
es especialmente pertinente para los estudiantes
en situacion de desventaja educativa, quienes
frecuentemente manifiestan deficiencias en su
conocimiento que obstaculizan la asimilacion
de nuevos contenidos. El neuroaprendizaje
sugiere tacticas que facilitan a los alumnos la
integracion de los nuevos conocimientos con
sus experiencias anteriores, promoviendo de
este modo un aprendizaje mas perdurable y
eficaz.

Con respecto al aprendizaje significativo, la
nocion de constructivismo, postulada por
Piaget, también se revela como un elemento
crucial. Esta metodologia pedagdgica postula
que los alumnos edifican su conocimiento de
manera activa a través de la interaccion con su
entorno. En este contexto, el aprendizaje no se
define como un proceso pasivo de recepcion de
informacidn, sino como un proceso activo de
construccion de conocimientos. El
neuroaprendizaje respalda esta premisa al
indicar que el cerebro humano esta concebido
para adquirir conocimientos de manera activa
mediante la resolucion de problemas, la
experimentacién y la interaccion social. Este
método resulta particularmente beneficioso en
las aulas de nivel multigrado, donde los
alumnos deben interactuar de manera constante
con sus pares y con el educador para construir
su propio conocimiento (Benitez, 2023).

Educacion

oportunidades
La modalidad de educacion multigrado se
emplea en regiones rurales y geograficamente

multigrado: Desafios vy
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dispersas, en las que la reducida densidad
poblacional impide la construccion de aulas
independientes para cada nivel educativo. En
dichas aulas, un unico educador asume la
responsabilidad de impartir conocimientos a
estudiantes de diversas edades y niveles
académicos. De acuerdo con Priego, L., &
Castro, M., (2021), este sistema plantea tanto
retos como oportunidades. Uno de los
principales retos radica en la diversidad de los
estudiantes en cuanto a conocimientos,
competencias y estilos de aprendizaje. Esta
heterogeneidad obstaculiza la planificacion
pedagOgica, dado que el educador debe
satisfacer simultaneamente las necesidades de
diversos colectivos de estudiantes.

Pese a estos obstaculos, la modalidad de
educacion multigrado proporciona también
oportunidades significativas para el fomento de
competencias tales como el aprendizaje
colaborativo y la autonomia. Dentro de un
entorno académico multigrado, los estudiantes
de mayor edad pueden desempefiar el papel de
tutores para los estudiantes mas jovenes o con
habilidades inferiores, lo cual no solo fortalece
sus conocimientos personales, sino que también
fomenta un sentido de comunidad vy
colaboracion (Minta, M., & Borja, G., 2023). El
neuroaprendizaje respalda esta perspectiva al
enfatizar la relevancia de la interaccion social
en el proceso de adquisicion de conocimientos.
Segun Vygotsky (Castillo, C., Martinez, C., &
Hernandez, P., 2023), el aprendizaje se
manifiesta de manera mas eficaz cuando los
estudiantes interactlan con sus pares y reciben
respaldo de individuos de mayor edad.

Un desafio adicional en el ambito de la
educacion multigrado radica en la planificacion
pedagdgica. El educador tiene la obligacion de
disefiar actividades pertinentes y accesibles para
alumnos de diversos niveles educativos, una
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labor que puede resultar compleja sin el
respaldo  apropiado. No obstante, el
neuroaprendizaje proporciona instrumentos que
promueven la elaboracion de programas de
estudio personalizados que se ajusten a las
necesidades cognitivas individuales de cada
estudiante. Esto abarca la implementacion de
estrategias multisensoriales que estimulan
diversas regiones cerebrales y posibilitan que
los alumnos con distintos estilos de aprendizaje
se beneficien de la misma actividad (Tipan, R.,
& Basantes, A., 2023).

La modalidad de educacion multigrado puede
constituir un entorno propicio para la
implementacién de metodologias activas, tales
como el aprendizaje basado en proyectos o el
aprendizaje cooperativo. Estas metodologias
posibilitan que los alumnos colaboren en la
resolucion de problemas y la construccion de
conocimientos, un aspecto particularmente
beneficioso en situaciones donde los recursos
son limitados y el educador debe abordar
maltiples niveles de estudiantes de manera
simultanea. El aprendizaje basado en proyectos,
por ejemplo, posibilita que los alumnos indagen
en temas de forma autonoma y colaborativa,
promoviendo el desarrollo holistico de
habilidades cognitivas y sociales (Zambrano,
M., Hernandez, A., & Mendoza, K., 2022).

Rezago educativo en contextos rurales

El rezago educativo representa uno de los
desafios mas severos que el sistema educativo
ecuatoriano enfrenta, particularmente en las
regiones rurales. Segun el Ministerio de
Educacién del Ecuador (Hevia, F., & Vergara,
S.,2022), el atraso educativo impacta a miles de
estudiantes en las regiones rurales del pais,
quienes, debido a madltiples factores, no han
logrado  progresar al nivel educativo
correspondiente a su edad. Las causas del
rezago educativo son de naturaleza
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multifactorial, abarcando elementos
socioeconémicos, geograficos, culturales y
familiares. En las regiones rurales, la
inaccesibilidad a recursos educativos, la
precariedad economica y el aislamiento
geogréfico desempefian un papel fundamental
en la perpetuacion de esta problematica.

El rezago educativo incide adversamente en el
progreso académico y emocional de los
alumnos. Los alumnos que experimentan un
rezago educativo suelen exhibir tasas reducidas
de progreso académico y una mayor
susceptibilidad a abandonar la institucion
educativa (Vega, 2021). Adicionalmente, este
retraso en la adquisicion de conocimientos
impacta su autoestima y confianza, factores
que, consecuentemente, afectan su habilidad
para comprometerse con el proceso educativo.
En este contexto, el neuroaprendizaje
proporciona estrategias que pueden asistir a los
estudiantes en situacion de rezago en la
recuperacion de su confianza en sus
competencias académicas y emocionales, al
ofrecer un ambiente educativo que se ajusta a
sus requerimientos particulares.

Una de las variables méas determinantes en la
inequidad educativa es la pobreza, la cual
restringe el acceso a recursos esenciales como
libros, tecnologia y medios de transporte. Segin
Villarruel, R., Tapia, K., & Cérdenas, J., (2020),
se evidencia una correlacion directa entre el
estatus socioeconomico de los estudiantes y su
desempefio académico. Los alumnos en
condiciones de pobreza suelen tener menos
oportunidades para acceder a una educacién de
alta calidad, lo cual contribuye al estancamiento
educativo. Para tratar esta problematica, resulta
esencial instaurar programas que proporcionen
soporte pedagogico y emocional a los
estudiantes en situacion de desventaja, junto
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con politicas que minimicen las barreras
econdmicas para el acceso a la educacion.

El rezago educativo también se vincula con la
calidad de la ensefianza. En numerosas regiones
rurales, la capacitacion y los recursos necesarios
para la implementacion de estrategias
pedagdgicas eficaces que aborden las
necesidades de los estudiantes en situacion de
rezago. En este contexto, el proyecto sugiere un
programa  de formacion pedagdgica
fundamentado en el neuroaprendizaje, cuyo
proposito es dotar a los educadores de las
herramientas requeridas para respaldar a los
alumnos en situacion de rezago y optimizar la
calidad de la ensefianza en las instituciones de
educacion superior (Zambrano, K., & Vera, L.,
2020). Esta metodologia no solo favorece a los
alumnos, sino que también optimiza el
rendimiento profesional de los educadores,
quienes adquieren nuevas habilidades para
abordar los retos inherentes a la educacion en
contextos de vulnerabilidad.

Estrategias pedagdgicas diferenciadas

Dentro de un entorno académico multigrado,
resulta esencial la implementacion de
estrategias pedagogicas diferenciadas para
satisfacer las demandas especificas de los
estudiantes. Estas estrategias posibilitan que el
educador adapte su metodologia pedagdgica a
los variados grados de desarrollo cognitivo
presentes en el entorno académico. De acuerdo
con Coll, la educacion diferenciada conlleva la
personalizacion  del  proceso  educativo,
garantizando que cada alumno reciba una
instruccion que se ajuste a sus requerimientos y
capacidades individuales (Almazan, 2021). En
las aulas de nivel multigrado, caracterizadas por
la diversidad de edades y habilidades de los
alumnos, las  estrategias  pedagogicas
diferenciadas resultan fundamentales para
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asegurar el progreso continuo de todos los
estudiantes en su proceso de aprendizaje.

El aprendizaje cooperativo se destaca como una
de las tacticas mas eficaces en contextos de
enseflanza multigrado. De acuerdo con Salgado,
L., Pimentel, J., Arenas, R., & Chavagari, R.,
(2022), el aprendizaje cooperativo facilita que
los estudiantes colaboren para resolver
problemas y lograr metas compartidas. En este
modelo educativo, los alumnos se benefician de
la colaboracion con sus pares, lo que no solo
optimiza su desempefio académico, sino que
también robustece sus competencias sociales y
emocionales. En las aulas de nivel multigrado,
donde los recursos y el tiempo del profesorado
son restringidos, el aprendizaje cooperativo se
presenta como un instrumento valioso para
fomentar el aprendizaje autonomo vy
colaborativo.

Una  estrategia  fundamental es la
implementacion de tecnologias educativas. A
pesar de que en numerosas regiones rurales el
acceso a la tecnologia es restringido, su
implementacidn tiene el potencial de modificar
radicalmente el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Segun Pacheco, R., Ashqui, M.,
Loachamin, L., Revelo, G., & Hidalgo, L.,
(2023), la implementacion de tecnologias
emergentes como ordenadores, tabletas y
plataformas digitales puede potenciar la
motivacion  estudiantil, optimizar  su
entendimiento de los conceptos y promover el
aprendizaje autonomo. La implementacion de
tecnologias también posibilita a los educadores
la diversificacion de su metodologia pedagdgica
y la provision de recursos suplementarios que
complementen las lecciones convencionales.

La metodologia del aprendizaje basado en
proyectos puede resultar sumamente eficaz en
el ambito del aprendizaje multigrado. De
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acuerdo con Zambrano, M., Herndndez, A., &
Mendoza, K., (2022), el aprendizaje
fundamentado en proyectos facilita a los
estudiantes la exploracion autonoma de temas y
la aplicacion de sus conocimientos en la
resolucion de problemas del mundo real. Esta
metodologia resulta particularmente
beneficiosa en situaciones donde los recursos
son limitados y los educadores deben gestionar
multiples niveles de educacion de manera
simultanea. El enfoque de aprendizaje basado
en proyectos promueve la creatividad, el
razonamiento critico y la colaboracion, factores
que contribuyen al desarrollo holistico de los
alumnos.

Capacitacion docente y responsabilidad
social universitaria

La formacion pedagOgica constituye un
elemento esencial para el éxito de cualquier
intervencion educativa. De acuerdo con
Troncoso, A., Aguayo, G., Acufia, C., & Torres,
L., (2022), los programas de formacion
pedagoOgica orientados hacia la innovacion
pedagdgica resultan fundamentales para
optimizar la calidad de la ensefianza,
particularmente en contextos de vulnerabilidad.
En el contexto de las instituciones de educacion
superior, los educadores se ven confrontados
con retos singulares que demandan capacitacion
especializada en estrategias pedagdgicas
diferenciadas, = administracion  del aula
multigrado y aplicacion de tecnologias
pedagdgicas. El proyecto plantea un programa
de formacion pedagdgica fundamentado en el
neuroaprendizaje, con la finalidad de dotar a los
educadores de instrumentos que faciliten la
optimizacion de su practica pedagdgica y
respalden a los estudiantes en situacion de
desventaja.

La formacion pedagogica desempefia un papel
fundamental en el desarrollo profesional de los
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educadores, quienes, al adquirir nuevas
habilidades, tienen la capacidad de optimizar su
rendimiento y motivacion. De acuerdo con
Aguirre, V., Gamarra, J., Lira, N., & Carcausto,
W., (2021), la formacién continua se destaca
como uno de los elementos mé&s cruciales para
asegurar la excelencia en la ensefianza. En este
contexto, el proyecto aspira no solo a optimizar
los rendimientos académicos de los alumnos,
sino también a robustecer la habilidad de los
educadores para abordar los retos inherentes a
la educacidn en regiones rurales.

El proyecto se rige por los principios de
responsabilidad social universitaria, que
enfatizan la relevancia de que las instituciones
académicas aporten de manera activa al
progreso de las comunidades en las que se
desenvuelven. De acuerdo con Rincon, A., &
Mantilla, B., (2020), las instituciones
universitarias no solo tienen la obligacion de
formar profesionales competentes, sino también
de dirigir iniciativas que fomenten el bienestar
social y econdmico. En este contexto, la
implicacion de los alumnos de la Universidad
Estatal de Milagro (UNEMI) en el proyecto no
solo robustece su capacitacion profesional, sino
que ademés fomenta el progreso educativo en
las regiones rurales de la Coordinacion Zonal 5.

Marco Metodoldgico
Este estudio se enmarca dentro de un enfoque
cuanti-cualitativo, que permitird evaluar el
impacto de la implementacion de estrategias de
neuroaprendizaje en el sistema multigrado y
oferta NAP en instituciones educativas rurales
de la Coordinacion Zonal 5. El enfoque
cuantitativo medira el rendimiento académico
de los estudiantes antes y después de la
intervencion, mientras que el cualitativo
exploraré las experiencias y percepciones de los
docentes y estudiantes. El disefio del estudio es
cuasi-experimental con pretest y postest en un
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grupo  experimental, acompafiado  de
observaciones y entrevistas cualitativas para
profundizar en los aspectos contextuales del
proceso educativo.

Tipo de investigacion

Este proyecto corresponde a una investigacion
aplicada, orientada a implementar y evaluar
estrategias educativas concretas para mejorar el
rendimiento académico en Matematica y
Lenguay Literatura. Al ser una investigacion en
un contexto real, con intervencion directa, se
clasifica como un estudio aplicado y de
intervencion educativa, evaluando el impacto
de las estrategias de neuroaprendizaje en los
estudiantes.

Poblacion y muestra

La poblacién objetivo de este estudio esta
compuesta por 1,700 estudiantes del subnivel
elemental y medio de Educacion General
Bésica (EGB) de instituciones del sistema
multigrado y oferta NAP en los cantones de la
Coordinacion Zonal 5 (Milagro, Naranjal y
Naranjito). Estos estudiantes provienen de areas
rurales y presentan un rango diverso de niveles
académicos y grados de rezago educativo,
principalmente en las areas de Matematica y
Lenguay Literatura.

Dado que se busca una muestra representativa
de la poblacion total, se utilizara un muestreo
estratificado proporcional basado en el nivel
educativo y el grado de rezago académico
identificado en las pruebas diagndsticas
iniciales. La muestra final estara compuesta por
314 estudiantes, lo que corresponde al 18.5% de
la poblacién total. Este tamafio de muestra
garantiza un margen de error adecuado y un
nivel de confianza del 95%. Los estratos se
definiran en funcion del grado escolar (subnivel
elemental y medio) y los niveles de rendimiento
académico. La muestra también incluird a 20
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docentes  seleccionados de entre los
responsables de los grupos multigrado. Estos
docentes participaran activamente en la
intervencion educativa y en la capacitacion para
aplicar las estrategias de neuroaprendizaje.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de

datos

Se utilizaran una combinacion de instrumentos

cuantitativos y cualitativos para la recoleccion

de datos, asegurando una evaluacion completa
de la intervencién.

» Pruebas estandarizadas (pretest y postest):
Se aplicaran pruebas estandarizadas en
Matematica y Lengua y Literatura, tanto
antes como después de la intervencion.
Estas pruebas medirdn el rendimiento
académico de los estudiantes, permitiendo
evaluar el impacto de las estrategias
implementadas. Los items de las pruebas
estaran alineados con los estandares
curriculares del Ministerio de Educacion.

> Entrevistas semiestructuradas: Se
realizaran entrevistas a los docentes
participantes con el objetivo de comprender
sus experiencias con la implementacién de
las estrategias de neuroaprendizaje. Las
entrevistas exploraran sus percepciones
sobre el impacto de estas estrategias en el
rendimiento de los estudiantes y los
desafios enfrentados en el contexto
multigrado.

> Observacion en el aula: Se llevaran a cabo
observaciones estructuradas durante las
clases, con el fin de monitorear la
aplicacion de las estrategias pedagogicas y
la dindmica de interaccion entre docentes y
estudiantes. Estas observaciones
proporcionaran datos cualitativos sobre
cémo se estan integrando las técnicas de
neuroaprendizaje en el aula.

» Cuestionarios de satisfaccion y percepcion:
Tanto los estudiantes como los docentes
completaran cuestionarios al final de la
intervencion para evaluar su percepcion
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sobre la efectividad de las estrategias. Estos
cuestionarios incluirdn preguntas sobre la
motivacion, el interés en las materias, y la
mejora del rendimiento académico desde la
perspectiva de los participantes.

Procedimiento

El procedimiento para llevar a cabo la

intervencion educativa se estructurara en las

siguientes fases:

> Diagnostico inicial: Se aplicaran pruebas
diagnosticas a los 1,700 estudiantes de la
poblacidn objetivo para identificar su nivel
de rezago en Matemética y Lengua y
Literatura. A partir de los resultados, se
seleccionard la muestra representativa de
314  estudiantes. Paralelamente, se
entrevistara a los docentes para conocer sus
percepciones iniciales sobre las practicas
pedagogicas y los desafios del rezago
educativo.

» Capacitacion docente: Los 20 docentes
seleccionados recibirdn capacitacion en
estrategias de neuroaprendizaje a lo largo
de un mes. La capacitacion estara centrada
en la neurociencia aplicada a la educacion,
técnicas de motivacion intrinseca 'y
estrategias  diferenciadas para aulas
multigrado. Los docentes aprenderan a
aplicar herramientas practicas para mejorar
la ensefianza de Matematica y Lengua y
Literatura.

» Implementaciébn de las estrategias
pedagdgicas: Una vez capacitados, los
docentes aplicardn las estrategias de
neuroaprendizaje en sus clases durante tres
meses. La intervencion educativa se
centrara en mejorar las competencias de los
estudiantes en las &reas mencionadas,
empleando técnicas que promuevan el
aprendizaje significativo y la motivacion

intrinseca.
» Evaluacion y seguimiento: Durante la fase
de intervencion, se realizaran

observaciones regulares en el aula para
monitorear la aplicacién de las estrategias.



Cienciay Educacion
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 5 No. 10
Octubre del 2024

Ademas, se realizaran entrevistas de
seguimiento con los docentes para ajustar
las metodologias segun sea necesario. Al
finalizar la intervencién, se aplicaran
nuevamente las pruebas estandarizadas
(postest) para medir el progreso académico
de los estudiantes.

» Andlisis de resultados: Los datos
recopilados seran analizados tanto desde
una  perspectiva  cuantitativa como
cualitativa, con el fin de evaluar el impacto
de las estrategias de neuroaprendizaje en la
reduccion del rezago educativo.

Analisis de los datos

Los resultados de las pruebas pretest y postest
serdn  procesados  mediante  técnicas
estadisticas. Se utilizara la prueba t de Student
para muestras relacionadas con el fin de
determinar si existen diferencias significativas
en el rendimiento académico de los estudiantes
antes y después de la intervencidon. Se
calcularan medidas de tendencia central y
dispersion para describir los datos, y se realizara
un analisis inferencial para evaluar el impacto
de las estrategias de neuroaprendizaje.

Los datos obtenidos de las entrevistas y las
observaciones en el aula se analizaran
utilizando el andlisis de contenido, lo que
permitira  identificar patrones y temas
recurrentes en las experiencias de los docentes
y estudiantes. Este andlisis proporcionara una
comprension mas profunda de los factores que
influencian la implementacion de las estrategias
pedagdgicas y su efectividad en el contexto
rural.

Resultados

Resultados alcanzados en las evaluaciones
Matematicas y Lengua y Literatura.
La Tabla 1 representa los resultados alcanzados

en las evaluaciones matematicas previas y
posteriores a la implementacion de la
intervencion educativa fundamentada en el
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neuroaprendizaje. Los resultados evidencian un
incremento notable en los promedios tanto de
los alumnos pertenecientes al subnivel
elemental como al subnivel medio. Durante el
subnivel elemental, los alumnos iniciaron con
un promedio de 4.2 en la prueba inicial, lo que
sefiala un rendimiento inferior en el campo de
las matematicas. Posterior a la intervencion, su
desempefio  experimentd  una  mejora,
alcanzando un promedio de 6.5 en el postest, lo
cual indica una mejora de 2.3 puntos. Para los
estudiantes pertenecientes al subnivel medio, el
promedio inicial en el pretest fue de 4.0; sin
embargo, tras la intervencion, se incremento6 a
6.7, lo que evidencia un aumento de 2.7 puntos.
En términos generales, el rendimiento promedio
de ambos grupos combinados se incremento de
4.1 a 6.6, lo que sefiala una mejora total de 2.5
puntos en el rendimiento académico en el
campo de las Matematicas.

Tabla 1. Resultados en Matematica

Promedio Promedio Desviacién Desviacion
Grupo Diferencia Estandar Estandar
Pretest Postest
Pretest Postest

Estudiantes
de Subnivel 42 6.5 +2.3 1.2 0.9
Elemental
Estudiantes
de Subnivel 4.0 6.7 +2.7 11 1.0
Medio
Total
General

Fuente: Elaboracién propia

4.1 6.6 +2.5 115 0.95

Un elemento crucial que se evidencia en la tabla
es la desviacion estandar. En el subnivel
elemental, la desviacién estandar se redujo de
1.2 en la prueba inicial a 0.9 en la prueba
posterior, 1o que indica una reduccién en la
dispersion de los resultados, lo que evidencia un
incremento  en la homogeneidad  del
rendimiento estudiantil tras la intervencion.
Este patron se manifestd igualmente en el
subnivel medio, donde la desviacion estandar
experimentd una transicion de 1.1 a 1.0. En
términos generales, se observé una reduccion en
la desviacion estandar total de 1.15 a 0.95, lo
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que sefiala una disminucion en las discrepancias
de rendimiento entre los estudiantes.

Estos hallazgos indican que las estrategias de
neuroaprendizaje no solo ejercieron un efecto
positivo en la optimizacion del rendimiento
académico, sino que también contribuyeron a la
disminucion de la variabilidad en los resultados
estudiantiles, promoviendo una  mayor
uniformidad en el proceso de aprendizaje. Este
aspecto adquiere particular relevancia en el
ambito de las aulas de nivel multigrado, donde
se observan desigualdades significativas en los
niveles de conocimiento entre los estudiantes.
La intervencion consiguid equilibrar las
discrepancias, lo que indica que las tacticas
implementadas resultaron eficaces tanto para
estudiantes de rendimiento inferior como para
aquellos con niveles de educacion superior.

La implementacion de la intervencion basada en
el neuroaprendizaje demostrd ser eficaz en la
optimizacion del desempefio académico de los
alumnos en el campo de las Matemaéticas.
Adicionalmente, la reduccion en la desviacion
estandar evidencia una mayor homogeneidad en
los hallazgos, lo que sugiere que los alumnos
con variados niveles de competencia inicial
pudieron obtener beneficios equitativos de las
estrategias implementadas. Estos
descubrimientos enfatizan la relevancia de
proseguir  con la  exploracion  del
neuroaprendizaje como instrumento didactico
para optimizar los rendimientos académicos en
diversos contextos educativos.

Tabla 2. Resultados en Lengua y Literatura

. . Desviacion Desviacion
Promedio Promedio esviaclo esviaclo

Grupo Diferencia Estandar Estandar
Pretest Postest Pretest Postest

Estudiantes
de Subnivel 45 7.0 +2.5 13 1.0
Elemental
Estudiantes
de Subnivel 43 7.2 +2.9 1.2 0.8

Medio

Total
General

Fuente: Elaboracién propia

4.4 7.1 +2.7 1.25 0.9
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La Tabla 2 presenta los hallazgos obtenidos en
las evaluaciones de Lengua y Literatura,
evidenciando una mejora notable en el
desempefio académico de los alumnos tras la
implementacion de estrategias de
neuroaprendizaje.  Durante el  subnivel
elemental, los alumnos iniciaron con un
promedio de 4.5 en la prueba inicial, lo que
sefiala un rendimiento inicial bajo. No obstante,
tras la intervencion, el promedio postest se
elevd a 7.0, lo que evidencia una mejora de 2.5
puntos. En el pretest, los alumnos
pertenecientes al subnivel medio exhibieron un
promedio inicial de 4.3, que se incrementd a 7.2
tras la intervencion, lo que representd una
mejora de 2.9 puntos. En términos generales, el
rendimiento académico promedio de todos los
alumnos se increment6 de 4.4 a 7.1, lo que
indica una mejora promedio de 2.7 puntos en el
desempefio académico en las disciplinas de
Lenguaje y Literatura.

Respecto a la desviacion estandar, los hallazgos
sugieren una reduccion en ambos subniveles, lo
que sugiere una mayor homogeneidad en el
desempefio académico de los estudiantes tras la
intervencion. En el subnivel elemental, la
desviacion estandar se redujo de 1.3 en la
prueba inicial a 1.0 en la prueba posterior,
mientras que, en el subnivel medio, la
desviacion  estandar  experimentd  una
disminucion de 1.2 a 0.8. Desde una perspectiva
general, se observd una reduccion en la
desviacion estandar combinada de 1.25a 0.9, lo
que evidencia una reduccion en la variabilidad
de los resultados y una mayor uniformidad en el
desempefio académico de los estudiantes tras la
intervencion.

Estos hallazgos indican que las estrategias de
neuroaprendizaje no solo optimizaron el
desempefio académico de los alumnos, sino que
también contribuyeron a disminuir las
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discrepancias en los niveles de adquisicion de
conocimientos. La mayor uniformidad en los
hallazgos sugiere que los estudiantes con
variados niveles de competencia inicial se
beneficiaron de la intervencion de manera mas
equitativa. En sintesis, las técticas de
neuroaprendizaje han demostrado ser eficaces
tanto en la optimizacion del rendimiento
académico como en la disminucion de las
discrepancias de aprendizaje en un entorno de
aulas multigrado, contribuyendo de este modo a
un proceso de aprendizaje mas inclusivo y
equitativo.

Resultados de las entrevistas
semiestructuradas a los docentes

Las entrevistas semiestructuradas permitieron
explorar las percepciones de los docentes sobre
la implementacién de las estrategias de
neuroaprendizaje. A continuacion, se presenta
un resumen de los principales temas
emergentes, con la frecuencia de menciones por

parte de los docentes.

La Tabla 3 expone los hallazgos de las
entrevistas semiestructuradas llevadas a cabo
con los educadores, en las cuales se indagaron
sus percepciones respecto a la implementacion
de estrategias de neuroaprendizaje. Uno de los
aspectos mas destacados por los educadores fue
el efecto positivo que ejerce sobre la motivacion
de los alumnos. Un 85% de los educadores (17
de 20) sefial6 que las tacticas implementadas
mejoraron de manera significativa la
motivacién y la implicacion de los alumnos en
las actividades académicas. Esto indica que las
técnicas de neuroaprendizaje fomentaron un
incremento en el interés por el aprendizaje, lo
que condujo a una participacion mas activa de
los estudiantes en el aula.

Una caracteristica sobresaliente en las
entrevistas fue la mejora en el desempefio
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académico, mencionada por el 75% de los
educadores (15 de 20). Los participantes en la
entrevista indicaron que, tras la implementacion
de las estrategias, detectaron avances evidentes
en las habilidades matemaéticas, linguisticas y
literarias, lo cual se alinea con los resultados
cuantitativos obtenidos en las evaluaciones de
rendimiento académico. Este hecho consolida la
nocion de que las estrategias de
neuroaprendizaje ejercieron una influencia
directa y positiva en el avance académico de los
alumnos.

Tabla 3. Resultados de las entrevistas
semiestructuradas a los docentes

Frecuencia de
Mencién
(N=20
docentes)

Tema Principal Descripcion

Los docentes sefialaron que
las estrategias mejoraron
significativamente la 17 (85%)
motivacion y participacion
de los estudiantes.
La mayoria de los docentes

Impacto
positivo en la
motivacion de
los estudiantes

Mejora en el observaron mejoras claras en
rendimiento las competencias de 15 (75%)
académico Matematica y Lengua y

Literatura.
Algunos docentes
mencionaron dificultades en
la integracién inicial de las 8 (40%)
técnicas de
neuroaprendizaje.

Los docentes indicaron la
Necesidad de necesidad de mas materiales

recursos y recursos pedagdgicos para 12 (60%)
adicionales implementar plenamente las
estrategias.
Se destacé que las

Desafios en la
aplicacion
inicial de las
estrategias

Reduccioén de la

brecha de estrategias ayudaron a
aprendizaje nivelar a los estudiantes con 16 (80%)
entre diferentes niveles de
estudiantes rendimiento.

Fuente: Elaboracién propia

No obstante, algunos educadores reportaron
obstaculos en la implementacion inicial de las
estrategias, un asunto reportado por el 40% de
los entrevistados (8 de 20). Estos educadores
indicaron que la incorporacion de técnicas
innovadoras de neuroaprendizaje en el &mbito
del aula de nivel superior planteo ciertos retos,
probablemente vinculados con la adaptacién de
metodologias innovadoras en un contexto



Cienciay Educacion
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 5 No. 10
Octubre del 2024

educativo ya consolidado. Esta constatacion
subraya la relevancia de brindar a los
educadores un respaldo continuo y capacitacion
adicional para garantizar una implementacion
mas eficiente de las estrategias.

El 60% de los educadores, equivalente a 12 de
20 docentes, indico la necesidad de disponer de
recursos suplementarios para la
implementacion &ptima de estrategias de
neuroaprendizaje. Los educadores sefialaron
que, a pesar de la eficacia de las estrategias, su
implementacion completa demandaba la
adquisicion  de  materiales  pedagdgicos
suplementarios que potenciaran la ensefianza y
el aprendizaje. Esto indica que, para optimizar
el efecto de las estrategias, es imperativo
garantizar que las instituciones educativas
dispongan de los recursos apropiados.

Un 80% de los educadores (16 de 20) resalto la
disminucion de la disparidad educativa entre los
alumnos. De acuerdo con los entrevistados, las
estrategias de neuroaprendizaje contribuyeron a
la  homogeneizacion  del  rendimiento
estudiantil, lo que condujo a una reduccion de
las discrepancias entre los estudiantes con
distintos niveles de competencia. Este
constituye un indicador crucial de la eficacia de
las estrategias, dado que no solo optimizaron el
rendimiento  global, sino que ademas
promovieron un aprendizaje mas equitativo.

Resultados de las observaciones en el aula
La Tabla 4 expone los hallazgos derivados de

las observaciones efectuadas en el aula, en las
cuales se evalué la implementacion de las
estrategias de neuroaprendizaje por parte de los
educadores y la reaccion de los alumnos. Un
elemento crucial detectado fue la aplicacion
eficaz de las estrategias de neuroaprendizaje, en
el que el 80% de las aulas examinadas (16 de
20) evidenci6 que los  educadores
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implementaron de manera efectiva las técnicas
adquiridas durante la formacion. Este hallazgo
indica que la mayoria de los educadores
lograron incorporar exitosamente las estrategias
en su practica pedagdgica, lo cual representa un
indicador positivo de la eficacia de la formacion
proporcionada.

Tabla 4. Resultados de las observaciones en el
aula

Frecuencia
Observada
(N=20 aulas)

Aspecto Evaluado Descripcion

Se observo que los
docentes aplicaron
adecuadamente las 16 (80%)
técnicas aprendidas
durante la capacitacion.
Los estudiantes
participaron activamente
en las actividades

Uso efectivo de las
estrategias de
neuroaprendizaje

Participacion activa

de los estudiantes propuestas, mostrando 18 (30%)
altos niveles de
COMPromiso.
Los docentes adaptaron
Adaptacién de las las estrategias de
estrategias segun el neuroaprendizaje para 15 (75%)
nivel atender a estudiantes de
diferentes niveles.
Se observ6 una mejora en
Interaccién entre la interaccion entre
estudiantes y docentes y estudiantes, 17 (85%)

docentes facilitada por las
estrategias.
Las actividades que
Integracion de incluian el uso de
actividades maltiples sentidos fueron 14 (70%)
multisensoriales bien recibidas por los
estudiantes.

Fuente: Elaboracién propia

Con respecto a la implicacion activa de los
estudiantes, se registré que en el 90% de las
aulas (18 de 20), los alumnos participaron de
manera activa en las actividades propuestas,
evidenciando elevados grados de compromiso.
Este hallazgo evidencia un impacto
considerable de las  estrategias de
neuroaprendizaje en la motivacion estudiantil,
una percepcion que se alinea con las
percepciones previamente recogidas en las
entrevistas a los educadores.

Un elemento en el que se observo cierta
variabilidad fue en la adaptacion de las
estrategias en funcion del nivel académico de
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los alumnos. En el 75% de las aulas (15 de 20),
los educadores lograron adaptar las estrategias
de neuroaprendizaje para asistir a estudiantes de
diversos niveles, lo que representa un indicador
positivo. Sin embargo, sugiere que algunos
educadores aun tuvieron desafios en esta area.
Esto puede estar asociado con los retos
sefialados por los educadores en las entrevistas
relativas a la implementacion inicial de las
estrategias, subrayando la relevancia de
proporcionar soporte constante para optimizar
la adaptacion de las técnicas pedagdgicas a
diversos contextos.

La interaccion entre alumnos y educadores
experimentd una mejora  significativa,
evidenciada en el 85% de las aulas examinadas
(17 de 20), donde se registré un incremento en
la calidad de la interaccion, promovido por las
estrategias de  neuroaprendizaje.  Esta
optimizacion de la interaccion resulta esencial,
dado que un ambiente de aprendizaje mas
colaborativo puede fomentar el aprendizaje
estudiantil, particularmente en escenarios de
educacion multigrado donde las interacciones
entre alumnos y educadores son esenciales para
el logro académico.

Se registr0 una integracion exitosa de
actividades multisensoriales en el 70% de las
aulas (14 de 20), que fue bien acogida por los
estudiantes. Estas actividades, que incorporan la
utilizacion de diversos sentidos en el proceso de
aprendizaje, constituyen un componente
fundamental del enfoque de neuroaprendizaje y
parecen haber demostrado ser eficaces en la
captacién del interés estudiantil y en la
facilitacion de la retencion de informacion. Las
observaciones realizadas en el entorno
académico evidencian  una utilizacion
predominante y eficaz de las estrategias de
neuroaprendizaje por parte de los educadores,
acompafiada de una elevada implicacion y
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motivacion por parte de los alumnos. No
obstante, la adaptacion de las estrategias a
diversos niveles aln plantea ciertos retos para
ciertos educadores, lo que sefiala la necesidad
de respaldo constante para optimizar la
aplicacion de las técnicas en contextos variados.

La Tabla 5 expone los hallazgos derivados de
las encuestas realizadas a los educadores, en las
cuales se evalud su percepcion respecto a la
implementacion de las estrategias de
neuroaprendizaje. Un 85% de los educadores
declar6 que las tacticas implementadas
mejoraron de manera significativa la
motivacion de los alumnos, una afirmacion que
se alinea con los hallazgos obtenidos tanto en
las entrevistas como en las observaciones en el
entorno académico. Este porcentaje indica que
las técnicas implementadas lograron captar el
interés y potenciar la implicacion activa de los
alumnos en el proceso de adquisicién de
conocimientos.

Resultados de los cuestionarios de satisfaccion
y percepcion

Tabla 5. Resultados de los cuestionarios a
docentes

Porcentaje de
Pregunta Respuestas Positivas
(N=20 docentes)

¢ Considera que las estrategias
mejoraron la motivacion de los 85%
estudiantes?

;Observé mejoras en el rendimiento
académico de los estudiantes?
¢Fue facil implementar las
estrategias en el aula?
¢Considera necesario recibir mas
capacitacion en neuroaprendizaje?
¢Recomendaria el uso de estas
estrategias en otros contextos 90%

educativos?

Fuente: Elaboracion propia

75%

60%

65%

Con respecto a las mejoras en el desempefio
academico de los alumnos, un 75% de los
educadores reportdé haber percibido progresos
en las habilidades académicas, lo que corrobora
la eficacia de las estrategias para optimizar el
rendimiento en campos fundamentales como las
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Matematicas y la Lengua y Literatura. Este
indicador se alinea con los hallazgos
cuantitativos de las evaluaciones pretest y
postest, las cuales evidenciaron una mejora
notable en el desempefio académico.

Un 60% de los educadores sefialo que la
implementacion de las estrategias pedagdgicas
en el entorno académico no resultd
completamente sencilla. Esto indica que, a
pesar de la eficacia de las estrategias
implementadas, ciertos educadores tuvieron
que afrontar ciertos obstaculos para su
adaptacion o integracion completa en su
contexto pedagdgico. Este hallazgo subraya la
exigencia de respaldo constante para garantizar
una incorporacién mas eficaz de las técnicas de
neuroaprendizaje en los entornos educativos.

Adicionalmente, un 65% de los educadores
sefialo la necesidad de recibir mas formacion en
neuroaprendizaje, lo que evidencia un interés
generalizado por mantener la mejora continua
de sus competencias y conocimientos en este
campo. [Esto constituye un indicador
significativo de que, a pesar de que la formacion
inicial fue bien acogida, los educadores
aprecian la importancia de continuar
profundizando en la aplicacion de estas técnicas
con el objetivo de optimizar su implementacion
y aumentar su eficacia.

Un 90% de los educadores indicO que
recomendaria la implementacion de dichas
estrategias en otros entornos educativos, lo cual
sugiere una valoracion sumamente positiva de
las estrategias de neuroaprendizaje. Este
hallazgo sugiere que los educadores no solo
perciben ventajas en su propio entorno, sino que
también perciben que estas técnicas podrian ser
eficaces para optimizar el desempefio
académico y la motivacion de los alumnos en
diversos contextos educativos.
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Los hallazgos de las encuestas evidencian una
percepcion predominantemente positiva de los
educadores respecto a la implementacion de las
estrategias de neuroaprendizaje, tanto en lo que
respecta a su repercusion en la motivacion como
en el desempefio académico de los alumnos. Sin
embargo, se pone de manifiesto la exigencia de
formacion continua y respaldo para propiciar la
integracion integral de estas técnicas en las
aulas, lo cual garantizaria su éxito a largo plazo.

La Tabla 6 expone los hallazgos derivados de
las encuestas realizadas a los estudiantes, en las
cuales se evaluaron sus percepciones respecto a
las estrategias de neuroaprendizaje
implementadas. Un 88% de los alumnos declar6
experimentar una mayor motivacion para
adquirir conocimientos, lo que sugiere que las
estrategias implementadas fueron eficaces en
captar su interés y promover una mayor
participacion en el proceso de aprendizaje. Este
hecho se alinea con los hallazgos presentados
por los educadores en sus propios cuestionarios,
donde también destacaron una mejora en los
resultados.

Tabla 6. Resultados de los cuestionarios a
estudiantes

Porcentaje de Respuestas
Positivas (N=314 estudiantes)

88%

Pregunta

¢ Te sentiste mas motivado/a
para aprender?

¢ Te resultaron interesantes las
actividades propuestas?
¢ Crees que mejoraste tu

desempefio en Matematica?
¢ Crees que mejoraste tu

desempefio en Lengua y 73%

Literatura?
¢ Te gustaria seguir aprendiendo
con estas estrategias?

Fuente: Elaboracién propia

82%

70%

85%

Con respecto a las actividades sugeridas, un
82% de los alumnos las percibio como
interesantes, lo que reafirma la premisa de que
el enfoque de neuroaprendizaje no solo potencia
la motivacion, sino que también ofrece una
experiencia educativa mas atractiva 'y
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significativa para los estudiantes. La habilidad
para capturar el interés y la atencion es esencial
para el éxito en contextos educativos,
particularmente en aulas de nivel multigrado,
donde la heterogeneidad de niveles académicos
puede representar un desafio.

En relacion con la percepcion de mejora en el
campo de las Matematicas, un 70% de los
alumnos indic6 que experimento una mejora en
su rendimiento en esta disciplina. Este hallazgo
indica que las estrategias de neuroaprendizaje
ejercieron un efecto positivo en el aprendizaje
matematico,  aunque  una  proporcion
considerable de alumnos no observé una
transformacion  tan  pronunciada.  Esta
circunstancia podria sugerir la necesidad de
persistir en la adaptacion y personalizacién de
las estrategias pedagogicas para garantizar que
todos los alumnos alcancen mejoras en su
desempefio.

De forma analoga, un 73% de los alumnos
indicé una mejora en su rendimiento en Lengua
y Literatura, lo que evidencia la eficacia global
de las estrategias implementadas. A pesar de
que este porcentaje es marginalmente superior
al correspondiente a las Matematicas, evidencia
que la mayoria de los alumnos percibié un
avance academico en esta disciplina. Sin
embargo, persiste la necesidad de adaptar las
estrategias para respaldar a aquellos que
contintian enfrentando desafios.

Un 85% de los estudiantes manifesto su interés
en continuar con el aprendizaje a través de estas
estrategias. Este hecho reviste particular
importancia, dado que sefiala una aceptacién
robusta de las metodologias implementadas y
sugiere que los alumnos apreciaron de manera
positiva la experiencia de aprendizaje. Esta
circunstancia puede constituir un indicador
eficaz para continuar con la implementacion del
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enfoque de neuroaprendizaje a largo plazo y
expandir su aplicacion en otros contextos
pedagogicos.

Los hallazgos de las encuestas aplicadas a los
estudiantes  evidencian una  percepcion
sumamente positiva respecto a las estrategias de
neuroaprendizaje. La mayoria de los alumnos
experimentd un incremento en su motivacion
para adquirir conocimientos y encontro las
actividades sugeridas atractivas, lo que
evidencia que las metodologias implementadas
ejercieron un efecto positivo tanto en su
motivacion como en su desempefio académico.
No obstante, los porcentajes marginalmente
inferiores en las mejoras observadas en
Matematicas y Lengua y Literatura indican que
aun existe margen para modificar las estrategias
para asegurar que todos los estudiantes se
beneficien plenamente de dichas mejoras.

Discusion de los resultados

Los hallazgos derivados de la aplicacion de
tacticas de neuroaprendizaje en el marco de
aulas de nivel multigrado evidencian una
mejora notable tanto en el desempefio
académico de los alumnos como en su
motivacién para el aprendizaje. Esta seccién
aborda los descubrimientos fundamentales,
estableciendo una correlacion con la literatura
existente y los objetivos propuestos en la
investigacion.

Uno de los descubrimientos mas notables es el
aumento en la motivacién estudiantil. De
acuerdo con los resultados obtenidos de las
encuestas aplicadas a los estudiantes, un 88%
manifestd una mayor motivacion para el
aprendizaje tras la implementacion de las
estrategias de neuroaprendizaje. Este hallazgo
se alinea con las observaciones de los
educadores, quienes en un 85% de los casos
indicaron que las estrategias mejoraron
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significativamente la motivacion 'y la
implicacion estudiantil. Estos descubrimientos
se alinean con investigaciones anteriores que
subrayan el efecto  beneficioso  del
neuroaprendizaje en la motivacion intrinseca de
los alumnos, al ofrecer actividades que
estimulan diversas regiones cerebrales y
fomentan una experiencia de aprendizaje mas
dinamica y activa (Carrefio, J., Moreno, T., &
de Leon, E., 2023).

La relevancia de la motivacion en el proceso de
aprendizaje es ampliamente reconocida en el
corpus  académico,  especialmente  en
situaciones donde los alumnos experimentan
desafios académicos. Rojas, M., Silva, E.,
Espinosa, A., & Altamirano, D., (2021) indican
que se potencia la motivacion intrinseca cuando
los estudiantes experimentan autonomia,
competencia y vinculos sociales en su contexto
educativo, factores que parecen haber sido
incentivados por las estrategias implementadas
en este estudio. En consecuencia, el aumento en
la motivacion puede haber desempefiado un
papel crucial en la mejora del rendimiento
académico de los estudiantes, como se discutira
a continuacion.

Con respecto al desempefio académico, las
puntuaciones cuantitativas obtenidas en las
evaluaciones pretest y postest evidencian
avances notables en las disciplinas de
Matematicas y Lengua y Literatura. En el
campo de las matematicas, se observé un
incremento del promedio general de los
estudiantes de 4.1 a 6.6, lo que evidencia una
mejora de 2.5 puntos. En las disciplinas de
Lengua y Literatura, se observo un incremento
del promedio general de 4.4 a 7.1, lo que indica
una mejora de 2.7 puntos. Estos hallazgos se
alinean con las observaciones realizadas por los
educadores en los cuestionarios, donde un 75%
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de ellos indicé haber registrado mejoras en el
desempefio académico de los alumnos.

La optimizacion del rendimiento puede estar
intrinsecamente vinculada con la metodologia
multisensorial empleada en el enfoque de
neuroaprendizaje. De acuerdo con la literatura
existente, esta metodologia facilita que los
estudiantes procesen la informacion de manera
méas eficaz al implicar multiples regiones
cerebrales (Tipan, R., & Basantes, A., 2023).
Adicionalmente, las actividades que fomentan
el aprendizaje activo, tal como las identificadas
en el 70% de las aulas que incorporaron
actividades multisensoriales, parecen haber
desempefiado un papel crucial en la
optimizacion de la comprension y retencién de
los contenidos académicos.

No obstante, a pesar de los progresos en el
rendimiento académico, los hallazgos de las
encuestas aplicadas a los alumnos sefialan que
Unicamente un 70% percibié mejoras en su
rendimiento en Matematicas, y un 73% en
Lenguay Literatura. Esto indica que, a pesar de
que la mayoria de los estudiantes logro
progresos notables, aun existe una fraccion que
no ha presenciado mejoras tan evidentes. Este
descubrimiento podria estar asociado con los
retos detectados en la adaptacion de las
estrategias en funcién del nivel académico de
los estudiantes. En este ambito, el 75% de los
educadores logro implementar las adaptaciones
requeridas, mientras que el 25% restante adn
experimentd obstaculos. Esto subraya la
imperatividad de proporcionar un respaldo
constante a los educadores para garantizar que
las estrategias se adecuen de manera eficaz a las
variadas demandas de los estudiantes.

Pese a los resultados favorables, se detectaron
ciertas dificultades durante la puesta en practica
de las estrategias. De acuerdo con los
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educadores, un 40% indicé enfrentar desafios
iniciales al incorporar las técnicas de
neuroaprendizaje en sus aulas. Esto sugiere que,
aunque la formacion resulto efectiva para la
mayoria, ciertos educadores requerian un mayor
periodo y respaldo para adaptar las nuevas
estrategias a su contexto  especifico.
Adicionalmente, el 60% de los educadores
afirmo que la implementacion de las estrategias
resultd compleja, lo que sugiere que podrian
beneficiarse de formacién adicional y acceso
mas extenso a recursos pedagdgicos, tal como
lo indicd el 65% de los educadores en los
cuestionarios.

Estos descubrimientos se alinean con la
literatura referente a la implementacion de
metodologias  innovadoras en  entornos
educativos desafiantes. Priego, L., & Castro,
M., (2021) y Troncoso, A., Aguayo, G., Acufia,
C., & Torres, L., (2022) indican que la efectiva
implementacion de nuevas estrategias se halla
vinculada a wuna formacién pedagogica
apropiada y un acceso constante a recursos que
faciliten la adaptacion de las metodologias a las
necesidades particulares de los estudiantes. Asi,
para asegurar la eficacia duradera de las
estrategias de neuroaprendizaje en las aulas de
nivel superior, resulta esencial proporcionar un
apoyo continuo que no solo incorpore
formacion periddica, sino también la provision
de recursos pedagdgicos adecuados.

Un elemento positivo notable en las entrevistas
a los educadores fue la disminucién de la
disparidad de aprendizaje entre los alumnos,
una afirmacion que fue citada por el 80% de los
educadores. Las tacticas de neuroaprendizaje
parecen haber propiciado una convergencia en
los niveles de rendimiento estudiantil, lo cual se
manifiesta igualmente en la reduccion de la
desviacion estandar en los resultados de las
evaluaciones académicas. En el ambito
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matematico, la desviacion estandar
experimentd una transicion de 1.15 a 0.95,
mientras que en las disciplinas de Lengua y
Literatura se observé una reduccién de 1.25 a
0.9. Estos hallazgos indican que, ademés de
optimizar el rendimiento global, las estrategias
han contribuido a disminuir las desigualdades
entre los estudiantes, un hito notable en
entornos de educacion multigrado, donde
historicamente se observa una considerable
variabilidad en los niveles de competencia.

Conclusiones

Los hallazgos de este estudio evidencian que las
tacticas fundamentadas en el neuroaprendizaje
ejercieron un efecto positivo en la motivacion
de los alumnos, con un 88% de ellos
manifestando una mayor motivacion para el
aprendizaje. Este descubrimiento  es
corroborado por el 85% de los educadores,
quienes también registraron un aumento notable
en la participacion y el rendimiento académico,
especialmente en las disciplinas de Matematicas
y Lenguay Literatura, con incrementos de 2.5y
2.7 puntos, respectivamente, en los resultados
de las evaluaciones postest. Sin embargo, un
30% de los alumnos no percibi6 mejoras
significativas, lo que indica la necesidad de
intensificar las estrategias para garantizar que
todos los estudiantes se beneficien de manera
integral.

Un hito significativo fue la disminucion de la
disparidad educativa entre los alumnos, dado
que las estrategias implementadas no solo
optimizaron el rendimiento global, sino que
también contribuyeron a la homogeneizacion de
las discrepancias en los resultados. Este
fendmeno se evidencio en la reduccion de la
variabilidad en las calificaciones de las
evaluaciones. No obstante, la puesta en practica
de las estrategias no estuvo libre de obstaculos;
un 40% de los educadores experimento



Cienciay Educacion
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 5 No. 10
Octubre del 2024

dificultades en la incorporacion inicial de las
técnicas, y un 60% percibi6 que Ila
implementacion no fue completamente sencilla.
Esto subraya la imperatividad de proporcionar
asistencia constante a los educadores, tanto en
lo que respecta a la formacion adicional como a
la provision de recursos pedagogicos.

Ademas, un 65% de los educadores expreso su
interés en recibir mas formacion en
neuroaprendizaje, lo cual subraya la relevancia
de ofrecer oportunidades de formacion
continua. Adicionalmente, un 90% de los
educadores recomendaria la implementacion de
estas estrategias en otros contextos educativos,
lo que indica una percepcion sumamente
positiva respecto a su eficacia y el potencial
para extender el neuroaprendizaje a otros
contextos educativos con retos analogos.

Se evidencid que el neuroaprendizaje se erige
como un instrumento eficaz para potenciar tanto
la motivacion como el desempefio académico
en aulas de nivel multigrado, mitigando las
desigualdades entre los alumnos. Sin embargo,
para optimizar su repercusion, es imperativo
proporcionar asistencia adicional y recursos a
los educadores, y mantener una evaluacién
continua de los efectos a largo plazo para
garantizar la viabilidad y la expansion de dichas
estrategias en diversos contextos educativos.
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