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Resumen

El presente estudio analiza la relacién entre las
estrategias pedagogicas utilizadas por los
docentes y los resultados obtenidos en la
prueba Saber 11° en instituciones educativas de
El Rosal, Cundinamarca, mediante un anélisis
bibliografico. A través de la revision de
literatura académica reciente, se identificaron
las principales estrategias que han demostrado
tener un impacto positivo en el rendimiento de
los estudiantes. Estas incluyen el uso de
metodologias activas, la incorporacion de
tecnologias de la informacion y la planificacién
rigurosa de las clases. Se encontré que la
frecuencia y consistencia en la aplicacion de
estas estrategias son determinantes para
mejorar los resultados en las pruebas Saber 11°,
destacando la importancia de una ensefianza
sistematica y adaptada a las necesidades de los
estudiantes. Ademas, el analisis revelé que un
enfoque integral que combine tanto la
formacion académica como el desarrollo de
habilidades socioemocionales favorece un
mejor desempefio en las evaluaciones
estandarizadas. Por (ltimo, se evidenciaron
diferencias entre las instituciones publicas y
privadas en cuanto a los recursos disponibles
para implementar estrategias efectivas. Este
estudio concluye que fortalecer la capacitacion
docente y promover la innovacion en las
metodologias pedagdgicas son claves para
mejorar los resultados en la prueba Saber 11°,
asi como adoptar un enfoque holistico que
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integre tanto las competencias academicas
como el bienestar emocional de los estudiantes.
Palabras clave: Estrategias pedagogicas,
Prueba Saber 11°, Rendimiento académico.

Abstract

This study analyzes the relationship between
the pedagogical strategies used by teachers and
the results obtained in the Saber 11° test in
educational institutions in  El  Rosal,
Cundinamarca, through a bibliographic
analysis. Through the review of recent
academic literature, the main strategies that
have been shown to have a positive impact on
student performance were identified. These
include the use of active methodologies, the
incorporation of information technologies, and
rigorous lesson planning. It was found that the
frequency and consistency in the application of
these strategies are decisive in improving the
results in the Saber 11° tests, highlighting the
importance of systematic teaching adapted to
the needs of students. In addition, the analysis
revealed that a comprehensive approach that
combines both academic training and the
development of socio-emotional skills favors
better performance in standardized
assessments. Finally, differences were evident
between public and private institutions in terms
of the resources available to implement
effective strategies. This study concludes that
strengthening teacher training and promoting
innovation in pedagogical methodologies are
key to improving the results of the Saber 11°
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test, as well as adopting a holistic approach that
integrates both academic skills and the
emotional well-being of students.

Keywords: Pedagogical strategies, Saber 11°
test, Academic performance.

Sumario

O presente estudo analisa a relagdo entre as
estratégias  pedagogicas utilizadas pelos
professores e o0s resultados obtidos na prova
Saber 11° em instituicdes de ensino de El Rosal,
Cundinamarca, através de uma anéalise
bibliografica. Através da revisdo da literatura
académica recente, foram identificadas as
principais estratégias que demonstraram ter um
impacto positivo no desempenho dos alunos.
Estas incluem a utilizacdo de metodologias
ativas, a incorporacdo de tecnologias de
informacdo e um rigoroso planeamento das
aulas. Verificou-se que a frequéncia e a
consisténcia na aplicacdo destas estratégias sao
determinantes na melhoria dos resultados nos
testes do Saber 11, destacando a importancia do
ensino sistematico e adaptado as necessidades
dos alunos. Além disso, a analise revelou que
uma abordagem abrangente que combine a
formacdo académica e o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais favorece um
melhor desempenho em avaliacoes
padronizadas. Finalmente, as diferencas eram
evidentes entre as instituicbes publicas e
privadas em termos dos recursos disponiveis
para implementar estratégias eficazes. Este
estudo conclui que o fortalecimento da
formacdo de professores e a promocdo da
inovacdo nas metodologias pedagdgicas sao
fundamentais para melhorar os resultados no
teste Saber 11°, bem como adotar uma
abordagem holistica que integre tanto as
competéncias académicas como o bem-estar
emocional dos alunos.

Palavras-chave: Estratégias pedagogicas,
Sabre 11° Teste, Desempenho académico.

Introduccion
La educacion en Colombia ha tenido cambios

orientados a la busqueda de un nivel de calidad,
esto en funcion a las exigencias del contexto
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actual; los procesos de evaluacion se encuentran
a cargo del Instituto Colombiano para Fomento
de la Educacion Superior -ICFES- el cual tiene
como propdsito aportar a la educacion mediante
el disefio de evaluaciones que permitan medir el
desempefio tanto de la institucion como del
estudiante. Desde la perspectiva de autores
como Lépez y Gonzalez (2018) las acciones
pedagdgicas en el aula, se convierten en un
escenario que brinda al estudiante un espacio de
entrenamiento en el cual encuentran contenidos
tematicos que lo guian en la preparacién de las
diferentes pruebas estandarizadas; por lo tanto,
menciona que ante la falta de estas estrategias,
las cuales deben ser disefiadas y adaptadas a
cada contexto por el docente, se pueden hallar
las causas directas o indirectas frente a los bajos
resultados obtenidos.

Para complementar lo anterior, los Agudelo et
al., (2019) sefalaron la existencia de maltiples
causales, que estan inmersas en el resultado
final de las pruebas estandarizadas, algunas de
ellas son los aspectos sociodemograficos, la
figura pedagogica de la institucion, la
alineacion de la malla curricular frente a la
preparacion de las pruebas y los procesos de
evaluacion y seguimiento de los simulacros.
Convirtiendo entonces, estos elementos en ejes
de andlisis para entender un poco més los
resultados desde el punto de vista cualitativo y
no solo cuantitativo.

A partir de ahi, el objeto de analisis es hallar
elementos suficientes para encontrar la relacion
de las estrategias que utilizan los docentes en el
aula, las cuales de manera directa inciden en los
resultados de la prueba Saber 11°.
Considerando lo anterior, a traves de la revision
bibliografica se logro establecer la existencia de
bajos desempefios frente al puntaje global, asi
mismo, se establecio que a nivel institucional se
vienen desarrollando actividades de planeacion
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orientadas a la preparacion de dichas pruebas;
sin embargo, se ha dejado de lado, el analizar
detalladamente algunos factores que estarian
inmersos en el proceso de enseflanza —
aprendizaje durante la formacion académica.

Segun el ICFES (2023) los resultados de la
prueba Saber 11, donde el promedio a nivel
nacional fue de 257 puntos y participaron
632.640 evaluados, de los cuales el 83% se
inscribieron a través de wuna institucion
educativa frente a un 17% por solicitud
individual. Chacén (2024) explica en un gréfico
que los promedios departamentales mas altos se
dieron en Bogota con 274 puntos, seguido de
Cundinamarca con 266 puntos y en tercer lugar
se ubicd Boyaca con 262 puntos.

Para dimensionar un poco mas el problema a
profundidad, es necesario describir los
resultados emitidos por el ICFES en relacién
con la prueba Saber 11°, correspondiente a los
afios 2021, 2022 y 2023, donde el promedio en
Colombia se ubicé en el afio 2021 en 250 puntos
y aumentd 7 puntos porcentuales para el afio
2023; delimitando un poco mas los resultados
en el departamento de Cundinamarca con
respecto a las instituciones educativas de
caracter oficial en el area urbana, para el afio
2021 se ubic6 en 251 y alcanz6 8 puntos
porcentuales adicionales para el afio 2023. Al
comparar los datos con las instituciones
educativas de carécter rural se evidencia una
puntuacion de 247 puntos para el afio 2021 y se
ubicé en el afio 2023 en 255 puntos. Otro de los
elementos significativos son las puntuaciones
de las instituciones educativas de carécter
privado que en el afio 2021 obtuvieron un total
de 293 puntos y que aumenté 4 puntos frente al
afio 2023 (tabla 1).

La probleméatica parece afectar a la gran
mayoria de instituciones educativas del
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Municipio del Rosal Cundinamarca tanto de
caracter publico y privado en la cual, no se
realiza un seguimiento periodico y secuencial
con el rigor necesario, que permita identificar
las debilidades y fortalezas de los resultados de
pruebas internas y externas y las diferentes
estrategias  utilizadas para mejorar los
resultados de las pruebas saber 11°,

Tabla 1. Comparativo resultados ICFES Saber
11° 2021 a 2023 departamento de
Cundinamarca

Promedio / Afo Afo Afo
Contexto 2021 2022 2023
Colombia 250 254 257
Of. Urbanos 251 257 259
Of. Rurales 247 252 255
Privados 293 296 297

Fuente: Adaptado de ICFES, resultados pruebas saber
consolidado en Cundinamarca.

Como punto de andlisis, la consulta en bases de
datos permitio establecer en el ambito
internacional donde Roig (2021) explico como
el escenario tendencial de la evaluacion y el
campo docente se enfrentan en los retos que
enmarca la calidad; basicamente su postura es
ahondar en los procesos formativos que se
deben preparar en el aula, en busca de mejorar
el desempefio de la calidad educativa.

Demarchi (2020) analiz6 el comportamiento de
la evaluacion en Latinoamérica, donde expone
que se requieren cambios significativos en el
ambito educativo para lograr avanzar en la tabla
de puntuaciones, sin embargo, su postura
expone que la estandarizacion de estas pruebas
puede estar generando una base directa a los
resultados; su valoracion cuantitativa desde lo
teorico limita parcialmente el proceso
cualitativo en la practica. Aunque hace mencion
de la importancia de indagar sobre los procesos
formativos, didacticos y pedagdgicos que estan
trabajando las instituciones educativas con
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miras al establecimiento de un marco educativo
de calidad.

Para George (2020), la variable calidad esta
inmersa en los planes de gobierno disefiados en
cada uno de los territorios, sin embargo, su
articulacion a nivel institucional presenta
variaciones en funcion al cambio sociocultural,
estos elementos pueden o no incidir de manera
directa en los resultados finales; asi mismo,
expone que el rol docente debe ser analizado
integralmente tras los resultados obtenidos para
desarrollar acciones de mejora que a mediano y
largo plazo permitan mejores desempefios en
las pruebas.

Analizando el tema desde el &mbito nacional,
los autores Alfaro (2023), indagaron las bases
metodoldgicas de la prueba Saber 11° que en
sus inicios trabajaba el pensamiento critico y en
la actualidad esta inmerso en la lectura critica,
un cambio que busca no solo el proceso
memoristico desde lo conceptual, sino que
integra la comprension como eje clave para que
el estudiante responda la prueba con elementos
reflexivos y criticos en cada una de las areas,
estos aspectos, tiene que ser trabajados en el
procesos de ensefianza, favoreciendo asi la
preparacion del estudiante.

En consecuencia, Ripoll (2021) aporta al
ejercicio bibliografico al conceptualizar la
practica pedagogica del docente como factor
directo al proceso de formacion del estudiante,
logrando que cada contenido curricular pueda
ser interpretado por el estudiante desde una
asociacion y contextualizacion; es ahi, donde su
analisis explora el rol del docente en la
construccion de una educacion de calidad, a
partir de los resultados de las pruebas
estandarizadas.

Convienen traer a colocacion al autor Herrera
(2020) quien a través de un analisis sobre la
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evaluacion de calidad en la educacion en
Colombia, para describir que los procesos
implementados por el Ministerio de Educacion
Nacional buscan mejorar los indices de calidad,
sin embargo, se debe encontrar una respuesta
entre lainnovacion y la capacidad de desarrollar
escenarios pedagadgicos liderados por el docente
para transformar el aprendizaje y que este se
pueda evaluar a traves de las pruebas saber.

Por ultimo, en el contexto regional, Hernandez
(2023) redne las narrativas de los docentes
frente a las pruebas externas, donde mencionan
que la rigurosidad de la prueba genera desafios
que deben ser acondicionados al proceso de
ensefianza para lograr que el estudiante alcance
el nivel de conocimiento esperado, ademas la
preparacion de las pruebas expone una relacién
entre la metodologia de la evaluacion y la
articulacion del pensamiento en el aula; es por
eso que los docentes aportan con estrategias que
fomentan la evaluacion formativa, critica e
inclusiva, ademas de contextualizada.

En la postura de Vargas (2018) la estrategia que
deben planificar los docentes tiene que estar
inmersa en la preparacion de la competencia
lectora para guiar al estudiante en la
comprension de enunciados y la interpretacion
de los hechos, lo que favorece a la hora de
presentar la prueba saber; es decir que aquellos
docentes deben generar acciones de este tipo
para fomentar en los estudiantes la competencia
lectora con miras a la presentacion de las
pruebas estandarizadas.

Materiales y Métodos
El presente estudio adopta un enfoque
cualitativo basado en un analisis bibliogréfico,
cuyo objetivo es explorar la relacion entre las
estrategias docentes aplicadas en el aula y los
resultados obtenidos en la prueba Saber 11° en
Colombia. La metodologia se centra en la
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revision sistematica de fuentes academicas,
tales como articulos cientificos, libros, informes
institucionales y estudios previos, que
proporcionen una comprension profunda del
tema. Esta revision se realizd mediante una
busqueda exhaustiva en bases de datos
académicas de acceso abierto y suscripcion,
entre las que se incluyen Scopus, Google
Scholar, Redalyc y SciELO. Para garantizar la
pertinencia y actualidad de la informacién, se
incluyeron Unicamente publicaciones entre los
afios 2019 y 2024, seleccionando aquellos
estudios que ofrecen un anélisis detallado de la
relacion entre estrategias pedagogicas y el
desempefio en pruebas estandarizadas, con
especial énfasis en el contexto educativo
colombiano y latinoamericano.

El proceso de busqueda y seleccidn de fuentes
siguio criterios especificos de inclusién y
exclusion. Se consideraron pertinentes aquellos
textos que abordaran de manera directa o
indirecta las estrategias docentes aplicadas en
instituciones educativas de nivel medio y su
impacto en el desempefio de los estudiantes en
pruebas estandarizadas, como la prueba Saber
11°. Asimismo, se excluyeron estudios que no
ofrecieran evidencia suficiente o que estuvieran
centrados en otros niveles educativos no
relacionados con la educacion media, asi como
investigaciones que no tuvieran relevancia en el
contexto latinoamericano. Este criterio permitio
focalizar el analisis en investigaciones que
pudieran contribuir de manera significativa a
los objetivos de este estudio.

Una vez seleccionadas las fuentes, se empled el
analisis de contenido como técnica para
examinar la informacion obtenida. Esta técnica
cualitativa permitio identificar las principales
categorias relacionadas con las estrategias
docentes que se implementan en el aula. Entre
estas, se destacaron aspectos como la
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planificacion de clases, el uso de metodologias
activas, la integracion de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion (TIC), y la
preparacion  especifica  para  pruebas
estandarizadas. Se buscéd profundizar en como
estas estrategias contribuyen al desarrollo de
competencias clave en los estudiantes, tales
como la lectura critica, el razonamiento 6gico
y la resolucion de problemas, areas evaluadas
en la prueba Saber 11°.

El andlisis de contenido se estructurd en varias
fases. Primero, se identificaron las principales
categorias tematicas a partir de las fuentes
revisadas. Posteriormente, se realizd una
codificacién abierta, que permitié agrupar la
informacidn en subcategorias para profundizar
en el anélisis de los datos. Esta metodologia
permitio interpretar la informacién de manera
sistematica 'y objetiva, facilitando la
identificacion de patrones en el uso de las
estrategias docentes y su relacion con los
resultados de las pruebas Saber 11°. El andlisis
fue complementado con una revision critica de
estudios que mostraban enfoques divergentes o
complementarios, lo que permiti6 ampliar la
comprension de los desafios y oportunidades
que enfrentan las instituciones educativas al
implementar estas estrategias.

Los hallazgos fueron comparados entre las
diferentes fuentes revisadas con el propdsito de
identificar puntos de convergencia 'y
divergencia en la relacién entre las estrategias
pedagdgicas y los resultados de las pruebas
Saber 11°. Esta fase permiti6é sintetizar los
resultados obtenidos en las investigaciones
previas, destacando aquellos aspectos que se
consideran clave para mejorar el desempefio de
los estudiantes en dichas pruebas. En
conclusion, el analisis bibliografico
proporciond una vision integral de las
estrategias docentes y su impacto en el
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rendimiento académico, permitiendo generar
recomendaciones para futuras investigaciones y
para la implementacion de practicas
pedagogicas que favorezcan mejores resultados
en las pruebas Saber 11°.

Resultados y Discusion

Con respecto a la revision documental los
resultados esperados al finalizar el ejercicio
investigativo proponen describir la
conceptualizacién de las pruebas
estandarizados, ademas de indagar sobre las
competencias de las areas que se evaltan en la
prueba Saber 11° y por ultimo reunir soportes
investigativos que lleven a establecer la relacion
de la estrategia desarrollado por el docente y los
resultados obtenidos en las pruebas, haciendo
hincapié en la participacion del contenido
documental.

El contexto de la evaluacion desde autores
como Garza (2004) quien menciona que la
evaluacion educativa tiene como eje central un
marco evaluativo global, pero que debe admitir
una relacion propuesta en las condiciones de un
aprendizaje adaptado al aula. Lo que concuerda
con los argumentos de Botia (2002) que retne
un concepto de evaluacion desde un
compromiso, que permite conocer de manera
pormenorizada las capacidades del estudiante,
lo que lleva a indagar hasta qué punto, se debe
articular el proceso de evaluacion para lograr
que se pueda conocer como evaluar sin
parametrizar.

En este sentido, los autores Amaro y Céaceres
(2017) sefialaron que, la conceptualizacion de la
evaluacion ha tenido transiciones a lo largo de
los afios, dejando atras un analisis de datos
netamente cuantitativo, incorporando también
una valoracion cualitativa, en la cual, se
ajustaron procesos e instrumentos, ademas de
ubicarla como una herramienta que permite
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evaluar integralmente al estudiante, apoyada en
técnicas que generan como resultado la
comprension de los elementos que convergen
en el marco del proceso de ensefianza -
aprendizaje; de esta manera, los resultados
conducen a la toma de decisiones y permite la
formulacion de acciones para mejorar.

Teniendo en cuenta lo anterior y como lo
menciona UNESCO (2019) Las pruebas estan
asociadas a exdmenes que dan cuenta del nivel
de competencias de los aprendizajes de los
escolares. Las entidades encargadas de su
elaboracion, aplicacion y emision de resultados
posibilitan medir la calidad de una region o pais,
ademas de brindar la informacién para que las
instituciones realicen ajustes pertinentes al
mejoramiento 0 fortalecimiento de
competencias, de identificar puntos relevantes
de intervencion que pueden ser focalizados en
la autoevaluacion, lo que permite crear un plan
de mejoramiento.

Los autores Rios et al. (2022) sefialaron que el
propdsito de estos métodos de evaluacion es
comparar los desempefios obtenidos por los
participantes y los objetivos establecidos
inicialmente; de esta manera, se puede observar
el grado y logro de los procesos educativos en
cada uno de los procesos de aprendizaje,
considerando el modelo de estandarizacion. Por
consiguiente, la UNESCO (2024) la define
como ‘“una valoracidon, lo mas sistematica ¢
imparcial posible, de una actividad, proyecto,
programa, estrategia, politica, tdpico, tema,
sector, area operativa 0 desempefio
institucional” (p.6).

Ahora bien, en la actualidad, su definicion es
flexible y aunque conceptualmente refiere una
herramienta de evaluacion, pedagogicamente ha
alcanzado una vision integral en la cual tanto
institucibn como docente deben identificar
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habilidades y competencias del estudiante que
le permiten alcanzar el aprendizaje. Es ahi,
donde los procesos en el aula deben interpretar
la realidad, para evaluar el conocimiento y
encontrar la relacion con los objetivos que se
plantean.

Para los autores Gutiérrez y Acufia (2022), al
conceptualizar los aportes Tristan y Pedraza,
(2017) las pruebas estandarizadas son ‘“una
forma de evaluacion sistematizada del
aprendizaje, caracterizada por seguir un proceso
riguroso con marcos referenciales teoricos y
metodoldgicos con los cuales se miden rasgos
observables en la poblacion  objeto,
estableciendo precisiones especificas, controles
logisticos y administrativos” (p322).

El fundamento metodoldgico de las pruebas
estandarizadas que son disefiadas por los
diferentes organismos tiene como base las
politicas educativas internacionales, con el fin
de permitir que su estructura, tipo de medicién
y contenidos a evaluar, se adapten al contexto
territorial y sociocultural en el cual se van a
aplicar. Las pruebas masivas aplicadas a nivel
internacional son una directriz que orienta la
planeacion y ejecucion de otras pruebas de
orden nacional.

La revision de la literatura de estas pruebas es
el soporte tedrico para el desarrollo de la
investigacion que busca describir la relacion
entre la estrategia utilizada en funcion de los
resultados de la prueba Saber 11°. La revisién
de la literatura permitié abordar la estructura de
la evaluacion, a partir de una secuencia de tres
momentos: el primero de ellos, se conoce como
recopilacion de informacion, en el cual se
obtienen los datos relevantes, a través de
diferentes instrumentos utilizados en el proceso
de ensefianza - aprendizaje; el segundo
momento corresponde a la evaluacion y
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analisis, los cuales permiten que el docente
realice una apreciacion rigurosa, teniendo en
cuenta las necesidades del estudiante;
finalmente, el tercer momento denominado
retroalimentacion, consiste en analizar y tomar
decisiones en funcion a los resultados obtenidos
y debe ajustarse al estilo de aprendizaje de cada
uno de los educandos (Castillo y Cabrerizo,
2010, p. 17).

Indicadores Método Uso

. Lograr &l equilibrio en + Mo hay métados. + Debe ofrecerla
protssery eaupos e especificos, sino informacion necesaria
competencia para * Viabilidad. que dependen de todas las partes

ol interesadas en un objeto
caaar. de evaluacion

)

Evaluador

+ Aprobacion Ias necesidades

Criterios a emplear Funciones Objetivos Proceso Variables

¥ Respuesta a las N « Abarca todo el « Centrarse en el
necesidades. + Formaiva proceso educativo proceso.

v Alcanzar objetivos ~ * Sumativa. &n su conjunto, + Seleccionary
y valores sociales. " Sociopaitica analizar datos

v Establecer = Administrativa. empiricos.
normas.

« Aspectos a evaluar.

+ Estrategias y planes de
evaluacion

+ Procesoe
implementacion

+ Impacto en su
desarrollo.

Figura 1. Dimensiones de la evaluacion.
Fuente: Nevo (1983) citado por Castillo y
Cabrerizo (2010).

La figura 1, describe las dimensiones de la
evaluacion, segun Nevo (1983) citado por
Castillo y Cabrerizo (2010) quienes resaltan 9
aspectos para abordar de manera efectiva este
proceso, en los cuales se puede identificar los
criterios necesarios para encontrar la respuesta
a las necesidades de los estudiantes,
considerando esta, como proceso global,
integral, individualizado y secuencial; ademas
de ser herramienta pedagdgica, que facilite la
ejecucion de objetivos 'y competencias
especificas, que direcciona a cada etapa del
proceso educativo y al mejoramiento continuo.

Con respeto a la estructura de las pruebas, el
Instituto Colombiano para la Evaluacion de la
Educacion -ICFES- describe la estructura de las
pruebas; es importante mencionar que este
examen es un instrumento de evaluacion
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estandarizado que estd compuesto por cinco
pruebas en las areas de matematicas, Lectura
critica, Sociales y ciudadania, Ciencias
naturales e inglés; en la que se plantean anélisis
de temas diversos, con opcion de seleccion
multiple con una sola respuesta véalida (figura
2).

o Ciencias Naturales
Lectura critica

41
preguntas

[ 58
\ preguntas |
.\I g /

Cuestionario

l Sociodemografico

25 preguntas

‘ 55
W preguntas

Sociales y Inglés
Ciudadania

F IR E Y]

Figura 2. Estructura pruebas del cuadernillo.
Fuente: ICFES (2023).

Considerando la estructura de la prueba Saber
11°, se debe relacionar que la aplicabilidad de
esta prueba estandarizada tiene como elemento
el entender que la evaluacion no es un proceso
evaluativo cuantitativo que describe netamente
puntuaciones, sino que por el contrario se apoya
en las competencias propuestas en cada area:
matematicas, lectura critica, sociales y
ciudadania, ciencias naturales y por ultimo
inglés.

Cada una de ellas, se orienta en la base
curricular, pero a la vez invita al estudiante a
analizar, interpretar y argumentar a partir de los
enunciados propuestos. De esta manera, no solo
el ejercicio de la prueba conduce a evaluar un
nivel conceptual, sino también comprensivo.

Por lo anterior, es relevante indagar sobre las
estrategias que se trabajan al interior de las
instituciones educativas para dar cumplimiento
al curriculo de cada uno de los niveles de
formacion, los cuales al ser secuenciales son las
bases para la preparacion del estudiante en cada
una de las pruebas estandarizadas ya sea

Pagina 151

internas o externas. Para el caso particular, la
prueba Saber 11°, es uno de los principales
elementos que brinda informacion sobre el nivel
de desempefio de los estudiantes al finalizar el
ciclo escolar.

El ejercicio de campo, no se ha realizado, con
los docentes y directivos de las instituciones
educativas de caracter publico y privado en el
municipio el Rosal, sin embargo, la linea
discursiva documental permite citar a autores
como Diez (2020) al sefialar que las bases de los
procesos de formacion tienen injerencia en la
perspectiva que el docente construye, dado que
antepone una relacion dentro de la funcion en el
proceso de enseflanza y la capacidad de
comprension que puede tener la estrategia para
la preparacion de las pruebas estandarizadas.
Considerando lo anterior, la experiencia en el
aula no solo es un proceso que fomenta la
ensefianza a partir de métodos tradicionales,
sino que debe combinar las necesidades del
estudiante para generar una experiencia
enriquecedora que fortalece en el estudiante su
aprendizaje, mejorando las oportunidades de
alcanzar desempefios mas altos en las pruebas
saber 11°.

También conviene mencionar a Luna (2020)
quien establece para describir que utilizo como
fuente de analisis el contexto rural y urbano
para presentar brechas en relacion al desempefio
de la prueba PISA en Espafia, donde menciona
que la estrategia aplicada y los procesos de
formacion inciden de manera directa en la
calidad educativa, motivo por el cual relaciona
la funcion del docente en el marco de
preparacion de los procesos. En la misma linea
Orellana y Balseca (2020) describe que innovar
en las practicas educativas es la clave para
lograr mejores desempefios en las pruebas, pero
su base de anélisis es la combinacion de las
estrategias que desarrolla el docente en el aula
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y la participacion de los métodos de trabajo que
permiten simular el método de la prueba. Asi
mismo, relaciona que la calidad educativa es la
clave para impulsar el proceso de desarrollo de
los territorios.

De esta manera, el reto de la calidad educativa
se alinea a lo formulado por Naciones Unidas
(2015) con respecto a la formulacion de
Objetivos de Desarrollo Sostenible, los cuales
priorizan el accionar de los paises miembros, y
que para el caso de andlisis se convierte en una
guia de orientacion en la cual se espera trabajar
en la construccion de un proceso educativo
donde el aprendizaje sea equitativo e inclusivo,
ademas de encaminarse a la proyeccion social
como fin de sustentabilidad. La base de las
instituciones ademas de lograr un buen nivel de
desempefio es aportar a la construccion de
ciudades que lograr un mejor desarrollo
socioeconémico; siendo entonces la clave el
mejorar el nivel de la educacion para permitir
que la sociedad avance.

Con lo anterior, se han establecido metas que
impulsan la politica pablica de calidad y que
orientan metodologias de trabajo que aporten en
la transformacién del proceso de ensefianza —
aprendizaje. Es por ello, que Remolina (2019)
en su andlisis contextualiza que la
reestructuracion del sistema educativo debe
promover un marco de articulacion entre lo
cualitativo y lo cualitativo, al considerar que las
competencias a evaluar emiten unos resultados
porcentuales, pero no pueden dejar de lado,
desarrollar competencias de analisis e
interpretacion en el estudiante, que le permiten
enfrentarse a la prueba con mejores
posibilidades de obtener un buen desempefio.

Lo anterior, se relaciona dentro de las
caracteristicas mencionadas por Quiroga (2023)
al reconocer que es necesario un mejoramiento
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a partir de los resultados obtenidos en las
pruebas estandarizadas, dado que la articulacién
de los procesos invita a la experiencia dentro de
la calidad de los procesos aceptando que existen
elementos que promueven un cambio dentro de
la ensefianza — convirtiendo en oportunidades
las limitaciones que se encuentran.

Conclusiones
La investigacion desde la revision documental
El andlisis bibliografico realizado sobre las
estrategias docentes y su impacto en los
resultados de la prueba Saber 11° en
instituciones  educativas de El Rosal,
Cundinamarca, ha permitido identificar
diversos factores que inciden en el rendimiento
académico de los estudiantes. En primer lugar,
se observd que las estrategias pedagogicas que
promueven el desarrollo de competencias clave,
como la lectura critica, el razonamiento lIdgico
y la resolucién de problemas, tienen una
correlacion  positiva con los resultados
obtenidos en las pruebas estandarizadas. Los
estudios revisados revelan que el uso de
metodologias activas, la incorporacion de
tecnologias de la informacion y la
comunicacion (TIC) en el aula, y una
planificacion rigurosa de las clases, son factores
determinantes que contribuyen
significativamente al éxito académico en estas
evaluaciones. Ademas, se constatd que la
adaptacion de estas estrategias a las
caracteristicas y necesidades especificas de los
estudiantes permite mejorar su desempefio en
las pruebas, lo que refuerza la importancia de
una ensefianza personalizada y contextualizada.

El analisis subrayé la importancia de la
frecuencia y consistencia en la aplicacion de las
estrategias pedagogicas para mejorar los
resultados en las pruebas Saber 11°. Los
estudios sefialan que aquellas instituciones que
implementan de manera sistematica practicas
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orientadas al desarrollo de habilidades
especificas para las pruebas, como la resolucion
de problemas complejos o la interpretacion
critica de textos, logran mejores resultados que
aquellas que las aplican de manera esporadica o
aislada. Esto indica que la efectividad de una
estrategia no solo depende de su disefio, sino
también de la regularidad con la que se pone en
practica. Sin embargo, este hallazgo también
pone de relieve los retos a los que se enfrentan
algunas instituciones, particularmente en
contextos donde existen limitaciones en cuanto
a recursos, tiempo y formacién docente, lo que
puede dificultar la implementacion continua de
estas metodologias.

Se identifico que un enfoque integral en la
preparacion de los estudiantes para la prueba
Saber 11° —uno que combine tanto la
formacion académica como el desarrollo de
habilidades  socioemocionales—  produce
resultados mas positivos. Las instituciones que
adoptan este tipo de enfoque muestran una
mejoria sustancial en los resultados de sus
estudiantes, en comparacion con aquellas que se
enfocan exclusivamente en la adquisicion de
conocimientos técnicos o conceptuales. Los
estudios sugieren que el desarrollo de
competencias socioemocionales, como la
gestion del estrés y la motivacion intrinseca,
juega un papel crucial en el rendimiento de los
estudiantes en pruebas de alto impacto, como la
Saber 11°. Esto resalta la necesidad de que los
docentes incorporen, ademas de estrategias
didacticas, un enfoque que favorezca el
bienestar emocional de los estudiantes,
proporcionando un ambiente de aprendizaje
mas equitativo y efectivo.

Se evidenciaron diferencias significativas entre
las instituciones publicas y privadas en cuanto a
los recursos disponibles y la flexibilidad para
implementar estrategias pedagdgicas efectivas.
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Las instituciones privadas, por lo general,
cuentan con mAas recursos para realizar
simulacros, adaptar el curriculo y proporcionar
apoyo adicional a los estudiantes en &reas clave
de las pruebas Saber 11°. Esto les permite
ajustar sus estrategias en funcién de las
necesidades especificas de los estudiantes y los
resultados obtenidos en evaluaciones previas.
En cambio, las instituciones publicas enfrentan
mayores  limitaciones en cuanto a
infraestructura, formacién docente y recursos
pedagogicos, lo que puede afectar
negativamente la implementacion de estrategias
efectivas. A pesar de ello, se observd que
algunas instituciones publicas que logran
integrar ~ adecuadamente  sus  recursos
disponibles y fomentar la capacitacion continua
de sus docentes también presentan mejoras
significativas en los resultados de sus
estudiantes.

Este andlisis destaca la necesidad urgente de
fortalecer la capacitacion docente y fomentar la
innovacion en las estrategias pedagogicas como
medios fundamentales para mejorar los
resultados de las pruebas Saber 11°. Los
docentes juegan un papel crucial en la
preparacion de los estudiantes, y su capacidad
para adaptar las estrategias pedagdgicas a los
desafios contemporaneos es determinante para
el éxito académico. Ademas, se sugiere que un
enfoque mas holistico en la educacién, que
contemple tanto el desarrollo académico como
el socioemocional, es esencial para alcanzar un
desempefio mas elevado en las pruebas
estandarizadas. El analisis  bibliogréafico
tambiéen sugiere que las instituciones deben
implementar mecanismos de evaluacion
continua y retroalimentacion para ajustar y
mejorar  las  estrategias  pedagogicas,
garantizando asi un proceso de ensefianza-
aprendizaje mas efectivo. En conclusion, la
mejora de los resultados en las pruebas Saber



Cienciay Educacion
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 5 No. 10.1

Edicion Eseecial UMECIT $2024=

11° pasa por un compromiso integral con la
calidad educativa, la innovacion docente y el
desarrollo integral de los estudiantes.
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