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preeminencia de las funciones ejecutivas, la

Resumen

¢Como puede el conocimiento del cerebro
transformar los procesos de ensefianza-
aprendizaje? Este estudio analiza el
aprendizaje humano desde la neurociencia y la
neuroeducacion, enfatizando como la
comprension del funcionamiento cerebral
refuerza la préctica educativa. Se subraya la
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regulacién emocional, la neurodidactica y la
didactica del error como pilares del aprendizaje
significativo. Las funciones ejecutivas, como la
atencion, la memoria de trabajo y la
planificacién, involucradas en el desarrollo
academico y socioemocional, mientras que el
componente emocional se vincula en la
motivacion, la interaccion y la consolidacion de
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conocimientos. También, se expone como la
neurodidactica en la ensefianza y los estilos
cognitivos  individuales, enlazando la
motivacion, autorregulacion e inclusion, y la
didactica del error desde la reflexion,
pensamiento critico y resolucién de problemas
reales. Ademas, se analiza como la capacidad
de la neuroplasticidad permite que el cerebro
pueda reorganizarse 'y generar nuevas
conexiones a lo largo de la Vvida.
Metodologicamente, este estudio aplica un
enfoque cualitativo y descriptivo mediante
revision sistematica de literatura reciente,
analizando y categorizando hallazgos para
integrarlos en un marco teorico coherente. Los
resultados muestran que concertar estrategias
basadas en funciones ejecutivas, emociones,
neurodidactica y aprendizaje a partir de errores
innova el aprendizaje.

Palabras claves: Neurociencia,
Neuroeducacion, Neurodidactica,
Neuroplasticidad, Funciones ejecutivas.

Abstract
How can brain awareness transform the
learning-learning process? This study analyzes
the human learning of neuroscience and
neuroeducation,  cultivating  how  the
understanding of cerebral function rejects
educational  practice. Se  subraya la
preeminencia de las funciones ejecutivas, la
regulation emocional, la neurodidactica y la
didactica del error como pilares del aprendizaje
significativo. The ejective functions, like the
attention, the memory of work and the planning,
involucradas in the academic and socio-
economic development, minetras that the
emotional component is vincula in the
motivation, the interaction and the
consolidation of knowledge. Also, it is
explained as neurodidactica in teaching and
individual  cognitive  styles, enlazando
motivation, self-regulation and inclusion, and
the teaching of error in reflection, critical
thinking and resolucion of real problems.
Furthermore, it is analyzed as the capacity of
neuroplasticity allows the brain to reorganize
and generate new connections to the length of
life. Methodologically, this study applies a
qualitative and descriptive framework through a
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systematic revision of recent literature,
analyzing and categorizing hallazgoes to
integrate them into a coherent theoretical
framework. The results show that concerted
strategies based on educational functions,
emotions, neurodidactica and learning from
errors in innovation and learning.

Keywords: Neuroscience, Neuroeducation,
Neurodidactics, Neuroplasticity, Executive
functions.

Resumo

Como € que o conhecimento sobre o cérebro
pode transformar os processos de ensino e
aprendizagem? Este estudo analisa a
aprendizagem humana nas perspetivas da
neurociéncia e da neuroeducacédo, enfatizando
como a compreensdo do funcionamento
cerebral fortalece a préatica educativa. Realca a
importancia das fungbes executivas, da
regulacdo emocional, da neurodidatica e do
ensino do erro como pilares da aprendizagem
significativa. As fungdes executivas, como a
atencdo, a memoria de trabalho e o
planeamento, estdo envolvidas no
desenvolvimento académico e socioemocional,
enquanto a componente emocional esta ligada a
motivacdo, a interacdo e a consolidacdo do
conhecimento. O estudo explora ainda como a
neurodidatica influencia o ensino e os estilos
cognitivos  individuais, relacionando a
motivacdo, a autorregulacdo e a inclusdo, e
como o ensino do erro fomenta a reflexdo, o
pensamento critico e a resolucdo de problemas
do mundo real. Além disso, analisa como a
neuroplasticidade permite que o cérebro se
reorganize e gere novas ligacbes ao longo da
vida. Metodologicamente, este estudo emprega
uma abordagem qualitativa e descritiva através
de uma revisao sistematica da literatura recente,
analisando e categorizando as descobertas para
as integrar numa estrutura teorica coerente. Os
resultados mostram que a combinacdo de
estratégias baseadas nas fungdes executivas,
emoc0es, neurodidatica e aprendizagem com 0s
erros inova a aprendizagem.

Palavras-chave: Neurociéncia,
Neuroeducacéo, Neurodidatica,
Neuroplasticidade, Funcgdes executivas.
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Introduccion

La neurociencia es el campo que vincula el
sistema nervioso, la conducta y los procesos
cognitivos, su estudio permite interpretar como
aprende el ser humano. De acuerdo a esto,
Restrepo (2023) menciona que el estudio del
sistema nervioso permite comprender de qué
manera se genera la conducta y como esta se
vincula con los procesos que sostienen el
aprendizaje. De forma complementaria, Vidal
(2024) explica que la neurodidactica basada en
emociones, investigacion y resolucion de
problemas integra principios neurocientificos
capaces de fortalecer competencias orientadas
hacia la  organizacién,  comunicacion,
colaboracion y el desarrollo metodolégico en
estudiantes universitarios, lo que impulsa su
formacion profesional. Desde una perspectiva
méas amplia, se reconoce que el vertiginoso
avance de las neurociencias; especialmente en
el estudio de la actividad cerebral y las
contribuciones de la neurociencia cognitiva en
la comprension de los procesos mentales han
impulsado con fuerza el surgimiento de la
neuroeducacion, la cual se consolida como un
marco sélido para innovar en la pedagogia
actual (Yéanez et al., 2021). Esta articulacion
entre educacion, psicologia y ciencia del
cerebro también se evidencia en la Educacion
Superior, donde la neurociencia contribuye
significativamente al disefio de estrategias
educativas mas eficientes. En ese sentido,
Solérzano et al. (2023) sostienen que esta
disciplina permite integrar saberes para optimar
el proceso formativo, sosteniendo la
construccion  de  précticas  pedagogicas
coherentes con el funcionamiento cerebral.

Bajo esta perspectiva, la neuroeducacién es un
enfoque que recodifica la vision tradicional del
aprendizaje, categorizando al cerebro como el
organo dinadmico, influido tanto por estimulos
internos como externos, y susceptible de ser
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reestructurado mediante estrategias
pedagogicas metacognitivas. El desarrollo de
las funciones ejecutivas compone uno de los
aportes mas valiosos de la neurociencia para la
educacion, ya que estas capacidades cognitivas
permiten organizar, modular, regular y
planificar la conducta. De acuerdo con De Ledn
et al. (2021), dentro de este constructo se
incluyen procesos como la organizacion,
atencion, memoria de trabajo, flexibilidad
cognitiva, inhibicion, formulacion de metas,
autocontrol y gestion del tiempo. En relacion,
Lepe et al. (2022) sefialan que estas funciones
ejecutivas, al ser procesos cognitivos superiores
y complejos, permiten al ser humano alcanzar
metas mediante la regulacion y planificacion
del comportamiento. Por lo tanto, el
fortalecimiento temprano de estas capacidades
no solo optimiza los procesos de ensefianza-
aprendizaje, sino que ademas influye
positivamente en el desarrollo social, asi como
en habilidades fundamentales como la lectura,
la escritura y el razonamiento matematico
(Ibagon y Villarreal, 2022).

Los procesos emocionales también cumplen su
rol determinante en la manera en que los
estudiantes  organizan  sus  experiencias
cognitivas. Los espacios de interaccion generan
efectos directos en la regulacion emocional,
debido a la relacién entre cuerpos, emociones y
ambientes, lo que implica que la infraestructura
escolar influye en el respeto, el control de
emociones negativas y el ambiente de
aprendizaje (Fuentes et al., 2023). En esta
misma linea, Coronel (2021) resalta la
importancia de incluir de manera explicita el
componente emocional en el curriculo
institucional, tanto a nivel conceptual como
metodoldgico, reconociendo que la educacién
emocional debe formar parte de los objetivos
escolares y contar con estrategias planificadas,
horarios  definidos y mecanismos de
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coordinacion entre escuela y familia. La
neurodidactica es una rama de la
neuroeducaciéon especializada en orientar al
disefio de intervenciones educativas basadas en
el funcionamiento cerebral, integrando los
aportes de las neurociencias con la pedagogia
tradicional. Segun Casasola (2022), esta area
permite optimizar el aprendizaje mediante
propuestas fundamentadas en evidencia
neurocientifica. La neurodidactica ofrece
mecanismos que responden a los nuevos retos
educativos, promoviendo la concentracion, la
motivacion, la estimulacion sensorial y la
gestion  emocional, para fortalecer la
autorregulacion del aprendizaje (Espinozaetal.,
2021). Sotelo (2021) destaca que este enfoque
considera la idiosincrasia de cada estudiante,
permitiendo que cada uno pueda construir sus
aprendizajes a partir de su propio estilo
cognitivo. Desde un plano mas desarrollado,
Sanchez y Egoavil (2025) afirman que la
neurodidactica representa un componente
fundamental dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje, y que su integracion en la
formacion docente; tanto en pregrado como en
posgrado, es concluyente para promover
cambios en el rendimiento académico. En el
ambito préctico, Saquicela (2022) expone que
existe una relacion estrecha entre inteligencias
multiples y neurodidactica, ya que ambos
enfoques reconocen que cada estudiante posee
un canal perceptual y un ritmo propio para
aprender, lo que reubica al docente como
intermediario del funcionamiento cerebral y
facilitador del conocimiento.

El aprendizaje basado en el error se ha
convertido en una estrategia fundamental para
promover aprendizajes significativos. Gonzéalez
y Sanchez (2021) deducen que incluir errores
dentro de los contenidos incrementa el nivel de
acierto y mejora el desempefio, especialmente
en estudiantes con baja motivacion, ya que este
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método incentiva la gamificacion y el
compromiso académico. Desde la perspectiva
de Vera y Placencia (2025): introducir los
errores en las clases y tareas practicas motiva a
los estudiantes a investigar causas y fuentes del
error, creando una marca positiva en la
comprension.  Asimismo, Barcenas (2023)
propone cambiar la percepcion del error como
fracaso y asumirlo como una oportunidad de
mejora que permite identificar debilidades y
construir respuestas correctas mediante el
analisis y la discusion. Otros estudios también
reconocen que el error compone una unidad
principal en la formacion. Castillo (2022)
sostiene que la experimentacion constante y la
reflexion critica permiten convertir la
equivocacion en un recurso pedagogico que
fortalece la comprension. De acuerdo con
Guaman y Espinoza (2022) este método se nutre
de principios constructivistas, centrados en la
resolucion de problemas, la autonomia del
estudiante, la colaboracion en grupos pequerios
y la generacion de un clima de confianza con
actividad investigativa constante. Por ello,
aceptar el aprendizaje basado en errores en la
escritura contribuye a mejorar la coherencia
textual, siempre que se utilicen métodos
adecuados a la edad y herramientas digitales
que promuevan la motivacién (Mieles y
Cedefio, 2021).

En el ambito de los problemas auténticos,
Rodriguez et al. (2025) sostienen que enfrentar
desafios complejos fomenta habilidades como
el pensamiento disruptivo, la creatividad y la
toma de decisiones bajo incertidumbre,
potenciando una mentalidad orientada al
emprendimiento. Desde una perspectiva
dialogica, Calebe et al. (2021) aprender a partir
de los errores envuelve un proceso en el que la
equivocacion permite reconstruir la
comprension y aumentar la autonomia. Por lo
tanto, abordar problemas del mundo real
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fortalece procesos cognitivos vinculados con la
percepcion, atencion, lenguaje, memoria,
motivacion, pensamiento critico y resolucion de
problemas (Pazos y Aguilar, 2024). Y de
acuerdo a Cera y Morales (2022) aprendizaje
basado en problemas crea competencias
lectoras, promoviendo  habilidades de
comprension, comunicacion oral y escrita. La
neuroplasticidad es uno de los fendmenos mas
relevantes para comprender como el cerebro
cambia con la experiencia. El cerebro adulto
posee una notable capacidad de transformacién
estructural y funcional, incluso en etapas
avanzadas, lo que manifiesta la naturaleza
dindmica de su arquitectura (Pelédez et al.,
2024). En este mismo sentido, Castro yCevallos
(2021) subrayan que el cerebro aprende a traves
de estimulos, experiencias y comportamientos,
lo que lia que el entorno debe ser enriquecido
con mecanismos innovadores adaptados a la
edad del infante. El cerebro funciona como una
red interconectada de nodos y segmentos, cuya
organizacion y dindmica pueden comprenderse
mediante la teoria de grafos, guia que permite
representar la complejidad de sus estructuras
(Carmona, 2022).

Durante la primera infancia, Castro y Cevallos
(2021) destacan que los nifios experimentan
vivencias fundamentales que moldean su
personalidad, sus modos de aprendizaje, su
relacién con los deméas y su capacidad para
enfrentar dificultades, por lo que estas
experiencias deben convertirse en aprendizajes
tempranos que aprovechen al méaximo la
plasticidad neuronal. Caballero et al. (2023)
agregan que la autonomia es importante para el
aprendizaje, ya que requiere libertad para tomar
decisiones, plataformas inteligentes,
comunicacion efectiva, trabajo colaborativo,
aulas virtuales y acompariamiento docente en la
transicion hacia la autodependencia. Los
conocimientos adquiridos forman parte del
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capital cultural que una persona aporta a su
sociedad, lo que convierte la labor docente en
un eje fundamental del desarrollo de un pais
(Reyes, 2021). Desde un enfoque
neuropsicopedagagico, Agudelo (2024)
sostiene que conocer los procesos cerebrales,
cognitivos y conductuales permite corregir la
ensefianza-aprendizaje, permitiendo la
deteccion e intervencion oportuna ante
dificultades, y guiando a los docentes en la toma
de decisiones pedagdgicas. La plasticidad
cerebral también es abordada por Lopez et al.
(2024), quienes afirman que esta capacidad
permite que el cerebro aprenda, reorganice
conexiones y se recupere de trastornos o
lesiones, lo que resulta clave en condiciones
como Parkinson, deterioro cognitivo o TDAH.
De manera complementaria, Riveraet al. (2025)
explican que la reorganizacion cerebral permite
crear recuerdos, aprender nuevas habilidades y
favorecer procesos de rehabilitacién. Ordéfiez
et al. (2023) aclaran que la plasticidad ocurre
durante toda la vida, respondiendo a
experiencias como la lectura, la resolucion de
problemas o la actividad fisica, lo que convierte
cada vivencia en una oportunidad para que el
cerebro se renueve. De acuerdo con Mufiz
(2021) la infancia como en la adultez el cerebro
posee la capacidad de cambiar, incluso despues
de lesiones, ya que encuentra rutas alternas para
recuperar funciones. Por lo tanto, la infancia es
una etapa especialmente activa en plasticidad,
donde las experiencias sensoriales 'y
emocionales crean bases fundamentales para el
desarrollo integral (Guadamuz et al., 2022).
Garcia et al. (2024) explica que estimular a un
nifio va mas allad de estrategias programadas:
cada interaccion afectiva fortalece la
curiosidad, autoestima y seguridad emocional.

Materiales y Métodos
La investigacion se desarrollo bajo un enfoque
cualitativo, centrado en la descripcion y el
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andlisis de como el cerebro aprende a partir de
las equivocaciones. Este enfoque permitio
explorar 'y comprender los procesos
neuroeducativos y neurodidacticos desde la
revision sistematica de literatura cientifica
reciente, interpretando los resultados de forma
reflexiva y contextualizada. La investigacion
buscé integrar conocimientos de neurociencia,
pedagogia y didactica para construir una
perspectiva comprensiva del aprendizaje
basado en errores. Para la recoleccion de
informacién se realizO una blsqueda
bibliografica en bases de datos académicas,
revistas  cientificas, libros y estudios
especializados en neuroeducacion,
neurodiddctica, didactica, aprendizaje por error
y aprendizaje a partir de equivocaciones. Solo
se consideraron fuentes publicadas en los
ultimos cinco afios, con el fin de asegurar la
actualidad y relevancia de la informacion. Se
priorizaron articulos y textos que aportaran
evidencia cientifica solida sobre los procesos de
aprendizaje desde la perspectiva del cerebro y
su desarrollo.

El estudio se caracteriza por ser descriptivo y
cualitativo, ya que se centrd en detallar y
analizar conceptos, teorias y experiencias de
aprendizaje a partir de la literatura existente, sin
recurrir - a mediciones cuantitativas  ni
experimentacién directa con sujetos. Su disefio
se orienta a la sintesis de informacion de
diferentes fuentes, integrando conocimientos de
manera sistematica para describir cémo el
aprendizaje se fortalece mediante las
equivocaciones y como la neuroeducacion y la
neurodidactica orientan la practica docente. Las
fuentes seleccionadas para esta investigacion
cumplen con criterios de pertinencia y rigor
académico, al abordar de forma directa
temaéticas relacionadas con la neuroeducacion,
la neurodidactica, la didactica y el aprendizaje a
partir del error. Asimismo, Se priorizaron
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publicaciones recientes, comprendidas entre los
afios 2020 y 2025, garantizando la actualidad de
los contenidos. Se consideraron (nicamente
aquellos trabajos con una contribucion
cientifica significativa al entendimiento de los
procesos de aprendizaje y las estrategias
pedagdgicas, ademas de disponer de acceso
completo al texto para permitir un anélisis
teérico 'y metodolégico profundo. La
informacion recopilada se analizd mediante
lectura  comprensiva y  comparativa,
identificando las ideas principales, los aportes
de cada autor y las relaciones entre conceptos.
Se empled una técnica de analisis tematico,
agrupando los hallazgos segun categorias
emergentes, tales como neuroplasticidad,
aprendizaje a partir de errores, estrategias
neurodidacticas y experiencias pedagdgicas.
Este proceso permiti6 organizar la informacion
de manera coherente, integrando las
contribuciones de diferentes autores para
ofrecer un panorama completo y descriptivo del
aprendizaje basado en equivocaciones.

Resultados y Discusion

Por medio de la matriz de categorizacion, se
organiza y sintetiza datos relevantes de la
investigacion realizada en este estudio. Por
medio de la distribucion de variables,
dimensiones, categorias y los autores referentes
se presenta los siguientes resultados: A
continuacion, en la tabla siguiente, se puede
visualizar una estructura tedrica que permite
comprender el aprendizaje donde convergen los
aportes de la neurociencia, la neurodidactica,
las funciones ejecutivas, la dimension
emocional, la didactica del error y la
neuroplasticidad. En conjunto, estos aportes
permiten identificar patrones comunes Yy
dimensiones transversales que fortalecen el
proceso educativo desde una perspectiva
neuroeducativa, en relacion a la problematica
abordada.
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Tabla 1. Matriz de categorizacion de las variables

Categoria Dimensién Subcategoria Autor(es)
Neurociencias Bases bioldgicas del aprendizaje Sistema nervioso y conducta Restrepo (2023)
Integracién neurociencia—educacion Neurodidéctica basada en emociones, Vidal (2024)

investigacion y problemas
Surgimiento de la neuroeducacién como
respuesta al avance neurocientifico
Aportes de la neurociencia a Educacion
Superior
Organizacion, atencién, memoria de trabajo,
inhibicidn, planeacién
Habilidades para regular, planificar y organizar
el comportamiento
Influencia en lectura, escritura, razonamiento y
desenvolvimiento social
Influencia del espacio fisico y emocional en el
aprendizaje
Inclusién del componente emocional en el
curriculo
Neurodidactica como disefiadora de
intervenciones basadas en evidencia
Motivacion, concentracién y autorregulacién
Ldgica de ensefianza basada en funcionamiento
cerebral
Relevancia en rendimiento académico y
formacidn profesional
Relacién entre neurodidactica e inteligencias

Neuroeducacién Enfoques actuales Yénez et al. (2021)

Estrategias pedagogicas Solérzano et al. (2023)

Procesos cognitivos superiores De Leon et al. (2021)

Funciones Ejecutivas Regulacion y planificacion Lepe et al. (2022)

Desarrollo académico y social Ibagén & Villarreal (2022)

Interaccién y ambiente Fuentes et al. (2023)

Emociones en el aprendizaje

Educacién emocional Coronel (2021)

Casasola (2022)
Espinoza et al. (2021)
Sotelo (2021)

Fundamentos

Estrategias didécticas

Neurodidactica Estilos de aprendizaje

Formacion docente Séanchez & Egoavil (2025)

Inteligencias multiples Saquicela (2022)

miltiples
Estrategias basadas en el error Mejora del rendlmlir::grr;edlante inclusién de Gonzélez & Sanchez (2021)
Motivacion y estudio Estudiantes motlvadgfrgtr)r analizar causas del Vera & Placencia (2025)

Didéctica del error Bércenas (2023)

Castillo (2022)

El error como oportunidad de mejora
El error como recurso pedagégico
Constructivismo: autonomia, colaboracion,
clima de confianza
Aprendizaje basado en errores para mejorar la
escritura
Desarrollo del pensamiento disruptivo y
creativo
Error como proceso dialégico
ABP como fortalecedor de analisis, atencion,
memoria
Desarrollo de comprensién y comunicacién
Modificacion estructural y funcional del
cerebro adulto
Importancia del entorno enriquecido
Teoria de grafos para representar conexiones
cerebrales
Cambios a lo largo de toda la vida
Rutas alternativas tras lesiones
Plasticidad activa en experiencias tempranas
Creacion de nuevas conexiones, recuperacion
ante trastornos
Reorganizacion cerebral ante nuevas
experiencias
Libertad, plataformas inteligentes,
comunicacién docente-alumno
Conocimientos adquiridos como aporte social
Identificacion de retos y ajuste pedagégico
Interaccion afectiva como base del aprendizaje

Percepcion del error
Reflexion y comprension

Aprendizaje basado en problemas Guaman & Espinoza (2022)

Escritura y coherencia Mieles & Cedefio (2021)

Rodriguez et al. (2025)
Calebe et al. (2021)
Pazos & Aguilar (2024)
Cera & Morales (2022)
Peléez et al. (2024)
Castro & Cevallos (2021)

Pensamiento critico

Aprender por equivocacion Reconstruccién del conocimiento

Procesos cognitivos

Competencias lectoras

Transformacién cerebral

Estimulos y experiencias

Redes neuronales Carmona (2022)

Ordbriez et al. (2023)
Muiiiz (2021)
Guadamuz et al. (2022)

Lopez et al. (2024)

Plasticidad permanente
Reorganizacion
Primera infancia

Neuroplasticidad

Recuperacion y aprendizaje

Memoria y adaptacion Rivera et al. (2025)

Autonomia educativa Caballero et al. (2023)

Reyes (2021)
Agudelo (2024)
Garcia et al. (2024)

Capital cultural
Neuropsicopedagogia
Estimulacion infantil

Cerebro y aprendizaje

Fuente: elaboracidn propia

En primer lugar, la categoria de neurociencias y
neuroeducacién revela que los investigadores
coinciden en la importancia de comprender el
funcionamiento del sistema nervioso para
transformar las practicas docentes. Autores
como Restrepo (2023), Yanez et al. (2021) y
Soldérzano et al. (2023) destacan que una
docencia basada en conocimientos
neurobioldgicos permite disefiar estrategias mas
coherentes con el funcionamiento cerebral.
Asimismo, los aportes de Vidal (2024)
refuerzan la necesidad de incorporar el eje
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emocional y colaborativo en los ambientes de
aprendizaje, lo que evidencia que la
neurociencia analiza estructuras y dinamicas
humanas. En la categoria de funciones
ejecutivas, los datos muestran un consenso
amplio: estas capacidades son determinantes
para el rendimiento académico y la adaptacion
social. Autores como De Leon et al. (2021),
Lepe et al. (2022) e Ibagon y Villarreal (2022)
dejan claro que la planeacion, la memoria de
trabajo, la inhibicion y la regulacion emocional
son pilares del aprendizaje autorregulado.
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Ademas, se evidencia que estas funciones no
solo inciden en habilidades académicas como la
lectura o la escritura, sino que también influyen
en la convivencia y en la toma de decisiones.
Esto reafirma que fortalecer las funciones
ejecutivas desde edades tempranas promueve
entornos educativos mas autbnomos 'y
emocionalmente estables. En cuanto a la
dimension Emociones en el aprendizaje, los
resultados de Fuentes et al. (2023) y Coronel
(2021) demuestran que el ambiente fisico, la
interaccion social y la educacion emocional
estructurada son variables clave en el desarrollo
general del estudiante. Estas evidencias
subrayan que el aprendizaje no ocurre en un
vacio, sino que estd mediado por la percepcion
del entorno, la seguridad emocional y las
relaciones afectivas. En esta categoria se
identifica una fuerte relacion con la
neurodidactica y la neuroplasticidad, ya que las
emociones modulan la consolidacion de
aprendizajes y la formacion de nuevas
conexiones neuronales.

Por su parte, la categoria de neurodidactica
aglutina una variedad significativa de aportes
que destacan su potencial como enfoque
pedagdgico contemporaneo. Casasola (2022),
Espinoza et al. (2021), Sotelo (2021), Sanchez
y Egoavil (2025) y Saquicela (2022) coinciden
en que la neurodidactica promueve aprendizajes
mas significativos al respetar los estilos
cognitivos, estimular la motivacion intrinseca y
mejorar la autorregulacién. Esto evidencia una
tendencia actual en la formacion docente:
comprender el cerebro se convierte en un
requisito indispensable para  disefiar
experiencias educativas efectivas. Respecto a la
didactica del error y el aprendizaje basado en
equivocaciones, los resultados muestran que los
errores no deben concebirse como fracasos, sino
como oportunidades pedagdgicas. Aportes de
Gonzélez y Sanchez (2021), Vera y Placencia
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(2025), Barcenas (2023), Castillo (2022) y
Guaman y Espinoza (2022) coinciden en que
trabajar con el error fomenta el pensamiento
critico, la reflexion, la autonomia y la
motivacion. El andlisis revela una tendencia
clara: el error se transforma en un recurso
auténtico para profundizar el aprendizaje,
especialmente cuando se vincula con
metodologias basadas en problemas, y, en la
categoria de neuroplasticidad y cerebro-
aprendizaje es la que presenta mayor cantidad
de aportes, lo cual demuestra su relevancia
dentro del marco neuroeducativo. Los aportes
de Peléez et al. (2024), Carmona (2022), Castro
y Cevallos (2021), Lopez et al. (2024), Rivera
et al. (2025), Ordoiiez et al. (2023) y Mufiz
(2021) demuestran que la plasticidad cerebral
permite aprender, adaptarse y facilita la
recuperacion y la modificacion de redes
neuronales a cualquier edad. Ademas,
Guadamuz et al. (2022) y Garcia et al. (2024)
subrayan que en la infancia la plasticidad es
especialmente activa, por lo que las
experiencias tempranas y los vinculos afectivos
inciden profundamente en el desarrollo
cognitivo y emocional.

Conclusiones
El aprendizaje humano es un proceso
profundamente dinamico, en el que confluyen
factores neurobioldgicos, cognitivos,
emocionales y pedagogicos. De acuerdo a la
neurociencia, el cerebro posee la capacidad
permanente de adaptacion y reorganizacion, lo
cual convierte a la educacién en un espacio
estratégico para potenciar dicha plasticidad
mediante  experiencias  significativas y
ambientes emocionalmente confiable. En este
sentido, la neuroeducacion se alinea como un
puente fundamental entre la investigacion
cientifica y la practica docente, permitiendo
interpretar el comportamiento, las funciones
cognitivas y las particularidades del desarrollo
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desde una mirada mas integral. Asimismo, las
funciones ejecutivas y la dimension emocional
se exhiben como pilares que sostienen la
autorregulacion, la toma de decisiones y la
disposicion del estudiante hacia el aprendizaje.
Su fortalecimiento desde edades tempranas
constituye una base indispensable para el
rendimiento académico y para el desarrollo de
habilidades socioemocionales que perduran a lo
largo de la vida. De igual forma, la
neurodidactica demuestra ser un enfoque
pertinente y necesario en la educacion actual, al
promover métodos ajustados al funcionamiento
cerebral, estimular la motivacion intrinseca y
fomentar la diversidad de estilos cognitivos. El
estudio también ratifica el valor pedagdgico del
error como herramienta formativa. Entender la
equivocacion como una oportunidad de
reflexion y mejora transforma la experiencia
escolar en un proceso mas humano y
consciente, impulsando la autonomia, la
creatividad y la capacidad de resolver
problemas reales. De esta manera, la evidencia
sobre neuroplasticidad asevera que cada
experiencia vivida, cada interaccién afectiva y
cada desafio cognitivo dejan trazas en la
arquitectura cerebral.
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