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diferentes fuentes e induccién-deduccion, asi

Resumen

El trabajo que se presenta es el resultado del
analisis de la disciplina Biologia Celular y
Molecular, la cual tiene gran incidencia en la
formacion inicial de los estudiantes y para el
ejercicio de la profesion. En consecuencia, se
presenta una propuesta de  acciones
metodolégicas que tiene como objetivo
contribuir al perfeccionamiento de las
practicas de laboratorio en la disciplina
referida disciplina para incrementar el
aprendizaje por tipos de contenidos:
conceptuales, procedimentales y actitudinales.
Se realiz6 un estudio descriptivo para
determinar la situacién real del nivel de
conocimiento y el grado de participacion de
los estudiantes de 1° afio de la carrera
Licenciatura en Educacion. Biologia del curso
regular diurno en las practicas de laboratorio.
Se escogio de manera intencional los grupos
de Biologia 1 (B-1) y Biologia 2 (B-2) con 12
y 15 estudiantes respectivamente. Para la
obtencion y analisis de datos se utilizaron
métodos tedricos de analisis y sintesis de
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como la modelacion que permitié disefiar
acciones metodoldgicas. Como método
empirico se utilizd la observacion directa para
constatar las habilidades de los estudiantes
durante las practicas de laboratorio. La
encuesta se aplico con el objetivo de conocer
aspectos relacionados con la realizacion las
précticas de laboratorio y la identificacion de
materiales, instrumentos y equipos de
laboratorio mas frecuentes del laboratorio. El
analisis de documentos se utilizd para
verificar el cumplimiento de los documentos
normativos que se aplican en la carrera. Para
el procesamiento de los datos se empled la
estadistica descriptiva a través de los numeros
absolutos y porciento, asi como, el analisis
cualitativo de los datos recogidos. Los
resultados del estudio realizado han sido
favorables para el aprendizaje por tipos de
contenidos de los estudiantes durante la
realizacion de las préacticas de laboratorio.
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Abstract

The work presented is the result of the
analysis of the Cellular and Molecular
Biology discipline, which has a great impact
on the initial training of students and for the
practice of the profession. Consequently, a
proposal of methodological actions is
presented that aims to contribute to the
improvement of laboratory practices in the
referred discipline to increase learning by
types of content: conceptual, procedural and
attitudinal. A descriptive study was carried out
to determine the real situation of the level of
knowledge and the degree of participation of
the students of the 1st year of the Bachelor of
Education career. Biology of the regular
daytime course in laboratory practices. The
groups of Biology 1 (B-1) and Biology 2 (B-
2) with 12 and 15 students respectively were
chosen intentionally. To obtain and analyze
data, theoretical methods of analysis and
synthesis  from  different sources and
induction-deduction were used, as well as
modeling that allowed the design of
methodological actions. As an empirical
method, direct observation was used to verify
the skills of the students during laboratory
practices. The survey was applied with the
objective of knowing aspects related to
carrying out laboratory practices and the
identification of the most frequent materials,
instruments and laboratory equipment in the
laboratory. Document analysis was used to
verify compliance with the regulatory
documents that apply in the race. For data
processing, descriptive statistics were used
through absolute numbers and percentages, as
well as qualitative analysis of the collected
data. The results of the study carried out have
been favorable for the learning by types of
content of the students during the realization
of the laboratory practices.

Keywords: Laboratory Practices,
Conceptual Contents, Procedural Contents,
Attitudinal Contents.
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Sumaério

O trabalho apresentado resulta da analise da
disciplina de Biologia Celular e Molecular, que
tem grande impacto na formacdo inicial dos
alunos e para o exercicio da profisséo.
Consequentemente, € apresentada uma
proposta de acgBes metodoldgicas que visa
contribuir para o aprimoramento das praticas
laboratoriais na referida disciplina para
aumentar o aprendizado por tipos de contetdo:
conceitual, procedimental e atitudinal. Foi
realizado um estudo descritivo para determinar
a situacdo real do nivel de conhecimento e do
grau de participacdo dos alunos do 1° ano da
carreira de Licenciatura em Pedagogia.
Biologia do curso diurno regular em praticas
de laboratdrio. As turmas de Biologia 1 (B-1) e
Biologia 2 (B-2) com 12 e 15 alunos
respectivamente foram escolhidas
intencionalmente. Para obtencdo e anélise dos
dados, foram utilizados métodos tedricos de
analise e sintese de diferentes fontes e inducéo-
deducdo, bem como modelagens que
permitiram o desenho de acGes metodologicas.
Como método empirico, foi utilizada a
observacdo direta para verificar as habilidades
dos alunos durante as préaticas de laboratorio.
A pesquisa foi aplicada com o objetivo de
conhecer aspectos relacionados a realizacdo de
praticas laboratoriais e a identificacdo dos
materiais, instrumentos e equipamentos
laboratoriais mais frequentes no laboratério. A
andlise documental foi usada para verificar o
cumprimento dos documentos regulamentares
que se aplicam na corrida. Para tratamento dos
dados, utilizou-se estatistica descritiva por
meio de nimeros absolutos e percentuais, bem
como analise qualitativa dos dados coletados.
Os resultados do estudo realizado tém sido
favoraveis para a aprendizagem por tipos de
conteudo dos alunos durante a realizacdo das
praticas laboratoriais.

Palavras-chave: Praticas Laboratoriais,
Conteudos Conceituais, Conteudos
Procedimentais, Conteudos Atitudinais.
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Introduccion
La formacion inicial del profesional de la

educacion se encuentra inmersa en una
problematica compleja, ya que la preparacion
de los futuros profesores tiene una repercusion
directa en el crecimiento y desarrollo de los
niveles de cultura ciudadana y por tanto resulta
ser un periodo de suma importancia porque es
donde se desarrollaran las bases del futuro
desempefio del profesor, es el periodo en que
se enfrenta a las primeras experiencias
sistematizadas en el aprendizaje de su rol como
profesional competente (Parra, 1, 2004).

El estado actual de la ciencia y la tecnologia,
caracterizado por su desarrollo, renovacion
vertiginosa y enfoque social, asi como la
necesidad de aprendizajes vinculados al
manejo sostenible del patrimonio cultural y
natural de la humanidad, entre otros factores
de la dindmica social, exigen a la educacion un
extraordinario reto: la formacion de las nuevas
generaciones para vivir y transformar la
denominada sociedad del conocimiento
(Escalona, E, 2008).

La educacion contemporanea debe
caracterizarse, tanto en la estructuracion
curricular como en el desarrollo metodolégico
del quehacer pedagdgico, por la integracion del
contenido de ensefianza (conocimientos,
habilidades, actitudes y valores) y por
experiencias que faciliten una comprension
méas reflexiva y critica de la realidad. Sin
embargo, por lo general, el modelo de
ensefianza-aprendizaje se mantiene siendo el
mismo (Perera F., 2004).

Desarrollo
Es imposible lograr cambios en los procesos
educativos, desde posiciones tradicionales,
encerradas en marcos disciplinares
descontextualizados de la realidad, dentro de
los cuales aun algunos pretenden realizarlos,

Pagina 17

por lo que es necesario actualizar las
concepciones sobre la determinacion del
contenido de la formacion inicial de los
profesionales de las Ciencias Naturales en
relacion con el desarrollo cientifico técnico, el
desarrollo sostenible y las funciones que
realizan como premisas para lograr las
transformaciones en su adecuada preparacion
donde juegan un papel decisivo las précticas de
laboratorio.

En la bibliografia analizada de autores como:
De Pro A. (1998), Pozo J. y Gémez M. (2001),
que divulgan resultados de lo investigado en el
contenido de ensefianza de las ciencias en el
curriculo escolar, se evidencio que existen tres
tipos de contenidos en el curriculo y que se dan
simultanea e interrelacionadamente durante el
proceso de aprendizaje.

Contenidos  conceptuales  (saber).  Estos
contenidos se refieren a tres categorias bien
definidas:

» Hechos: son eventos que acontecieron en
el devenir de la historia.

» Datos: son informaciones concisas,
precisas, sin ambages.

» Conceptos: son las nociones o ideas que se
tienen de alglin acontecimiento, es
cualquier evento que sucede o puede
provocarse y de un objeto, cualquier cosa
que existe y que se puede observar. Desde
una perspectiva mas general, los
contenidos conceptuales, atendiendo a su
nivel de realidad-abstraccion pueden
diferenciarse en factuales y propiamente
conceptuales.

Aprender hechos y conceptos significa que se
es capaz de identificar, reconocer, clasificar,
describir y comparar objetos, sucesos o ideas.

Aprender un principio significa que se es capaz
de identificar, reconocer, clasificar, describir y
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comparar las relaciones entre los conceptos o
hechos a los que se refiere el principio.

En el aprendizaje conceptual se deben aprender
y sistematizar conceptos, datos referidos a la
nomenclatura de sustancias y reactivos,
nombres de materiales de laboratorio.

Contenidos procedimentales (saber hacer):

Se consideran dentro de los contenidos
procedimentales las acciones, modos de actuar
y de afrontar, plantear y resolver problemas.
Estos contenidos hacen referencia a los saberes
“saber como hacer” y “saber hacer”.

Un contenido procedimental incluye las reglas,
las técnicas, la metodologia, las destrezas o
habilidades, las estrategias, los
procedimientos; pues es un conjunto de
acciones  ordenadas  secuencialmente 'y
encaminadas al logro de un objetivo y/o
competencia.

En el presente trabajo se tiene en cuenta la
manipulacion de instrumental para las
practicas de laboratorio, considerando para
ello:

Intelectuales béasicos:

» -Procedimientos de manipulacién del
instrumental de laboratorio

» -Procedimientos intelectuales  béasicos
como observar, describir, comparar,
identificar, esquematizar, registrar
resultados, comunicar de forma oral y/o
escrita.

Intelectuales complejos: investigar, formular
hipotesis, extraer conclusiones, seleccionar
bibliografia, evaluar el trabajo.

Aprender un procedimiento significa que se es
capaz de utilizarlo en diversas situaciones y de
diferentes maneras con el fin de resolver los
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problemas planteados y alcanzar las metas
fijadas.

Contenidos actitudinales (ser):

Estos contenidos hacen referencia a valores
que forman parte de los componentes
cognitivos (creencias, supersticiones,
conocimientos); de los contenidos afectivos
(sentimientos, responsabilidad, respeto, lealtad,
solidaridad, entre otros) y componentes de
comportamiento que se pueden observar en su
interrelacién con sus pares. Son importantes
porque guian el aprendizaje de los otros
contenidos y posibilitan la incorporacion de los
valores en el estudiante, con lo que se arriba,
finalmente, a su formacion integral. Por
contenidos actitudinales se entiende una serie
de contenidos que se pueden clasificar en
valores, actitudes y normas.

» Valores: son principios o conceptos éticos
que permiten inferir un juicio sobre las
conductas y su sentido. Son valores, por
ejemplo, la solidaridad, la responsabilidad,
la honestidad.

» Actitudes: son las tendencias a
predisposiciones relativamente estables de
las personas para actuar de cierta manera.
Son las formas como wuna persona
manifiesta su conducta en concordancia
con los valores determinados.

» Normas: son patrones o reglas de
comportamiento socialmente aceptadas
por convencion. Indican lo que se puede
hacer y lo que no se puede hacer.

Estos aprendizajes no se produciran de una
manera no planificada, formando parte del
curriculo oculto, sino que la escuela
intervendrd racionalmente favoreciendo las
situaciones de ensefianza que aseguraran el
desarrollo de los valores, normas y actitudes
que, a partir de las cuatro fuentes del curriculo,
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pero especialmente de la fuente sociol6gica, se
consideren oportunas.

Aprender un valor significa que se es capaz de
regular el propio comportamiento de acuerdo
con el principio normativo que dicho valor
estipula. Aprender una norma significa que se
es capaz de comportarse de acuerdo con la
misma. Aprender una actitud significa mostrar
una tendencia consistente y persistente a
comportarse de una manera determinada ante
clases de situaciones, objetos, sucesos o
personas.

La distincion entre contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales es, en primer
lugar y sobre todo, de naturaleza pedagogica.
Los diferentes tipos de contenidos no deben
trabajarse por separado en el proceso de
ensefianza - aprendizaje. No tiene sentido
programar actividades de ensefianza y
aprendizaje ni de evaluacion distinta para cada
uno de ellos, ya que es un enfoque sistémico
en su tratamiento lo que permitird lograr las
metas propuestas.

El aprendizaje actitudinal debe estar
estrechamente vinculado con lo declarado en el
programa de la disciplina, teniendo en cuenta
ademas las actitudes cientificas,
responsabilidad, cumplimiento de las normas
del trabajo practico de laboratorio, el trabajo
individual, grupal, cooperado, asi como los
problemas bioéticos.

En los ultimos afios se han desarrollado
investigaciones relacionadas con el aprendizaje
de los estudiantes en la formacion inicial de las
carreras de Ciencias Naturales, dentro de los
autores de estos resultados cientificos se
destacan: Hernandez Mdjica, J, (1997); vy
Guanche Martinez (1999 y 2003), Pérez
Alvarez (2002), Caballero Camejo (2002) y
Banasco Almenteros (2002), En Granma se
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destacan los trabajos de Rodriguez Rodriguez,
(2001), Rosales Tamayo, (2008), Otero
Fernandez (2011), Lemus Cosme (2003,
2013), Montero Silveira (2010, 2013), Castillo
Véazquez (2014).

Los investigadores citados centran la atencion
en la importancia de la ensefianza- aprendizaje
de los estudiantes y aportan elementos valiosos
a la Pedagogia y a la Didactica, pero dejan
abiertas lineas que posibilitan contribuir al
perfeccionamiento de la  ensefianza-
aprendizaje de los contenidos durante las
practicas de laboratorio en el area de las
asignaturas de bioldgicas, atendiendo ademas a
los tipos de contenidos. Por tanto, en el &mbito
educacional, los resultados investigativos
todavia no satisfacen los requerimientos
tedricos y metodoldgicos exigidos.

En consecuencia, con lo anterior se realiza una
propuesta de acciones metodoldgicas para el
perfeccionamiento de las practicas de
laboratorio de la disciplina Biologia Molecular
y Celular para favorecer el aprendizaje por
tipos de contenidos de los estudiantes de la
carrera Licenciatura en Educacion Biologia
que se forman en el departamento de Biologia-
Geografia de la Universidad de Granma.

Metodologia

Se realizO un estudio descriptivo para
determinar la situacion real del nivel de
conocimiento y el grado de participacion de los
estudiantes en las practicas de laboratorio de la
disciplina Biologia Molecular y Celular. La
investigacion se desarrollo en el curso
académico 2022 con una muestra que se
escogio de manera intencional,
correspondiendo a dos grupos los grupos de
Biologia 1 (B-1) y Biologia 2 (B-2) con 12 y
15 estudiantes respectivamente del 1° afio de la
carrera Licenciatura en Educacion. Biologia
del curso regular diurno.
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Para la obtencidn y anélisis de datos durante el
proceso investigativo se utilizaron métodos
tedricos de andlisis y sintesis de diferentes
fuentes e induccion-deduccion, asi como la
modelacién que permitio disefiar acciones
metodoldgicas para el perfeccionamiento de
las practicas de laboratorio de la disciplina
Biologia Molecular y Celular para incrementar
el aprendizaje por tipos de contenidos.

Como método empirico se utilizdé la
observacion directa para constatar las
habilidades de los estudiantes durante las
practicas de laboratorio. La encuesta se aplico
con el objetivo de conocer aspectos
relacionados con la realizacion las practicas de
laboratorio y la identificacion de materiales,
instrumentos y equipos de laboratorio mas
frecuentes del laboratorio.

El anélisis de documentos permitié hacer una
revision del plan de estudio de la carrera, el
modelo del profesional, el programa de la
disciplina Biologia Molecular y Celular y de
las asignaturas, asi como la Resolucién
47/2022 “Reglamento organizativo del proceso
docente y de direccion del trabajo docente y
metodolGgico para las carreras universitarias”.

En el procesamiento de los datos se empleo la
estadistica descriptiva a través de los nimeros
absolutos y porciento, asi como, el analisis
cualitativo de los datos recogidos.

Fueron determinadas como dimensiones:

I. Las clases de Biologia Molecular y Celular
(BMC) y las modalidades de préacticas de
laboratorio.

» Documentos normativos

» Las clases de BMC.

» Concepcién de los estudiantes acerca de
las précticas de laboratorio.
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Il: Las préacticas de laboratorio en BMC y el
aprendizaje.

» Aprendizajes que adquieren los estudiantes
con las préacticas de laboratorio.

Resultados

Dimension: Las clases de BMC vy las
modalidades de practicas de laboratorio:

En el proceso de anélisis de documentos, fue
objeto de revision la Resolucion 47/2022
“Reglamento organizativo del proceso docente
y de direccion del trabajo docente y
metodoldgico para las carreras universitarias”,
del Ministro de Educacién  Superior,
comprobando que el Articulo 278.1 dice: La
practica de laboratorio es el tipo de clase que
tiene como objetivos que los estudiantes
adquieran las habilidades propias de los
métodos y técnicas de trabajo y de la
investigacién cientifica; amplien, profundicen,
consoliden, generalicen y comprueben los
fundamentos tedricos de la asignatura o
disciplina mediante la experimentacion,
empleando para ello los medios necesarios.
(Ministro de Educacién Superior, 2022, p.63).

En el Plan de Estudio “E” aprobado para la
carrera Licenciatura en Educacion. Biologia, se
precisa entre las tareas de la Funcion docente-
metodoldgica, la 1.7 referida a la realizacion
de actividades practicas relacionadas con el
trabajo de laboratorio y la excursion docente,
para el tratamiento de los contenidos
bioldgicos de la educacion general media.
(Ministerio de Educacion Superior, 2016, p.8).

Tanto en el Plan de Estudio “E” como en el
programa de la disciplina Biologia Molecular y
Celular se declara que se imparte a partir del
ler afio en la carrera de y que tiene una gran
incidencia en la preparacion de los estudiantes
para ejercer la profesion, pues su sistema de
conocimiento esta presente en todos los grados
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de la ensefianza general, desde séptimo hasta
duodécimo grado.

En las indicaciones metodoldgicas del
programa de la disciplina Biologia Molecular y
Celular se expresa que en las practicas de
laboratorio que se disefien se deben tener en
cuenta las que se realizan en la ensefianza
general en los diferentes grados, relacionadas
con los contenidos de la disciplina. Para el
desarrollo de estas practicas se deben elaborar
las guias correspondientes teniendo en cuenta;
el objetivo, el desarrollo de habilidades, el
material biolégico a utilizar, el instrumental
del laboratorio, los equipos, las condiciones de
trabajo, si es demostrativa, entre otros aspectos
importantes. (Cérdenas, Gonzélez y Leal,
2016, p.9).

En el sistema de habilidades principales de la
disciplina aparecen entre otras, que el
estudiante debe:

> ldentificar y caracterizar diferentes tipos de
biomoléculas.

> ldentificar tipos celulares, estructuras y
rutas metabodlicas.

» Comparar tipos y estructuras celulares.

Organizar préacticas de laboratorio.

> Elaborar  preparaciones  microscopicas
utilizando, de forma correcta, las técnicas y
los instrumentos de laboratorio necesarios.

A\

También se declaran entre los valores
fundamentales: responsabilidad ante sus
deberes, fortalecer el espiritu del trabajo
cooperado y de la solidaridad humana,
cumplir, con disciplina, eficiencia y calidad las
tareas encomendadas en la escuela.

En la disciplina Biologia Molecular y Celular,
una de las formas organizativas son las
practicas de laboratorio, las que se organizan
de acuerdo con los temas o unidades de
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aprendizaje, teniendo en cuenta la
accesibilidad de los recursos y reactivos,
ademaés de considerar el grado de complejidad
y su vinculacién con la escuela.

En las observaciones realizadas se pudo
constatar que las practicas de laboratorio que
se realizan son del tipo de verificacion e
ilustracion de la teoria, en ningln caso se
realizaron de comprobacién de hipdtesis ni de
investigacion.

En cuanto a la concepcién de los estudiantes
acerca de las préacticas de laboratorio, en la
encuesta aplicada se pudo comprobar que al
100 % le gustan estos trabajos y para ello
exponen diferentes razones, entre ellas:

» Permite ver las cosas tales y como son.

» Me ensefia a como trabajar con los
diferentes medios de laboratorio.

» Porque es una asignatura abstracta y
mediante las practicas de laboratorio
observamos lo que en la teoria se da.

» Porque perfecciona nuestra labor como
futuros educadores.

» Aprendemos maés, viendo y analizando
nosotros ~ mismos,  tenemos mas
independencia.

» Ampliamos nuestros conocimientos acerca
de la asignatura.

» Nos motivamos més hacia la carrera.

» Se comprenden mejor las formas de la
celula.

» En la practica es donde uno mejor expone
sus conocimientos.

Los estudiantes consideran en su mayoria que
las guias son orientadoras y que trabajan por la
que entrega el profesor y que las practicas de
laboratorio las realizan durante el desarrollo
del contenido y otros expresan que al finalizar
el tema.
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En la Tabla 1 aparecen los resultados
obtenidos acerca de las dificultades que
presentan los estudiantes en las practicas de
laboratorio. Como se puede apreciar en los dos
grupos existen dificultades en el aprendizaje de
procedimientos  intelectuales  basicos 'y
complejos. En el grupo B-1 son bajos los
porcientos (16,6 %) de identificar y relacionar,
asi como los de comparar y comunicar (25%).
En el grupo B-2, los porcientos més bajos se
reportaron en las habilidades observar (26,6%),
describir y comparar con el 20% y relacionar
con el 26,6%.

Tabla 1 Dificultades que presentan los estudiantes en
las prdcticas de laboratorio.

Habilidades Grupo B-1. % | Grupo B-2. %
Observar 58,3 26,6
Identificar 16,6 33,3
Describir 41,6 20
Comparar 25 20
Relacionar 16,6 26,6
Esquematizar 41,6 40
Interpretar 41,6 33,3
Comunicar 25 53,3

Fuente: Encuesta estudiantes.

Sobre los materiales y equipos de laboratorio
se pudo conocer que:

» Un por ciento significativo de estudiantes
no identifican correctamente materiales y
equipos de uso mas frecuente en el
laboratorio.

» Los materiales y equipos menos
identificados son: tubo de ensayo, vidrio
reloj, estuche de diseccion, vaso de
precipitado, matraz, soporte universal,
gradilla.

Atendiendo a las dificultades detectadas y su
analisis en el colectivo de disciplina se
realizaron las  acciones  metodologicas
siguientes:
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» Redisefio del trabajo metodoldgico de la
disciplina

» Actualizacion  del  diagnéstico  de
aprendizaje por tipos de contenidos

> Realizar practicas de laboratorio del tipo
de verificacion e ilustracion de la teoria,
de comprobacién de hipotesis y de
investigacion.

» Reorganizacion del fondo de tiempo
destinado a las actividades practicas de
laboratorio

> Incremento de las consultas antes de las
practicas de laboratorio donde se precisen
las propuestas que realicen los estudiantes
para modificar las guias.

» Propiciar la realizacion de actividades para
sistematizar el conocimiento y utilizacion
de materiales y equipos de laboratorio.

Lo expuesto anteriormente se ajusta a lo que
los estudiantes expresan acerca de como les
gustaria que fueran las préacticas de laboratorio:
con mas frecuencias, dinamicos, que haya mas
microscopios e instrumentos de trabajo,
participar en la confeccion y modificacion de
la guia, que fuera mas motivacional durante su
desarrollo, que se imparta una asignatura
optativa/electiva para poder aprender mas.

En la dimension: Las practicas de laboratorio
en BMC y el aprendizaje.

Después de aplicadas las  acciones
metodoldgicas propuestas por el colectivo de
disciplina se pudo comprobar que, en general
los porcientos obtenidos en el aprendizaje de
los estudiantes demuestran la efectividad de
estas, aunque en el grupo B-2 ain son bajos los
resultados en las habilidades de describir,
comparar, relacionar e interpretar (Tabla 2).



Cienciay Educacién
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 4 No. 4
Abril del 2023

Tabla 2 Aprendizajes de los estudiantes durante las
prdcticas de laboratorio.

Habilidades Grupo B-1. % | Grupo B-2. %
Observar 100 73,3
Identificar 83,3 73,3
Describir 75 53,3
Comparar 91,6 46,6
Relacionar 66,6 53,3
Esquematizar 91,6 80
Interpretar 58,3 53,3
Comunicar 66,6 66,6

Fuente: Encuesta estudiantes.

Al analizar los resultados por tipos de
contenidos (Tabla 3), se aprecia que en
aprendizaje actitudinal el grupo B-1 obtuvo un
58,3%; en el aprendizaje procedimental, los
resultados méas bajos fueron en Intelectuales
complejos donde el grupo B-1 obtuvo un
33,3% y 53,3% el grupo B-2. En el aprendizaje
conceptual también el grupo B-1 (41,6%)
obtiene bajos resultados.

Tabla 3 Aprendizajes adquiridos durante las prdcticas
de laboratorio por tipos de contenidos.

Grupos B-1 B-2
Aprendizaje Actitudinal (%) 58.3 66.6
Manipulacion
_de material, 833 60
L instrumental
Aprendizaje .
. y equipos
procedimental Intelectuales
(%) L 83.3 66.6
basicos
Intelectu_ales 333 533
complejos
Aprendizaje conceptual (%) 41.6 60
Fuente: Encuesta estudiantes.
Discusion

En la revision de los documentos se constatd
que reflejan los aspectos esenciales
relacionados con las practicas de laboratorio en
funcion de la formacién de un profesional
competente.

En el Modelo del profesional y en el Plan “E”
de la Licenciatura en Educacion. Biologia, al
referirse al proceso de formacion del
estudiante, plantea que se debe “conducir el
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desarrollo hacia niveles superiores, de acuerdo
con sus potencialidades. EI  carécter
participativo del aprendizaje que favorezca la
capacidad de reflexion, solucion de problemas
y toma de decisiones. El estudiante tiene que
ser protagonista de su propia formacion, de su
aprendizaje y la autopreparacion tiene que ser
un proceso permanente”. Por otro lado, en
estos documentos, en los objetivos generales,
aparece uno que dice: “dirigir las actividades
practicas relacionadas con el trabajo de
laboratorio..., para el tratamiento de los
contenidos bioldgicos de la Educacion General
Media.” (MES, 2016 y Universidad de
Ciencias Pedagodgicas “Enrique José Varona”,
2016). Las disciplinas de la carrera, a través de
la realizacion de las practicas de laboratorio
deben contribuir al cumplimiento de estos
propositos.

Como se pudo constatar, para la realizacion de
las préacticas de laboratorio de BMC los
estudiantes  reciben  con  anterioridad
orientaciones para la autopreparacion que,
generalmente, estan contenidas en una guia
estructurada en: titulo, objetivos, materiales y
técnica operatoria. Esta es reproductiva, al
contener la descripcion detallada de los pasos a
sequir, y ello restringe la independencia
cognoscitiva del estudiante, pues piensan muy
poco por si solos. Se limitan a memorizar la
técnica operatoria para luego ejecutarla sin
analizar el porqué de cada paso.

Se coincide con Mufioz (2010) cuando plantea
que el disefio de las préacticas de laboratorio
debe estar fundamentado en preguntas que
promuevan la imaginacion y demanden la
enunciacién de hipotesis por parte de los
estudiantes.

A través de la disciplina BMC vy en particular
en las practicas de laboratorio es importante
tener en cuenta los tipos de contenidos,



Cienciay Educacién
(L-ISSN: 2790-8402 E-ISSN: 2707-3378)
Vol. 4 No. 4
Abril del 2023

conceptuales, procedimentales y actitudinales
con el objetivo de desarrollar en el profesional
en formacion, una cultura cientifica y la
solidez de los conocimientos.

Fingermann, Hilda (2010) dice que es
conveniente que los contenidos conceptuales
se trabajen en aprendizaje por descubrimiento,
y se aprehendan, trabajando sobre ellos con los
contenidos procedimentales y actitudinales.

Las précticas de laboratorio que se realizan en
la disciplina BMC son del tipo de verificacion
e ilustracion de la teoria, en ningun caso se
realizaron de comprobacién de hipdtesis ni de
investigacion, lo que limita el desarrollo de
habilidades intelectuales complejas, como:
investigar,  formular  hipétesis,  extraer
conclusiones, seleccionar bibliografia, evaluar
el trabajo. Se coincide con Merino y Herrero
(2007) cuando plantean que el uso tradicional
del laboratorio, basado en la realizacion de
practicas donde el estudiante sigue fielmente
las indicaciones escritas en un guion,
desaprovecha el potencial de este recurso tan
importante.

Ballesteros (2003) considera que la préctica de
laboratorio es la forma organizativa
espacio/temporal en que bajo la guia del
profesor y dados los objetivos y contenidos, se
actia de manera consciente sobre un objeto de
estudio real o virtual, que posibilita al
estudiante, obtener, procesar y analizar
informacién (p.25).

Otro estudio sefiala que el trabajo de
laboratorio de los cursos de ciencia que se
realizan a nivel universitario con los
estudiantes de pedagogia, suele ser tipo
reproductivo, sin  promover  procesos
cientificos de orden intermedio o superior
como inferir, formular hipotesis, predecir,
disefiar experimentos o formular modelos
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(Gonzélez, Martinez, Martinez, Cuevas, Yy
Mufioz, 2009, p.9).

Zorrilla, Erica y Mazzitelli, Claudia (2020)
plantea que es necesario modificar la
modalidad de trabajo en el laboratorio a fin de
que sus estudiantes logren un mayor
aprovechamiento de la propuesta de
formacion. El trabajo en el laboratorio no
requiere  solamente el  manejo de
procedimientos, sus protocolos de practicas
experimentales permitirian la interaccion de
este tipo de contenidos con otros contenidos de
tipo conceptual y/o actitudinal (p.5).

Codina Escobar, Juan Carlos (2014) dice que
el trabajo en el laboratorio de Ciencias puede
permitir que los alumnos sean curiosos en la
investigacién, se interesen por la asignatura,
sean cuidadosos y mantengan el orden y la
limpieza, sean respetuosos con las normas de
seguridad del laboratorio, sean solidarios con
sus comparfieros y les apoyen y ayuden.

En la Tabla 1 aparecen los resultados
obtenidos acerca de las dificultades que
presentan los estudiantes en las practicas de
laboratorio, se aprecia que en los dos grupos
existen dificultades en el aprendizaje de
procedimientos intelectuales  bésicos vy
complejos, se deduce que en estos resultados
influye la no realizacion de préacticas de
laboratorio de comprobacion de hipdtesis o de
investigacion.

Aungue en general, los porcientos obtenidos en
el aprendizaje de los estudiantes después de
aplicadas las  acciones  metodologicas
propuestas por la disciplina BMC son
superiores, aun son bajos los resultados en las
habilidades de describir, comparar, relacionar e
interpretar.
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Para Gonzalez, Elizabeth (2009), los
contenidos procedimentales constituyen un
conjunto de acciones que facilitan el logro de
un fin propuesto. El estudiante sera el actor
principal en la realizacion de los
procedimientos que demandan los contenidos,
es decir, desarrollara su capacidad para “saber
hacer”. En otras palabras, contemplan el
conocimiento de cOmo ejecutar acciones
interiorizadas. Estos contenidos abarcan
habilidades intelectuales, motrices, destrezas,
estrategias y procesos que impliquen una
secuencia de acciones. Los procedimientos
aparecen en forma secuencial y sistematica.

Los resultados por tipos de contenidos (Tabla
3), muestran que hay que continuar
sistematizando las acciones para elevar el
aprendizaje referido a los procedimientos
intelectuales complejos y el aprendizaje
conceptual, sin descuidar el aprendizaje
actitudinal.

Zorrilla, Erica y Mazzitelli, Claudia (2020)
refieren que entre los aspectos actitudinales se
mencionan practicas atractivas, que puedan
despertar mayor interés por el aprendizaje de
las Ciencias Naturales. En cuanto a las
expresiones que se refieren al espacio y los
materiales necesarios para el desarrollo de los
TPL (Trabajo Practico de Laboratorio),
predominan aquellas que muestran el
equipamiento instrumental como una parte
vital en el desarrollo de las practicas
experimentales, no sélo para los estudiantes,
sino también para el docente (p.5).

Por su parte, Codina Escobar, Juan Carlos
(2014) dice que los contenidos conceptuales y
procedimentales no son los Unicos que tienen
cabida en el proceso de ensefianza en el
laboratorio. También los  contenidos
actitudinales, es decir, el SER o
COMPORTARSE por parte de los alumnos
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tienen su sitio en la ensefianza en los
laboratorios. El trabajo en el laboratorio de
Ciencias puede permitir que los alumnos sean
curiosos en la investigacion, se interesen por la
asignatura, sean cuidadosos y mantengan el
orden y la limpieza, sean respetuosos con las
normas de seguridad del laboratorio, sean
solidarios con sus compariieros y les apoyen y
ayuden.

Este mismo autor plantea que se favorece el
trabajo en equipo de los alumnos y una
actividad manipulativa que hacen mas
asequibles y comprensibles los contenidos a
ensefar. Los contenidos conceptuales, es decir,
SABER las ideas, principios y leyes basicos de
la Biologia se adquieren méas facilmente por
los alumnos de Secundaria si se llega a ellos a
través de experiencias practicas en el
laboratorio.

Dice también que la adquisicién de
determinadas técnicas, en definitiva, SABER
HACER, resulta mas facil y gratificante para
los alumnos si se ponen en practica con la
suficiente reiteracion. La utilizacién del
instrumental basico del laboratorio, el manejo
correcto del microscopio Optico, las técnicas de
tincion, las de observacion, las de diseccion,
etc., son algunos de estos contenidos cuyo
tratamiento l6gico debe realizarse en el
laboratorio.

Conclusiones

A partir del analisis de la disciplina Biologia
Celular y Molecular y el desarrollo de las
practicas de laboratorio, se pudo constatar que
existen insuficiencias en el aprendizaje de los
estudiantes atendiendo a los tipos de
contenido, lo que limita la preparacién integral
del profesional de la Licenciatura en
Educacién. Biologia en formacion.
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La implementacion de las acciones
metodoldgicas propuestas por el colectivo de
disciplina contribuy6 a perfeccionar la
realizacion de las préacticas de laboratorio,
incidiendo de forma positiva en el aprendizaje
de los estudiantes y al dominio de los tipos de
contenidos, conceptuales, procedimentales y
actitudinales para la formacion inicial de los
profesores de la carrera Licenciatura en
Educacién. Biologia, aspecto que repercute
favorablemente en el desempefio del futuro
profesional.
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