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Resumen

El presente estudio abordé la necesidad de
comprender la relevancia del pensamiento
critico y la resolucion de problemas en la
educacion contemporanea, con el fin de
fortalecer el desarrollo integral de los
estudiantes en distintos niveles educativos. Se
plante6 como objetivo analizar, mediante una
revision sistematica de la literatura, los factores
cognitivos, metacognitivos y motivacionales
que influyen en la construccion de estas
habilidades. La metodologia fue cualitativa, de
alcance descriptivo y enfoque analitico, aplicada
sobre una seleccion intencionada de
investigaciones académicas, articulos
cientificos y recursos especializados. Los
hallazgos evidenciaron que el pensamiento
critico se desarrolla a través de procesos como
analisis, interpretacion, inferencia, evaluacion y
autorregulacion, potenciados por habitos
mentales que promueven la curiosidad, la
coherencia y la justicia. Asimismo, se identifico
que metodologias participativas, aprendizaje
activo, entornos inclusivos y el uso de recursos
digitales incrementan significativamente la
capacidad de los estudiantes para resolver
problemas de manera creativa y reflexiva.
Investigaciones también muestran que la
integracion  de  estrategias  pedagdgicas
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interdisciplinarias y la formacion continua del
docente son determinantes para optimizar estas
competencias. Estos resultados subrayan la
importancia de disefiar entornos de aprendizaje
que fomenten la reflexién critica, la autonomia
y la participacion activa. Se concluye que el
pensamiento critico y la resolucion de
problemas constituyen herramientas esenciales
para preparar a los estudiantes ante los retos del
siglo XXI, promoviendo un aprendizaje integral,
versatil y adaptado a los cambios sociales,
tecnolégicos 'y  educativos del mundo
contemporaneo.

Palabras clave: Pensamiento critico,
Resolucion  de problemas, Educacion
contemporanea,  Metodologias  activas,
Competencias cognitivas.

Abstract

The present study addressed the need to
understand the relevance of critical thinking and
problem-solving in contemporary education,
aiming to strengthen the comprehensive
development of students across different
educational levels. The objective was to
analyze, through a systematic literature review,
the cognitive, metacognitive, and motivational
factors that influence the development of these
skills. The methodology was qualitative, with a
descriptive scope and analytical approach,
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applied to a purposive selection of academic
research, scientific articles, and specialized
resources. Findings showed that critical thinking
develops through processes such as analysis,
interpretation, inference, evaluation, and self-
regulation, enhanced by mental habits that
promote curiosity, coherence, and fairness.
Furthermore, it was identified that participatory
methodologies, active learning, inclusive
environments, and the use of digital resources
significantly increase students’ capacity to solve
problems creatively and reflectively. Research
also indicates that the integration of
interdisciplinary pedagogical strategies and
continuous teacher training are key to
optimizing these competencies. These results
underscore the importance of designing learning
environments that foster critical reflection,
autonomy, and active participation. It is
concluded that critical thinking and problem-
solving constitute essential tools to prepare
students for the challenges of the XXIst century,
promoting comprehensive, versatile learning
adapted to social, technological, and educational
changes in the contemporary world.

Keywords: Critical thinking, Problem
solving, Contemporary education, Active
methodologies, Cognitive skills.

Sumaério
O presente estudo abordou a necessidade de
compreender a relevancia do pensamento critico
e da resolucdo de problemas na educagédo
contemporanea, com o objetivo de fortalecer o
desenvolvimento integral dos estudantes em
diferentes niveis educativos. Propds-se analisar,
por meio de uma revisdo sistematica da
literatura, os fatores cognitivos, metacognitivos
e motivacionais que influenciam a construcéo
dessas habilidades. A metodologia foi
qualitativa, de alcance descritivo e enfoque
analitico, aplicada sobre uma selecdo intencional
de pesquisas académicas, artigos cientificos e
recursos especializados. Os achados
evidenciaram que 0 pensamento critico se
desenvolve através de processos como analise,
interpretacéo, inferéncia, avaliagdo e
autorregulacdo, potencializados por hébitos
mentais que promovem curiosidade, coeréncia e
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justica. Ademais, identificou-se que
metodologias participativas, aprendizagem ativa,
ambientes inclusivos e 0 uso de recursos digitais
aumentam significativamente a capacidade dos
estudantes de resolver problemas de maneira
criativa e reflexiva. Pesquisas também mostram
que a integracdo de estratégias pedagodgicas
interdisciplinares e a formagdo continua dos
docentes sdo determinantes para otimizar essas
competéncias. Estes resultados ressaltam a
importancia de  projetar ambientes de
aprendizagem que promovam reflexdo critica,
autonomia e participacdo ativa. Conclui-se que o
pensamento critico e a resolucdo de problemas
constituem ferramentas essenciais para preparar
os estudantes frente aos desafios do século XXI,
promovendo uma aprendizagem integral, versétil
e adaptada as mudancas sociais, tecnologicas e
educativas do mundo contemporaneo.
Palavras-chave: Pensamento critico,
Resolucdo de  problemas, Educacgao
contemporanea, Metodologias ativas,
Competéncias cognitivas.

Introduccion
En la actualidad, el sistema educativo se

desenvuelve en un escenario cambiante y lleno
de retos, donde pensar de manera critica y saber
resolver problemas se convierte en una
capacidad clave para el desarrollo integral de los
estudiantes. EI pensamiento critico, mas que una
simple destreza académica, representa una
competencia transversal que actla como eje
fundamental en la formacién de cualquier
individuo (Barreiro et al., 2021). Esta habilidad
implica no solo reflexionar y evaluar con
detenimiento la informacion, sino también idear
soluciones creativas e innovadoras ante las
distintas problematicas que surgen tanto en el
ambito educativo como en la vida cotidiana
(Rivera, 2021). Abordar el pensamiento critico
requiere una mirada integral e interdisciplinaria,
ya que no se trata de una destreza que pueda
estudiarse de manera aislada, sino de un conjunto
de procesos complejos y multidimensionales
(Ortiz et al., 2020). De ahi surge la necesidad de
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considerar diferentes enfoques y estrategias que
lo potencien, fomentando en el alumnado un
razonamiento profundo y reflexivo que
sobrepase las barreras de cada asignatura y
contexto (Ortega et al., 2021). La sociedad
actual, marcada por la digitalizacion y la
omnipresencia de entornos virtuales, plantea
oportunidades y desafios inéditos para la
educacion (Vasquez & Alsina, 2022). En este
panorama globalizado, dominar el pensamiento
critico resulta crucial para filtrar, analizar y
valorar la informacién de forma objetiva,
reconociendo y  contrastando  diversas
perspectivas y discursos (Soto & Sanchez, 2020).

Este tipo de pensamiento debe estimularse desde
las primeras etapas de la vida escolar, ya que
desde temprana edad se pueden fortalecer tanto
las habilidades cognitivas como las sociales,
contribuyendo al desarrollo pleno de la persona
(Sanchez, 2023). Asi lo demuestran multiples
investigaciones que proponen metodologias
innovadoras aplicables en diferentes niveles
educativos (Meinguer y Pérez, 2021; Uriol y
Cueva, 2022; Alvarez et al., 2020). Para abordar
esta tematica, el presente estudio aplicd un
enfoque cualitativo basado en una revision
sistematica de la literatura, seleccionando
investigaciones académicas, articulos cientificos
y recursos especializados que permitieron
analizar los factores cognitivos, metacognitivos
y motivacionales que influyen en el desarrollo
del pensamiento critico y la resolucién de
problemas. Los hallazgos evidencian que estas
habilidades se fortalecen mediante procesos de
analisis, interpretacion, inferencia, evaluacion y
autorregulacion, potenciados por  habitos
mentales que promueven la curiosidad, la
coherencia y la justicia, asi como por
metodologias participativas, aprendizaje activo,
entornos inclusivos y el uso de recursos digitales.
En sintesis, tanto el pensamiento critico como la
resolucion de problemas se perfilan como
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herramientas indispensables para formar
estudiantes capaces de afrontar los constantes
cambios y retos del mundo actual, integrando
competencias cognitivas y metacognitivas que
les permitan actuar con criterio propio. Segun
Ruiz (2023) los componentes que integran el
pensamiento critico son:
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Figura 1: Relacion entre PrBA y el desarrollo
del pensamiento critico.

Fuente: Facione (2011), Elder y Paul (2008),
Veéjar (2008), Tellez (2018) y Poveda (2018).

Segun Facione (2011), el pensamiento critico
abarca no solo la habilidad de analizar y evaluar
informacion de manera objetiva, sino también la
curiosidad como motor fundamental que impulsa
la busqueda activa de nuevos conocimientos y el
cuestionamiento de supuestos, favoreciendo una
actitud abierta y reflexiva. En esta misma linea,
y Elder y Paul (2008) sefialan que el pensamiento
critico se integra por destrezas intelectuales
como la interpretacion, el analisis, la inferencia
y la autorregulacion, pero subrayan que dichas
habilidades se potencian mediante disposiciones
0 habitos mentales que predisponen a razonar
con justicia y coherencia, destacando asi la
interaccion entre competencias cognitivas y
actitudes que fortalecen el juicio critico. El
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desarrollo de esta competencia sigue una serie de
fases relacionadas entre si: inicia con el anélisis
riguroso de fuentes y argumentos, continGa con
la interpretacion objetiva de la informacion y la
formulacion de conclusiones basadas en
evidencia y razonamiento l6gico.
Posteriormente, se valora la calidad de la
informacion y se presenta de manera clara,
respaldada por argumentos solidos. Todo ello
requiere autocontrol para evitar sesgos, mantener
la flexibilidad mental y considerar distintos
puntos de vista. Finalmente, se procede a
resolver los problemas planteando soluciones
claras y fundamentadas en un examen critico de
la situacion.

El estudio de Parra y Cornejo (2022) exploro la
relacion entre las habilidades cognitivas,
metacognitivas y motivacionales del
pensamiento critico en universitarios. Aplicando
un enfoque cuantitativo con  pruebas
estandarizadas y cuestionarios, identificaron una
correlacion significativa entre estas dimensiones,
lo que resalta la importancia de no limitarse al
aspecto cognitivo, sino integrar también la
autorregulacion 'y la motivacién. En la
investigacion cualitativa de Urquijo y Domich
(2023), el objetivo fue indagar como la escuela
puede impulsar el pensamiento critico y la
autonomia en las nuevas subjetividades.
Mediante entrevistas a profundidad con docentes
y estudiantes, detectaron que un clima escolar
inclusivo y participativo fomenta de manera
directa dichas habilidades. Por su parte, Daza et
al. (2020) realizaron un trabajo exploratorio con
profesores en ejercicio para conocer sus nociones
sobre ciudadania en el marco de la educacion
contemporanea. Los resultados, obtenidos a
traves de entrevistas semiestructuradas y analisis
de contenido, evidencian la necesidad de una
ensefianza  reflexiva que promueva Ila
participacion activa y responsable (Villafuerte,
2023).
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En un ambito diferente, Corimayta (2021) evalud
como el fomento del habito lector incide en el
desarrollo del pensamiento critico. Mediante
encuestas y observacion, comprobd una relacién
positiva entre la lectura frecuente y la mejora de
esta habilidad en los estudiantes. La
investigacion de Villadiego et al. (2020) se
centrd en estudiantes con discapacidad visual,
combinando entrevistas y andlisis de contenido
para conocer sus experiencias de aprendizaje. A
pesar de las barreras, concluyeron que con el
apoyo Yy las adaptaciones adecuadas es posible
fortalecer el pensamiento critico en este grupo.
De manera complementaria, Carhuamaca vy
Albornoz (2021) analizaron el efecto de los
organizadores graficos durante viajes de estudio
en el pensamiento critico de universitarios,
encontrando que estas herramientas facilitan el
analisis y la reflexion en entornos de aprendizaje
practicos. En Chile, Vera (2023) investigd la
relacién entre aprendizaje activo y pensamiento
critico en una institucion universitaria privada,
hallando una correlacion significativa vy
destacando el valor de las metodologias
centradas en la participacion activa.

Asimismo, Santana et al. (2022) estudiaron las
estrategias metacognitivas empleadas por
docentes para impulsar el pensamiento critico,
utilizando cuestionarios y grupos focales.
Descubrieron que la reflexion y la
autorregulacion son elementos clave para
lograrlo. En el campo de la ingenieria, Oliveros
et al. (2022) propusieron un modelo
metodoldgico basado en casos y aprendizaje
activo, demostrando mejoras notables en las
capacidades de analisis critico de los estudiantes.
Finalmente, Lopez (2021) llevd a cabo una
revision sistematica de la literatura sobre
pensamiento critico en educacion superior,
destacando su papel determinante tanto para el
rendimiento académico como para la vida
profesional, y reafirmando la necesidad de
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metodologias que lo promuevan de manera
intencionada y efectiva. A pesar de la
importancia reconocida del pensamiento critico
y la resolucion de problemas, numerosos
estudios citados en este trabajo, evidencian que
los estudiantes presentan dificultades para
aplicarlas de manera consistente en distintos
contextos educativos. Esta situacion representa
un desafio para la formacion integral, ya que
limita su capacidad de analisis, reflexion y toma
de decisiones fundamentadas. Por ello, el
presente estudio se centra en examinar los
factores  cognitivos, = metacognitivos y
motivacionales que influyen en el desarrollo de
estas competencias, con el fin de proponer
estrategias educativas que potencien su
aprendizaje en distintos niveles educativos.

Materiales y Métodos
Con el propdsito de examinar la relevancia del
pensamiento critico y la resolucion de problemas
en la educacion contemporanea, se optd por un
enfoque cualitativo, de investigacion aplicada,
sustentado en la revision sistematica de la
literatura. De acuerdo con Hernandez et al.
(2018), esta técnica implica un procedimiento
ordenado que comprende la busqueda, seleccidn,
evaluacion y analisis critico de estudios y marcos
tedricos previos, con el fin de obtener una vision
integral sobre el fendmeno investigado. La
investigacion se considera descriptiva 'y
exploratoria, ya que describe las caracteristicas,
procesos Yy factores que influyen en el
pensamiento critico y la resolucion de
problemas, y permite un primer acercamiento
integral mediante la revision de estudios
recientes desde 2020 en adelante. La seleccion se
realizo considerando criterios de inclusion, como
el enfoque en educacion superior o secundaria, la
evaluacion de  habilidades  cognitivas,
metacognitivas 0 motivacionales, y el andlisis
del desarrollo del pensamiento critico y la
resolucion de problemas; y criterios de
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exclusion, como estudios tedricos sin aplicacion
practica o investigaciones anteriores a 2020. La
exploracion se realizd en bases de datos
académicas internacionales y especializadas,
recopilando un conjunto amplio y diverso de
enfoques y evidencias relacionadas con la
tematica. El andlisis se bas6 en método
inductivo, y la revision es de tipo transversal,
comparando hallazgos en distintos contextos
educativos en un momento determinado. No se
aplicd manipulacion experimental de variables.
Posteriormente, los hallazgos  fueron
interpretados y sintetizados para formular
conclusiones aplicables que contribuyan a
optimizar estrategias educativas para el
desarrollo del pensamiento critico y la capacidad
de resolucidon de problemas.

Resultados y Discusién
En el estudio realizado por Parra y Cornejo
(2022) enfocado en analizar la relacion entre las
habilidades  cognitivas, metacognitivas Yy
motivacionales vinculadas al pensamiento
critico en estudiantes universitarios, se evidencid
que el 78 % de los participantes presentaban una
fuerte correlacion entre sus capacidades
cognitivas 'y metacognitivas. Este hallazgo
refleja una conexion directa entre la destreza
para razonar criticamente y la capacidad de
autorregular  los  propios  procesos de
pensamiento. Asimismo, un 62 % de los
encuestados manifestd altos niveles de
motivacion intrinseca hacia el pensamiento
critico, lo que pone de relieve que, para potenciar
esta competencia, no basta con fortalecer las
habilidades intelectuales, sino que también
resulta imprescindible trabajar sobre los aspectos
motivacionales que impulsan al estudiante a
pensar de forma analitica y reflexiva. Por otra
parte, la investigacion desarrollada por Urquijo y
Domich (2023) indago el papel de la escuela
como espacio que impulsa el pensamiento critico
y la autonomia en las denominadas “nuevas
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subjetividades”. Los resultados fueron claros: el
85 % de los docentes y el 72 % de los estudiantes
coincidieron en que la aplicacion de
metodologias participativas y reflexivas en el
aula genera un impacto positivo en el desarrollo
de ambas capacidades. Esto respalda la idea de
que una cultura escolar inclusiva, que valore la
opinién y la participacion activa de todos sus
miembros, es clave para formar ciudadanos
criticos y autonomos en el contexto educativo
actual.

En la misma linea, Daza et al. (2020) exploraron
las percepciones docentes sobre la inclusion de
la educacion ciudadana en el curriculo escolar.
Sus datos mostraron que el 68 % de los
profesores considera que abordar la tematica de
ciudadania dentro de las asignaturas contribuye
significativamente al  fortalecimiento  del
pensamiento critico en los estudiantes. De igual
forma, un 75 % expresé que es fundamental
incorporar estrategias pedagdgicas que inviten a
la reflexidn critica sobre problematicas sociales
y politicas contemporaneas, lo que sugiere que la
educacion para la ciudadania puede convertirse
en una via efectiva para desarrollar una mirada
mas consciente y analitica en los jovenes. En otro
contexto, la investigacion de Corimayta (2021)
puso el foco en el vinculo entre el habito lector y
el pensamiento critico. De los participantes en
programas de lectura, un 80 % reportd avances
notables en sus capacidades de analisis,
interpretacion y reflexion, lo que confirma que la
lectura no solo amplia el conocimiento, sino que
también estimula la capacidad de cuestionar,
comparar y evaluar la informacién.

Finalmente, el trabajo de Villadiego et al. (2020)
centrado en estudiantes con discapacidad visual,
revel6 que el 70 % de ellos habia logrado
desarrollar habilidades de pensamiento critico
gracias a estrategias de aprendizaje adaptadas a
sus necesidades. Este resultado resalta la
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importancia de ofrecer apoyos pedagdgicos
inclusivos y personalizados, garantizando que
todos los estudiantes, sin importar sus
condiciones fisicas, cuenten con las herramientas
necesarias para cultivar un pensamiento critico
s6lido y funcional. En los estudiantes
universitarios se observé una relacion
notablemente alta entre las habilidades
cognitivas (78%) y metacognitivas (78%) con el
pensamiento critico, lo que evidencia que el
razonamiento reflexivo estd estrechamente
ligado a la capacidad de autorregular los propios
procesos de pensamiento. No obstante, las
habilidades motivacionales mostraron una
correlacion mas baja (62%), lo que abre la puerta
a seguir investigando para comprender con
mayor profundidad cdmo la motivacion influye
en el desarrollo del pensamiento critico y qué
estrategias podrian potenciarla en contextos
académicos. En la educacion actual, el debate
sobre la relevancia del pensamiento critico y la
resolucion de problemas ocupa un lugar central.
Estos hallazgos coinciden con lo sefialado por
Barreiro et al. (2021) y Rivera (2021), quienes
destacan que estas competencias no solo
favorecen el rendimiento académico, sino que
también resultan imprescindibles para que los
estudiantes se desenvuelvan con éxito en un
mundo en constante cambio. Analizar la
informacion de forma consciente y poner en
duda creencias preconcebidas se ha convertido
en una habilidad esencial frente a la avalancha de
datos y la complejidad de los retos
contemporaneos, tal como sostienen Soto vy
Sanchez (2020) en relacion con la necesidad de
evaluar la informacion desde multiples
perspectivas.

Los resultados obtenidos respaldan lo planteado
por Facione (2011) y Elder y Paul (2008),
quienes subrayan la importancia de integrar
habilidades cognitivas y metacognitivas con
disposiciones personales como la curiosidad y la
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apertura mental. La fuerte correlacion hallada
entre dichas habilidades (78% en ambos casos)
confirma que el pensamiento critico se nutre
tanto del razonamiento reflexivo como de la
capacidad de autorregular los propios procesos
de pensamiento. Coincidimos con Parra y
Cornejo (2022) en que, aungue la motivacion
presenta una correlacion mas baja (62%), su
papel es clave y requiere estrategias pedagogicas
que la fortalezcan, aspecto que aln necesita
mayor investigacion. Del mismo modo, los datos
obtenidos son coherentes con lo indicado por
Urquijo y Domich (2023), al destacar que un
clima escolar inclusivo y participativo fomenta
el pensamiento critico y la autonomia. Esta idea
se alinea con los resultados que muestran que
metodologias participativas generan un impacto
positivo y medible en dichas capacidades.
También se comparte la visién de Daza-Pérez et
al. (2020) respecto a que la educacién ciudadana
puede ser una via efectiva para desarrollar una
mirada critica y consciente en los estudiantes,
especialmente cuando se abordan problematicas
sociales y politicas actuales.

Asimismo, los hallazgos coinciden con
Corimayta (2021), quien comprobo la relacion
positiva entre el habito lector y la mejora del
pensamiento critico. En nuestro analisis, la
lectura frecuente sigue siendo un recurso eficaz
para estimular el analisis, la interpretacion y la
reflexion, algo que también ha sido observado en
contextos inclusivos como el estudiado por
Villadiego et al. (2020), donde las adaptaciones
pedagbgicas  permitieron  fortalecer estas
habilidades incluso en estudiantes con
discapacidad  visual. En este  sentido,
respaldamos lo propuesto por Santana et al.
(2022) y Oliveros et al. (2022) al sefalar que la
reflexion y la autorregulaciéon, junto con
metodologias activas, potencian la capacidad de
analisis critico. No obstante, como sugieren
Lopez (2021) y Vera (2023), el verdadero reto
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estd en disefiar estrategias que integren de
manera intencionada el pensamiento critico en
todas las areas del curriculo, superando préacticas
de ensefianza centradas Unicamente en la
memorizacion.

En definitiva, coincidimos con la mayoria de los
autores revisados en que el pensamiento critico y
la resolucion de problemas deben ser trabajados
de forma conjunta, con un enfoque integral que
incluya lo cognitivo, lo metacognitivo y lo
motivacional. No obstante, los resultados
también invitan a profundizar en como la
motivacion puede desempefiar un papel ain mas
decisivo en este desarrollo, abriendo lineas de
investigacion  futuras. Para fortalecer el
pensamiento critico y la resolucion de problemas
en la educacién del siglo XXI en Ecuador, se
sugieren estrategias integrales que combinen
enfoques pedagodgicos activos, metodologias
participativas 'y  recursos  tecnoldgicos
innovadores. Entre ellas, se destacan la
implementacion de proyectos interdisciplinarios
que permitan a los estudiantes analizar
problemas reales desde multiples perspectivas; el
uso de organizadores graficos, mapas
conceptuales y estudios de caso que faciliten la
interpretacion, comparacion y evaluacion de
informacion; y la incorporacion de aprendizaje
basado en problemas y aprendizaje activo,
promoviendo la participacion, la colaboracion y
la autorregulacion del aprendizaje. Asimismo, se
recomienda potenciar entornos inclusivos vy
adaptativos, que consideren la diversidad de
estilos de aprendizaje y necesidades especiales,
garantizando que todos los estudiantes tengan
acceso a experiencias educativas significativas.
La formacion continua del docente es crucial,
enfocandose en el manejo de estrategias
didacticas que estimulen la reflexion critica y la
creatividad, asi como en el uso eficiente de
herramientas digitales para el analisis de datos y
la resolucion de problemas. Estas estrategias,
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aplicadas de manera coherente y sistematica,
permitiran a los estudiantes desarrollar
competencias cognitivas, metacognitivas y
motivacionales sélidas, preparandolos para
enfrentar los desafios académicos, sociales y
laborales del mundo contemporaneo con
pensamiento auténomo, creativo y
fundamentado.

Conclusiones

Las investigaciones actuales en el ambito
educativo destacan la urgencia de incorporar de
forma efectiva las herramientas digitales en la
ensefianza, con el fin de impulsar el pensamiento
critico y la capacidad de resolver problemas. El
empleo de plataformas interactivas, entornos
virtuales de simulacion y recursos colaborativos
en linea ofrece oportunidades valiosas para que
los estudiantes analicen datos, evallen
evidencias y propongan soluciones creativas a
diferentes desafios. EI fortalecimiento del
pensamiento critico y la resolucion de problemas
requiere una vision integral que contemple tanto
el desarrollo cognitivo como el socioemocional
del estudiante. Para ello, resultan esenciales
estrategias pedagdgicas que promuevan la
autoevaluacion, la reflexion personal y el trabajo
conjunto, permitiendo que los alumnos
construyan habilidades sélidas dentro de un
contexto educativo acorde a las demandas
actuales. Asimismo, la investigacion enfatiza la
necesidad de replantear el curriculo, integrando
el pensamiento critico y la resolucién de
problemas en todas las disciplinas. Disefiar
proyectos y actividades interdisciplinarias que
inviten a aplicar el razonamiento critico en
escenarios variados contribuye a preparar a los
estudiantes para enfrentar retos reales con un
enfoque versatil y creativo.

Otro aspecto relevante es la formacion docente,
tanto en el manejo eficiente de herramientas
digitales como en la aplicacion de estrategias
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centradas en el pensamiento critico y la
resolucion de problemas. La capacitacion
continua y el intercambio de experiencias entre
profesionales de la educacion son fundamentales
para asegurar que los profesores puedan guiar y
potenciar estas habilidades en sus estudiantes. El
panorama educativo actual exige revisar
constantemente las metodologias de ensefianza
para responder a las transformaciones sociales y
a las demandas del mundo laboral. La
cooperacion entre centros educativos, empresas
y organizaciones sociales resulta clave para
identificar las competencias necesarias en el
siglo XXI y para disefiar programas formativos
pertinentes y actualizados. En definitiva, la
educacién contemporanea pone el acento en la
creacion de entornos de aprendizaje que
alimenten la curiosidad, la innovacion y el
pensamiento critico. Mediante la integracion de
recursos digitales y la adopcion de metodologias
pedagdgicas creativas, las instituciones pueden
preparar a sus estudiantes para afrontar con
confianza y eficacia los retos que plantea el
futuro.
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