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Resumen
Este estudio analiza el impacto de los recursos
did4cticos en la ensefianza de Estudios Sociales
en quinto grado en Ecuador, con el objetivo de
identificar estrategias efectivas que promuevan
un aprendizaje significativo. La investigacion,
de caracter cualitativo, empled entrevistas
semiestructuradas y encuestas cerradas a
docentes de instituciones rurales y urbanas,
ademas de un analisis documental del Curriculo
Nacional de Educacion General Bésica. Los
resultados muestran que el 65% de los docentes
utiliza recursos con frecuencia, principalmente
mapas Yy libros, aunque el uso de recursos
digitales y ludicos es menor. La percepcién
general es que estos recursos mejoran el
aprendizaje, aunque enfrentan obstaculos como
la falta de materiales (65%), insuficiente
capacitacion (60%) y limitaciones tecnolégicas.
La evaluacion percibida de la efectividad de
estos recursos es mayormente positiva, con un
80% calificAndolos como efectivos. Los
docentes consideran que los recursos digitales e
interactivos y los juegos didacticos son los méas
atiles para potenciar las competencias, ademas
de sugerir mayor dotacion de materiales y
capacitacion en estrategias innovadoras. Las
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estrategias propuestas incluyen el uso de mapas
interactivos, actividades lddicas, recursos
digitales y metodologias activas como el
aprendizaje basado en proyectos y salidas
virtuales. En conclusion, los recursos didacticos
influyen positivamente en las habilidades de los
estudiantes, pero se requiere fortalecer la
infraestructura, la formacion docente vy
promover politicas educativas que aseguren el
acceso a recursos actualizados, promoviendo un
aprendizaje mas inclusivo y participativo en la
ensefianza de Estudios Sociales en Ecuador.
Palabras clave: Recursos didacticos,
Ensefianza-aprendizaje, Estudios Sociales,
Quinto grado, Ecuador, Innovacion
educativa.
Abstract

This study analyzes the impact of educational
resources on the teaching of Social Studies in
fifth grade in Ecuador, aiming to identify
effective strategies that promote meaningful
learning. The research, qualitative in nature,
employed semi-structured interviews and closed
surveys with teachers from rural and urban
schools, along with a documentary analysis of
the National Curriculum of Basic General
Education. The results show that 65% of
teachers frequently use resources, mainly maps
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and textbooks, although the use of digital and
playful resources is less common. Overall,
teachers perceive these resources as improving
learning, despite facing barriers such as a lack of
materials (65%), insufficient training (60%),
and technological limitations. The perceived
effectiveness of these resources is mostly
positive, with 80% rating them as effective.
Teachers consider digital and interactive
resources and educational games as the most
useful for enhancing competencies and suggest
increased provision of materials and training in
innovative strategies. Proposed strategies
include the use of interactive maps, playful
activities, digital resources, and active
methodologies like project-based learning and
virtual excursions. In conclusion, educational
resources positively influence students' skills;
however, infrastructure, teacher training, and
policies ensuring access to up-to-date materials
need to be strengthened to promote a more
inclusive and participatory Social Studies
education in Ecuador.

Keywords: Didactic resources, Teaching-
learning process, Social Studies, Fifth grade,
Ecuador, Educational innovation.

Sumario
Este estudo analisa o impacto dos recursos
didaticos no ensino de Estudos Sociais no quinto
ano no Equador, com o objetivo de identificar
estratégias eficazes que promovam uma
aprendizagem significativa. A pesquisa, de
carater  qualitativo, utilizou entrevistas
semiestruturadas e questionarios fechados com
professores de escolas rurais e urbanas, além de
uma analise documental do Curriculo Nacional
de Educacdo Geral Baésica. Os resultados
mostram que 65% dos professores utilizam
recursos com frequéncia, principalmente mapas
e livros, embora o0 uso de recursos digitais e
ludicos seja menor. A percepcdo geral é de que
esses recursos melhoram a aprendizagem,
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embora enfrentem obstaculos como falta de
materiais (65%), capacitacdo insuficiente (60%)
e limitagdes tecnologicas. A avaliacdo da
efetividade desses recursos é majoritariamente
positiva, com 80% avaliando-o0s como eficazes.
Os professores consideram que 0S recursos
digitais e interativos e 0s jogos pedagdgicos sdo
0S mais Uteis para potencializar as
competéncias, além de sugerirem maior dotagédo
de materiais e formacdo em estratégias
inovadoras. As estratégias propostas incluem o
uso de mapas interativos, atividades ludicas,
recursos digitais e metodologias ativas, como
aprendizagem baseada em projetos e atividades
virtuais. Em conclusdo, os recursos didaticos
influenciam positivamente as habilidades dos
estudantes, mas € necessario fortalecer a
infraestrutura, a formacdo docente e promover
politicas que garantam 0 acesso a materiais
atualizados, incentivando uma aprendizagem
mais inclusiva e participativa em Estudos
Sociais no Equador.

Palavras-chave: Recursos didaticos, Processo
de ensino-aprendizagem, Estudos Sociais,
Quinto ano, Equador, Inovacéo educacional.

Introduccion
La educacion en Estudios Sociales para
estudiantes de quinto grado en Ecuador enfrenta
desafios significativos en la implementacion de
recursos didacticos efectivos que promuevan un
aprendizaje significativo (Arévalo y Domaure,
2023). Los recursos didacticos, entendidos
como herramientas que facilitan la transmisién
de informacion de manera innovadora Yy
atractiva, son fundamentales para el desarrollo
de habilidades y competencias en los estudiantes
(Napa, 2023). Sin embargo, investigaciones
recientes han evidenciado limitaciones en el uso
adecuado de estos recursos en el aula (Marca &
Torres, 2021). Por ejemplo, un estudio sefiala
que los recursos didacticos disponibles no
siempre son apropiados, y las metodologias
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empleadas para su aplicacion carecen de
efectividad, lo que afecta la motivacion de los
estudiantes y el logro de un aprendizaje
significativo (Ajila y Nazareno, 2023).

Ademés, la falta de materiales didacticos
actualizados y la escasa capacitacion docente en
metodologias activas son obstaculos recurrentes
en el contexto educativo ecuatoriano (Criollo,
2018). Esta situacion representa desafios
significativos en el contexto educativo
ecuatoriano, afectando directamente la calidad
del proceso de ensefianza-aprendizaje. En
muchas instituciones educativas, especialmente
en zonas rurales y de escasos recursos, los
docentes se enfrentan a la limitacion de contar
con materiales obsoletos o insuficientes, lo que
restringe su capacidad para diversificar las
estrategias de ensefianza y adaptar los
contenidos a las necesidades de sus estudiantes
(Morales y Villavicencio, 2022). Esta situacion
se ve agravada por la escasa formacion continua
en metodologias activas, lo que impide que los
docentes implementen enfoques innovadores
como el aprendizaje basado en proyectos, el
aprendizaje colaborativo o el uso de recursos
digitales interactivos (Rodriguez et al., 2023).
Segun un estudio realizado en instituciones
educativas de la region Sierra del Ecuador, el
68% de los docentes manifiesta que no ha
recibido capacitacién actualizada en el uso de
tecnologias  educativas 'y  metodologias
participativas en los ultimos cinco afios (Gémez
y Ramirez, 2021).

Esta brecha formativa no solo afecta el
desempefio docente, sino que también limita las
oportunidades de aprendizaje significativo para
los estudiantes, quienes se ven expuestos a
métodos tradicionales y repetitivos,
desmotivandolos e impidiendo el desarrollo de
competencias criticas y creativas. Ademas, la
carencia de recursos digitales y audiovisuales en
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las aulas limita la posibilidad de contextualizar
los contenidos, especialmente en asignaturas
como Estudios Sociales, donde es fundamental
conectar el conocimiento con la realidad cultural
e histérica del pais (Lozano y Patifio, 2019). Por
lo tanto, es crucial que las politicas educativas
en Ecuador prioricen la dotacion de materiales
didacticos actualizados y programas de
formacion continua para docentes, enfocados en
metodologias activas y recursos digitales, lo
cual contribuiria a mejorar la calidad educativa
y a fomentar un aprendizaje més interactivo,
inclusivo y significativo (Rodriguez et al.,
2023). No obstante, la integracion de recursos
didacticos, tanto tradicionales como digitales,
ha demostrado tener un impacto positivo en el
proceso de ensefianza-aprendizaje (Mora et al,
2024). La utilizacion de  materiales
manipulativos y recursos digitales en el area de
Estudios Sociales contribuye a una mayor
participacion y compromiso de los estudiantes,
facilitando la comprensién de conceptos
complejos (Espinoza, 2018). Este articulo tiene
como objetivo analizar y proponer recursos
didacticos efectivos para la ensefianza de
Estudios Sociales en gquinto grado, considerando
el contexto educativo ecuatoriano y las
necesidades especificas de los estudiantes. Se
busca identificar herramientas y estrategias que
promuevan un aprendizaje significativo,
fomenten la creatividad y la participacion activa
de los estudiantes, y contribuyan al desarrollo de
competencias clave en esta etapa educativa.

De acuerdo con Napa (2023) los recursos
didacticos constituyen herramientas esenciales
en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
facilitando la transmision de informacion de
manera dinamica e innovadora. Su empleo no
solo fortalece la comprension de los contenidos,
sino que también potencia el desarrollo de
habilidades, capacidades y destrezas en los
estudiantes, favoreciendo un aprendizaje
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significativo en todos los niveles educativos.
Esta misma autora reconoce que los recursos
didacticos son indispensables dentro del proceso
de ensefianza aprendizaje, sin embargo, los
docentes no contribuyen a su creacion,
elaboracion e innovacion, motivados por
posibles causas tales como: considerar que lo
mas importante en dicho proceso es conocer el
tema que se va a impartir, esto puede producir
en el educador poco interés por capacitarse en la
elaboracion de materiales de apoyo; la falta de
planificacion al momento de desarrollar la clase
y la excesiva carga horaria, las cuales
posiblemente  inciden en el aspecto
motivacional, actitudinal y aptitudinal del
profesional. Los recursos didacticos son
elementos esenciales en el ambito educativo,
disefiados para facilitar y enriquecer el proceso
de ensefianza-aprendizaje. Estos recursos se
clasifican generalmente en tradicionales y
digitales (Arroyo, 2019), cada uno con
caracteristicas y beneficios particulares.

Los recursos didacticos tradicionales incluyen
materiales como libros de texto, pizarras, mapas
fisicos, laminas educativas y objetos
manipulativos. Estos recursos han sido
ampliamente utilizados en la educacién
convencional y se caracterizan por su
tangibilidad y facilidad de uso. Su empleo
permite a los estudiantes interactuar fisicamente
con el material, lo que puede facilitar la
comprension de conceptos abstractos 'y
promover un aprendizaje mas concreto. Por
ejemplo, el uso de mapas fisicos en la ensefianza
de geografia ayuda a los estudiantes a
desarrollar  habilidades espaciales y a
comprender mejor la distribucion geografica
(Veray Flores, 2024). Por otro lado, Cobefia et
al, (2024) reconocen que los recursos digitales,
son aquellos que se presentan en formato
electronico y se acceden mediante dispositivos
tecnolégicos como computadoras, tabletas o
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teléfonos inteligentes. Ejemplos de estos
recursos  son  aplicaciones  educativas,
plataformas en linea, videos interactivos y
simulaciones digitales. Su principal ventaja
radica en la interactividad y la posibilidad de
actualizarse constantemente, lo que permite
adaptar el contenido a las necesidades
especificas de los estudiantes y a los avances en
el conocimiento. Ademés, fomentan el
desarrollo de competencias digitales en los
alumnos, preparandolos para enfrentar los
desafios de una sociedad cada vez mas
tecnoldgica. La integracion efectiva de ambos
tipos de recursos en el proceso educativo puede
enriquecer significativamente la experiencia de
aprendizaje, atendiendo a diversos estilos y
ritmos de aprendizaje, y promoviendo un
entorno educativo mas dinamico y adaptado a
las necesidades del siglo XXI (Cobefa et al,
2024).

La enseflanza de Estudios Sociales se
fundamenta en principios pedagdgicos que
buscan desarrollar en los estudiantes una
comprension critica de la sociedad y su entorno.
Entre estos principios destacan el aprendizaje
significativo cuyo enfoque propone que los
nuevos conocimientos se relacionen con
experiencias previas del estudiante, facilitando
una comprension mas profunda y duradera. Al
conectar la informacion nueva con el bagaje
cognitivo  existente, se promueve una
asimilacion mas efectiva del contenido (Vera &
Flores, 2024) asi como la participacion activa,
la cual fomenta la implicacién del estudiante en
su proceso de aprendizaje mediante debates,
discusiones y proyectos colaborativos (Flores y
Durén, 2022). Este principio reconoce que la
interaccion 'y el compromiso activo en
actividades  educativas  enriquecen  la
experiencia de aprendizaje y desarrollan
habilidades sociales y cognitivas). Otro de los
principios es la contextualizacion la cual, Segun
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Posso et al. (2022) implica situar los contenidos
educativos en el contexto sociocultural del
estudiante, haciendo el aprendizaje maés
relevante y aplicable a su realidad. Al adaptar el
material educativo a la vida cotidiana y al
entorno del alumno, se facilita la transferencia
del conocimiento y se incrementa la motivacion
por aprender.

La utilizacion adecuada de recursos didacticos,
tanto tradicionales como digitales, esta
estrechamente vinculada al desarrollo de
competencias clave en los estudiantes, tales
como el pensamiento critico y analitico
mediante el uso de mapas, gréaficos y datos
estadisticos permite a los estudiantes analizar
informacién y desarrollar habilidades criticas.
Estos recursos fomentan la capacidad de
interpretar datos, identificar tendencias y
evaluar evidencias, esenciales para la formacién
de ciudadanos informados, asi también las
competencias digitales a través de la integracion
de recursos tecnolégicos en el aula que
promueven la alfabetizacion digital, esencial en
la sociedad actual. Segiin Romo et al. (2023) el
manejo de herramientas digitales no solo facilita
el acceso a informacion actualizada, sino que
también prepara a los estudiantes para enfrentar
los desafios de un mundo cada vez mas
digitalizado (Area, 2010) y las habilidades
sociales y de comunicacion mediante recursos
como juegos de rol o simulaciones fomentan la
colaboracion 'y mejoran las habilidades
comunicativas de los estudiantes. Al participar
en actividades que requieren interaccion y
trabajo en equipo, los alumnos desarrollan
empatia, negociacion y capacidad para
expresarse de manera efectiva (Ramos et al.,
2021).

La implementacion adecuada de recursos
didacticos, tanto tradicionales como digitales,
estd estrechamente vinculada al desarrollo de
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competencias clave en los estudiantes. Por
ejemplo, el uso de mapas, graficos y datos
estadisticos en el aula permite a los estudiantes
analizar informacion de manera critica y
desarrollar habilidades analiticas esenciales.
Estos recursos facilitan la comprension de
conceptos complejos y fomentan la capacidad
de interpretar y evaluar informacion, lo cual es
fundamental para el pensamiento critico (Lopez
etal., 2022). Ademas, la integracion de recursos
tecnoldgicos en el proceso educativo promueve
la alfabetizacién digital, una competencia
indispensable en la sociedad actual.
Herramientas como aplicaciones educativas,
plataformas en linea y simulaciones digitales no
solo facilitan el acceso a informacion
actualizada, sino que también fomentan la
creatividad y la capacidad de adaptacion a
nuevas tecnologias. Por otro lado, la utilizacion
de recursos didacticos que implican interaccion,
como juegos de rol o simulaciones, fomenta la
colaboracion 'y mejora las habilidades
comunicativas de los estudiantes, promoviendo
un aprendizaje mas participativo y efectivo
(Ramos et al. 2021).

El Curriculo Nacional de Educacion General
Basica (EGB) en Ecuador establece que, en
quinto grado, la asignatura de Estudios Sociales
tiene como propdsito principal desarrollar en los
estudiantes una comprension profunda de su
identidad nacional, el reconocimiento de la
diversidad cultural y la adquisicion de
conocimientos sobre los procesos historicos y
geograficos del pais. Este enfoque busca
fortalecer la formacion de ciudadanos criticos y
comprometidos con su entorno, promoviendo la
participacion  activa en la comunidad
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2016).
Los ejes de aprendizaje fundamentales incluyen
la identidad y diversidad cultural, que fomenta
el reconocimiento y valoracién de las distintas
culturas que conforman Ecuador, promoviendo
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la convivencia armonica entre ellas; la
convivencia 'y  participacion  ciudadana,
orientada a la formacion de ciudadanos
responsables y activos en la sociedad,
fortaleciendo el sentido de pertenencia y la
participacion democrética; y la comprension
espacio-temporal, que permite a los estudiantes
desarrollar habilidades para ubicarse en el
tiempo y el espacio, comprendiendo los
procesos histéricos y geograficos que han
moldeado la nacion ecuatoriana (Tobar vy
Vallejo, 2021).

Estos ejes curriculares estan disefiados para
integrarse de manera transversal en el curriculo
educativo, garantizando un aprendizaje
significativo y adaptado a la realidad social y
cultural de los estudiantes. La ensefianza de los
Estudios Sociales en quinto grado busca
fortalecer el pensamiento critico mediante el
andlisis de hechos historicos, la interpretacion
de mapas y el uso de herramientas didacticas
que estimulen la reflexion y el debate. Ademas,
promueve el uso de metodologias activas que
involucren a los estudiantes en proyectos
comunitarios y en el desarrollo de habilidades
de investigacion (Sanchez y Romero, 2020).
Para ello, el Ministerio de Educacion ha
elaborado guias pedagdgicas y recursos
didacticos que faciliten la ensefianza de estos
contenidos, permitiendo a los docentes aplicar
estrategias innovadoras en el aula (Ministerio de
Educacion del Ecuador, 2016). De este modo, el
curriculo de Estudios Sociales para quinto grado
no solo proporciona conocimientos
fundamentales sobre la historia y la geografia
del pais, sino que también prepara a los
estudiantes para asumir un rol activo en la
sociedad ecuatoriana.

Materiales y Métodos
El presente estudio se desarrolla bajo un
enfoque de investigacion cualitativo, con un
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disefio descriptivo y exploratorio, ya que busca
analizar el impacto de los recursos didacticos en
el proceso de enseflanza-aprendizaje en la
asignatura de Estudios Sociales en quinto grado
dentro del contexto ecuatoriano. Este enfoque
permite interpretar las percepciones de los
docentes sobre la efectividad de los materiales
utilizados en el aula y su relacién con el
desarrollo de competencias clave en los
estudiantes, tales como el pensamiento critico,
la alfabetizacion digital y las habilidades
sociales (Denzin y Lincoln, 2018). Para la
recoleccion de informacion, se emplearon
técnicas  de  investigacion  cualitativa,
principalmente la entrevista semiestructurada y
la encuesta cerrada, dirigidas a docentes de
quinto grado de Educacion General Basica. La
entrevista semiestructurada permitio explorar en
profundidad las experiencias y opiniones de los
docentes respecto al uso de recursos didacticos
en el aula, asi como las dificultades y beneficios
percibidos en su aplicacion (Kvale, 2011).

Por otro lado, la encuesta cerrada, con preguntas
de opcién multiple y escala Likert, proporciond
datos sistematizados sobre la frecuencia de uso
de distintos tipos de recursos y su impacto en el
aprendizaje de los estudiantes (Creswell y
Creswell, 2018). Adicionalmente, se llevd a
cabo un andlisis documental del Curriculo
Nacional de Educacion General Bésica en
Ecuador, revisando las directrices establecidas
por el Ministerio de Educacion sobre la
ensefianza de Estudios Sociales en quinto grado.
Esta técnica permitié contrastar los hallazgos
obtenidos en la investigacién empirica con las
politicas educativas vigentes, asegurando un
analisis mas integral del fendmeno estudiado
(Yin, 2017). La combinacion de estas técnicas
permitié triangular los datos obtenidos,
garantizando una mayor validez y profundidad
en la interpretacion de los resultados.
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Resultados y Discusion
Resultados de la encuesta aplicada a docentes
Tabla 1. Frecuencia con que utiliza recursos
didacticos en sus clases de Estudios Sociales

Muestra Porcentaje
Siempre 5 25%
Frecuentemente 8 40%
Ocasionalmente 6 30%
Nunca 1 5%

Fuente: elaboracion propia

Los datos reflejan que el 65% de los docentes
utiliza recursos didacticos con frecuencia en la
ensefianza de Estudios Sociales en quinto grado,
lo que indica una percepcion positiva sobre su
utilidad tal como afirmaran Castro, et al. (2017).
Sin embargo, un 30% los emplea
ocasionalmente, lo que sugiere posibles
limitaciones en acceso, capacitacion o tiempo, y
un 5% nunca los usa, evidenciando barreras
estructurales o metodoldgicas. Esto resalta la
necesidad de fortalecer la formacion docente,
mejorar la disponibilidad de materiales y
fomentar  estrategias institucionales que
promuevan su integracion efectiva.

Recursos didacticos utiliza con mayor frecuencia
100% 85%
. 75%
80% 60%
60% 40%
40% 25%

ot i =
0%
Mapeas fisicos y Libros de texto Videos Plataformas Juegos Materiales
politicos educativos digitales didacticos  manipulativos
(maquetas,
lineas de
tiempo, entre
otros)

Figura 1. Recursos didacticos utilizados con
mayor frecuencia

La grafica muestra que los recursos didacticos
més utilizados en la ensefianza de Estudios
Sociales en quinto grado son los mapas fisicos y
politicos (85%) y los libros de texto (75%), lo
que evidencia una fuerte preferencia por
materiales tradicionales que facilitan la
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comprension espacial y la estructuracion del
conocimiento.

Principales dificultades para emplear recursos
didacticos

80%  65% g
% 50%

60% 45%
201 I I 7
20%

0% [

Falta de Falta de Escaso acceso Carga horariay Desinterés de
materiales en capacitacion atecnologiaen  presion los estudiantes
lainstitucion  docente en elaula curricular

metodologias
activas

Figura 2. Principales dificultades para emplear
recursos didacticos

Los videos educativos (60%) y las plataformas
digitales (40%) indican una integracion
progresiva de herramientas tecnoldgicas en el
aula, aunque con margen de crecimiento. En
menor medida, los juegos didacticos (35%) y los
materiales manipulativos (25%) sugieren una
menor implementacion de estrategias activas, lo
que podria deberse a limitaciones en
disponibilidad, formacion docente o percepcion
de su efectividad. Estos hallazgos resaltan la
necesidad de promover el uso de recursos
interactivos y tecnoldgicos para diversificar las
metodologias de ensefianza y mejorar el
aprendizaje significativo (Alafa, 2017).

Recursos didacticos mejoran el aprendizaje de los
estudiantes

60% 50%

40% 35%
20% 10%
I o 5%
0%
Si

Si, en cierta No mucho No mejoran
significativamente medida

Figura 3. Percepcion del mejoramiento del
aprendizaje a partir de los recursos didacticos

Los datos reflejan que la mayoria de los
docentes considera que los recursos didacticos
tienen un impacto positivo en el aprendizaje de
los estudiantes, con un 50% afirmando que
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mejoran significativamente y un 35% que lo
hacen en cierta medida, lo que suma un 85% de
percepcion favorable. Sin embargo, un 10% cree
que su efecto es limitado y un 5% considera que
no mejoran el aprendizaje, lo que podria deberse
a experiencias previas, falta de formacion en su
uso o inadecuada seleccion de materiales. Estos
resultados resaltan la importancia de capacitar a
los docentes en el uso efectivo de recursos
didacticos y evaluar su impacto para optimizar
su integracién en la ensefianza.

Tabla 2. Principales dificultades para emplear
recursos didacticos en su aula

Muestra Porcentaje

Recursos digitales

e interactivos 8 40%
Juegos didacticos

y estrategias 6 30%

ludicas

Material impreso 4 20%

actualizado

Actividades
experimentales o 2 10%

participativas

Fuente: elaboracidn propia

Los datos revelan que las principales
dificultades para emplear recursos didacticos en
el aula son la falta de materiales en la institucion
(65%) y la falta de capacitacion docente en
metodologias activas (60%), lo que indica que la
disponibilidad y el conocimiento sobre su uso
son barreras significativas. Ademas, la carga
horaria y la presion curricular (50%) y el escaso
acceso a tecnologia en el aula (45%) limitan adn
mas su implementacion. En menor medida, el
desinterés de los estudiantes (20%) sugiere que,
si bien no es el factor principal, puede influir en
la motivacion del docente para emplear estos
recursos. Estos resultados subrayan la necesidad
de fortalecer la dotacion institucional, la
formacion docente y la flexibilidad curricular
para mejorar el uso de recursos didacticos en la
ensefanza.
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La efectividad de los recursos didacticos en el
aprendizaje de Estudios Sociales

50% 45%
40% 35%
30%
20% 15%
10% 5%
0%
1 (Nada 2 3 4 5 (Muy
efectivo) efectivo)

Figura 4. Efectividad de los de los recursos
didacticos

Los datos muestran que la mayoria de los
docentes percibe los recursos didacticos como
efectivos en el aprendizaje de Estudios Sociales,
con un 45% calificandolos como "muy
efectivos” (5) y un 35% como "bastante
efectivos” (4), lo que suma un 80% de
valoracion positiva. Un 15% les otorga una
calificacién media (3), mientras que solo un 5%
los considera poco efectivos (2) y ninguno los
percibe como completamente ineficaces (1).
Esto sugiere que, aunque la percepcion general
es favorable (Manzo & Jaramillo, 2021), ain
existen oportunidades para mejorar su
implementacién y maximizar su impacto
mediante estrategias que optimicen su uso y
adaptacion a las necesidades del aula. Los datos
indican que los docentes consideran que los
recursos digitales e interactivos (40%) son los
mas Utiles para mejorar el aprendizaje de
Estudios Sociales en quinto grado, lo que refleja
una preferencia por herramientas tecnoldgicas
que fomenten la participacién y el acceso a
informacién dindmica. Los juegos didacticos y
estrategias ludicas (30%) también son altamente
valorados, evidenciando la importancia de
metodologias activas y motivadoras.

En menor medida, los docentes destacan la
necesidad de material impreso actualizado
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(20%) vy actividades experimentales o
participativas (10%), lo que sugiere que, aunque
los enfoques tradicionales siguen siendo
relevantes, hay una mayor inclinacion hacia
metodologias innovadoras. Estos resultados
resaltan la necesidad de integrar tecnologia
educativa y enfoques ludicos en la ensefianza
para potenciar el aprendizaje significativo.

Tabla 3. Sugerencias para mejorar el uso de
recursos didacticos en el aula

Muestra | Porcentaje
!\/Iayor _dotacmn d_e materiales en las 8 40%
instituciones educativas
Capacitaciones en estrategias innovadoras
. . 7 35%

y uso de tecnologia educativa
Acceso a plataformas digitales adaptadas

- . 3 15%
al curriculo ecuatoriano
FIeX|b|I|za£:|on dc_el curriculo para integrar 5 10%
metodologias activas

Fuente: elaboracion propia

Los datos reflejan que las principales
sugerencias de los docentes para mejorar el uso
de recursos didacticos en el aula se centran en la
mayor dotacion de materiales en las
instituciones educativas (40%) y en la
capacitacion en estrategias innovadoras y uso de
tecnologia educativa (35%), lo que evidencia la
necesidad de fortalecer la infraestructura y la
formacion docente para optimizar la ensefianza.
Un 15% sugiere mayor acceso a plataformas
digitales adaptadas al curriculo ecuatoriano, lo
que resalta la importancia de contar con
herramientas tecnoldgicas contextualizadas.
Finalmente, un 10% propone la flexibilizacion
del curriculo para permitir la integracion de
metodologias activas. Estos resultados subrayan
la necesidad de un enfoque integral que combine
recursos, formacion y adaptaciones curriculares
para potenciar el impacto de los recursos
didacticos en el aprendizaje.

Estrategias didacticas para potenciar el
aprendizaje de Estudios Sociales

Para potenciar el aprendizaje de Estudios
Sociales en quinto grado, es fundamental el uso
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de recursos didacticos que faciliten la
comprension de los contenidos y motiven a los
estudiantes. En este sentido, una estrategia
efectiva es la incorporacion de mapas
interactivos 'y  material  visual. La
implementacién de mapas fisicos y digitales
permite a los estudiantes comprender mejor
conceptos geograficos e histéricos, mientras que
actividades como la creacion de lineas de
tiempo con imagenes y descripciones clave
favorecen la comprension temporal de los
eventos. Ademas, utilizar infografias y
esquemas visuales ayuda a reforzar conceptos
complejos de manera clara y atractiva. Otra
estrategia importante es la incorporacion de
juegos didacticos, donde los juegos de roles
histéricos animan a los alumnos a representar
personajes o0 eventos relevantes, promoviendo
asi el aprendizaje activo y el interés por la
materia. Los juegos de mesa o en linea, basados
en preguntas y respuestas sobre historia y
geografia, fomentan la participacién y el trabajo
en equipo, asi como competencias de
conocimiento mediante trivias educativas.

El uso de tecnologia y recursos digitales
también resulta clave para motivar y diversificar
las metodologias de ensefianza. La integracion
de videos educativos y documentales cortos
acerca temas histéricos de forma atractiva,
mientras que plataformas interactivas como
Kahoot, Google Earth o simuladores historicos
permiten a los estudiantes explorar contenidos
de manera dinamica. La creacion de proyectos
colaborativos, por medio de presentaciones
digitales y podcasts estudiantiles, fomenta
habilidades de comunicacion y trabajo en
equipo. Ademds, una estrategia muy
enriquecedora es el aprendizaje basado en la
experienciay la investigacion, que puede incluir
salidas de campo o visitas virtuales a museos,
archivos  histéricos o sitios culturales,
ofreciendo a los estudiantes una vision préactica
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y tangible de los contenidos. Fomentar
investigaciones escolares, como entrevistas a
familiares o miembros de la comunidad sobre la
historia local, enriquece su conocimiento y les
permite conectar la teoria con su realidad.
También, desarrollar murales o periddicos
escolares con noticias historicas o culturales
investigadas por los alumnos ayuda a fortalecer
la comprension y el interés en su patrimonio.

Finalmente, las metodologias activas vy
cooperativas, como el aprendizaje basado en
proyectos, fomentan que los estudiantes
desarrollen  investigaciones sobre temas
especificos de Estudios Sociales, promoviendo
el pensamiento critico y la autonomia. El trabajo
en equipo para resolver problemas historicos o
geograficos  solidifica el aprendizaje
colaborativo, mientras que la técnica de
estaciones de aprendizaje, en la que cada
estacion representa un aspecto distinto de un
tema, favorece la participacion activa y el
intercambio de conocimientos en el aula. En
conjunto, estas estrategias permiten un
aprendizaje mas dinamico, participativo e
inclusivo, contribuyendo al desarrollo de
habilidades esenciales en los estudiantes y a una
mejor comprensién de los contenidos de
Estudios Sociales.

Conclusiones
El presente estudio sobre el uso de recursos
didacticos en la ensefianza de Estudios Sociales
en quinto grado evidencia que su
implementacidn tiene un impacto significativo
en el desarrollo de competencias clave en los
estudiantes. Se concluye que los recursos
didacticos, tanto tradicionales como digitales,
favorecen un aprendizaje méas dinamico e
interactivo, mejorando la comprension de
conceptos historicos, geograficos y
socioculturales. Ademas, la incorporacion de
materiales adecuados en el aula no solo estimula
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la participacion activa del alumnado, sino que
también  contribuye al desarrollo  del
pensamiento critico y analitico, promoviendo
una ensefianza mas significativa. Los hallazgos
también indican que los docentes reconocen la
importancia de estos recursos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, pero enfrentan
limitaciones como la falta de materiales
actualizados, escasa  capacitacion en
metodologias activas y dificultades en el acceso
atecnologia en las instituciones educativas. Para
optimizar el uso de recursos didacticos en
Estudios Sociales, se recomienda fortalecer la
formacion docente en metodologias
innovadoras, mejorar la dotacién de materiales
pedagdgicos y fomentar la integracién de
herramientas digitales en el curriculo nacional.
Finalmente, el estudio destaca la necesidad de
politicas educativas que promuevan el uso
estratégico de estos recursos, garantizando su
accesibilidad y efectividad en la ensefianza de
Estudios Sociales en el contexto ecuatoriano.
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