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Resumen

Las exigencias de la educacion y el avance
acelerado del conocimiento, reclaman la
atencion de todas las personas involucradas en
atender las necesidades de aprendizaje de los
escolares primarios. Para su concrecion se
necesita la participacion dindmica y asertiva
por parte del maestro como agente principal en
el proceso de ensefianza y aprendizaje. Este
debe estar consciente de que el aprender y
ensefiar no son iguales; que para cada momento
de su encargo profesional es necesario la
busqueda de herramientas diferenciadas para
enfrentar las expectativas de un sistema
educativo en continua transformacion. Es por
ello, que este articulo tiene como objetivo
proponer exigencias dirigidas a desarrollar
estrategias de aprendizaje en los escolares
primarios, para estar a tono con las
transformaciones en la Educacién Primaria.
Palabras claves: estrategias de aprendizaje,
maestros primarios, escolares.

Abstract

The demands of education and the accelerated
advance of knowledge demand the attention of
all the people involved in meeting the learning
needs of primary school children. For its
concretion, the dynamic and assertive
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participation of the teacher as the main agent in
the teaching and learning process is needed. He
must be aware that learning and teaching are
not the same; that for each moment of their
professional assignment it is necessary to
search for differentiated tools to face the
expectations of an educational system in
continuous transformation. That is why this
article aims to propose requirements aimed at
developing learning strategies in primary
school children, in order to be in tune with the
transformations in Primary Education.
Keywords: learning strategies, primary
teachers, schoolchildren.

Sumario
As demandas da educacéo e o0 avango acelerado
do conhecimento demandam a atencao de todos
os envolvidos no atendimento das necessidades
de aprendizagem das criancas do ensino
fundamental. Para sua concretizacdo, €
necessaria a participacdo dinamica e assertiva
do professor como principal agente no processo
de ensino e aprendizagem. Ele deve estar ciente
de que aprender e ensinar ndo sdo a mesma
coisa; que para cada momento de sua atuacao
profissional € necessario buscar ferramentas
diferenciadas para enfrentar as expectativas de
um sistema educacional em  continua
transformacéo. E por isso que este artigo tem
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como objetivo propor requisitos para o0
desenvolvimento de estratégias de
aprendizagem em criancas do ensino
fundamental, a fim de estar em sintonia com as
transformaces no ensino fundamental.
Palavras-chave: estratégias de
aprendizagem,  professores  primarios,
escolares.

Introduccion

El decursar histérico de la humanidad revela
que los sistemas educacionales en su desarrollo,
han  estado  condicionados  por las
transformaciones que en diferentes periodos
han sido emprendidos como punto de partida
para dar respuesta a las exigencias de las
cambiantes condiciones sociales, asi como por
los resultados cientifico-técnicos que se
obtienen en los diferentes campos del saber.
Quizds el fendbmeno educativo mas
generalizado y global en la educacién actual,
sean precisamente las transformaciones
educativas. La Educacion Primaria en Cuba esta
inmersa en estas transformaciones.

La complejidad de estas transformaciones
radica en lograr de manera arménica que los
cambios que se produzcan en el sistema de la
educacién se hagan realidad tomando en
consideraciéon al escolar como gestor de su
propio conocimiento.

La ensefianza de contenidos estd dejando de
tener caracter primordial en el proceso de
ensefianza-aprendizaje para dar paso Yy
combinarse con la ensefianza de estrategias de
aprendizaje. En estas circunstancias es
indispensable que los maestros primarios
ensefien a sus escolares estas estrategias, que les
permitan lograr la mayor independencia
cognoscitiva y autonomia posible bajo la guia
de los mismos.

De manera general los problemas de
aprendizaje y de decepcion escolar que
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muestran un numero importante de escolares no
tienen su causa en déficits de las funciones
cognitivas; sino en sus pobres estrategias de
aprendizaje. Con frecuencia se aprecian
dificultades para utilizar procedimientos que les
permitan regular su conducta y emplear un
enfoque estratégico en el aprendizaje, que les
garanticen enfrentarse de manera flexible e
independiente a los nuevos aprendizajes que se
le proponen.

El maestro primario debe estar capacitado para
enfrentar esta vision del proceso de ensefianza-
aprendizaje; y las autoras como parte del
proceso investigativo que se lleva a cabo a
través del proyecto sectorial: La superacion del
maestro primario para el desarrollo de la
competencia profesional pedagogica, dirigido
por el Instituto de Ciencias Pedagdgicas de
Cuba, han trabajado lo expuesto en este articulo,
de manera que se incorporen en el quehacer
diario las estrategias de aprendizaje, bien
disefiadas y dirigidas.

Las estrategias de aprendizaje implican un
conjunto de procedimientos 'y  recursos
cognitivos que los escolares ponen en marcha
cuando se enfrentan al aprendizaje. Teniendo en
cuenta que su actividad principal es aprender.
Conscientes de sus propdsitos en funcion de la
misma, y de las caracteristicas o condiciones de
la situacién en la que habra de desenvolverse.
En la cual elige y coordina la aplicacion de uno
0 varios procedimientos de aprendizaje. Para
ello realizan acciones de control que conducen
al desarrollo de las estrategias. Y es justo ahi
hacia donde se orienta el presente articulo a
proponer exigencias dirigidas a desarrollar
estrategias de aprendizaje en los escolares
primarios, para estar a tono con las
transformaciones en la Educacion Primaria.
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Desarrollo
Las estrategias de
Conceptualizacion y progreso.

aprendizaje.

La tarea de ensefiar en el grado del nivel que sea
se torna cada vez mas dificil, debido
principalmente a la explosion del conocimiento,
al numero creciente de escolares y a la
insistencia cada vez mayor en el reclamo de una
instruccion mas eficaz por parte de los sectores
mayormente significativos de nuestra sociedad
en cambio. (Garcia Gonzélez y Rodriguez Cruz,
1996, p.9)

Entonces es necesario contar con un maestro
primario que goce del conocimiento y la
practica de diferentes estrategias didacticas
tanto para la ensefianza como para gestionar el
aprendizaje, generando los ambientes de
aprendizaje saludables para el desarrollo
humano y la interaccion con el conocimiento.

En términos educativos, el vocablo estrategia,
se asocia con procesos de aprendizaje y de
ensefianza. Investigadores del tema separan las
estrategias de ensefianza de las estrategias de
aprendizaje, aunque todos las conciben para el
logro de un aprendizaje duradero.

Las estrategias de aprendizaje han sido
definidas de diferentes maneras y desde
diferentes enfoques. Sus comienzos se originan
desde el desarrollo de la Psicologia cognitiva,
en la que se destaca la esencia de aprender a
aprender. En este sentido, Chadwick (1987)
sefiala en sus estudios que fueron enfocados en
las habilidades con que se asimilan los
contenidos. Para Flavell (1984) “las estrategias
de aprendizaje son actividades potencialmente
conscientes que una persona puede realizar
voluntariamente con el fin de ayudar a su
memoria”. (p.32). Analizando lo planteado por
estos investigadores, las estrategias de
aprendizaje son consideradas procedimientos o
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procesos mentales utilizados por el escolar en
una situacion de aprendizaje para proveer la
adquisicion de conocimientos.

Al considerar las contribuciones mas relevantes
se aprecia una vasta gama de definiciones que
reflejan la variedad evidente a la hora de
delimitar este concepto y en las que coinciden
los autores mas representativos en este campo.
Segun  Weinstein 'y Mayer (1986) “las
estrategias de aprendizaje pueden ser definidas
como conductas y pensamientos que un
aprendiz utiliza durante el aprendizaje con la
intencion de influir en su proceso de
codificacion” (p. 315).

De la misma forma, Nisbet y Shucksmith
(1987) las definen como “secuencias integradas
de procedimientos o actividades que se eligen
con el proposito de facilitar la adquisicion,
almacenamiento  y/o utilizacion de la
informacion” (p.98).

Otros investigadores definen en sus escritos a
las estrategias de aprendizaje como:

Los procesos de toma de decisiones
(conscientes e intencionales) en los cuales el
alumno elige y recupera, de manera coordinada,
los conocimientos que necesita para
cumplimentar una determinada demanda u
objetivo, dependiendo de las caracteristicas de
la situacion educativa en que se produce la
accion”. (Monereo, Castelld, Clariana, Palma y
Pérez, 1999, p. 14)

Existe coincidencia al admitir a las estrategias
de aprendizaje como procedimientos, que
aparecen mas 0 menos intencionadamente hacia
la finalidad de adquirir conocimientos. Coll
(1987) plantea que son “un procedimiento para
el aprendizaje, es un conjunto de acciones
ordenadas y finalizadas, es decir, dirigidas a la
consecucion de una meta” (p. 89).
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Gargallo y Ferreras (2000) las asumen como:
“contenidos procedimentales que pertenecen al
ambito del saber hacer, son las meta habilidades
0 habilidades de habilidades que utilizamos
para aprender. Son los procedimientos que
ponemos en marcha para aprender cualquier
tipo de contenido de aprendizaje: conceptos,
hechos, principios, actitudes, valores y normas,
y también para aprender los propios
procedimientos (p.69).

La consecucién de estrategias de aprendizaje
Ileva implicita la intencionalidad, la conciencia
de una meta o tarea que es necesario solucionar.
Pozo (1999, p.87). “Activa recursos para el
aprender significativamente 'y solucionar
problemas y demandas académicas” Diaz
Barriga y Hernandez (1998, p.103).

Las estrategias de aprendizaje  estan
encaminadas a hacer mas facil la adquisicion,
almacenamiento y utilizacion de una
informacion determinada en cualquier contexto
de la vida, es por ello que se consideran tan
importantes para el proceso de aprendizaje.

De acuerdo a esta logica de analisis, se destaca
lo aportado por un colectivo de autores cubanos,
encabezado por Castellanos, los cuales plantean
que “las estrategias de aprendizaje son:
conocimientos y procedimientos, que los/las
estudiantes van dominando a lo largo de su
actividad e historia escolar, y que les permiten
enfrentar su aprendizaje de manera eficiente.
Comprenden pues, todo el conjunto de
procesos, acciones y actividades que los/las
aprendices pueden desplegar intencionalmente
para apoyar y mejorar su aprendizaje. (2001, p.
21).

En consecuencia, se puede decir que las
estrategias de  aprendizaje  constituyen
actividades conscientes e intencionales que
guian las acciones a seguir para alcanzar
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determinadas metas de aprendizaje. Con ciertos
matices, quizas sea mas exacto afirmar que son
actividades potencialmente conscientes 'y
controlables, reflexionadas, planificadas vy
conscientemente comprometidas en
actividades.

La consecucién de estrategias de aprendizaje
lleva incluida la intencionalidad, la conciencia
de una meta o tarea que es necesario solucionar”
Pozo (1999, p.75). Esto permite movilizar
recursos para el aprender significativamente y
solucionar problemas y demandas académicas.

Rasgos esenciales que caracterizan las
estrategias de aprendizaje.

» Estdn conducidas a la obtencion de un
objetivo 0 solucién de un problema
determinado.

» Favorecen el aprendizaje de forma directa e
indirecta.

» Admiten la planificacion y control de la
ejecucion.

» Comprenden el uso selectivo de los propios

recursos y capacidades, lo que se relaciona

con cierto nivel de desarrollo de las
potencialidades metacognitivas de los
sujetos.

Son flexibles.

Habitualmente, son conscientes.

Deberan ser funcionales y significativas, que

lleven a incrementar el rendimiento en las

tareas previstas con una cantidad razonable
de tiempo y esfuerzo.

» La instruccion debe demostrar qué
estrategias pueden ser utilizadas, cémo
pueden aplicarse y cuando y por qué son
utiles, Saber por qué, donde y cuando aplicar
estrategias y su transferencia a otras
situaciones.

» Los escolares deben creer que las estrategias
son Utiles y necesarias.

YV V V
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» Debe haber una conexion entre la estrategia
ensefiada y las percepciones del escolar
sobre el contexto de la tarea.

» Una instruccion eficaz y con éxito genera
confianza y creencias de auto eficiencia.

» Lainformacion debe ser directa, informativa
y explicativa.

» La responsabilidad para generar, aplicar y
controlar estrategias eficaces es transferida
del maestro al escolar.

» Los materiales instruccionales deben ser
claros, bien elaborados y agradables.

Al hacer referencia al uso de las estrategias de
aprendizaje en el proceso de ensefianza, éstas
son utilizadas para el logro de objetivos
propuestos por los escolares, aunque no todos
las emplean de igual manera. Dependerd en
gran medida de las  caracteristicas
psicopedagdgicas que posea el escolar, asi
como el uso que necesite de ellas. Entonces es
necesario analizar que su uso, asi como su
ensefianza debe ser flexible, teniendo en cuenta
ademés el contexto donde se desenvuelve el
escolar. Desde este punto de vista, deben ser
pensadas como: acciones, asimiladas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje por el
escolar, que las selecciona, planifica, regula y
evalla, utilizandolas de forma intencional para
lograr un objetivo, en un contexto especifico de
aprendizaje pero que se generalizan y
transfieren a otros contextos de actuacion.

A partir del estudio sobre las estrategias de
aprendizaje y su uso en la docencia, se han
realizado varias clasificaciones, Weinstein y
Mayer (1986, p.315) distinguen tres grandes
grupos de estrategias:

» Cognitivas: se cuentan estrategias de
memorizacion (estrategias de repeticion,
reglas  mnemotécnicas),  elaboracion
(construir estructuras de sentido al interior
de los materiales a aprender, la integracion
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de un nuevo material con el saber ya
almacenado y la transferencia de lo
aprendido a otros contextos) 'y
transformacion (modos de proceder de
reduccion de informacién que estructuran
los procesos de seleccion y codificacion).

» Metacognitivas: (estrategias de
planificacion, control y regulacion del
propio proceso de aprendizaje).

» Estrategias de administracion de recursos:
(control del esfuerzo y la atencidn, tanto
como la atencidn planificada del tiempo de
aprendizaje, asi como la conformacion
Optima del entorno de aprendizaje personal
y material)

El maestro primario y las estrategias.

El maestro primario es la figura clave de la
ensefianza, considerada ésta como un
componente del proceso educativo que implica
la relacion dinamica, consciente y valida entre
maestro, tiempos, saberes, recursos, escolares,
métodos, técnicas, tacticas, valoraciones y
mejoramientos. Ensefianza que puede darse de
manera directa, cuando el maestro se impone y
dirige la accion a desarrollar por el escolar y, de
una manera indirecta, cuando el maestro, en un
acto de desprendimiento de sus saberes y
experiencias, genera la participacion de los
escolares primarios, solicita sus opiniones,
motiva la discusion, promueve la investigacion
y la reflexion critica de aquello que se trata de
ensefiar y de aprender.

En el acto de ensefiar, el maestro demuestra su
"saber", su "saber hacer" y su "ser", como un
profesional que pretende la ensefianza eficaz y
el aprendizaje significativo. De esta forma se
garantiza el desarrollo de competencias
generadoras de nuevos aprendizajes, de nuevos
procesos metacognitivos y de autorregulacion,
de aprendizajes autonomos, todo como
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posibilidades para interactuar y actuar en la
sociedad del conocimiento.

Con base en lo anterior, es claro destacar que se
trata de ensefiar para la comprension y no
solamente para la memorizacion. Se pretende la
"ensefianza activa" que involucra tanto la
conducta del maestro en el ejercicio de la
docencia como la orientacion filosofica de la
ensefianza.

Lo anterior implica la presencia de un maestro
primario activo con un gran repertorio de
estrategias de ensefianza eficaces, con miras a
generar aprendizajes validos y duraderos.
Identifican ademas metas claras para que sus
escolares seleccionen estrategias en la
ensefianza, que permitan alcanzar con
efectividad las metas de aprendizaje, que
provean ejemplos y representaciones para
ayudar a los escolares a adquirir una
comprension profunda de los temas que estan
estudiando. También exigen que los escolares
se comprometan activamente en el proceso de
aprendizaje, los guian cuando construyen la
comprension de los temas que se estudian y los
monitorean cuidadosamente para obtener
evidencias de aprendizaje.

Si bien no se puede hablar de un maestro
perfecto, dadas las diferentes condiciones que
afectan el acto de ensefiar, si es posible que el
maestro desarrolle habilidades y conocimientos
para seleccionar estrategias de aprendizaje. En
consonancia con sus capacidades y necesidades,
con los contenidos a ensefiar y en estrecha
relacion con las diferencias individuales de sus
escolares al demostrar actitudes, habilidades y
estrategias decisivas para fomentar el
aprendizaje del mismo. Esto les permite
organizar el acto de ensefianza, establecer
coherencia entre objetivos y aprendizaje,
retroalimentar y evaluar los aprendizajes,
fomentando el clima, el ambiente apropiado
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para la ensefianza y el aprendizaje con pasion,
claridad, empatia y expectativas positivas.

Es responsabilidad de los maestros primarios en
cada una de las actividades que planifique,
preparar a los escolares en la seleccion correcta
de cada estrategia, asi como de su ejecucion,
teniendo en cuenta sus caracteristicas. Debe
planificar un espacio para la reflexion acerca de
la seleccidn o autoseleccion de la estrategia.

No es suficiente preparar a los escolares
primarios en el uso de determinadas acciones
para la seleccion, clasificacion y apropiacién de
informacidn, sino que se debe lograr que cada
uno sea capaz de seleccionar las estrategias de
aprendizaje mas adecuadas, el orden en que
deberd utilizarlas y evaluar posteriormente el
éxito o el fracaso de la seleccion realizada.

En los momentos actuales se requiere de un
maestro primario que, con liderazgo e
idoneidad, se convierta en un gestor de procesos
de ensefianza y de aprendizaje. Es por ello que
no debe limitar al escolar a la acumulacién de
conocimientos, sino mas bien disponerlo al
manejo adecuado de herramientas que
propicien, poco a poco, el aprendizaje
autébnomo y significativo para consolidar las
competencias cognitivas, actitudinales,
aptitudinales y comunicativas en las diferentes
areas del saber.

La gestion con calidad y calidez de la ensefianza
y del aprendizaje se garantiza cuando el
maestro, dadas las condiciones cientifico-
técnicas del conocimiento, implementa
alternativas ~ metodoldgicas  innovadoras,
estrategias de ensefianza pertinentes y rentables,
estrategias dinamicas y colaborativas de
ensefianza para cualificar su quehacer y asi
asegurar la calidad en la educacion y la
formacion integral de la persona. Estrategias
que posibiliten no solamente mirar, comprender
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e incidir en las formas de aprendizaje del escolar
primario, sino también el ser consciente de la
necesidad de las innovaciones pedagdgicas para
enfrentar los retos y exigencias cientifico-
sociales de la época contemporanea.

Jerarquia de las habilidades en el trabajo con
las estrategias de aprendizaje.

Es importante que el maestro al elaborar las
estrategias de aprendizaje tenga en cuenta que
el dominio de la habilidad implica la utilizacion
de conocimientos en cualquiera de sus variantes
0 combinaciones. La ejecucién de la habilidad
no solo se manifiesta en la asimilacion del
conocimiento, lo cual es esencial, sino también
diversos rasgos psicologicos e intelectuales,
como la flexibilidad, racionalidad, creatividad,
y afectos-volitivos tales como: emociones,
sentimientos, intereses, disposiciones,
decisiones, seguridad, entre otras. En sintesis,
en la estructura de las habilidades en un nivel
superior de generalizacion, intervienen
fundamentalmente:

» La base gnoseoldgica (conocimientos).

» Componentes inductores (motivos,
objetivos).
» Componentes  ejecutores (acciones,

operaciones).

Las acciones estan directamente relacionadas
con el objetivo de la actividad de que se trate y
las operaciones con las condiciones en que estas
se realizan. Ahora bien, no se debe olvidar que,
en el dominio de las habilidades, existen dos
etapas: la de formacion y la de desarrollo, que
comprende la asimilacion consiente de los
modos de actuar.

Bajo la direccion del maestro, los escolares
reciben la orientacion correcta sobre la manera
de proceder, pues les explica las acciones y
operaciones y les brindan las indicaciones para
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ejecutarlas, asi como las controla. Orientacion
que debe ser graduada de acuerdo con los
niveles de dificultad, el diagnostico de los
escolares y la légica de la sucesion de las
operaciones.

La etapa de desarrollo es cuando el escolar ha
hecho suyo el modo de actuacion y comienza el
proceso de ejercitacion que ha de organizarse
atendiendo al numero de veces y la frecuencia
que se necesite. Esta etapa debe ser
diversificada y diferente, es decir, los ejercicios
han de ser distintos para evitar el formalismo y
el mecanicismo, asi como han de ser graduados
tanto en su nivel de dificultad como de
complejidad, de manera tal, que permita a los
escolares utilizar las habilidades con maés
efectividad.

La repeticion de las operaciones determina la
sistematizacion de sus componentes, lo que
lleva al desarrollo. Estas dos etapas conllevan
una cuidadosa planificacion y, por ende, no
puede ser espontanea.

En los primeros momentos, como ya se ha
planteado, el maestro orienta los pasos que
deben dar los escolares y los controla. Estos van
asimilando paulatinamente los modos de
actuacion hasta que estdn en condiciones de
realizar una actividad sin la orientacion directa
del maestro, lo que posibilita la correcta
organizacion y seleccion de las actividades. De
ahi, la importancia de tener en cuenta que para
dirigir la actividad hay que considerar sus dos
fases: la de orientacion y la de ejecucion.

El valor fundamental de la orientacion reside en
que garantiza la compresion por el escolar de lo
que va a realizar, el producto de lo que va a
obtener y también como va a proceder, qué
acciones y operaciones debe ejecutar y su
orden. Ademas, permite que en el escolar se
forme el procedimiento generalizado para
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abordar la solucion de tareas similares u otros
tipos.

También en este sentido se puede hablar de la
contribucion que hace la parte orientadora de la
actividad a la habilidad, elemento esencial para
la realizacion de un trabajo independiente y
creador. Para ello, es importante lograr y
mantener la motivacion por lo que la actividad
ha de presentarse siempre de forma interesante.
Cuando se consiguen estos propoésitos la
ejecucion se efectla con mayor calidad, pues el
escolar es capaz de llevar a la practica lo que se
le ha orientado. Por ello, la base orientadora es
imprescindible ya que sin saber qué hacer y
coémo hacerlo, la ejecucion no resultaria. Tanto
en la orientacion como en la ejecuciéon deben
estar presentes las funciones del control y
autocontrol que permita comprobar si se
domina el proceso.

Funciones de las estrategias.

» Asegurar que la solucion sea obtenida con
certeza.

» Minimizar el volumen de esfuerzo en el
proceso de inferencia.

» Minimizar el nimero de errores previos a
la solucién del problema o tarea.

Rasgos de las estrategias.

» Son conscientes e intencionales.

» Dan respuesta a un objetivo relacionado
con el aprendizaje (o la ensefianza).

> Se refieren a los objetivos, métodos y
técnicas de evaluacion.

» Incluyen los recursos a emplear, el tiempo
disponible y una secuencia de operaciones.

» Pueden referirse a contenidos y/o

situaciones  problemas generales o
especificos.
» Remiten a los conocimientos

procedimentales y condicionales (se
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relacionan mas bien con procedimientos
heuristicos).

» Suponen el empleo reflexivo de
procedimientos de aprendizaje  en
condiciones especificas.

» Constituyen una guia de acciones a seguir.

» Requieren de un sistema de regulacion
permanente.

El rol del maestro en el desarrollo de escolares
con auto estrategias de aprendizajes.

» La forma de organizacion de las

actividades.

Los mensajes que emite.

La forma de presentar y estructurar la tarea.

Las formas de pensar y el modelo de

valores.

Las formas de actuar frente a las tareas.

Las formas de evaluar que adopta.

Las modalidades de interaccion que

favorece.

» El clima afectivo que promueve.

» El tipo de interrogantes y problemas que
plantea.

» La flexibilizacion de sus modos de pensar
y actuar en consonancia con los estilos del
escolar.

YV V V

YV V V

Exigencias dirigidas a desarrollar estrategias
de aprendizaje en los escolares primarios, para
estar a tono con las transformaciones en la
Educacién Primaria.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje el
maestro disefia y planifica diferentes clases
como un espacio de trasmision de contenidos
“imparticion”, en lugar de concebir las clases
como espacios activos e interactivos de
aprendizaje, como creacion de condiciones y de
apoyos que facilitaran en sus escolares el acceso
a nuevos niveles de desarrollo desde el punto de
vista individual y grupal.
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En la dinamica del proceso cada escolar es una
personalidad total que se integra aportando sus
saberes y experiencias previas, sus intereses y
motivaciones. Como aprendiz constituye un
sujeto activo, que construye y reconstruye sus
aprendizajes, autorregula su actividad en el
contexto del aula y el grupo escolar
desplegando diferentes recursos para aprender e
interactuar con los diferentes componentes del
proceso. Esta oportunidad es aprovechada por el
maestro para enriquecer con su individualidad y
creatividad las diferentes estrategias de
aprendizaje.

El maestro primario debe ser consecuente a la
hora de elaborar estrategias de aprendizaje. El
grupo escolar tiene identidad propia, se
conforma en las interacciones y la
comunicacion, generando normas, funciones,
metas y objetivos comunes y una especial
dindmica que condiciona de forma notable los
caminos que tomara el proceso en cada
situacion particular. El aprendizaje grupal,
cooperativo como proceso de participacion y
colaboracion, ofrece las condiciones idéneas
para aprender a convivir y aprender a ser
constituyendo una herramienta competente para
brindar atencion a la diversidad.

Como promotor de la docencia en el aula el
maestro debe garantizar las condiciones y las
tareas necesarias y suficientes para propiciar el
transito gradual desde niveles inferiores de
desarrollo hacia niveles superiores. Para ello
debe trabajar en el diagndstico previo de la zona
de desarrollo potencial (ZDP) y con la zona de
desarrollo proximo de cada escolar creando un
ambiente  de  indagacion, intercambio,
participacion, e implicacion afectiva y en su
independencia y crecimiento integral. A través
de un eficiente trabajo con las estrategias a
utilizar en cada asignatura es necesario que vaya
modificando el nivel de “desafio” de las tareas
con el objetivo de hacerlas asequibles al escolar
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y, a la vez, de “mover” la zona de desarrollo
préximo hacia delante.

Es fundamental que el maestro utilice como
estrategia organizadora de conocimientos el
mapa conceptual ya que ayuda a los escolares a
ordenar conceptos, plasmar en forma visual
conocimientos ya adquiridos y descubrir nuevas
relaciones entre conceptos.

Como estrategia de trabajo grupal la técnica de
la lluvia de ideas facilita el trabajo de nuevas
ideas sobre un tema o problema determinado.
Todas las ideas son utiles en un principio,
ninguna debe rechazarse, genera la creatividad
y motivacion de los escolares al realizar las
actividades.

Para que el maestro primario logre un eficiente
trabajo con las estrategias de aprendizaje debe
conseguir a través de situaciones problémicas
que el escolar aprenda a realizar preguntas,
implicandolo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Es preciso llevar a los escolares a
la discusidn y analisis de la informacién que se
plantea en la clase, requiere de una motivacién
y estimulacion de los procesos logicos del
pensamiento, y su independencia cognoscitiva.
Al estudiar de forma general las asignaturas es
Importante que se exprese libremente, de forma
oral o escrita, en cualquier momento de la clase
demostrando la adquisicion de un aprendizaje
desarrollador. Es muy util, porque estimula el
pensamiento critico, desarrolla habilidades para
el andlisis y sintesis de informacion, guia la
discusion de wun tema y promueve la
participacion de todos los escolares primarios.

Las preguntas que realice el maestro deben
estimularlo a analizar como es lo que estudia
(sus caracteristicas, sus nexos), por qué es asi
(sus causas) y para qué es (su utilidad e
importancia), lo que permite precisar las ideas o
las caracteristicas esenciales y las secundarias.
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Es importante el autocontrol de las preguntas
elaboradas y posteriormente su analisis
colectivo, valorando y controlando la "calidad"
de las preguntas y las respuestas. En este caso,
el maestro podra seleccionar diferentes vias,
solicitar a unos escolares sus preguntas a otros
sus respuestas, a otros, ambas cuestiones, entre
otras formas.

Elaboracion de resimenes, como estrategia de
aprendizaje sera elaborado por el maestro, para
luego proporcionarselo al escolar. EI resumen
es una version breve del contenido que habréa de
aprenderse, donde se enfatizan los puntos
sobresalientes, de la informacién. Un buen
resumen debe comunicar las ideas de manera
factible y agil, de esta forma los escolares van
aprendiendo a seleccionar la informacién
relevante a fin de realizar una exposicion
completa, precisa, equilibrada, haciendo uso de
algunas fuentes bibliogréaficas.

El maestro debe estimular constantemente la
aplicacion independiente de los conocimientos
y destrezas adquiridas, unida a la reflexion
sobre las actividades de aprendizaje que va
trabajando.

Un aspecto esencial en la labor de los maestros
primarios es que sea capaz de crear un clima
relacional y afectivo positivo, de cooperacion y
participacion, donde los errores sean verdaderas
fuentes de aprendizaje y los escolares puedan
disfrutar del propio proceso de aprendizaje.

El rol que desempefia el maestro primario puede
parecer obvio, influye de forma notable en la
manera de estudiar de los escolares; sin
embargo, ello ocurre aun cuando el maestro no
ofrece recomendaciones o0 consejos explicitos
sobre como debe estudiarse cada asignatura, la
manera en que presenta los temas, el clima
afectivo que promueve, el tipo de interrogantes
y problemas que plantea, las modalidades de
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interaccion que favorece y, muy especialmente,
la forma en que evalla el aprendizaje.

El maestro debe ser exquisito a la hora de
plantear estrategias de aprendizaje dirigidas
hacia la tarea docente, puede constituir una
importante via para promover la reflexion del
escolar que debe saber qué es lo que estudia,
coémo es, cuando y dénde, por qué, para qué. Las
preguntas anteriores y otras mas que pueden
sumarse, responden a una légica del proceso de
busqueda del conocimiento.

En un primer nivel estas van aproximando al
escolar, a encontrar los elementos del
conocimiento, a establecer relaciones entre
ellos, a interesarse para qué tienen que aprender
un conocimiento, a pensar en suposiciones, en
problemas. Ademas, comienzan a estimular la
reflexion del escolar, las va incorporando
cuando el maestro explica o cuando otros
escolares intervienen, cuando lee, cuando
interactlia con otras personas, no solo en la clase
o0 en el estudio fuera de la clase, sino también en
otros momentos de su vida habitual.

Hoy constituye una necesidad que el maestro
primario, en la préactica, intervenga en el
aprendizaje de estrategias, sienta el interés y la
motivacion de experimentar para qué sirven y
bajo qué situaciones deben emplearse, para lo
cual se precisa de una conciencia clara para
flexibilizar su modo de pensar y actuar,
adaptandolos a las exigencias de estilo
perceptivo - cognitivo y afectivo-volitivo de sus
escolares.

Para que esto ocurra el maestro ha de detenerse
a pensar como aprende el mismo, para entender
cdémo aprenden sus escolares y contribuir a que
los mismos adquieran  procedimientos
estratégicos de aprendizaje.
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Conclusiones

Las estrategias de aprendizaje constituyen el
punto de partida para la transformacion y
regulacion de la actividad del maestro y de los
escolares hacia la busqueda activa, reflexiva y
desarrolladora del conocimiento.

Las estrategias de aprendizaje, deben
aprenderse dentro del propio proceso docente
educativo, para ello el maestro debera atender
cuando, dénde, por qué y como emplear cada
una de las estrategias que seleccione.

Es importante para el docente identificar las
estrategias de aprendizaje de sus escolares, esto
puede mejorar la calidad de su ofrecimiento
didactico y educativo en los diferentes
contextos pedagogicos en que se desempefia.
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