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Resumen

El trabajo que se presenta aborda una
problematica actual de prioridad en el contexto
educativo, la utilizacion del trabajo
independiente en el proceso de direccion de la
ensefianza y el aprendizaje de la asignatura
Didactica de la Geografia que se imparte en el
tercer aflo de la Licenciatura en Educacion
Primaria tanto en el Curso Diurno como en el
Curso por Encuentro. Su objetivo fundamental
es revelar la importancia didactica del trabajo
independiente como via que favorece el
autoaprendizaje de los maestros futuros
licenciados en el proceso de autogestion del
conocimiento, lo que permite desarrollar la
independencia  cognoscitiva como  rasgo
caracteristico de la personalidad de los
educandos.

Palabras claves: Trabajo independiente,
aprendizaje, autoaprendizaje y tareas de
aprendizaje.

Abstract

The work that is presented addresses a current
problem of priority in the educational context,
the use of independent work in the process of
directing the teaching and learning of the
Didactics of Geography subject that is taught in
the third year of the Bachelor's degree in
Primary Education both in the Day Course and
in the Encounter Course. Its fundamental
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objective is to reveal the didactic importance of
independent work as a way that favors the self-
learning of future graduate teachers in the
process of self-management of knowledge,
which allows the development of cognitive
independence as a characteristic trait of the
personality of the students.

Keywords: Independent work, learning,
self-learning and learning tasks.

Sumario

O trabalho que se apresenta aborda um
problema atual e prioritdrio no contexto
educacional, a utilizacdo do trabalho
independente no processo de direcionamento do
ensino e aprendizagem da disciplina de Didéatica
da Geografia que é ministrada no terceiro ano
do Bacharelado em Educacdo Basica. tanto no
Curso Diurno como no Curso Encontro. Seu
objetivo fundamental é revelar a importancia
didatica do trabalho independente como forma
que favorece a autoaprendizagem dos futuros
professores graduados no processo de
autogestdo do conhecimento, o que permite o
desenvolvimento da independéncia cognitiva
como traco caracteristico da personalidade do
professor. os estudantes.

Palavras-chave: Trabalho independente,
aprendizagem, autoaprendizagem e tarefas
de aprendizagem.
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Introduccion

En el contexto de la formacion del profesional,
la direccion del proceso de ensefianza-
aprendizaje propicia el desarrollo de las
interacciones  alumno-contenido,  alumno-
alumno y alumno-docente; en ellas los procesos
de asimilacién y generalizacion de los sistemas
de conceptos, fendbmenos, procesos, y leyes
necesitan de nuevas vias didacticas que eleven
el rendimiento cognitivo de los educandos.

En el contexto socio-historico actual, una de las
vias  didacticas  reconocida  por  los
investigadores del ICCP para elevar el
rendimiento cognitivo de los educandos lo
constituye el trabajo independiente que orienta
el maestro en el proceso de ensefianza-
aprendizaje que se desarrolla dentro y fuera de
la escuela.

La efectividad de su orientacion depende en
gran medida de los métodos, procedimientos y
formas de organizacion que involucre a los
educandos en la actividad cognoscitiva
independiente; por lo que su disefio y
organizacion debe apoyarse en un sistema de
acciones ejecutadas por el docente, para
incrementar el nivel de complejidad de las
tareas de aprendizaje a orientar.

M. Séanchez (2000) expresé: “El trabajo
independiente es la via de involucrar al escolar
en el desarrollo de la actividad cognoscitiva
independiente, donde  implementa  su
protagonismo en la busqueda de elementos
cognoscitivos en otras fuentes de informacion”.

Alvarez de Zayas (1999) declara que “el trabajo
independiente es una caracteristica del proceso
docente — educativo; es aquel proceso que, en
su desarrollo, logra que el estudiante, por si
solo, se auto dirija”. Este autor refiere que su
importancia se manifiesta, en que los escolares
en cada tema aprendan porque resuelven
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multiples problemas, los primeros con ayuda
del profesor, pero los siguientes por si solos,
con independencia.

Al analizar los elementos conceptuales de la
definicion anterior, Navarro Fernandez (2000)
plantea “... los trabajos independientes se
concretan en la solucién de aquellas tareas que
exijan del alumno la intensificacion de su
actividad cognoscitiva, para lo cual se utilizaran
variedad de métodos y procedimientos, con una
marcada tendencia a fortalecer el nivel
productivo y creativo de asimilacion del
contenido de la ensenanza”.

Para Carlos Rojas Arce en revista Varona,
numerol, la esencia del trabajo independiente
radica en su doble caracter, es decir, el trabajo
independiente puede ser definido partiendo en
primer plano de la actividad pedagdgica del
profesor y partiendo de la actividad de
aprendizaje del alumno.

Algunos autores, como P. Rico y Margarita.
Silvestre establecen las diferencias entre estudio
independiente y trabajo independiente como
formas de auto preparacién del estudiante, bajo
la orientacion del profesor; en ambos casos se
manifiesta un transito de la dependencia a la
independencia, que, aunque con diferentes
niveles de responsabilidad apuntan hacia la
apropiacién y desarrollo de habilidades para
resolver la tarea docente.

Por otra parte, dentro de las definiciones de
trabajo independiente  aportadas  hay
coincidencias en que estas actividades “pueden
desarrollarse dentro o fuera del proceso
docente”.

Estos elementos de analisis y reflexion se
asumen para compartir la concepcion didactica
sobre el trabajo independiente, que lo define:
“como la coordinacién concatenada de tareas y
el método de solucion, la aplicacion de los
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conocimientos y capacidades que poseen, y la
resolucién de las tareas sin la orientacion directa
del maestro y sin que esta tenga que regular
todos los detalles”

La ausencia de unidad de criterios en cuanto a
la esencia del trabajo independiente condiciona
al mismo tiempo la existencia de una diversidad
relativamente grande de clasificaciones de los
tipos y clases de trabajo independiente. No
obstante, del anélisis de las diferentes
clasificaciones los autores del articulo se
implican en las siguientes direcciones centrales:

» -Las fuentes de los conocimientos.

» -Los eslabones didacticos del proceso
docente o funciones didacticas.

» -Las particularidades de la actividad
cognitiva.

La primera direccion se involucra en las
manifestaciones  externas  de  carécter
organizativo del trabajo independiente; sin ir a
su aspecto interno, la segunda intenta unificar
los aspectos externos e internos del trabajo
independiente y aunque permite conocer la
variacion en el caracter de la actividad mental
de los escolares en la solucion de las tareas; solo
contextualiza el producto de dicho proceso. En
la estructura de la actividad cognoscitiva y sus
niveles de asimilacion (procesos reproductivo y
productivo) determinan la tipologia de los
trabajos independientes y su clasificacion.

En correspondencia con los criterios antes
expuestos, 0 sea, tener como punto de partida
las particularidades de la actividad
cognoscitiva, en colectivo de autores (1999), se
plantea la Osiguiente clasificacion.

» Trabajo independiente por modelo.
» Trabajo independiente reproductivo
» Trabajo independiente productivo.
» Trabajo independiente creativo
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Ademas de estos, se tienen en cuenta desde el
punto de vista organizativo (Colectivo de
Autores, 1999):

» -Toma de notas: permite que el escolar
adquiera la informacién y orientacion que el
docente le brinde. Es necesario ensefiarlo a
determinar lo principal, los conceptos
basicos y hacer cuadros.

» -Trabajo con textos: permite al escolar
extraer la idea esencial de un texto,
confeccionar resimenes, interpretar la
actividad que se le orienta. Es imprescindible
buscar en el indice lo que desea estudiar,
hacer una lectura comprensiva, determinar lo
principal y lo secundario, hacer fichas de
contenido y sacar conclusiones.

» -Blsqueda  bibliografica:  amplia la
informacion de los escolares y les
proporciona habilidades imprescindibles; se
requiere orientar a los escolares como
consultar en la biblioteca, localizar catalogos
y elaborar fichas de contenido vy
bibliogréaficas.

» -Realizacion de ejercicios, tareas Yy
problemas: que pueden ser diversos de
acuerdo con la actividad cognoscitiva; se
debe orientar a los escolares para que logren
precisar el objetivo, determinar los pasos a
sequir, distinguir lo principal de lo
secundario y hacer conclusiones.

» -Elaboracion de ponencias: ayuda a
desarrollar en el escolar habilidades béasicas
de trabajos cientificos y permite la
ejercitacion de las operaciones légicas. Es
necesario determinar el tema, revisar la
bibliografia, hacer un esquema de contenido.

» -Elaboracion de valoraciones: forma
superior de analisis y desarrollo de la
actividad  cognoscitiva.  Se  necesita
determinar el objetivo, determinar lo
principal y lo secundario y las relaciones
internas y hacer las conclusiones.
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En el articulo también se asumen, los siguientes
pasos para el desarrollo del trabajo
independiente; planteados en el 111 Seminario
Nacional para  Educadores por los
investigadores del ICCP (2008).

» -Determinar el objetivo: es imprescindible
que el escolar sepa para qué debe realizar
determinadas actividades, de manera que
ello le sirva como guia general en el
trabajo.

» -Precisar lo principal y lo secundario: lo
principal se refiere a lo esencial entre los
asuntos estudiados, es importante que el
escolar determine lo principal a fin de
cumplir el objetivo propuesto y poder
entender lo que debe hacerse. Lo
secundario es aquello que aparece en el
objeto de estudio pero que no refleja lo mas
importante para el estudiante; aunque
completa su vision sobre el objeto de
estudio y define todos los nexos internos y
externos de este.

» -Determinar las relaciones internas y
externas: las  relaciones  externas
constituyen las conexiones necesarias entre
los fendmenos y hace que se condicionen
unos con otros. Las relaciones internas
constituyen la conexion necesaria entre las
partes de un fendémeno, es decir,
constituyen su estructura y determinan su
esencia. El conocimiento de los nexos
internos y externos del objeto determinan
su estudio integral y sus caracteristicas
esenciales.

» -Elaborar esquemas, resimenes,
conclusiones: el esquema es una gréfica en
la que se plasman las cuestiones
fundamentales y las secundarias que sean
necesarias.

> -Los resimenes: permiten tener una idea a
primera vista de un conjunto determinado.
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Para hacer un resumen es necesario que el
escolar sepa seleccionar las ideas centrales del
contenido basandose en lo esencial.

En el disefio de la propuesta también se
utilizaron los siguientes  procedimientos
establecidos por el colectivo de autores del texto
Pedagogia (1989).

» -Elaboracion del trabajo independiente: el
docente tiene en cuenta el sistema de clase de
la unidad, los subsistemas, el asunto, el
objetivo, y los componentes: preparacion
previa, desarrollo, evaluacién y control.

» -Orientacion de la tarea: se define el objetivo
de la tarea, es decir qué se espera como
resultado.

» -Solucidn de la tarea: es donde los escolares
van a poner en practica los conocimientos
adquiridos.

» -Evaluacién y control de la tarea: se verifica
si el objetivo de la actividad fue cumplido y
se hace una valoracion final de esta.

El trabajo independiente también es enfocado
como método, procedimiento, forma de
organizacién e incluso, como un sistema de
medidas didacticas dirigidas a:

» La asimilacién consciente del material de
estudio.

» El perfeccionamiento de los conocimientos
y su desarrollo.

» La consolidacion de los conocimientos.

La formacidn de habilidades préacticas.

La formacidn de la tendencia a la bisqueda

independiente de nuevos conocimientos.

Y VY

Para los autores de este trabajo lo anteriormente
planteado se consigna como funciones
fundamentales que debe cumplir el trabajo
independiente que se orienta a los alumnos.

Teniendo en cuenta lo anteriormente planteado
y tomando en consideracion el estudio realizado
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en diferentes documentos, planes de clase,
Guias de trabajo independiente en diferentes
asignaturas,  resultados de la  labor
independiente de los alumnos se han podido
detectar dificultades que todavia afectan de
manera significativa la labor independiente de
los alumnos entre las que se pueden citar.

» Las guias de trabajo independiente carecen
en su mayoria de la orientacién precisa del
resultado que tiene que aportar el alumno
en cada una de las actividades orientadas,
esto limita la calidad del trabajo entregado
por los alumnos.

» Insuficiente dominio de los alumnos de las
habilidades intelectuales, practicas vy
docentes a trabajar en cada actividad
orientada, lo que limita el desarrollo que
deben alcanzar los alumnos mediante el
trabajo independiente orientado.

» Insuficiencias en la orientacion precisa de
la bibliografia a emplear y de los recursos
de aprendizaje, lo que limita la calidad de
la basqueda realizada por los alumnos.

» En la concepcién de la guia orientada se
carece en la mayoria de los casos de
enfoque interdisciplinar, lo que limita el
desarrollo de la independencia
cognoscitiva de los alumnos.

El trabajo independiente orientado de manera
adecuada constituye una via fundamental para
desarrollar el vinculo de la teoria con la
practica, la practica como forma fundamental de
la actividad humana se constituye en fuente de
conocimiento, el cual, al ser sistematizado,
deviene en teoria que es asimilada por los
alumnos. Por otra parte, la teoria permite la
fundamentacién de la préctica y se aplica en la
propia practica. Este vinculo teoria préactica
debe propiciar en los alumnos una reflexién en
la préactica, de la practica y para la préactica, lo
que es condicion para la transformacion de la
realidad
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Desarrollo

Para realizar la planificacion de las guias de
trabajo independiente para favorecer el
autoaprendizaje de los educandos se sugiere
tener en cuenta la siguiente estructura.

» Primera etapa: preparacion previa; esta
dirigida a ofrecer la informacion util para la
posterior solucién de la tarea y facilita al
escolar el acceso graduado a la estructura de
la segunda etapa. Las tareas que en ella se
disefien constituyen la base de las demas;
pues el desarrollo de la actividad
independiente depende en gran medida de
esta.

» Segunda etapa: desarrollo; esta comprende la
manifestacion practica de las acciones de
preparacion realizadas por los escolares en el
desarrollo de su actividad independiente; en
la etapa ellos realizan un mayor esfuerzo
mental porque emplean méas profundamente
las operaciones del pensamiento en la
solucion de las diferentes tareas; su éxito esta
condicionado al nivel de solucion de las
tareas de la etapa anterior.

» Tercera etapa: la evaluacion y control; esta
depende del grado de implicacion de los
escolares en la preparacion previa y el
desarrollo; dara como resultado la
efectividad de los primeros pasos al propiciar
la regulacion y autorregulacion de la
actividad cognoscitiva del escolar.

Al emplear esas etapas en el disefio del trabajo
independiente los docentes deben tener en
cuenta los siguientes objetivos.

» Perfeccionar el proceso de asimilacion de los
conocimientos.

» Elevar la motivacién hacia el estudio.

» Desarrollar habilidades para el trabajo
docente, al contribuir a la ensefianza del
escolar para trabajar independientemente.
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» Intensificar la actividad cognitiva y ejecutar
los procesos ldgicos del pensamiento y
contribuir al desarrollo de los rasgos
personales asociados a la independencia
cognoscitiva.

La asignatura Didactica de la Geografia en el 3
afio de la carrera Licenciatura en Educacion
Primaria, tiene como prioridad la formacion y
desarrollo de habilidades generales, especificas
y profesionales que garanticen calidad en la
direccion del proceso de aprendizaje de la
Geografia escolar, para ello se realiza la
siguiente propuesta de guias de trabajo
independiente que aseguran el proceso de
autogestion del aprendizaje.

Guia de Trabajo independiente para el tema 1

Obijeto de estudio y enfoques de la Didactica de
la Geografia, relaciones didacticas entre sus
componentes.

Estudie detenidamente los recursos para el
autoaprendizaje en el formato Word que
aparecen en la carpeta de Did4ctica de la
Geografia, relacionados con las siguientes
unidades didécticas.

» La Geografia y su sistema de ciencias

» Tendencias y enfoques actuales que
favorecen el desarrollo de la competencia
profesional pedagdgica del maestro
Primario en el Estudio de la Naturaleza.

» Dindmica de las relaciones entre los
componentes didacticos en la Geografia
escolar.

Obijetivos.

» Fundamentar los elementos tedricos,
metodoldgicos y  didacticos, de la
concepcion integradora y desarrolladora de
la Didactica de la Geografia desde su objeto
de estudio, tareas, y enfoques que rigen el
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proceso de direccion del aprendizaje
geografico en la escuela primaria, asi como,
de las relaciones dindmicas entre los
componentes.

» Demostrar la preparacion profesional en la

autogestion del conocimiento que favorezca
la modelacion de estrategias de aprendizaje
y tareas docente en el tratamiento del
contenido geografico y su significado
practico, a partir de la dimension ambiental,
la interpretacion de esquemas, graficos,
mapas sindpticos, cuadros y la elaboracion
de mapas conceptuales.

Orientaciones para el estudio.

Después de realizada la lectura general
Dindmica de las relaciones entre los
componentes didacticos en la Geografia
escolar, seleccione los aspectos de mayor
interés y confeccione una ficha resumen que le
permita responder las siguientes actividades de
autoaprendizaje.

Estudie el contenido de uno de los epigrafes
correspondientes a la unidad 2 del actual
programa de Geografia de Cuba en el sexto
grado.

Seleccione un contenido de clase del epigrafe y
realice la derivacion de objetivos para realizar
la determinacion y la formulacion del objetivo
de la clase.

» Fundamente desde la estructura del
objetivo las relaciones con el resto de los
componentes.

» Seleccione un concepto vinculado al
contenido objeto de estudio y demuestre su
tratamiento empleando los procedimientos
metodoldgicos  16gicos  inductivo y
deductivo.

» Determine la  materia  cartogréfica
relacionada con el contenido objeto de
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estudio 'y confeccione el mapa
correspondiente para su localizacion.
Fundamenta como materializas en el
tratamiento del contenido seleccionado los
enfoques y tendencias actuales del
aprendizaje de la Naturaleza, ejemplifica
en cada caso.

e Enfoque de paisaje o coroldgico.

e Enfoque ambiental o eco gréfico.

e Enfoque espacial — temporal.

Planifica una situacion de aprendizaje
vinculada al contenido objeto de estudio
donde demuestres el empleo de métodos,
procedimientos y medios.
Planifica actividades de control teniendo en
cuenta lo indicado por la resolucién 238
sobre la evaluacion en la primaria, para
evaluar en diferentes niveles de desempefio
el contenido seleccionado.

Ejercicios a resolver para desarrollar
habilidades en el tema, Autoaprendizaje.

>

En el mapa fisico del mundo de Antologias
de mapas para la Educacion determine la
orientacion de la isla de Madagascar.
Teniendo en cuenta el procedimiento
metodoldgico para la determinacion de
distancias, calcula la distancia aproximada
entre la Habana y la capital de Islandia.
Tomando en cuenta la informacion que
ofrece la leyenda del mapa confecciona un
texto donde expreses tres rasgos fisico
economico  esencial del  continente
australiano

En Antologias de mapas para la Educacion
existente en la escuela primaria y realizando
el estudio de los mapas fisico de Cuba,
politico administrativo, comportamiento de
la temperatura y precipitacion, agro
productividad del suelo. Caracterice los
paisajes Llanura de Zapata y Peninsula de
Maisi teniendo en cuenta los siguientes
indicadores.
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e Situacion geogréfica, limites geograficos.

e Comportamiento climatico. Temperaturas
y precipitaciones.

e Desarrollo agropecuario, productividad
del suelo.

e Ciudades de mayor importancia.

e E-Calcule teniendo en cuenta el
procedimiento metodologico para la
determinacion de distancias, la distancia
aproximada entre las ciudades mas
importantes del paisaje y la capital de
nuestro pais.

e Determine la orientacién de las ciudades
mas importantes de cada uno de los
paisajes.

e Utilizando el material cartografico
demuestre como daria tratamiento al
contenido seleccionado.

Tomando como base los resultados obtenidos
confeccione un informe escrito empleando los
medios que se encuentren a su disposicion.
Tendra en cuenta los siguientes requisitos.

» Calidad del informe-

Buena presentacion.

Correcta ortografia y caligrafia legible.
Correcta redaccion teniendo en cuenta los
requisitos de la comunicacion escrita. Si el
informe es digital o impreso tener en cuenta
la presentacion, tipo de letra y fuente,
justificar el formato.

YV V V

Textos basicos para consulta.

» Didactica de la Geografia. Seleccion de
lecturas Colectivo de autores. Editorial
Pueblo y Educacion.

» Metodologia de la Ensefianza de la
Geografia. Editorial Pueblo y Educacion, La
Habana. 1999.

» Libro de texto de la asignatura Geografia de
Cuba en la escuela. Editorial Pueblo y
Educacion.
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» Orientaciones  Metodologicas de la
asignatura Geografia de Cuba.

> Atlas escolares. Editorial Pueblo vy
Educacion, La Habana.

Guia de trabajo independiente para el tema 2.

Tema 2 Las formas organizativas en la
direccion del aprendizaje de la Geografia
escolar.

Estudie detenidamente el recurso para el
autoaprendizaje en el formato Word que
aparecen en la carpeta de Didactica de la
Geografia, relacionados con la siguiente unidad
didactica.

Las formas organizativas en la direccion del
aprendizaje de la Geografia escolar.

Obijetivos.

» Planificar el proceso de ensefianza
aprendizaje de la Geografia escolar,
modelando las formas de organizacion
desde el andlisis metodologico de las
unidades de estudio en correspondencia
con la dosificacion didéctica del programa
y sus orientaciones metodoldgicas.

» Demostrar en su actuacion profesional el
desarrollo alcanzado en la planificacion y
direccion de las formas de organizacion
que faciliten la modelacion de las tareas
docentes, para el aprendizaje en la
ensefianza de la Geografia.

Orientaciones para el estudio.

Después de realizada la lectura general
seleccione los aspectos de mayor interés
relacionados con la excursion como forma
organizativa, clasificacion, importancia
didactica, exigencias y planificacion vy
confeccione una ficha resumen que le permita

Pagina 55

responder las siguientes actividades de
autoaprendizaje.

Estudie el contenido de uno de los epigrafes
correspondientes a la unidad 2 del actual
programa de Geografia de Cuba en el sexto
grado.

Seleccione un contenido de clase del epigrafe.

Modele un plan de clase teniendo en cuenta los
requisitos establecidos para la planificacién de
la clase integradora y desarrolladora en esta
asignatura.

» Realice la derivacion de objetivos para
realizar la determinacion y la formulacion
del objetivo de la clase.

» Fundamente desde la estructura del
objetivo las relaciones con el resto de los
componentes.

» Determine la materia cartogréafica
relacionada con el contenido objeto de
estudio 'y confeccione el mapa
correspondiente para su localizacion.

» Fundamenta como materializas en el
tratamiento del contenido seleccionado los
enfoques y tendencias actuales del
aprendizaje de la Naturaleza, ejemplifica
en cada caso.

» Planifica una situacion de aprendizaje
vinculada al contenido objeto de estudio
donde demuestres el empleo de métodos,
procedimientos y medios.

» Planifica actividades de control teniendo en
cuenta lo indicado por la resolucién 238
sobre la evaluacion en la primaria, para
evaluar en diferentes niveles de desempefio
el contenido seleccionado.

Modele para el contenido seleccionado una
excursion docente en cualquiera de sus
variantes, tenga en cuenta los requisitos
pedagogicos y didacticos para la planificacion
de este tipo de actividad docente.
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Tomando como base los resultados obtenidos
confeccione un informe escrito empleando los
medios que se encuentren a su disposicion.
Tendré en cuenta los siguientes requisitos.

» Calidad del informe-

Buena presentacion.

Correcta ortografia y caligrafia legible.
Correcta redaccion teniendo en cuenta los
requisitos de la comunicacion escrita. Si el
informe es digital o impreso tener en cuenta
la presentacion, tipo de letra y fuente,
justificar el formato.

Y V V

Textos para consultar.

» Didactica de la Geografia. Seleccion de
lecturas Colectivo de autores. Editorial
Pueblo y Educacion.

» Metodologia de la ensefianza de la Geografia
de Cuba. Digitalizado.

» Metodologia de la Ensefianza de la
Geografia. Editorial Pueblo y Educacion, La
Habana. 1999.

> Libro de texto de la asignatura Geografia de
Cuba en la escuela. Editorial Pueblo y
Educacion.

» Orientaciones  Metodologicas de la
asignatura Geografia de Cuba.

> Atlas escolares. Editorial Pueblo vy
Educacion, La Habana.

Conclusiones

El trabajo independiente desde su concepcién
integradora constituye una via de mucho valor
para favorecer el autoaprendizaje de los
maestros en formacion, futuros licenciados de la
Educaciéon primaria, lo que contribuye a su
autodesarrollo profesional.

La Didactica de la Geografia dentro de las
Ciencias de la Naturaleza ofrece amplias
potencialidades didacticas para emplear el
trabajo independiente como via fundamental
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para el autoaprendizaje de los maestros en
formacion, lo que contribuye a la formacion de
habilidades y al desarrollo profesional de los
educandos.
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